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テ ー マ 内 容 

１ 安全・安心 

講演テーマ（安全・安心） 講 演 内 容 

１－① 

知って安心、災害への備え 

～防災ガイドブックを活用して、 

災害の特徴や避難について知ろう！～ 
（30～60 分） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

危機管理室危機管理課 

TEL（０９３）５８２－２１１０ 

○地震、津波について 

○風水害について 

○家庭、地域での取り組み 

○災害時の避難について 

○北九州市の防災対策 

○女性と防災 

○避難所運営について 

○DIG（災害図上訓練）について 

大きな地図に、ペンや付箋などを使い、参加者

自身が直接地図に書き込むことで、自宅や職

場の周りに潜む災害の危険性を「見える化」し、

災害に対してどのように備えればよいかを考

える訓練です（2 時間程度）。 

最寄の消防署にご相談下さい。 

○HUG（避難所運営ゲーム）について 

 避難所で起こる様々な出来事を、カードを使っ

て模擬体験することで、避難所の運営について

理解を深めるためのものです（2 時間程度）。 

 最寄の区役所にご相談ください。 

※防災ガイドブック･･･令和 3 年 12 月作成 

 

１－② 

「国民保護」ってなに？ 

～国民保護法・国民保護計画の概要～ 

（30 分） 

 

【講演内容についての問合せ先】 

危機管理室危機管理課 

TEL（０９３）５８２－２１１０ 

○国民保護法の概要 

○北九州市国民保護計画や 

国民保護避難マニュアルの概要 

○市民のみなさんに知っておいてほしいこと 

・避難の留意点(避難施設について) 

・警報が発令されたら 

・日頃からの備え 

１－③ 

北九州市の危機管理について 

（30 分） 

 

【講演内容についての問合せ先】 

危機管理室危機管理課 

TEL（０９３）５８２－２１１０ 

○本市の取り組む危機管理とは 

○想定される危機事案に対する対応 

（危機管理個別計画の概要） 
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講演テーマ（安全・安心） 講 演 内 容 

１－④ 

住宅・建築などの地震対策 

～地震がおきても大丈夫？～ 
（30 分） 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

都市戦略局建築指導課 

TEL（０９３）５８２－２５３１ 

 

○地震による住宅・建築物の被害について 

○住宅・建築物などの耐震対策について 

 ・耐震化の重要性と工事の流れ 

○住宅・建築物などの耐震化にかかる支援等に

ついて 

 ・耐震改修促進計画 

・耐震改修工事費等補助事業 

 ・ブロック塀等の安全対策 

 

１－⑤ 

「ご自宅の擁壁」危険になる前に‼ 

～擁壁の日ごろの管理、減災工事など～ 

（30 分） 

【講演内容についての問合せ先】 

都市戦略局開発指導課 

TEL（０９３）５８２－２６４４ 

○ご自宅の擁壁の日ごろの管理などその対策に 

ついて 

・擁壁のチェックと日頃の管理 

・気になれば、専門業者等に相談を 

・事前の減災工事等の対策を 

・宅地防災工事等融資制度  など 

○その他開発行政全般について 

○盛土規制法について 

    

１－⑥ 

盛土規制法とは？ 

～盛土等による災害を防ぐために～ 
（30 分） 

【講演内容についての問合せ先】 

都市戦略局開発指導課 

TEL（０９３）５８２－２６４４ 

 

○盛土規制法の概要 

○対象区域について   など 

１－⑦ 

おっと危ない！うちにもあった出火危険 

（30 分） 

【講演内容についての問合せ先】 

消防局予防課 

TEL（０９３）５８２－３８３６ 

○天ぷらを揚げる時、少し目を離すと・・・ 

○電気ストーブだから安心？ 

○コンセントから火花が！ 

○スプレー缶が爆発？ 

１－⑧ 

ここをチェック！わが家の防火ポイント 

（30 分） 

 

【講演内容についての問合せ先】 

消防局予防課 

TEL（０９３）５８２－３８３６ 

○天ぷらを揚げる時、少し目を離すと・・・ 

○煙の性質 

○初期消火のポイント 

○防炎品のすすめ 

○住宅用火災警報器の効果 

〇動画による無線式連動型住宅用火災警報器 

の効果の紹介 

○地域ぐるみで放火対策を！ 
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講演テーマ（安全・安心） 講 演 内 容 

１－⑨ 

高齢者・障害者のためのあんしんのてびき 

（30～60 分） 

 

【講演内容についての問合せ先】 

消防局予防課 

TEL（０９３）５８２－３８３６ 

 

○このようなことから火災が起こる 

○火災から身を守るために 

○住宅用火災警報器・消火器を備えよう！ 

〇動画による無線式連動型住宅用火災警報器 

の効果の紹介 

〇あんしん通報システムってどんなもの？ 

○家庭内に潜む危険 

○自然災害に備えよう 

 

 

 

１－⑩ 

交通安全教室 

（30～60 分） 

 

【講演内容についての問い合せ先】 

危機管理室安全・安心推進課 

TEL（０９３）５８２－２８６６ 

 

○交通安全の現状、特徴的な傾向 

○市の交通安全対策の取り組み 

 ・交通安全教育の普及 

 ・交通安全運動の推進 

 ・夜間の交通事故防止 

○高齢者の交通事故防止 

○運転免許証の自主返納について 

 

１－⑪ 

本市の地域防犯の取り組み 

 ～安全・安心な地域づくり～  

（30 分） 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

危機管理室安全・安心推進課 

TEL（０９３）5 8 2 - 2 9 1 1 

○本市の犯罪発生状況 

○地域や企業による安全・安心なまちづくり 

 に向けた取組 

○本市の地域防犯対策 

○北九州市安全・安心条例について 

○子ども・女性・高齢者等の犯罪被害防止対策 

○犯罪機会論について 

○その他防犯に関すること 

（ご希望に応じます） 

 

１－⑫ 

モラル・マナーアップ北九州！ 

 ～迷惑行為防止の取り組みと 

活動の支援について～ 

（30 分） 

 

【講演内容についての問合せ先】 

危機管理室安全・安心推進課 

TEL（０９３）582－2８６６ 

 

○モラル・マナーアップ関連条例について 

○北九州市迷惑行為防止基本計画について 

○モラル・マナーアップに向けた取り組み 

 ・重点地区の取り組み 

 ・推進地区の取り組み 

 ・迷惑行為をなくすには、どうすればよいか 

（市の制度の活用案内、地域での手法や対応策

など） 
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講演テーマ（安全・安心） 

 

 
講 演 内 容 

 

１－⑬ 

暴力団 NO！ 

～北九州市の暴力団排除の取り組み～ 

（30～60 分） 

 

 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

危機管理室安全・安心推進課 

TEL（０９３）５８２－２４２７ 

 

 

○福岡県内の暴力団情勢について 

○北九州市における暴力団排除の取り組み 

○暴力団介入事例の紹介 

○不当要求への対応要領  など 

 

＊暴追啓発ビデオの上映も可。 

＊会社等の暴追研修としてご利用ください。 

１－⑭ 

個人情報の保護について 

（30～60 分） 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

総務市民局文書館 

TEL（０９３）５６１－５５５８ 

○個人情報の保護について 

 ・個人情報保護制度 

 ・個人情報の適切な取扱い  など 

 

 

 

２ 子育て・教育 

講演テーマ（子育て・教育） 講 演 内 容 

２－① 

子どもたちの未来を育み、みんなの笑顔が 

あふれるまち北九州 
～北九州市における子育て支援の取り組み～ 

（40～60 分） 

 

 

【講演内容についての問合せ先】   
子ども家庭局総務企画課 

TEL（０９３）５８２－２２８０ 

○「北九州市子どもプラン」について 

 ・計画の趣旨、基本理念等 

 ・北九州市の子どもや子育てを取り巻く現状・課

題 

 ・主な取り組み 
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講演テーマ（子育て・教育） 講 演 内 容 

２－② 

「基本的な生活習慣」を育むために 

「子どもを育てる１０か条」・「きほんのき」 

・「早寝、早起き、朝ごはん」 

（30～60 分） 

【講演内容についての問合せ先】 

教育委員会学校教育課 

TEL（０９３）５８２－２３６８ 

 

○子育て・親育ちについて 

・子どもを育てる１０か条の制定の経緯 

・子どもを育てる１０か条の条文の解説 

・１０か条の実践について 

 

○子どもの基本的生活習慣について 

・「きほんのき」（小学校生活に向けて） 

・「早寝、早起き、朝ごはん」 

 

２－③ 

子どもの読書活動の推進 
（30～60 分） 

 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

教育委員会子ども図書館 

TEL（０９３）５７１－００１１ 

○北九州市子ども読書プランについて 

○家庭、学校、市立図書館、地域（子育て関連 

施設）における取り組み 

○電子図書館について 

など 

２－④ 

長期欠席（不登校）・いじめについて 

（30～60 分） 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

教育委員会生徒指導課 

TEL（０９３）５８２－２３６９ 

 

○学校の取り組み内容 

○教育委員会の取り組み内容 

（スクールカウンセラー、スクールソーシャル 

ワーカー、オンライン学習支援（未来へのとびら

オンライン教育支援室）、長期欠席対策検討会

議等） 

○関係機関との連携 

○いじめ防止対策推進法を踏まえた本市の対応  

 等 

２－⑤ 

なぜ、小中一貫教育が大切なの？ 

（30 分） 

 

【講演内容についての問合せ先】 

教育委員会学校教育課 

TEL（０９３）５８２－２３６８ 

○本市の小中一貫教育について 

 ・小中一貫教育が求められる背景・理由 

・本市の取組について  など 
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講演テーマ（子育て・教育） 講 演 内 容 

２－⑥ 

「いつか」を「いま」に。 

いま、「里親」になろう！ 

（30～60 分） 

 

【講演内容についての問合せ先】 

子ども家庭局子ども総合センター 

TEL（０９３）８８１－４５５６ 

○里親制度について 

・里親の種類 

・里親になる手続き など 

○養育里親の活動について 

・活動内容 

・里親体験談 

○ショートステイ里親について 

 

 

 

２－⑦ 

児童虐待防止について 

～みんなで子どもの命と育ちを守りましょう～ 

（30～60 分） 

 

【講演内容についての問合せ先】 

子ども家庭局子ども総合センター 

TEL（０９３）８８１－４５５６ 

○本市の児童虐待の状況について 

・虐待の定義・本市の現状 など 

○「北九州市子どもを虐待から守る条例」に 

ついて 

・虐待予防・早期発見・早期対応 

・子どもへの支援体制 など 

○体罰等によらない子育てについて 

 

 

２－⑧ 

ヤングケアラーについて 
（30 分） 

 

【講演内容についての問合せ先】 

子ども家庭局子ども総合センター 

TEL（０９３）８８１－４５５６ 

 

○ヤングケアラーについて         ○ヤング

ケアラー支援の取組について 

２－⑨ 

「コミュニティ・スクール」ってなに？ 

～地域とともにある学校づくりを目指して～ 

（30 分） 

 

 
【講演内容についての問合せ先】 

教育委員会学校教育課 

TEL（０９３）５８２－２３６８ 

 

○本市のコミュニティ・スクールについて 

・コミュニティ・スクールの概要 

・コミュニティ・スクールが求められる背景・理

由 

・国の動向について 

・本市の取組について 

・学校・家庭・地域との連携 など 
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講演テーマ（子育て・教育） 講 演 内 容 

２－⑩ 

部活動の地域展開ってなに？ 

（30～60 分） 

 
【講演内容についての問合せ先】 

教育委員会生徒指導課 

TEL（０９３）５８２－２３６９ 

○国の方針 

○本市の現状 

○本市の取組状況 

○北九州市地域クラブ等 

 

 

 

 

３ 健康・医療・衛生 

講演テーマ（健康・医療・衛生） 講 演 内 容 

３－① 

北九州市の健康づくりについて 

（30～60 分） 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局健康推進課 

TEL（０９３）５８２－２０１８ 

 

○生活習慣病予防と特定健診・がん検診 

○「第四次北九州市食育推進計画」の概要 

○生活習慣病予防の食生活 

 

※上記の内容から１つお選びください。 

（複数希望される場合は、健康推進課にご相談 

ください。） 

３－② 

『みんなで延ばそう健康寿命！』 

～政令指定都市№１を目指して～ 

（30～60 分） 

 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局健康推進課 

TEL（０９３）５８２－２０１８ 

○「第三次北九州市健康づくり推進プラン」  の

概要と取組みについて 

・健康寿命と平均寿命 

・北九州市の健康課題 

・市民の皆さんに取り組んでいただきたい 

内容（行動目標） 

・目標と施策 

 

 

３－③ 

こころの健康づくり 

（30～60 分） 

 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局精神保健福祉センター 

TEL（０９３）５２２－８７２９ 

○こころの病気について          ○ストレ

スケアについて 

・セルフケアやコミュニケーションの視点 

 を中心に 

○メンタルヘルスについて 

                   など 
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講演テーマ（健康・医療・衛生） 講 演 内 容 

３－④ 

知ってほしい依存症のこと 

～アルコール・薬物・ギャンブル等～ 

（30～60 分） 

 
【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局精神保健福祉センター 

TEL（０９３）５２２－８７２９ 

 

○アルコール依存症について 

○薬物依存症について 

○ギャンブル等依存症について 

○周囲の人が知っておきたい対応 

    など 

 

３－⑤ 

難病について 

（15 分） 
 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局疾病対策課 

TEL（０９３）５２２－８７６１ 

○難病とは 

○難病相談支援センターの役割 

       など 

３－⑥ 

私たちの身の周りの化学物質 

～化学物質と上手につきあおう～ 
（30 分） 

 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局保健環境研究所 

TEL（０９３）８８２－０３３３ 

○身の周りの化学物質について 

・化学物質とは 

・リスクコミュニケーション 

・生活の中で使われている化学物質 

・化学物質と健康 

・化学物質とどうつきあうか 

 

３－⑦ 

食品中の化学物質 

～食の安全・安心について～ 
（30 分） 

 

【講演内容についての問合せ先】 

 保健福祉局保健環境研究所 

TEL（０９３）８８２－０３３３ 

○食品中の化学物質 

 ・化学物質とは 

 ・自然毒について 

 ・食品添加物について 

 ・農作物の残留農薬について 

 ・研究所における食品の検査について 

３－⑧ 

心のサポーター養成講座 
（120 分） 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

 保健福祉局精神保健・地域移行推進課 

TEL（０９３）５８２－２８３９ 

○共通研修（90 分）と選択研修-ストレスコーピン

グでセルフケア（30 分）の合わせて 120 分の

研修 

  

 ・心のサポーターの紹介（活動など） 

 ・身近な人をサポートする方法 

 ・簡単なグループワーク 



お 申 込 み ・ お 問 合 せ は 、 総 務 市 民 局  み ん な の 声 課  TEL（ 093） 582-2527 ま で 
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講演テーマ（健康・医療・衛生） 講 演 内 容 

３－⑨ 

北九州市の感染症対策について 

（30～60 分） 
 

 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局保健企画課 

TEL（０９３）５２２－５７２１ 

○感染症対策の現状と課題 

○感染症予防について 

 

３－⑩ 

食品衛生に関する話題 

～ 食中毒予防、食品表示 など～ 

（30～60 分） 
 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局保健衛生課 

TEL（０９３）５８２－２４３５ 

食中毒の基礎知識 

○食中毒の予防対策 

○最新の食中毒関連情報について 

○市内における食品の検査について 

○食品の表示(アレルギー表示など)について 

○最近の食品衛生行政の動向について 

                   など 

３－⑪ 

ペットの正しい飼い方 
 

（30～60 分） 
 

 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局動物愛護センター 

TEL（０９３）５８１－１８００ 

○犬、猫の適正な飼育方法について 

～飼い主が守るべきルールとマナー～ 

 ・しつけ、避妊手術等 

 

３－⑫ 

飼い主のいない猫対策（地域猫）の 

取り組みについて 
 

（30～60 分） 
 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局動物愛護センター 

TEL（０９３）５８１－１８００ 

○飼い主のいない猫（野良猫）のうち、町内 （地域

住民）の理解と同意のもと、地域で定めるルー

ルに基づき、エサ・トイレの管理、不妊去勢手術

の実施を行い、地域で協力して管理していく地

域活動「地域猫」の制度説明と地域の取り組み

方について 

 

 

 



お 申 込 み ・ お 問 合 せ は 、 総 務 市 民 局  み ん な の 声 課  TEL（ 093） 582-2527 ま で 

 

 - 19 -

講演テーマ（健康・医療・衛生） 講 演 内 容 

３－⑬ 

「覚えて安心、応急手当」  

（60 分） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【講演内容についての問合せ先】 

消防局救急課 

TEL（０９３）５８２－３８２０ 

○応急手当講習の種類や内容について 

○応急手当の重要性、必要性について 

○１１９番通報時の口頭指導について 

○「北九州市救命ボランティアの会」の活動 

について 

○患者等搬送事業（民間救急）について 

○転ばぬ先の知恵 

 ～家庭内における高齢者の事故防止対策～ 

○家庭内での救急事故について 

○救急車の適正利用（こんなときは救急車） 

について 

 

※心肺蘇生法や AED の使用方法等の救命講習

は別に受け付けています。団体での受講は最寄

の消防署に、個人での受講は市政だよりや市ホ

ームページでお知らせしています。 

３－⑭ 

薬のお話 

～市立医療センター～ 
（30～60 分） 

 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局地域医療課 

TEL（０９３）５８２－２６７８ 

○お薬の飲み方について 

・正しい知識 

・正しい服用 

※医療従事者による出前講演です。勤務状況によ

り、お受けできない場合があります。     あ

らかじめご了承ください。 

３－⑮ 

栄養について 

～市立医療センター～ 
（30～60 分） 

 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局地域医療課 

TEL（０９３）５８２－２６７８ 

○がん予防の食事について 

○肥満症予防の食事について 

○糖尿病の食事療養について 

○高血圧予防の食事について 

※医療従事者による出前講演です。勤務状況によ

り、お受けできない場合があります。     あ

らかじめご了承ください。 

３－⑯ 

あなたが癌にかかったら、 

家族が癌にかかったら 

～市立医療センター～ 
（60～90 分） 

 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局地域医療課 

TEL（０９３）５８２－２６７８ 

○がんとはどのような病気なのか 

○がん治療について 

○がんと言われたときにやるべきこと 

○がんとの向き合い方 

※医療従事者による出前講演です。勤務状況によ

り、お受けできない場合があります。     あ

らかじめご了承ください。 



お 申 込 み ・ お 問 合 せ は 、 総 務 市 民 局  み ん な の 声 課  TEL（ 093） 582-2527 ま で 
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講演テーマ（健康・医療・衛生） 講 演 内 容 

３－⑰ 

救急医療と災害医療 

～市立八幡病院～                                                       
（30 分） 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局地域医療課 

TEL（０９３）５８２－２６７８ 

○救命救急センターの役割について 

○災害時における医療について 

 

※医師による出前講演です。 

なお、勤務状況により、ご希望の講演内容でお

受けできない場合があります。 

あらかじめご了承ください。 

３－⑱ 

健康は足から                                                                          

～あなたの足は大丈夫？～ 

～市立八幡病院～  
（30～60 分） 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局地域医療課 

TEL（０９３）５８２－２６７８ 

○ 爪と皮膚のケア     （形成外科） 

○ 下肢血栓と肺梗塞・消化管梗塞について 

（外科・循環器内科） 

 

※医師による出前講演です。 

なお、勤務状況により、ご希望の講演内容でお

受けできない場合があります。 

あらかじめご了承ください。 

 

３－⑲ 

本当に５０肩？ 

～中高齢者の肩の痛みの真実と 

最新の治療法～ 

～市立八幡病院～ 
（30～60 分） 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局地域医療課 

TEL（０９３）５８２－２６７８ 

○中高齢者に多い肩の悩みについて（整形外科） 

 

※医師による出前講演です。 

なお、勤務状況により、ご希望の講演内容でお

受けできない場合があります。 

あらかじめご了承ください。 

 

３－⑳ 

その手、ほんとにキレイ？ 

見落としがちな手洗い＆ハンドケア 

～市立八幡病院～ 
（30～60 分） 

 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局地域医療課 

TEL（０９３）５８２－２６７８ 

 

○手洗いの方法について 

○手洗いチェック（手洗い環境がある場合に 

限る） 

○ハンドクリームの選び方 

 

※感染管理認定看護師による出前講演です。 

なお、勤務状況により、ご希望の講演内容でお

受けできない場合があります。 

あらかじめご了承ください。 



お 申 込 み ・ お 問 合 せ は 、 総 務 市 民 局  み ん な の 声 課  TEL（ 093） 582-2527 ま で 
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講演テーマ（健康・医療・衛生） 講 演 内 容 

３－㉑ 

「とびうめ＠きたきゅう」について 

～在宅医療・介護連携支援センター～ 

（30～60 分） 
 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局地域医療課 

TEL（０９３）５８２－２６７８ 

○「とびうめ＠きたきゅう」について 

（登録した方の医療・介護・健診などの情報を医療

機関等が共有することにより、迅速で適切な治

療やスムーズな入退院支援を情報面から支える

取り組みです。） 

・「とびうめ＠きたきゅう」の概要 

・登録することによるメリット 

・「とびうめ＠きたきゅう」への登録方法等 

 

３－㉒ 

「人生会議（ACP）」について 

～在宅医療・介護連携支援センター～ 

（30～60 分） 
 

 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局地域医療課 

TEL（０９３）５８２－２６７８ 

○「人生会議」について 

（もしもの時に備えて、自分が望む医療やケアにつ

いて、家族や医療・ケアチームなどと繰り返し話し

合い共有することです。） 

・「人生会議」の概要 

・「人生会議」の進め方 

・もしバナゲーム    等 

 

３－㉓ 

「在宅療養」について 

～在宅医療・介護連携支援センター～ 

（30～60 分） 
 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局地域医療課 

TEL（０９３）５８２－２６７８ 

○「在宅療養」について 

・在宅で受けられる医療や介護サービス 

・在宅療養のメリット 

・相談窓口       等 

 

３－㉔ 

あなたの肝臓は大丈夫？ 

～市立八幡病院～ 

（30～60 分） 
 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局地域医療課 

TEL（０９３）５８２－２６７８ 

○飲みすぎに注意！！（外科） 

○脂肪肝は放置しないで（外科） 

 

※医師による出前講演です。 

なお、勤務状況により、ご希望の講演内容でお

受けできない場合があります。 

あらかじめご了承ください。 

 



お 申 込 み ・ お 問 合 せ は 、 総 務 市 民 局  み ん な の 声 課  TEL（ 093） 582-2527 ま で 
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講演テーマ（健康・医療・衛生） 講 演 内 容 

３－㉕ 

自分のために、家族のために 

認知症のケアと予防 

～市立八幡病院～ 

（30～60 分） 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局地域医療課 

TEL（０９３）５８２－２６７８ 

○認知症の正しい理解と予防について 

 

※認知症認定看護師による出前講演です。 

なお、勤務状況により、ご希望の講演内容でお

受けできない場合があります。 

あらかじめご了承ください。 

 

３－㉖ 

健康寿命を楽しく伸ばす！ 

できることから転倒予防 

～市立八幡病院～ 

（30～60 分） 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局地域医療課 

TEL（０９３）５８２－２６７８ 

○転倒予防について 

○お家でできる転倒予防運動 

※リハビリスタッフによる出前講演です。 

なお、勤務状況により、ご希望の講演内容でお

受けできない場合があります。 

あらかじめご了承ください。 

 

 

 

４ 福祉・人権 

講演テーマ（福祉・人権） 講 演 内 容 

４－① 

北九州市の高齢者施策 

北九州市しあわせ長寿プラン 

～幸福長寿モデル都市を目指して～ 

（30～60 分） 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局長寿社会対策推進室 

TEL（０９３）５８２－２４０７ 

○本市の高齢化の現状 

○本市が目指す「高齢者が健康で生涯現役を目

指し、自分らしく安心して、人生１００年時代を

幸福に暮らすことができるまち」について 

 

４－② 

高齢者の権利擁護について 
                （30～60 分） 

 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局長寿社会対策推進室 

TEL（０９３）５８２－２０５６ 

 

○高齢者の権利を擁護する制度 

（成年後見制度・成年後見支援センター、   日

常生活自立支援事業等）   

○在宅における高齢者の虐待防止 

（高齢者虐待の現状、北九州市の虐待防止 

システム等） 

○終活支援について 
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講演テーマ（福祉・人権） 講 演 内 容 

４－③ 

北九州市の地域福祉 

～地域の特性を生かした 

      地域共生のまちづくり～ 

（30～60 分） 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局地域福祉推進課 

TEL（０９３）５８２－２０６０ 

○本市の地域福祉計画「北九州市の地域福祉」の

概要 

 ・少子高齢化や人口減少、核家族化の進行 

など、本市を取り巻く状況について 

 ・地域福祉とは（共に支え合うことについて） 

 ・国が示すビジョンについて（地域共生社会な

ど） 

 ・本市が目指す「地域共生のまちづくり」 

について 

４－④ 

社会から孤立する人のいないまちづくり 

～いのちをつなぐネットワークの 

取り組みについて～ 

（30～60 分） 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局地域福祉推進課 

TEL（０９３）５８２－２０６０ 

○取り組みの概要 

孤立している人を地域全体で「見つけ・つなげ・

見守る」取組について 

○市民・地域団体・企業等と行政との協働に 

よるまちづくりについて 

○複雑化・複合化した支援ニーズに対応する、断

らない包括的な支援体制を整備する「重層的

支援体制整備事業」について 

４－⑤ 

「地域包括支援センター」ってなに？ 
～高齢者のための保健・医療・福祉・介護の 

総合相談窓口～ 

（30 分） 
 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局長寿社会対策推進室 

TEL（０９３）５８２－２０５６ 

○高齢者のための総合相談窓口「地域包括支援

センター」の業務紹介 

○相談に関する支援内容について 

○まちかど介護相談室について 

４－⑥ 

サービス・活動事業 

 ～要支援認定者等に対するサービス～ 

（30 分） 

 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局長寿社会対策推進室 

TEL（０９３）５２２－８７６５ 

 

○サービス・活動事業とは 

 ・事業の趣旨や目的 

 ・利用手続き 

・相談窓口 

など 
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講演テーマ（福祉・人権） 講 演 内 容 

４－⑦ 

介護保険制度について 

（40～50 分） 
 

 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局介護保険課 

TEL（０９３）５８２－２７７２ 

 

○介護保険制度について 

・制度の概要 

 ・介護サービスの利用手続き  

など 

 

４－⑧ 

こころの応急処置を学ぼう 

～身近にいる私たちにできること～ 

（３0～60 分）

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局精神保健福祉センター 

TEL（０９３）５２２－８７２９ 

○ゲートキーパーとは           ○うつ病

とメンタルヘルスファーストエイド 

○傾聴体験（ロールプレイ） 

○こころが苦しくならないコツを知ろう（セ

ルフケア）          

など 

４－⑨ 

ひきこもりについて知ろう 

（３0～60 分） 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局精神保健福祉センター 

TEL（０９３）５２２－８７２９ 

○ひきこもりとは 

○ひきこもりに対する支援 

 ・当事者に対しての支援 

 ・家族に対しての支援 

など 

４－⑩ 

北九州市の障害福祉施策について 

（30～60 分） 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局障害福祉企画課 

TEL（０９３）５８２－２４５３ 

○北九州市障害者支援計画について 

○本市の障害福祉施策の紹介 

                  など 

４－⑪ 

障害のある人との共生について 

（30～60 分） 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局障害福祉企画課 

TEL（０９３）５８２－２４５３ 

○障害のある人もない人も誰もが共に生きる 

まちづくりについて 
○障害者差別解消法について   
○「障害を理由とする差別をなくし誰もが共に 

生きる北九州市づくりに関する条例」（障害者
差別解消条例）について 

○「合理的配慮」の提供について（事例の紹介等）  
など 
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講演テーマ（福祉・人権） 講 演 内 容 

４－⑫ 

発達障害のある人の支援の取り組み 

（児童から成人まで） 

（60 分） 

 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局精神保健・地域移行推進課 

TEL（０９３）５８２－２４３９ 

 

○発達障害に関する正しい知識や対応のポイント

等を学び、発達障害のある人への理解を深め

る。 

・発達障害について（障害理解） 

・発達障害に関する法令 

・発達障害に関する相談窓口 

・発達障害のある人への関わり方 

                   

４－⑬ 

「ことば」に困りごとのある方との 

コミュニケーション 

～「言葉が出ない（失語）」や「うまく 

話せない（構音・吃音）」を知る～ 

（60～90 分） 
 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局地域リハビリテーション推進課 

TEL（０９３）５２２－８７２４ 

 

○ことばに困りごとのある方の特徴を理解し、相

手も自分も安心できるコミュニケーションの工

夫を学ぶ 

・失語症・構音障害・吃音等のことばに困りごと

のある方の特徴 

・お互いが安心できる会話の工夫 

 

                 など 

 

４－⑭ 

「聞こえ」を守っていきいき暮らすために 

～難聴の理解とコミュニケーションの工夫～ 

（60～90 分） 
 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局地域リハビリテーション推進課 

TEL（０９３）５２２－８７２４ 

○難聴について正しい理解を深め、日常でできる

工夫を学ぶ 

・難聴ってどんな症状？（基礎知識） 

・自分の聞こえの状態を知ろう 

（セルフチェック） 

・今日からできる予防と対策 

・聞こえを補う機器（補聴器・集音器など） 

・聞こえにくい方との会話の工夫 

 

                 など 

４－⑮ 

人権文化のまちづくり  

～部落差別（同和問題）について～ 
（60～90 分） 

 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局同和対策課 

TEL（０９３）５８３－７３６１ 

○人権課題と部落差別（同和問題） 

○部落差別（同和問題）とは（歴史的背景など）                      

○部落差別（同和問題）の現状と課題 

○部落差別（同和問題）の解決へ向けた取組み 

                  など 
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講演テーマ（福祉・人権） 講 演 内 容 

４－⑯ 

人権文化のまちづくり 

  ～人権推進センターの取り組み～ 
        （３０分 

映画上映の場合７０分前後） 

 

 

 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局人権文化推進課 

TEL（０９３）５６２－５０１０ 

○人権文化のまちづくりについて 

○法務省１７の人権課題について                      

○「北九州市人権行政指針 第２次改訂版」 

 について 

○人権の約束事運動について 

○人権週間の行事など人権推進センターの啓発

事業について 

○人権啓発映画上映         

                  など 

 

 

 

 

４－⑰ 

人権文化のまちづくり 

  ～性的マイノリティについて～ 
（60～90 分） 

 
 
 

 
 

【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局人権文化推進課 

TEL（０９３）５６２－５０１０ 

○性的マイノリティについて 

○パートナーシップ宣誓制度について 

                  など 

 

 

５ まちづくり・市民活動 

講演テーマ（まちづくり・市民活動） 講 演 内 容 

５－① 

まちづくりの基本ルール 
 ～北九州市自治基本条例～ 

（30 分） 
 

【講演内容についての問合せ先】 

総務市民局総務課 

TEL（０９３）５８２－２１０２ 

○自治基本条例とは 

○自治基本条例の必要性 

○北九州市自治基本条例の概要とポイント 

○北九州市自治基本条例に基づく取り組み 

○市民参画の重要性 

５－② 

「北九州市 SDGs 未来都市」 
～SDGs 達成に向けた取組～ 

（30～60 分） 
 

【講演内容についての問合せ先】 

政策局サステナビリティ戦略課 

TEL（０９３）５８２－２１５６ 

○北九州市 SDGs 未来都市について 

・北九州市と SDGs 

・行政・市民・企業等の SDGs の取組 

・SDGs 達成に向けた直近の取組     

                  など 
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講演テーマ（まちづくり・市民活動） 講 演 内 容 

５－③ 

これからのまちづくりについて 

～2050 年の将来のまちの姿を見据えて～ 

（小倉地区） 

（30 分） 
【講演内容についての問合せ先】 

都市戦略局都市再生課 

TEL（０９３）５８２－２５０２ 

○北九州市基本構想をもとに推進するこれから

のまちづくりについて           

・将来トレンドと地区の特性 

・まちのビジョンとまちづくりの方針 

・今後推進する官民連携による取組 

５－④ 

これからのまちづくりについて 

～2050 年の将来のまちの姿を見据えて～ 

（黒崎地区） 

（30 分） 
【講演内容についての問合せ先】 

都市戦略局都市再生課 

TEL（０９３）５８２－２５０２ 

○北九州市基本構想をもとに推進するこれから

のまちづくりについて           

・将来トレンドと地区の特性 

・まちのビジョンとまちづくりの方針 

・今後推進する官民連携による取組 

５－⑤ 

これからのまちづくりについて 

～2050 年の将来のまちの姿を見据えて～ 

（東田地区） 

（30 分） 
【講演内容についての問合せ先】 

都市戦略局都市再生課 

TEL（０９３）５８２－２５０２ 

○北九州市基本構想をもとに推進するこれから

のまちづくりについて          

・将来トレンドと地区の特性 

・まちのビジョンとまちづくりの方針 

・今後推進する官民連携による取組 

５－⑥ 

グローバルに挑戦する 
～北九州市の国際政策の取り組みについて～ 

（30 分） 
 

【講演内容についての問合せ先】 

政策局国際政策課 

TEL（０９３）５８２－２１４６ 

○北九州市の国際戦略の方向性 

○国際政策の事例紹介 

・環境国際協力 

・国際経済振興  

・多文化共生  

○海外諸都市との連携 

・姉妹・友好都市  

・環境姉妹都市  

５－⑦ 

多文化共生って何だろう 

 ～外国人市民も暮らしやすいまちづくり～ 

（30 分） 
 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

政策局国際政策課 

TEL（０９３）５８２－２１４６ 

○北九州市の外国人市民の現状 

○多文化共生とは（理念、重要性など） 

○市や（公財）北九州国際交流協会における 

多文化共生の施策について 

・多言語情報冊子の配付 

・外国人のための相談窓口 

・日本語教室 

○多文化共生社会に向けて日頃から心がけて 

ほしいこと 

・やさしい日本語について 
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講演テーマ（まちづくり・市民活動） 講 演 内 容 

５－⑧ 

北九州市の地域コミュニティについて 

（30～60 分） 
 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

総務市民局地域振興課 

TEL（０９３）５８２－２１１１ 

○北九州市地域コミュニティビジョンについて 

○北九州市における 

地域コミュニティの課題とこれから 

 ・自治会、まちづくり協議会 

 ・市民センター 

 ・各種コミュニティ施策  など 

 

５－⑨ 

北九州市の生涯学習について 

（30～60 分） 

 

 

 
【講演内容についての問合せ先】 

総務市民局生涯学習課 

TEL（０９３）５８２－２３８５ 

○北九州市生涯学習推進計画（令和８年４月改

定）の概要について 

○生涯学習に関する現状と課題 

○生涯学習推進計画の基本的な考え方と 

取り組み 

 

５－⑩ 

地域で取り組むイノシシ対策 
（30 分） 

 

 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

産業経済局鳥獣被害対策課 

TEL（０９３）５８２－２２６９ 

○地域住民が協力して取り組むイノシシに強い環

境づくり 

 ・私たちの周りで起こっているイノシシ被害 

 ・野生動物との長い戦いの歴史 

 ・イノシシ被害増加の３つの原因 

・イノシシ被害対策の課題 

・イノシシ被害防止対策の３原則 

５－⑪ 

アライグマ被害対策について 
（30 分） 

 

 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

産業経済局鳥獣被害対策課 

TEL（０９３）５８２－２２６９ 

 

○アライグマ被害対策について 

 ・アライグマとは 

 ・私たちの周りで起こっているアライグマ 

被害 

 ・アライグマ被害増加の原因 

・アライグマ被害防止対策の３原則 

・アライグマを捕獲するには 
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講演テーマ（まちづくり・市民活動） 講 演 内 容 

５－⑫ 

新鮮な情報をお知らせしています！ 

～市の広報活動～        
（30 分） 

【講演内容についての問合せ先】 
市長公室企画・マーケティング課 

TEL（０９３）５８２－２２３６ 

○市の広報活動について 

 ・市政だより 

 ・SNS、YouTube 

・ホームページ 

・シティプロモーション 

・都市イメージ戦略    など 

５－⑬ 

ジェンダー平等が浸透した社会の 

実現を目指して 

（30～60 分） 

【講演内容についての問合せ先】 

政策局 WomanWill 推進室 

TEL（０９３）５８２－２４０５ 

○北九州市男女共同参画基本計画について 

・ジェンダー平等が浸透した社会の実現 

・あらゆる分野の方針決定過程への女性の 

参画拡大 

 ・女性が多様に活躍できる経済社会の実現 

 ・仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス）の

推進 

 ・安心して健康に暮らせる社会の実現        

 

 

６ 観光・文化・スポーツ 

講演テーマ（観光・文化・スポーツ） 講 演 内 容 

６－① 

北九州市の観光について 

（30～60 分） 

 

【講演内容についての問合せ先】 

都市ブランド創造局観光課 

TEL（０９３）５５１－８１５０ 

○本市の観光資源 

○本市の観光振興の取組 

○本市の観光客数の動向 

６－② 

クルーズ船って何？ 
              （30 分） 

 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

港湾空港局クルーズ・交流課 

TEL（０９３）３２１－５９３９ 

・クルーズ船の基礎知識 

 ・全国のクルーズ船の寄港状況 

 ・北九州港のクルーズ船の受入状況 
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講演テーマ（観光・文化・スポーツ） 講 演 内 容 

６－③ 

海辺にでかけてみよう 
              （30 分） 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

港湾空港局計画課 

TEL（０９３）３２１－５９６７ 

○これまで整備した海辺の緑地や遊歩道等の 

活用について 

 ・市民が訪れることができる海辺や活用状況の

紹介 

                 など 

６－④ 
北九州港の将来計画について 
                   （30 分） 
 

 

【講演内容についての問合せ先】 

港湾空港局計画課 

TEL（０９３）３２１－５９６７ 

○北九州港の更なる発展を目指した港づくり 

 ・北九州港長期構想 

 ・北九州港港湾計画 

                  など 

６－⑤ 

たびに出よう！北九州空港から！ 
（30 分） 

 

 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

港湾空港局空港企画課 

TEL（０９３）５８２－２３０８ 

○北九州空港から始まる旅行とキャンペーン等

のご案内 

 ・北九州空港の現況 

 ・国内路線就航先（東京）のご紹介 

 ・国際路線就航先（韓国・ソウル(仁川)、 

韓国・清州）のご紹介 

 ・最新のツアーやキャンペーンのご紹介 

・北九州空港からのお知らせ等 

６－⑥ 

みんなで学ぼう！ 

北九州市の世界遺産「官営八幡製鐵所」 

～明治日本の産業革命遺産～ 

（30～60 分） 

 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

都市ブランド創造局文化企画課 

TEL（０９３）５８２－２３９１ 

 

○北九州市の世界遺産「官営八幡製鐵所」 

について 

・世界遺産とは？ 

・明治日本の産業革命遺産について 

（世界遺産としての価値） 

・市内にある世界遺産について 

・北九州市での取り組みの概要 
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講演テーマ（観光・文化・スポーツ） 講 演 内 容 

６－⑦ 

まちに彩りを。心に豊かさを。多様な人を 

惹きつける文化共創都市 

（30 分） 

 

【講演内容についての問合せ先】 

都市ブランド創造局文化企画課 

TEL（０９３）５８２－２３９１ 

 

○北九州市文化芸術推進プランについて 

・北九州市の文化芸術を取り巻く状況 

 ・文化芸術に係る各施策の方向性、取組 

・推進にあたっての指標 

                  など 

 

６－⑧ 

日本一の“海ちか・街なか”スタジアム 

「ミクニワールドスタジアム北九州」 

について 
（30 分） 

 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

都市ブランド創造局スポーツ振興課 

TEL（０９３）５８２－２３９５ 

 

○スタジアムのコンセプトや施設のアウトラ 

イン 

○スタジアムの利用状況 

○スタジアムでのスポーツイベント 

○スポーツ以外の様々な活用方法 

（マルシェ・フォトウェディング・芝生開放・ 

等） 

 

                  など 

６－⑨ 

国際スポーツ大会等誘致の取り組み 

（３０分） 
 

 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

都市ブランド創造局スポーツ振興課 

TEL（０９３）５８２－２４１１ 

○国際スポーツ大会等の誘致と北九州市のスポ

ーツ振興について 

・これまでの国際スポーツ大会等の誘致状況 

・国際スポーツ大会等の誘致がもたらす効果 

・本市のスポーツ振興の取り組み 

６－⑩ 

北九州マラソンについて 

（３０分） 
 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

都市ブランド創造局スポーツ振興課 

TEL（０９３）５８２－２８３１ 

○北九州マラソンの開催や取組みについて 

・これまでの開催状況 

・大会を彩る取組みについて 

・ボランティアの協力について   など 
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講演テーマ（観光・文化・スポーツ） 講 演 内 容 

６－⑪ 

スポーツで元気なまちづくり 

（３０分） 
 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

都市ブランド創造局スポーツ振興課 

TEL（０９３）５８２－２３９５ 

○行政がスポーツ振興を推進する意義と具体的

な取り組み 

・市民スポーツ振興 

・プロスポーツ支援 

・国際スポーツ 

・北九州マラソン  など 

６－⑫ 

ようこそ、美術館へ 
（３０分） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

都市ブランド創造局美術館普及課 

TEL（０９３）８８２－７７７７ 

 

○北九州市立美術館について 

北九州市立美術館は 1974 年に開館しまし

た。ドガやモネ、ルノワールなどの印象派や草

間彌生など国内外の近現代美術作品に加え、

ピカソ、マティスの版画や浮世絵など、多彩な

コレクションを収集、公開しています。また、直

方体型のユニークな建物は建築家・磯崎新の初

期代表作として著名です。 

・展示内容 

・施設概要 

・コレクションについて 

・美術館の役割         など 

              

６－⑬ 

ようこそ、いのちのたび博物館へ 
（３０分） 

 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

都市ブランド創造局自然史・歴史博物館普及課 

TEL（０９３）６８１－１０１１ 

○いのちのたび博物館は、生命の進化の道筋を

自然と人の両面から展示解説し、未来へ向けて

私たちの生き方を考えるための「いのちのた

び」をコンセプトとしています。 

 ・展示内容 

 ・施設概要 

 ・博物館の役割          など 

６－⑭ 

ようこそ、文学館へ 
（３０分） 

 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

都市ブランド創造局文学館事務局 

TEL（０９３）５７１－１５０５ 

○北九州市立文学館は、北九州ゆかりの小説家、

詩人、俳人などを自筆の原稿や映像などとと

もに紹介しています。文学館の見どころなどに

ついて 

 ・展示内容 

 ・施設概要 

・文学館の役割          など 
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講演テーマ（観光・文化・スポーツ） 講 演 内 容 

６－⑮ 

ようこそ、松本清張記念館へ 

（３０分） 

 

【講演内容についての問合せ先】 

都市ブランド創造局松本清張記念館事務局 

TEL（０９３）５８２－２７６１ 

○松本清張記念館は、社会派推理小説、歴史小

説、現代史、古代史の研究など広範囲な創作活

動と、「人間・松本清張」を体系的に理解できる

ように、ビジュアルな手法で展示・紹介していま

す。 

 ・展示内容 

 ・施設概要 

・作家の業績           など 

６－⑯ 

地域の文化としての漫画 

～北九州ゆかり漫画家の業績と 

地域の歴史・風土との関わり～ 

（３０分） 
 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

都市ブランド創造局漫画ミュージアム事務局 

TEL（０９３）５１２－５０７７ 

〇松本零士や関谷ひさし、わたせせいぞう、  畑

中純、陸奥Ａ子など、100 名以上の漫画家を輩

出している北九州市。作家たちは地域の歴史

や風土にどのように育まれたのでしょうか。漫

画ミュージアムに収蔵された原画資料も活用し

つつ、作家たちの業績とともにお話しします。 

 ・ゆかり漫画家の業績 

 ・収蔵原画紹介 

・漫画家を育んだ地域の歴史・風土 など 

６－⑰ 

北九州フィルム・コミッションの取組に 

ついて 
（60～120 分） 

 

 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

都市ブランド創造局ＭＩＣＥ・メディア芸術課 

TEL（０９３）５５１－８１５２ 

○フィルム・コミッション設立の経緯から、  業務

を通しての街の賑わいづくりについて 

 ・フィルム・コミッションとは 

 ・ロケ支援について 

 ・支援作品を通じた街の賑わいづくり 

 ・支援作品紹介 

    など 

６－⑱ 

ようこそ、平和のまちミュージアムへ 
 

（３０分） 
 

 

 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

総務市民局平和のまちミュージアム事務局 

TEL（０９３）５９２－９３００ 

○戦争の記憶の風化が懸念される中、北九州市

平和のまちミュージアムは、「戦争の悲惨さや、

平和の大切さ、命の尊さなどについて考える

きっかけづくり」をコンセプトとしています。 

 ・施設の概要 

・展示の内容 

 ・北九州市平和のまちミュージアムの役割 

など 



お 申 込 み ・ お 問 合 せ は 、 総 務 市 民 局  み ん な の 声 課  TEL（ 093） 582-2527 ま で 
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講演テーマ（観光・文化・スポーツ） 講 演 内 容 

６－⑲ 

「すしの都 北九州市」について 

 
（３０分） 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

都市ブランド創造局すしの都課 

TEL（０９３）４８２－１９５０ 

○「すしの都 北九州市」の取組について 

○本市のすしが美味しい理由 

○イベント等の紹介 

 

 

 

 

７ 環境・みどり 

講演テーマ（環境・みどり） 講 演 内 容 

７－① 

北九州市における環境学習 

～市民環境力の向上を目指した 

ESD の推進～ 

（30～60 分） 

 

 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 
環境局環境学習課 

TEL（０９３）５８２－２７８４ 

 

○ＳＤＧｓについて 

 ・ＳＤＧｓとは ・ＳＤＧｓ誕生の背景 

・なぜ今、ＳＤＧｓが必要か 

○北九州市の環境に関する取組について 

 ・歴史的な背景 ・環境国際協力 

○北九州市におけるＥＳＤの推進について 

 ・北九州ＥＳＤ協議会の取組 

○環境学習課の取組について 

 ・環境首都検定 ・エコライフステージ 

 ・環境ミュージアム ・市民への啓発活動 

 ・環境マスコットキャラクターの活用 

                  など 

 

７－② 

アーバンネイチャー北九州 

 ～北九州市生物多様性戦略について～ 

（30～60 分） 
 

 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

環境局ネイチャーポジティブ推進課 

TEL（０９３）５８２－２２３９ 

 

○北九州市の生物多様性について 

・特徴と魅力 

・生物多様性の様々な恵み 

 ・多様な生きもの 

○生物多様性とは 

○これまでの取組 

○北九州市生物多様性戦略（2025-2030） 

・戦略の概要 

・ネイチャーポジティブネットワーク 

・ネイチャーポジティブ経営 
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講演テーマ（環境・みどり） 講 演 内 容 

７－③ 

北九州市のエネルギー政策 

（30～60 分） 

 

【講演内容についての問合せ先】 

環境局再生可能エネルギー導入推進課 

TEL（０９３）５８２－２２３８ 

○地球温暖化問題・エネルギー問題の現状 

○北九州市のエネルギー政策 

○再生可能エネルギーの普及 

○省エネ・節電の推進 

○身近な取組のすすめ 

 

７－④ 

北九州市の地球温暖化対策について 

（30～60 分） 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

環境局グリーン成長推進課 

TEL（０９３）５８２－２２８６ 

○地球温暖化の現状 

○北九州市の温暖化対策 

○気候変動への適応策 

○水素社会の実現に向けた取組 

 

 

７－⑤ 

日本最大級の事業集積 

～北九州エコタウンのリサイクル事業～ 

（30 分） 

 

 
【講演内容についての問合せ先】 

環境局サーキュラーエコノミー推進課 

TEL（０９３）５８２－２６３０ 

 

○北九州エコタウン事業の取組と成果 

 ・エコタウン事業とは 

 ・北九州エコタウンの特徴 

 ・これまでの取組と成果 

・次世代資源リサイクルへの取組 

など 

７－⑥ 

北九州市の環境国際協力・国際ビジネスの 

取組について 

（30～60 分） 

 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

環境局環境国際戦略課 

TEL（０９３）６６２－４０２０ 

 

○環境国際展開とその評価 

・環境国際協力・ビジネスの意義と実績 

・北九州市の取組に対する国際的な評価 

など 
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講演テーマ（環境・みどり） 講 演 内 容 

７－⑦ 

北九州市の水質 

（30～40 分） 

【講演内容についての問合せ先】 

環境局環境監視課 

TEL（０９３）５８２－２２９０ 

 

○海や川の水質、工場排水規制、環境水中の  

化学物質などについて解説します。 

７－⑧ 

土壌汚染ってなに？ 

（30～40 分） 

 

【講演内容についての問合せ先】 

環境局環境監視課 

TEL（０９３）５８２－２２９０ 

 

○土壌汚染について、概要や影響、対策など  

について解説します。       

７－⑨ 

北九州市の大気環境保全 
（30 分） 

 

 
【講演内容についての問合せ先】 

環境局環境監視課 

TEL（０９３）５８２－２２９０ 

○市内の大気環境の現況 

○大気汚染発生源に対する監視 

○市内工場・事業場に対する指導事例 

など 

※事業者向けの講演となります。   

７－⑩ 

北九州ＰＣＢ処理事業について 

（30 分） 

【講演内容についての問合せ先】 

環境局環境監視課 

TEL（０９３）５８２－２２９０ 

○北九州市で行われていた「ＰＣＢ処理事業」 

について、わかりやすく解説・紹介します。 

 

７－⑪ 

私たちの環境とアスベスト 

（30 分） 

 

【講演内容についての問合せ先】 

環境局環境監視課 

TEL（０９３）５８２－２２９０ 

 

○アスベストとはどんなもので、どんな建材 に

使われているか、アスベストの飛散防止 のた

めの規制や北九州市の取り組み、相談 窓口に

ついて解説します。 

 



お 申 込 み ・ お 問 合 せ は 、 総 務 市 民 局  み ん な の 声 課  TEL（ 093） 582-2527 ま で 
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講演テーマ（環境・みどり） 講 演 内 容 

７－⑫ 

みんなで守ろう！生活環境 

（20 分） 

【講演内容についての問合せ先】 

環境局産業廃棄物対策課 

TEL（０９３）５８２－２１７７ 

○ごみの不法投棄を防止するために 

・本市の取り組み 

○ごみの焼却は禁止されています。 

・法律で禁止されている内容 

 

７－⑬ 

事業系ごみの適正処理 

～事業系ごみの減量・リサイクルに 

ご協力を！～ 

（30 分） 

【講演内容についての問合せ先】 

環境局循環社会推進課 

TEL（０９３）５８２－２１８７ 

○第２期北九州市循環型社会形成推進基本計画

について 

○事業系ごみの現状と課題 

○事業系ごみの適正処理 

・事業者の排出者責任 

・ごみ搬入手数料の改定 

・ごみの排出ルール 

・減量・リサイクル方法 

７－⑭ 

気軽にできる家庭ごみの減量化 

（30 分） 

【講演内容についての問合せ先】 

環境局循環社会推進課 

TEL（０９３）５８２－２１８７ 

○本市の家庭ごみの現状 

○家庭ごみを減らすための取組紹介 

 ・食品ロス・生ごみを減らすための工夫 

・古紙の分別とリサイクル 

 ・その他の家庭ごみについての取組 

○家庭ごみの減量化によるメリット 

７－⑮ 

まちを美しく 

～ごみステーションについて 

一緒に考えてみませんか？～ 
（30 分） 

【講演内容についての問合せ先】 

環境局業務課 

TEL（０９３）５８２－２１８０ 

○ごみの散乱に関する行政の取り組みについて 

○いろんな地域で行われているステーション管 

理の工夫の紹介 

○ステーションに関する相談体制     

など 

 

７－⑯ 

「資源」と「ごみ」の分け方・出し方 

（20 分） 

 
 

【講演内容についての問合せ先】 

環境局業務課 

TEL（０９３）５８２－２１８０ 

 

○本市のごみ分別方法について 

・家庭ごみ 

・かん・びん、ペットボトル 

・プラスチック 

・紙パック・トレイ、蛍光管、小物金属 

・古紙 

・粗大ごみ 

・市が収集しないもの 

○ごみ出しマナー・ルールについて 
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講演テーマ（環境・みどり） 講 演 内 容 

７－⑰ 

世界をリードするサステナブルシティの 

実現に向けた取り組みについて 

（60 分） 

 
 

【講演内容についての問合せ先】 

政策局サステナビリティ戦略課 

TEL（０９３）５８２－２１５６ 

○新たな都市像「Next Horizon 

Sustainable City」について 

・北九州市のこれまでの歩み 

・都市像を表す４つの概念 

・都市像実現に向けた３つのプロジェクト 

・プロジェクトのうち産官学民共創の場 

「リタラボ」の詳細 

・北九州市のサステナブルなコンテンツ 

（動画） 

７－⑱ 

緑が都市（まち）を変える  

～賑わいのある公園づくり～ 

（30～60 分） 

 

 

 
【講演内容についての問合せ先】 

都市整備局公園計画課 

TEL（０９３）５８２－２４６６ 

都市整備局公園管理課 

TEL（０９３）５８２－２４６４ 

○都市における緑の役割と本市の現状 

○北九州市緑の基本計画 

○公園の整備と活動 

・Park-PFI を活用した公園 

 ・地域に役立つ公園づくり 

 ・公園愛護活動（「いんさぽ！」について） 

・近年の公園整備事業の紹介 

 

７－⑲ 

“身近な公園”を“より使いやすい公園”に！ 

みんなで“公園づくり”考えませんか？ 

～地域に役立つ公園づくり事業～ 

（30 分） 

 

 
【講演内容についての問合せ先】 

都市整備局みどり公園課 

TEL（０９３）５８２－２４６０ 

○「地域に役立つ公園づくり事業」 

（小学校区単位での身近な公園の再整備計画 

案を、地域住民の皆さんと議論を重ねながら 

一緒につくります。） 

・事業の目的 

 ・対象となる公園 

 ・事業の進め方 

 ・過去の整備事例 

                  など 
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８ 経済・産業 

講演テーマ（経済・産業） 講 演 内 容 

８－① 

北九州市の産業振興について 

～北九州市産業振興未来戦略～ 

（30～60 分） 
 

 

【講演内容についての問合せ先】 

産業経済局産業政策課 

TEL（０９３）５８２－２２９９ 

○北九州市経済・産業の現状 

○北九州市のポテンシャル 

○産業振興に係る戦略、方策、施策等 

・地域企業の成長・発展と高付加価値化戦略 

・産業の裾野を広げる成長産業創出戦略 

・「民」が主役の資源活用戦略 

○戦略の推進体制                

 

８－② 

地域の中小企業を応援します！！ 

～北九州市の中小企業支援対策～ 

（30 分） 

 

【講演内容についての問合せ先】 

産業経済局中小企業振興課 

TEL（０９３）８７３－１４３３ 

○「北九州市中小企業振興条例」について 

○中小企業融資制度 

○経営相談、専門家派遣 

○技術開発の支援 

○受注拡大・販路開拓の支援 

〇事業承継の支援 

○人材育成のためのセミナー・講座、補助制度 

など 

８－③ 

「北九州学術研究都市」について 

（30 分） 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

産業経済局未来産業推進課 

TEL（０９３）５８２－２９０５ 

○北九州学術研究都市の概要 

・G―CITY 戦略について 

・北九州学術研究都市が目指すもの、特色 

・進出大学等 

・共同利用施設について 

・産学連携施設、取組みについて 

・学研都市のコーディネーター (公財)北九州産

業学術推進機構(FAIS)の役割について 

など 

８－④ 

海外ビジネス支援・対日投資促進の 

取組みについて 

（30 分） 

 

【講演内容についての問合せ先】 

産業経済局国際ビジネス戦略課 

TEL（０９３）５５１－３６０５ 

○本市の支援体制 

○本市の海外展開支援 

 ・ものづくり企業の海外展開支援 

 ・食品関連企業の販路開拓支援 

・中小企業海外展開支援助成金        ○

対日投資促進（外国企業誘致） 
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講演テーマ（経済・産業） 講 演 内 容 

８－⑤ 

上下水道局の海外展開について 

～SDGs の達成に貢献する 

水インフラの海外展開～ 

（30～60 分） 

 

【講演内容についての問合せ先】 
上下水道局海外事業課 

TEL（０９３）５８２－３１１１ 

○上下水道局の海外展開の意義と概要 

・国際技術協力 

・海外水ビジネス支援 

○活動と成果 

・対象国での活動とこれまでの成果 

○今後の取り組み 

 

８－⑥ 

「グリーンエネルギーポートひびき」事業 

 ～風力発電関連産業の総合拠点を 

  目指して～ 
（30 分） 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

港湾空港局洋上風力拠点化推進課 

TEL（０９３）５８２－２９９４ 

○響灘地区における「風力発電関連産業の   総

合拠点化」の取組みについて 

 ・風力発電関連産業とは 

 ・響灘地区の特長 

・総合拠点化とは 

・取り組みの内容説明 

など 

 

８－⑦ 

物流拠点都市北九州 

～北九州空港の物流拠点化をめざして～ 

（３0 分） 

 

【講演内容についての問合せ先】 

港湾空港局空港企画課 

TEL（０９３）５８２－２３０８ 

○物流拠点空港に向けた取組 

 ・本市の物流拠点構想 

 ・北九州空港のポテンシャル 

 ・増加する貨物需要 

 ・路線誘致、集貨・創貨・機能強化の取組 

など 

 

 

８－⑧ 

食材の宝庫   

中央・地方卸売市場 

（30～60 分） 

 

【講演内容についての問合せ先】 

産業経済局中央卸売市場 

TEL（０９３）５８３－２０２５ 

○中央卸売市場・公設地方卸売市場の概要 

○生産者から消費者までの生鮮食料品の流れ 

○取扱量の変化 

○ビデオ鑑賞「中央卸売市場の紹介」 
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講演テーマ（経済・産業） 講 演 内 容 

８－⑨ 

北九州市の農業 
（30～45 分） 

 

 

 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

産業経済局農林課 

TEL（０９３）５８２－２０７８  

○北九州市の農業全般 

・北九州市の農業が持つ多様な魅力 

・主要な農産物の紹介 

・食育や地産地消の推進 

・持続可能な農業への取り組み 

・北九州市の農業が抱える課題  など 

 

 

８－⑩ 

北九州市の水産業 

（30～60 分） 
 

 

 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

産業経済局水産課 

TEL（０９３）５８２－２０８６ 

○市内で行われている漁業や漁獲される水産物

について 

・市内の漁業の状況 

・市内でとれる魚、ブランド水産物 

・持続可能な漁業への取り組み 

  種苗放流、資源管理の状況 

  藻場、漁礁の整備  など 

 

 

 

９ 都市計画・交通 

講演テーマ（都市計画・交通） 講 演 内 容 

９－① 

素敵な街並みを作るために 

～みんなで取り組む景観づくり～ 

（30～60 分） 
 

 

 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

都市戦略局都市再生課 

TEL（０９３）５８２－２５０２ 

○これからの景観づくり 

・北九州市景観づくりマスタープラン、北九州

市景観計画のあらまし 

・魅力ある夜間景観づくり 

○景観を高める工夫 

・地域での取り組みや景観アドバイス 

○魅力ある関門景観 

 ・下関市と取り組む関門景観条例 

 ・門司港レトロ地区の景観の取り組み 
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講演テーマ（都市計画・交通） 講 演 内 容 

９－② 

みんなで考える持続可能なまちづくり 

（30～60 分） 

 

 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

都市戦略局都市計画課 

TEL（０９３）５８２－２４５１ 

○まちづくりの基本的な考え方 

・都市計画マスタープラン、立地適正化計画 

について 

○みんなが参加するまちづくり 

・地域のルールづくり（地区計画等）につい    

 て 

・まちづくりの専門家の派遣（支援制度）につい

て 

９－③ 

折尾のまちづくり 

～折尾地区総合整備事業～ 

（30～60 分） 
 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

都市整備局折尾総合整備事務所事業調整課 

TEL（０９３）６０２－３１０８ 

○折尾のまちづくりの経緯と折尾地区総合整備 

事業 

 ・折尾地区の概要とこれまでの経緯 

・折尾地区総合整備事業(連続立体交差事業、 

街路事業、土地区画整理事業)の概要 

○事業の進捗状況 

 ・連続立体交差事業 

 ・街路事業 

 ・土地区画整理事業 

９－④ 

橋の健康管理と治療 

～北九州市橋梁長寿命化修繕計画の概要～ 

（30 分） 

 

 
【講演内容についての問合せ先】 

都市整備局長寿命化対策課 

TEL（０９３）５８２－２２９２ 

○橋の維持管理 

○橋の長寿命化への取り組み 

○計画の実施による効果 

                  など 

９－⑤ 

北九州市道路整備中長期計画 

 ～未来への成長に向けて挑戦する 

魅力あふれるみちづくり～ 

（30 分） 

 
【講演内容についての問合せ先】 

都市整備局道路計画課 

TEL（０９３）５８２－３８８８ 

 

○これまでの道路整備 

○市の現状と課題 

○みちづくりの方向性ごとの取り組み 

○道路整備の目標や効果 
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講演テーマ（都市計画・交通） 講 演 内 容 

９－⑥ 

都市交通政策について 

（環境にやさしく 

安心して移動できるまちづくり） 
（30～60 分） 

 
【講演内容についての問合せ先】 

都市戦略局都市交通政策課 

TEL（０９３）５８２－２５１８ 

○北九州市の都市交通政策について 

・環境首都総合交通戦略 

 （地域公共交通計画） 

９－⑦ 

公共交通の利用促進について 

（使おう公共交通・かしこくマイカー利用） 

（30 分） 
 

【講演内容についての問合せ先】 

都市戦略局都市交通政策課 

TEL（０９３）５８２－２５１８ 

○公共交通の利用促進について 

・本市の公共交通利用者数の推移 

・公共交通と健康について 

・環境負荷について 

・自家用車との費用負担の比較 

・事故の状況について 

・割引サービスなどの紹介 

 

９－⑧ 

地域とつくる『おでかけ交通』について 

（30 分） 
 

 

【講演内容についての問合せ先】 

都市戦略局都市交通政策課 

TEL（０９３）５８２－２５１８ 

○社会背景と公共交通の現状 

○『おでかけ交通』の概要 

・定義、運行形態（バス、タクシー）、運営 

○『おでかけ交通』の導入方法 

・役割分担、実施フロー 

 

９－⑨ 

下関北九州道路について 

（20 分） 
 

 

【講演内容についての問合せ先】 

都市戦略局都市交通政策課 

TEL（０９３）５８２－２５１８ 

 

○下関北九州道路の取り組み状況について 

９－⑩ 

あなたの知らない市営バスのお得な情報！ 

（30～60 分） 

 

 
【講演内容についての問合せ先】 

交通局総務経営課 

TEL（０９３）７７１－８４０１ 

○市営バスの事業について 

○市営バスの路線について 

○市営バスのお得な乗車券のご案内 

○安全・安心運行の取り組み 

○市営バスバリアフリー化の取り組み 

 



お 申 込 み ・ お 問 合 せ は 、 総 務 市 民 局  み ん な の 声 課  TEL（ 093） 582-2527 ま で 

 

 - 44 -

１０ 住まい・上下水道 

講演テーマ（住まい・上下水道） 講 演 内 容 

１０－① 

北九州市の空き家対策 
（30～60 分） 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

都市戦略局空き家活用推進課 

TEL（０９３）５８２－２７７７ 

 

○空き家が問題視される背景 

○北九州市の空き家の現状 

○北九州市の空き家対策 

１０－② 

ウチのマンションこのままで大丈夫？ 
～安心して住み続けられるために～ 

（３０分） 
 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

都市戦略局住まい支援室 

TEL（０９３）５８２－２２８８ 

 

○分譲マンションの適正管理について 

・マンションの管理状況、実態と課題を一緒に

考えませんか？ 

・北九州市の管理組合向け支援制度のご紹介 

・「しっかり管理されているマンション」と 

いう証「管理計画認定制度」って何？ 

     

 

１０－③ 

新常識！？住宅の脱炭素化のススメ 
～住宅の断熱化で体も健康、 

冷暖房費もお得に～ 

（３０分） 
 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

都市戦略局住まい支援室 

TEL（０９３）５８２－２２８８ 

 

○住宅の脱炭素化推進の取組について 

・なぜ住宅の脱炭素化に取り組むのか？ 

・北九州市をとりまく現状 

・断熱化が健康に与える影響 

・断熱化がもたらすコストメリット 

・kitaQ ZEH の紹介 

・北九州市の取組紹介  など 

     

 

１０－④ 

河川事業について 
（30 分） 

 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

都市整備局水環境課 

TEL（０９３）５８２－２４９１ 

○本市の河川事業について 

・水害に対する河川事業 

・河川環境の保全と創出 

・ホタル愛護と河川愛護（助成制度など） 
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講演テーマ（住まい・上下水道） 講 演 内 容 

１０－⑤ 

上下水道の料金の仕組みと主要事業 

（30～40 分） 

 

 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

上下水道局総務企画課 

TEL（０９３）５８２－３１３５ 

○上下水道料金について 

 ・料金体系と設定の仕組み 

○北九州市の上下水道料金は高い？安い？ 

 ・大都市、県内の料金との比較 

○水の使用量はどれくらい？ 

 ・近年の水需要の動向 

 ・家庭における水使用量の実態など 

○上下水道事業の計画の概要及び主要事業に 

ついて 

１０－⑥ 

いつでも安定して供給できる水道 

～事故・災害に強い水道～ 

（30～40 分） 

 

 

 
【講演内容についての問合せ先】 

上下水道局計画課 

TEL（０９３）５８２－３０６２ 

 

○上水道施設のしくみ 

（水道の水が家庭に届くまで） 

○経年劣化の著しい管路の更新 

○水道施設の耐震化 

○北部福岡緊急連絡管事業 

○水道トライアングル 

１０－⑦ 

漏水・凍結・故障など 

   水道のことで困ったら 
（30～40 分） 

 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

上下水道局配水管理課 

TEL（０９３）５８２－３０６６ 

 

○給水装置 

・個人の財産、個人の管理  

○漏水…早急な改善を 

○寒波で水道管を破損させないために  

○宅地内で漏水が発生した場合には 

○本当に大丈夫？ 

・赤い水、白い水 

１０－⑧ 

先人からの贈り物  

～水道の歴史・水源から蛇口まで～ 

（30～40 分） 

 

 

 
【講演内容についての問合せ先】 

上下水道局浄水課 

TEL（０９３）５８２－３１５５ 

 

○水道の歴史 

○世界の水事情 

 ・地球上の淡水は、わずか３％ 

 ・２１世紀は水の世紀 

○北九州市の水事情 

 ・８０％は市外から 

 ・東西の水の融通 など 

○安全でより良質な水の供給 

○みらいの水道へ向けた取り組み 
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講演テーマ（住まい・上下水道） 講 演 内 容 

１０－⑨ 

ホントに安全？飲んでいるこの水 

～水道水の安全性～ 
（30～60 分） 

 

 
【講演内容についての問合せ先】 

上下水道局水質試験所 

TEL（０９３）６４１－５９４８ 

 

○北九州市の水道水 

 ・水道水源について 

 ・浄水施設について 

○安全な水とは？ 

 ・水道水質基準について 

 ・病原細菌について 

 ・有害物質について 

○水道水の水質検査体制  など 

１０－⑩ 

安全・安心、持続可能な下水道をめざして 

 ～老朽化・地震対策のとりくみ～ 
（30 分） 

 

【講演内容についての問合せ先】 

上下水道局下水道保全課 

TEL（０９３）５８２－２４２６ 

○下水道を取り巻く現状と課題 

○北九州市のとりくみ 

 ・下水道施設の老朽化対策の現状と課題 

 ・DX 技術を活用した次世代型の維持管理 

手法 

 ・地震対策の拡充・強化 

  

１０－⑪ 

下水道のひみつ 

 ～あなたの知らない下水の世界～ 

（30～60 分） 

 
【講演内容についての問合せ先】 

上下水道局水質管理課 

TEL（０９３）582－2570 

○汚れた水のゆくえ 

○下水をきれいにするしくみ 

○微生物ってすごい 

～汚れた水をきれいにする生き物～ 

○これって流せる？ ～流したらこうなる 

○実は法律もあります ～排水規制 

１０－⑫ 

水害に備えて 

～北九州市の取り組み～ 

（30 分） 
【講演内容についての問合せ先】 

上下水道局下水道計画課 

TEL（０９３）５８２－２４８０ 

○近年の豪雨、水害状況               

○下水道事業による市の浸水対策の取り組み 

１０－⑬ 

水道事業の広域連携 

～目的と取組状況～ 

（30 分） 

 
【講演内容についての問合せ先】 

上下水道局広域事業課 

TEL（０９３）５８２－３１４４ 

○基本事項（水道事業の概要） 

○水道事業の課題 

○水道の広域化について 

○これまでの水道広域連携 

○広域連携の取組状況 

○まとめ 
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１１ その他市政に関すること 

講演テーマ（その他市政に関すること） 講 演 内 容 

１１－① 

公共工事の品質確保 

（30～60 分） 

 

 

 
【講演内容についての問合せ先】 

技術監理局技術支援課 

TEL（０９３）５８２－３２６０ 

技術監理局検査課 

TEL（０９３）５８２－２０３８ 

○公共工事の品質を確保するための取り組み 

 ・設計の品質確保 

 ・工事の品質確保 

など 

１１－② 

公共工事の施工管理 

  （30～60 分） 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

技術監理局検査課 

TEL（０９３）５８２－２０３８ 

○公共工事の施工管理と安全対策について 

 ・品質管理、出来形管理  

 ・事故防止と安全対策   

 

 

１１－③ 

北九州市の市政変革の取組 

（30～60 分） 
 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

財政・変革局市政変革推進室 

TEL（０９３）５８２－３１７０ 

○市政変革の取組について 

 ・市政変革推進プラン 

 ・X 会議 

 ・局区 X 方針 

 ・プラチナ市役所プロジェクト 

                など 

１１－④               

北九州市ビジョンについて 

（45 分） 
 

 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

政策局政策課 

TEL（０９３）５８２－２３０２ 

 

○北九州市のビジョン（基本構想・基本計画）につ

いて 

 ・目指す都市像と３つの重点戦略 

 ・３つの重点戦略に基づく主要な政策 

・人口増に向けた取組  など 
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講演テーマ（その他市政に関すること） 講 演 内 容 

１１－⑤ 

市民に開かれた議会を目指して 

（30～45 分） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【講演内容についての問合せ先】 

市議会事務局政策調整課 

TEL(０９３）５８２－２６２２ 

市議会と市政 

○議会基本条例 

○市議会の構成 

・議員 ・議長、副議長 ・会派 

○いろいろな会議 

・定例会と臨時会 ・本会議 ・委員会 

○会議の流れ 

・開会から閉会まで 

○市議会の仕事 

・議決権 

・検査権、監査請求権、調査権 

・選挙、同意 

・意見書提出権 

○市民と市議会との協働 

・請願 ・陳情 ・カフェトークin北九州 

○市議会活動のお知らせ 

・会議録 ・傍聴 ・市議会だより 

・市議会のホームページ・市議会中継 

※配布資料  「市議会のしおり」 

 

１１－⑥ 

北九州市の DX（デジタル・トランス 

フォーメーション）推進について 

（３0 分） 
 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

政策局 DX・AI 戦略室 

TEL（０９３）５８２－２８２７ 

 

○北九州市では、デジタル技術を徹底活用した

「新しい行政へのアップデート」を目指し、 

ＤＸ推進に取り組んでいます。 

・北九州市の DX 推進体制 

・「北九州市 DX 推進計画」について 

・DX 推進に係るこれまでの実績 

・DX に係る最近のトピックス   

など 

１１－⑦ 

スマらく区役所サービスプロジェクト 

について 

（３0 分） 
 

 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

政策局 DX・AI 戦略室 

TEL（０９３）５８２－３５５７ 

 

○北九州市では、「書かない」「待たない」 

「行かなくていい」区役所を目指し、窓口 

ＤＸ推進に取り組んでいます。 

・北九州市の目指す姿 

・窓口 DX 推進に係るこれまでの取り組み 

・オンラインでできることの紹介 

・窓口 DX に係る最近のトピックス  

 など 
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１２ 区行政 

 ※ 区役所毎に実施しています。申し込みは、各区役所総務企画課になります。 

 

― 門司区 －  申し込み先：門司区役所総務企画課 TEL（０９３）３３１－００３９ 

講演テーマ（区行政・門司区） 講 演 内 容 

１２－① 

門司区のまちづくり 

（30～60 分） 

【講演内容についての問合せ先】 

門司区役所総務企画課 

TEL（０９３）３３１－２２５２ 

○門司区のまちづくりについて 

・門司区の現況と課題 

・門司区のまちづくり方針 

・門司区のまちづくりの柱にもとづく事業 

など 

１２－② 

イノシシ被害対策について 
（30 分） 

 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

門司区役所総務企画課 

TEL（０９３）３３１－００３９ 

○イノシシとの正しい付き合い方 

 ・イノシシの習性や特徴（危険性） 

 ・イノシシ被害はどうしてなくならない？ 

 ・区役所のイノシシ対策 

・市民の皆さんにお願いしたいこと 

～イノシシを呼び寄せない環境づくり～ 

など 

１２－③ 

いのちをつなぐネットワークについて 

（20～30 分） 
 

 

【講演内容についての問合せ先】 

 門司区役所保健福祉課 

TEL（０９３）３３１－１８８７ 

○いのちをつなぐネットワークとは 

○門司区での取り組み 

 

１２－④ 

みんなが健康であるために 

～地域の健康づくり、健診･検診のススメ～ 
（20～30 分） 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

門司区役所保健福祉課 

TEL（０９３）３３１－１８８７ 

○特定健診について 

・特定健診の概要 

・特定健診のススメ 

○がん検診について 

・がん検診のススメ 
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― 小倉北区 － 申し込み先：小倉北区役所総務企画課 TEL（０９３）５８２－３３３９ 

講演テーマ（区行政・小倉北区） 講 演 内 容 

１２－① 

小倉北区のまちづくり 

（30 分） 
 

 

【講演内容についての問合せ先】 

小倉北区役所総務企画課 

TEL（０９３）５８２－３３３５ 

○小倉北区のまちづくりについて 

・小倉北区を取巻く環境 

・小倉北区のまちづくり方針 

・小倉北区のまちづくりの方向性に 

基づく主要事業 

  

 

 

 

 

― 小倉南区 － 申し込み先：小倉南区役所総務企画課 TEL（０９３）９５１－１０２４ 

講演テーマ（区行政・小倉南区） 講 演 内 容 

１２－① 

小倉南区のまちづくりについて 
（30 分） 

 

 

 
【講演内容についての問合せ先】 

小倉南区役所総務企画課 

TEL（０９３）２８０－７８３９ 

 

○小倉南区の紹介 

・データでみる小倉南区 

・小倉南区の魅力 

○小倉南区のまちづくりの方向性 

・北九州市の基本構想・基本計画（新ビジョン） 

・小倉南区の魅力向上と活性化につなげる主

な施策・事務事業 

 
 

１２－② 

いのちをつなぐネットワークについて 

 ～見つける・つなげる・見守る～ 

（30 分） 

【講演内容についての問合せ先】 

小倉南区役所保健福祉課 

TEL（０９３）９５１－４１２４ 

○地域から孤立を防ぐ「見つける・つなげる・見守

る」いのちをつなぐネットワークの取り組み 

１２－③ 

地域の健康づくり 
（30 分） 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

小倉南区役所保健福祉課 

TEL（０９３）９５１－４１２５ 

○小倉南区の健康データ 

○地域で GO!GO!健康づくりの推進 

○北九州市が実施している各種検診について 

○生活習慣病予防について 
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― 若松区 －  申し込み先：若松区役所総務企画課 TEL（０９３）７６１－００３９ 

講演テーマ（区行政・若松区） 講 演 内 容 

１２－① 

若松区のまちづくり 
（30～60 分） 

 

 

【講演内容についての問合せ先】 

若松区役所総務企画課 

TEL（０９３）２８０－５１０４ 

 

○若松区における市の主要事業 

○若松区の特色とそれを活かしたまちづくり 

 

 

― 八幡東区 － 申し込み先：八幡東区役所総務企画課 TEL（０９３）６６１－００３９ 

講演テーマ（区行政・八幡東区） 講 演 内 容 

１２－① 

八幡東区のまちづくり 

（30～60 分） 

 

 
【講演内容についての問合せ先】 

八幡東区役所総務企画課 

TEL（０９３）６８１－０３８７ 

○八幡東区の特色を生かしたまちづくり 

○八幡東区における主要な事業 

 

 

 

― 八幡西区 － 申し込み先：八幡西区役所総務企画課 TEL（０９３）６４２－００３９ 

講演テーマ（区行政・八幡西区） 講 演 内 容 

１２－① 

八幡西区のまちづくり 
（30～60 分） 

 

 
【講演内容についての問合せ先】 

八幡西区役所総務企画課 

TEL（０９３）２８０－００１０ 

○八幡西区のまちづくりについて 

・八幡西区の概要 

・各地区のまちづくり 
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― 戸畑区 －  申し込み先：戸畑区役所総務企画課 TEL（０９３）８８１－００３９ 

講演テーマ（区行政・戸畑区） 講 演 内 容 

1２－① 

戸畑区のまちづくり 

（30～60 分） 

 

 
【講演内容についての問合せ先】 

戸畑区役所総務企画課戦略係 

TEL（０９３）２８０－９７９７ 

○戸畑区の概況 

○戸畑区のまちづくり 

 

 

 

 

※NPO 等との協働による出前講演のため、申込みは１ヶ月前までにお願いします。 

１３ NPO 等との連携事業 

講演テーマ（NPO 等との連携） 講 演 内 容 

１３－① 

地域と NPO の協働について 

（30～60 分） 

 

 

【団体名】 

NPO 法人 KID’s  ｗork 
【講演内容についての問合せ先】 

総務市民局市民活動推進課 

TEL（０９３）６４５－３１０４ 

○多様な活動主体による協働のまちづくり 

○地域・行政・ＮＰＯの協働事例 

○協働を進めるための考え方 

 

１３－② 

家庭の防犯知識の向上 

 ～子どもが犯罪に遭わないように～ 

             （45～60 分） 

 

 

【団体名】 

NPO 法人 日本ｶﾞｰﾃﾞｨｱﾝ･ｴﾝｼﾞｪﾙｽ  
【講演内容についての問合せ先】 

危機管理室安全・安心推進課 

TEL（０９３）５８２－２９１１ 

 

○本市の犯罪発生状況 

○子どもの危機回避能力を向上させるには、 

どうすればよいか（危険察知と危険回避） 

○家庭の防犯意識を向上させるには、 

どうすればよいか 

○「犯罪がおきやすい場所（危険な場所）」 

とは、どういうところか 
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講演テーマ（NPO 等との連携） 講 演 内 容 

１３－③ 

女性防犯セミナー 
              （60 分） 

 

【団体名】  

NPO 法人 日本ｶﾞｰﾃﾞｨｱﾝ･ｴﾝｼﾞｪﾙｽ 
【講演内容についての問合せ先】 

危機管理室安全・安心推進課 

TEL（０９３）５８２－２９１１ 

○本市の犯罪発生状況 

○正しい防犯知識を身に付ける 

（狙われにくい行動や状況など） 

○犯罪から身を守るためには、 

どうすればよいか（防犯のポイント） 

○簡単な護身術 

 

１３－④ 

自転車の交通安全教室 
 （60 分） 

 

【団体名】NPO 法人 
I － DO（アイ・ディオ） 

【講演内容についての問合せ先】 

危機管理室安全・安心推進課 

TEL（０９３）５８２－２８６６ 

○自転車事故の現状 

○自転車の交通ルールについて 

○安全な運転の基礎知識 

○自転車の点検方法について 

○自転車の正しい乗り方について 

 

１３－⑤ 

障害のある人との共生について 

            （30～60 分） 

 

 

 

 

【団体名】 

北九州市障害福祉団体連絡協議会 
【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局障害福祉企画課 

TEL（０９３）５８２－２４５３ 

○障害のある人もない人も誰もが共に生きる 

まちづくりについて 

○障害者差別解消法について 

○「障害を理由とする差別をなくし誰もが共に 

生きる北九州市づくりに関する条例」 

（障害者差別解消条例）について 

○「合理的配慮」の提供について（事例の紹介等）

など 

○障害のある人や家族等による講演・ワークショ

ップ               

  

１３－⑥ 

健康寿命延伸のための 

初心者ウォーキング教室 
（30～60 分） 

 

【団体名】 

ＮＰＯ法人 北九州ウオーキング協会 
【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局健康推進課 

TEL（０９３）５８２－２０１８ 

○年齢を問わず身近な地域で無理なく簡単に 

できるウォーキングの普及を目的に、初心者教

室を中心とした、ウォーキングに関する知識の

普及や実技指導等を行う。 
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講演テーマ（NPO 等との連携） 講 演 内 容 

１３－⑦ 

住宅の地震対策 

「地震に強い住宅をつくろう」 
               （30 分） 

 

【団体名】  

NPO 法人 北九州 COSMOS クラブ 
【講演内容についての問合せ先】 

都市戦略局建築指導課 

TEL（０９３）５８２－２５３１ 

○地震による被害について 

○北九州市の地震対策について 

○住宅の耐震化について 

 ・耐震診断 

 ・耐震改修 

○北九州市耐震改修工事費等補助事業 

 

１３－⑧ 

地域・分野に応じた防災講座 

            （45～120 分） 

 

 

 

 

【団体名】  

防災Ｌａｂ．北九州 
【講演内容についての問合せ先】 

危機管理室危機管理課 

TEL（０９３）５８２－２１１０ 

○地域に応じた災害特性の確認 

○地域の中での防災まちづくり 

○近年の災害状況、災害特性 

○避難の方法、避難のタイミング 

○避難所の運営 

○災害ボランティア 

○障がいのある人の防災対策 

○高齢者を含めた防災対策 

○女性の防災対策、家庭での防災対策 

○乳幼児のいる家庭での防災対策 

○ペット防災 

                  など 

１３－⑨ 

知ってほしい依存症のこと 

～アルコール・薬物・ギャンブル等～ 

               （60 分） 

 

【団体名】  

地域活動支援センター北九州マック 
【講演内容についての問合せ先】 

保健福祉局精神保健福祉センター 

TEL（０９３）５２２－８７２９ 

○アルコール依存症について 

○薬物依存症について 

○ギャンブル等依存症について 

○周囲の人が知っておきたい対応 

○回復支援施設について 

                  など 

 

 


