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市内サウナ全施設に対する緊急立入点検の結果について 

 

令和７年１２月１５日、東京都港区のサウナ施設において火災事故が発生したことを踏ま

えて、市内の全てのサウナ施設を対象とした立入点検が完了しましたので、結果について以

下のとおりお知らせします。 

 

１ 緊急立入点検の内容 

（１）実施期間 令和８年１月７日（水）～１月３０日（金） 

（２）対象施設 ４９施設（休業中の施設や現在利用実態のない施設を除く） 

※上記のうち、個室サウナ（個人又は複数人での貸切利用が可能）は１６施設 

（３）主な点検結果 

点検項目 改善の余地がある施設数 

①温度異常時の熱源遮断装置の作動状況 ０施設 

②避難経路の維持管理状況 ０施設 

③非常時の通報手段 

（サウナ室内の非常用ブザー等の設置・作動状況） 

延べ ２０施設 

（うち個室サウナ１０） 

④緊急時の出入口機能 

（サウナ室出入口ドアが緊急時の開閉に支障がないか） 

延べ  ７施設 

（うち個室サウナ６） 

 

２ 今後の対応等 

（１）上記改善の余地がある施設について改善要請等を行っており、令和７年度中（令和

８年３月末まで）に対応状況の確認を行う予定です。 

（２）なお、上記①、②、③、④以外の点検項目についても、事業者へ幅広いチェックリ

スト（温度計の設置、給排気口の設置位置など）を配布し、立入にて確認を行って

おり、必要な安全・衛生面での改善要請を行っています。 
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