
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 
北九州市教育委員会学校支援部学校保健課 

取 組 の 名 称 ＳＮＳを活用した学校給食の情報発信 

～公式インスタグラムによる毎日の給食と調理、レシピ等の発信～ 

実 施 時 期 １年間を通した取組 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

 

 

取 組 内 容 
【目的】令和６年度から取り組んでいる「おいしい給食大作戦」に

関連付け、保護者や市民に広く学校給食への理解を深めるための取

り組みを行っています。 

【主な内容】毎日の献立や調理の様子を写真や動画で情報発信し、

献立の意図や料理のいわれ、地場産野菜を中心にした食材の紹介、

レシピ、児童生徒の感想などを加えています。フォロワーは 1.1万

人（令和７年１２月現在）を超え、学校給食に対する関心の高まり

と共に家庭での親子のコミュニケーションにもつながっています。 

（閲覧者からのコメント抜粋） 

・限られた予算の中、工夫を凝らした美味しい給食をありがとうご

ざいます。子どもも、毎日給食を楽しみに学校に行っています。 

・いつも『美味しそうだなぁ』と有難く拝見しております。 

 

 

 

 

 

kitakyushu.kyushoku 

野菜の日献立 お楽しみ献立 

スチコン調理の様子 地場産野菜の紹介 


