
 

 

若松区 気ままにカフェオレンジ 

      

    

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

【会場】 

青葉台公民館 

（若松区青葉台西１―３－2） 

【開催日時等】 

毎月 第3金曜日(月により休会あり) 

 １３時３０分 ～ １４時４５分 

【利用料金】 

 ２００円 

【参加申込】 

不要（※校区内の方であれば、 

どなたでも参加できます。） 

（お問い合わせ） 

        ℡ ０８０－６４２４－１２０１ 茅嶋(かやしま) 

【カフェからのひとこと】 

青葉台地区社会福祉協議会が実施するカフェサロンです。 

どなたでも参加いただけるカフェで、参加者には徐々に認知症を正しく知っていた

だき、認知症の方やご家族と交流しながら、ひとり一人が主役で自慢の物を紹介しま

す。認知症になってもならなくてもずっと集えるカフェです。 

【認知症地域支援推進員からのひとこと】 

新築の香りが残る会場には参加者の育てた季節の花が飾られ、皆様をお迎えしてい

ます。男性参加者が比較的多いのが印象的です。マイカップの使用や好きな本の紹介

もでき、「居心地の良い空間づくり」に取り組まれています。 

校区の方にとっては、日頃から慣れ親しんだ場所での開催ですので、落ち着いた時

間を過ごせます。初めての方も安心して参加してください。 

お待ちして

います 


