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病弱（小倉総合支援学校)　普通食

9　行事食
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　鏡開
かがみびら

き
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あいのしまさん

わかめいりかやくうどん

あまおういちご
ジャム

キャベツとにんじん

のごまずあえ

ヨーグルトサラダ

１月２４日から３０日までは、

ミックス
ジャム

りんご
ジャム

がつ か にち

ぜんこくがっこうきゅうしょくしゅうかん

ひ

ホキのピザソースやき

全国学校給食週間です。

ブルーベリー
ジャム

ツナとごぼうのまぜごはん

まめとやさいのスープ

こまつなのそくせきづけ

じゃがいもとけいにくのチーズやき

ポークビーンズ

わかまつしおかぜ
キャベツのコールスロー

くりきんとん

ごはんにまぜます

なっとう

こうはくなます
（ごまいり）
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いそかあえ

ミルク
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さばのじんだに

にくとじゃがいもの
ふくめに

マカロニとうにゅう
スープ キムチチゲ

ブロッコリーのチャウダー
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ちくぜんに

タルタル
ソース

チキンのてりに

キャベツソテー

しそかつお
ふりかけ

オレンジ
マーマレード

大小

小1尾
大２尾 いちご

ヨーグルト

ぶどうゼリー

大小

ケチャップ

大小


