
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ※感染症の流行や災害時などは、事業を中止することがあります。詳しくは下記お問い合わせ先までご連絡ください。 

 

体重が増えているか心配 

                    ミルクは足りている？ 

離乳食の始め方は？ 

                    歯みがきのタイミングは？ 

 

令和７年 

４月２５日 ５月２３日 ６月２７日 

７月２５日 ８月２２日 ９月２６日 

１０月２４日 １１月２８日 １２月２６日 

令和８年 １月２３日 ２月２７日 ３月２７日 

清見 妊産婦・乳幼児 

なんでも相談 

令和７年度 

お子さんの身長・体重測定と保健師が育児相談に応じます。 

歯科衛生士・栄養士が来る月もあります。お気軽にご参加ください。 
※発熱・風邪症状がある場合は、参加をお控えくださるようお願いします。 

予約不要 

無 料 

●日 時：毎月 第４金曜日  １０：３０～１１：３０ 
 

●場 所：清見市民センター ２階 和室 
      （住所：門司区清見３丁目１－１） 
 

●持ってくるもの：母子健康手帳・バスタオル・おもちゃ 

歯科 

相談 

栄養 

相談 

【お問い合わせ】 
 

 門司区役所保健福祉課 

 地域保健係（健康相談コーナー） 

 ☎：093-331-1888 

お子さんの発育で心配なことはありませんか？ 

お気軽にご相談ください。 


