
小倉南区 ミニカフェ・オレンジ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【会場】 

 北九州市立小倉南図書館 

（小倉南区若園 4-1-60） 

【開催時期等】 

 毎月第３火曜日 

 １３時３０分～１５時 

【利用料金】 

無料 

【参加申込】 

必要  

（北九州市立小倉南図書館 

℡093-９52-4511 まで） 

どなたも参加可能です 

【お問い合わせ】 

認知症・草の根ネットワーク 田代 久美枝 

090-7159-1133 

【カフェからのひとこと】 

「みんなで話そう！図書館で居場所づくり」 

心に寄り添う温かな会話が育む「ミニカフェ・オレンジ」。素敵なひとときを 

お過ごしください。 

【認知症地域支援推進員からのひとこと】 

「カフェ・オレンジ」を運営している市民団体「認知症・草の根ネットワー

ク」が、小倉南図書館と共催で月に一度認知症カフェを開催しています。 

認知症や介護予防、老後の生活について等のミニ講座では、「自分ごと」とし

て多くの知識を得られます。学びの時間だけではなく、参加者やカフェマスタ

ーとの交流が、楽しく充実した時間をもたらしてくれます。 
 

Café Orange 


