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16　野菜
や さ い

の日
ひ

献立
こんだて

10 お楽
たの

しみ献立
こんだて

17 小学生
しょうがくせい                       　　　   　こんだて

レシピコンクール献立 18

9　カミカミ献立
こんだて

2

　　　あさりとやさいの

　　　ごまドレッシングあえ

3 大学コラボ献立(東筑紫短期大学)

11 シェフの北キュー三ツ星献立

4

小学校【門司・小倉北・小倉南区】  

月 火 水 木 金

１２日　ガタタンふうスープ（北海道芦別市発祥
ほっかいどうあしべつしはっしょう

の中華
ちゅうか

スープ）

２０日　ミートソースサンド（スラッピージョー）
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20　ワールドツアー2024(アメリカ)

6  関門
か ん も ん

交流給食
こうりゅうきゅうしょく

19 食育の日 和食献立

12 中学生
ちゅうがくせい

レシピコンクール献立
こんだて

13 日本
に ほ ん

全国
ぜんこく

味
あじ

めぐり献立
こんだて

(秋田県
あ き た け ん

）
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ひじきのカミカミごまサラダ

行事食 冬至

はくさいの
ゆずかあえ

コーンとキャベツのサラダ あじフライ

ぶたにくと
じゃがいものふくめに

かぶのあったかスープ

ぎょうじしょく とうじ
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マカロニスープ
きた み ぼしこんだて
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カリカリレバーポテト
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なっとう

（のりつくだに）

アーモンド
あまなつサラダ

りんごジャム いちごジャム

だいがく こんだて ひがしちくしたんきだいがく

こ

ケチャップを
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にくみそを
おでんに
かけます
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ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう
ぎゅうにゅう

みかん

とうじのななふくシチュー

ザ・マーボーどうふ

ぎゅうにゅう


