
教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額

1 毎週月曜日 沼新町スクール 沼新町中央公園 3歳～小学6年生

2 毎週月曜日 徳力スクール 紫川河畔公園グラウンド 3歳～小学6年生

3 毎週月曜日 苅田スクール 大熊公園グラウンド 3歳～小学6年生

4 毎週月曜日 水巻スクール 水巻町体育センター 3歳～小学6年生

5 毎週火曜日 三萩野スクール 三萩野公園 3歳～小学6年生

6 毎週火曜日 田原スクール 文化記念公園グラウンド 3歳～小学6年生

7 毎週火曜日 朽網スクール 朽網中央公園 3歳～小学6年生

8 毎週火曜日 黒崎スクール 曲里の松並木公園 3歳～小学6年生

9 毎週火曜日 大池スクール 大池公園 3歳～小学6年生

10 毎週水曜日 志井スクール 志井公園グラウンド 3歳～小学6年生

11 毎週水曜日 葛原スクール 上葛原中央公園 3歳～小学6年生

12 毎週水曜日 八幡スクール 桃園武道場 3歳～小学6年生

13 毎週水曜日 香月スクール 香月中央公園 3歳～小学6年生

14 毎週水曜日 ひびきのスクール 本城陸上競技場 3歳～小学6年生

15 毎週木曜日 門司港スクール 老松公園 3歳～小学6年生

16 毎週木曜日 三萩野スクール 三萩野公園 3歳～小学6年生

17
18
19
20
21
22
23 毎週金曜日 萩ヶ丘スクール 萩ヶ丘公園 3歳～小学6年生

24 毎週金曜日 八王寺スクール 福岡県営中央公園多目的グラウンド 3歳～小学6年生

25 毎週金曜日 星ヶ丘スクール 星ヶ丘中央公園 3歳～小学6年生

26 毎週土曜日 北九州東スクール 三萩野公園 3歳～小学6年生

27
28
29 11/24(日) グラッチャ×山田緑地イベント 防災防犯スポーツ教室 山田緑地 3歳～中学3年生

教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額

1 11/6（水）,13（水）,20（水） キッズダンス 入門クラス 小倉南体育館　会議室 4歳～ 1,375円/回
2 11/6（水）,13（水）,20（水） キッズダンス 初級クラス 小倉南体育館　会議室 4歳～ 1,650円/回
3 11/6（水）,13（水）,20（水） キッズダンス 中級クラス 小倉南体育館　会議室 4歳～ 1,650円/回

4 11/5（火）,23（土）,29（金） カワイ体育教室
幼児クラス

跳び箱 マット 鉄棒　縄跳び
小倉南体育館　会議室 年中～年長 1,375円/回

5 11/5（火）,23（土）,29（金） カワイ体育教室
児童クラス

跳び箱 マット 鉄棒　縄跳び
小倉南体育館　会議室 小1年～小6年 1,375円/回

無料

毎週木曜日

水巻町総合運動公園 3歳～小学6年生

大手町スクール

令和6年11月開催　子ども向けスポーツイベント

3歳～小学6年生

毎週木曜日 曽根スクール 曽根公園グラウンド 3歳～小学6年生

1年間で5つのスポーツを通じて、
できることを増やしてお子様の自信を育て

る運動教室

●グラッチャ子ども運動トレーニングセンター

開催日

●北九州スポーツネットワーク共同事業体　小倉南体育館

毎週木曜日

■お問合せ先：093-963-2675
■URL：https://information.konamisportsclub.jp/trust/kitakyushu/kokuraminami_gymnasium/

■お問合せ先：093‐383‐7642　　■URL：https://gracha.co.jp/　

大手町公園グラウンド

開催日

若松スクール 若松体育館 3歳～小学6年生

毎週土曜日 北九州西スクール

https://information.konamisportsclub.jp/trust/kitakyushu/kokuraminami_gymnasium/
https://gracha.co.jp/


教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額

1 11/11（月）,18（月）,25（月） テニス教室（月曜日） 三萩野庭球場 小学生 10,560円（全12回）

2 11/5（火）,12（火）
19（火）,26（火）

テニス教室（火曜日） 三萩野庭球場 小学生 10,560円（全12回）

3 11/8（金）,22（金） チアダンス教室（金曜日）
ポンポンを持ってダンスします。体操の要
素もあり、身体能力UPとリズム感もUPしま

す。
小倉北体育館 小学生  5,500円（全4回）

教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額

1 11/12（火） 学童水泳教室（17時～18時） 水慣れ～クロール習得 グローバルマーケットアクアパーク桃園 年長～小学6年生（定員10名） 3,700円/月〜
2 11/14（火） 学童水泳教室（17時～18時） 水慣れ～クロール習得 グローバルマーケットアクアパーク桃園 年長～小学6年生（定員10名） 3,700円/月〜
3 11/19（火） 学童水泳教室（17時～18時） 水慣れ～クロール習得 グローバルマーケットアクアパーク桃園 年長～小学6年生（定員10名） 3,700円/月〜
4 11/21（木） 学童水泳教室（17時～18時） 水慣れ～クロール習得 グローバルマーケットアクアパーク桃園 年長～小学6年生（定員10名） 3,700円/月〜
5 11/18（月） テニス教室　キッズ（16時～17時） ボールラリー 桃園庭球場 小学1年生～3年生（定員　7名）  8,600円/10回
6 11/25（月） テニス教室　キッズ（16時～17時） ボールラリー 桃園庭球場 小学1年生～3年生（定員　7名）  8,600円/10回

教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額

1 11/9（土）10：00-12：00 頭が良くなるスポーツ教室

かけっこが速くなる運動
集中力を高める運動
記憶力強化の運動

いろいろなボール運動

若松武道場 ３歳～小学１年生とその保護者 7000円/月〜

2 11/9（土）13：00-15：00 頭が良くなるスポーツ教室

かけっこが速くなる運動
集中力を高める運動
記憶力強化の運動

いろいろなボール運動

折尾スポーツセンター ３歳～小学１年生とその保護者 7000円/月〜

3 11/16（土）13：00-15：00 頭が良くなるスポーツ教室

かけっこが速くなる運動
集中力を高める運動
記憶力強化の運動

いろいろなボール運動

折尾スポーツセンター ３歳～小学１年生とその保護者 7000円/月〜

4 11/30（土）13：00-15：00 頭が良くなるスポーツ教室

かけっこが速くなる運動
集中力を高める運動
記憶力強化の運動

いろいろなボール運動

折尾スポーツセンター ３歳～小学１年生とその保護者 7000円/月〜

5 11/5（火）,12（火）,26（火）
17:30―19:30

頭が良くなるスポーツ教室

かけっこが速くなる運動
集中力を高める運動
記憶力強化の運動

いろいろなボール運動

ミクニワールドスタジアム ３歳～小学１年生とその保護者 7000円/月〜

6 11/6(水）,13(水）,27(水）
17:00-19:00

頭が良くなるスポーツ教室

かけっこが速くなる運動
集中力を高める運動
記憶力強化の運動

いろいろなボール運動

若松響南運動場 小学１～2年生 7000円/月〜

7
11/8(金）,15(金）,29(金）

16:00-17:30
17:30-19:30

頭が良くなるスポーツ教室

かけっこが速くなる運動
集中力を高める運動
記憶力強化の運動

いろいろなボール運動

的場池体育館 3歳～小学２年生 7000円/月〜

開催日

■お問合せ先：093-963-2675
■URL：https://information.konamisportsclub.jp/trust/kitakyushu/kokurakita_gymnasium/

■お問合せ先：090-8289-2425（山崎）
■URL：https://s-powerkids.jp
■公式X：@spkp20240501

■お問合せ先：080-8364-1234（船津）
■URL：https://www.spina.co.jp/business/facility/momozono/pool

開催日

●スピナ・シンコースポーツ共同事業体

小学生対象のテニス教室です。
ラケットをお持ちでない方は貸し出しもあ

ります。
（要事前申し込み）

●北九州スポーツネットワーク共同事業体　小倉北体育館

開催日

●若松サンシャインスポーツクラブ

https://information.konamisportsclub.jp/trust/kitakyushu/kokurakita_gymnasium/
https://s-powerkids.jp
https://www.spina.co.jp/business/facility/momozono/pool


教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額

1 毎週木曜　19:00～ キッズダンス教室
音楽に合わせて踊る
楽しさや技術を学ぶ

第一警備スポーツセンター戸畑
１F　多目的室

小学１年～中学生 ※年長は要相談 6,600円/月

2 毎週金曜　17:00～ 総合運動教室
運動神経の発達
基礎体力づくり

第一警備スポーツセンター戸畑
2F　アリーナ

３歳～小学６年　※人数制限あり 6,600円/月

3 毎週土日 子どもテニス教室
楽しくレベルに応じた

技術指導を学ぶ
第一警備スポーツセンター戸畑

屋外テニスコート
年中～中学生 6,600円（全8回）

4 毎週月曜　17:30～ フットサル教室
ボルクバレット北九州
のコーチによる指導

第一警備スポーツセンター戸畑
2F　アリーナ

年長～小学６年 6,600円/月

5 毎週火～土 子ども水泳教室
西日本スイミングクラブのコーチによる指

導
第一警備スポーツセンター戸畑

屋内プール
４歳～中学生　※人数制限あり 6,600円/月〜

6 毎週火曜　17:30～ バスケットボール教室 個人のレベルに応じた技術指導
第一警備スポーツセンター戸畑

2F　アリーナ
小学１年～中学生 6,600円/月

教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額

1 11/9（土） キッズ体験教室 体力アップ運動、ドリブルゲーム等 三萩野体育館 年長～小学6年生 2,000円（全7回）

2 11/30（土） 〃
体力アップ運動、

レクリェーションゲーム等
〃 〃 2,000円（全7回）

3 12/14（水） 〃 体力アップ運動、ドッチビー等 〃 〃 2,000円（全7回）
4 1/11（土） 〃 体力アップ運動、ドッチボール等 〃 〃 2,000円（全7回）

5 1/25（土） 〃
体力アップ運動、

レクリェーションゲーム等
〃 〃 2,000円（全7回）

6 2/8（土） 〃 体力アップ運動、ロープジャンプ等 〃 〃 2,000円（全7回）
7 11/24（日） 第19回レクリエーション祭り ニュースポーツ体験型イベント 三萩野体育館、三萩野少年球場 誰でも参加可。年齢不問 無料

●特定非営利活動法人　北九州市レクリエーション協会

開催日

■お問合せ先：093-921-2801
■URL：http://www.kitarec.com

■お問合せ先：０９３－８８３－５５０１
■URL：http://aso-sports.org

開催日

●第一警備スポーツセンター戸畑

http://www.kitarec.com
http://aso-sports.org


教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額

1 8/10(土) 初級ｱｰﾁｪﾘｰ教室 基本練習 城山緑地ｱｰﾁｪﾘｰ場 小学3年生以上 6,000円
2 8/11(日) 初級ｱｰﾁｪﾘｰ教室 基本練習 北九州ﾌｨｰﾙﾄﾞｱｰﾁｪﾘｰﾗﾝﾄﾞ 小学3年生以上 6,000円
3 8/17(土) 初級ｱｰﾁｪﾘｰ教室 基本練習 城山緑地ｱｰﾁｪﾘｰ場 小学3年生以上 6,000円
4 8/18(日) 初級ｱｰﾁｪﾘｰ教室 基本練習 北九州ﾌｨｰﾙﾄﾞｱｰﾁｪﾘｰﾗﾝﾄﾞ 小学3年生以上 6,000円
5 8/24(土) 初級ｱｰﾁｪﾘｰ教室 試合形式練習 城山緑地ｱｰﾁｪﾘｰ場 小学3年生以上 6,000円
6 8/25(日) 初級ｱｰﾁｪﾘｰ教室 体験試合 北九州ﾌｨｰﾙﾄﾞｱｰﾁｪﾘｰﾗﾝﾄﾞ 小学3年生以上 6,000円

教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額（コース）

7 10/20（日）～12/8（日） なぎなた教室 なぎなたの基本から打突までを楽しく学ぶ 北九州パレス又は桃園武道場 小学生～65歳まで 5,200円

9 11/2（土） ｵﾘｴﾝﾃｰﾘﾝｸﾞ教室
コンパスの使い方・地図の見方を実際の

コースに出て学びます。
城山緑地公園 小学5年生以上（4年生以下は保護者の参加が必要） 600円〜

教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額

1 毎週火曜・水曜日 Nop-Nog キッズダンス 文化記念会議室 小学1～6年生 2,500円/月〜
開催日

■お問合せ先：090-3013-3293(内）

開催日

●（公財）北九州市スポーツ協会

開催日

■お問合せ先：093-652-5007
■URL：http://www.kitakyu-sports.jp/

●北九州市アーチェリー協会
■お問合せ先：080-5271-7584 （渡邊）
■URL：https://www.facebook.com/pro㉀le.php?id=100026806789505&sk=about

●Nop-Nog_dance_studio

http://www.kitakyu-sports.jp/


教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額

1 毎週火曜日 ZERO_DANCE_SCHOOL ダンス 文化記念会議室 年長～小学6年生 3,300円/月〜

教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額

1 毎週木曜日 シャイニーダンスアカデミー ストリートダンス 文化記念体育施設 年少～中学生 3,900円/月〜

教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額

1 毎週金曜日 バレエワークス八幡 バレエ 文化記念体育施設 年長～小学6年生 6,600円/月〜

教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額

1 月1～2回 水曜日 Cherry Blossom チアダンス練習 文化記念体育施設 小1～中3 4,950円/月

教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額

1 11/20から毎月1回17:00 ～18:30 Jr初心者バドミントン体験スクールin若園 バドミントン教室 北九州市立若園小学校 小1～小６ 500円/全5回
2 11/21から毎月1回17:30～19:00 Jr初心者バドミントン体験スクールin八幡 バドミントン教室 北九州市立八幡小学校 小1～小６ 500円/全5回

教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額

1 １１月７日
２１日（第１、第３木曜日）

北九州子どもバレーボール教室 バレーボール教室 北九州市立総合体育館 年長～小学生～中学生 100円/回

●NPO法人TOTOS北九州 ■お問合せ先：info@totos.or.jp

開催日

●Cherry Blossom

開催日

■お問合せ先：090-4351-1888(中村）

■お問合せ先：090-9417-4994(佐原）

■お問合せ先：080-9663-2624(事務局）

■お問合せ先：080-1790-8481(高橋）

●バレエワークス八幡

開催日

●ZERO_DANCE_SCHOOL

開催日

●シャイニーダンスアカデミー

開催日

●北九州市小学生バレーボール連盟 ■お問合せ先：０９０－２７１４－７８４３(山口）

開催日

mailto:info@totos.or.jp

