
令和６年度 北九州市民スポーツ大会陸上競技大会要項

１．大 会 名 第62回北九州市民スポーツ大会陸上競技大会
２．主 旨 北九州市民の競技力向上と体力づくりを目的とし、小・中・高校・一般市民のそれぞれの

体力に応じて、陸上競技に親しみ、陸上競技意欲の高揚と振興をはかる。
３．主 催 北九州市・北九州市教育委員会・(公財)北九州市スポーツ協会

特定非営利活動法人北九州市レクリエーション協会
４．共 催 (一財)福岡陸上競技協会
５．主 管 北九州市民スポーツ大会実行委員会･(一財)北九州市陸上競技協会
６．後 援 朝日新聞社・毎日新聞社・読売新聞西部本社・西日本新聞社
７．協 賛 朝日新聞社・毎日新聞社・西日本新聞社
８．期 日 令和６年10月５日(土) 14時競技開始予定

10月６日(日) 9時競技開始予定
９．会 場 黒崎播磨陸上競技場 in HONJO(北九州市立本城陸上競技場)
10．参加資格 北九州市に在住または在学(勤)者であること。

中学・高校・一般の部の出場者は、登録者に限る。（市民の部を除く）
市民の部は、未登録者とする。

11．競技種目 ※ 本年度も円盤投･やり投｡ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸ･ｽﾛｰは
(1) 小学の部（4年生以上） 実施できません。
男子(３種目) 100m,800m,走幅跳
女子(３種目) 100m,800m,走幅跳
男女(１種目） 4×100mR(1)(男子2名女子2名) ※ エントリーは男子3名女子3名以内

(2) 中学の部
男子(９種目) 100m(5),400m(2),1500m(5),110mH,4×100mR(1),走高跳(3),棒高跳,走幅跳(2),砲丸投(2)
女子(８種目) 100m(5),800m(5),100mH,4×100mR(1),

走高跳(3),棒高跳,走幅跳(2),砲丸投(2)
(3) 高校の部
男子(11種目) 100m(5),400m(2),5000m,110mH,400mH,4×100mR(1),4×400mR(1),走高跳,棒高跳,走幅跳,

砲丸投
女子(11種目) 100m(5),400m(2),3000m,100mH,400mH,4×100mR(1),4×400mR(1), 走高跳,棒高跳,走幅跳,

砲丸投
(4) 一般の部
男子(９種目) 100m,400m,5000m,110mH,400mH,4×100mR,走高跳,走幅跳,砲丸投
女子(８種目) 100m,3000m,100mH,400mH,4×100mR,走高跳,走幅跳,砲丸投,

(5) 市民の部（未登録者に限る）ナンバーは自由につけてください。（３けた以内）
男子(２種目) 100m,3000m
女子(２種目) 100m,3000m ※ 下線のある種目は１日目に行う。

12．参加制限
(1) ( )内の数字を１校あたりの参加数及びチーム数とする。記入のない種目については人数制限をしない。
(2) 小学生は１人１種目、中学生以上は１人２種目以内とし、リレーは兼ねてもよい。
(3) 小学生のリレーは男女２名ずつとする。走順は任意。
13．表 彰 １位から３位までを表彰する。
14．申込方法 Meet7WebEntry による申込みとする。（北九州市陸上競技協会のホームページ参照）
15．申込〆切 令和6年9月24日(火)必着。

16．参 加 費
(1) 小学生の部 １人１種目400円、リレー1500円
(2) 中学生の部 １人１種目500円、リレー2000円
(3) 高校の部 １人１種目800円、リレー2500円
(4) 一般の部 １人１種目1500円、リレー2500円（大学生1人1種目1200円）
(5) 市民の部 １人１種目1000円

9月30日(月)までに、下記に振り込んで下さい。
振込先 福岡銀行 七条支店(416) 口座番号 １３７００６８
口座名 一般財団法人 北九州市陸上競技協会 会長 清家渉
※ 振込名は、大会日＋学校名＋Ｅ(小学) Ｊ(中学）Ｈ(高校) で、お願いします。一般はアルファベットなし。
例 １００５オオクラＰ １００５ユガワＪ １００５トバタＨ １００５ニホンセイテツ

17．問合せ先 北九州市陸協事務局 井上宛 ℡ 080-3903-1416 (Web関係は勝野宛 ℡ 090-9590-6731)
18．そ の 他
(1) 中学生のナンバーカードは、陸協個人ナンバーとする。
(2) 競技時間は、北九州市陸上競技協会のホームページに掲載する。


