
○配食曜日 月曜　～　金曜 ○配食曜日 月曜　～　金曜

○配達時間 昼食　１０:１５　～　１２:００ ○配達時間 昼食　 ９:００　～　１２:００

夕食　１５:１５　～　１８:００ 夕食　１５:００　～　１８:００

○配達地域 区内全域 ○配達地域 区内全域

○利用者負担（１食あたり）　５５０円 ○利用者負担（１食あたり）　５５０円

○試食対応可（無料） ○試食対応可　 (無料)

＜献立見本＞ ＜献立見本＞

○電話番号　： ○電話番号　：

○配食曜日 月曜　～　金曜 ○配食曜日 月曜　～　金曜

○配達時間 夕食　１２:００　～　１７:００ ○配達時間 昼食　 １０:００　～　１２:００

○配達地域 区内全域 夕食　１４:００　～　１７:００

○利用者負担（１食あたり）　５５０円 ○配達地域 区内全域

○試食対応可　（３００円） ○利用者負担（１食あたり）　５００円

＜献立見本＞ ○試食対応可　 (無料)

＜献立見本＞

○電話番号　： ○電話番号　：

令和７年度訪問給食サービス　「事業者あんない」
＜小倉南区＞

1 ニコニコキッチン小倉南店 2 株式会社KIS（宅配クック123八幡西店）

・チキンミートローフ　・干し海老入り卯の花
・キャベツとさつま揚げの中華煮　・ツナマヨコーン
・大根としその実の漬物　・根菜の香味炒め
・フルーツ　・ご飯

・元気で楽しく暮らす高齢者を増やしたい。宅配
クックは旬の食材を使用し、栄養価の整った美味し
いメニューをお届けいたします。

・骨ごとさばの生姜煮　・高野としらすの煮物
・ブロッコリーのカニカマあんかけ
・小松菜煮びたし　　　・玉子と野菜のサラダ
・ゆず白菜　・黄桃　・白飯

・豚しゃぶ葱ソース・手作りがんも・里芋の洋風田楽
・彩り柚子生酢・ご飯

・高齢者の好まれる和食を中心に四季折々の旬の
食材を豊富に取り入れ、見た目も鮮やかで味の変
化に富んだバランスの良いお弁当です。

931-8700

3 花かがみ 4

642-8711

Ma vie合同会社（配食のふれ愛北九州店）

・豚しゃぶ　・大豆五目煮
・ミモザ風はんぺん温サラダ　・ほうれん草のおひた
し
・ニンニクの芽とこんにゃくの味噌炒め　・ご飯

383-0122

・お弁当は、真空調理で少ない調味料でしっかり味が
感じられます。
また、「弁当屋の３分サービス」で、簡単な雑用も承りま
す。

・和洋中折衷のメニューで四季の食材を使用し目で
楽しみ味で楽しむことを大切にして高齢者の毎日の
食事をサポート致します。

967-6124

＊1食あたり500～700キロカロリー、塩分週平均2.5グラム未満を標準としています。


