
 

にご注意を！！ 食 

つき大会などでの 餅 

食中毒予防4 原則を必ず守りましょう 

つけない 

手洗いの徹底 

マスク、手袋等の着用 

調理器具の洗浄・消毒 

やっつける 持ち込まない 

85℃以上・90秒以上の加熱 健康チェック(本人・家族） 

中 毒 

餅つき大会での集団食中毒が全国で多発しています！！ 

ノロウイルス 

お問い合わせ 

北九州市保健所 西部生活衛生課（コムシティ 6階） ☎093-642-1818 

調理場の清掃・消毒 

便・嘔吐物の適切な処理 

嘔吐・下痢・発熱等の症状がある場合は、 

参加を控えましょう 

ノロウイルスにはアルコール消毒が効きません 

次亜塩素酸ナトリウムが効果的です 

拡げない 

ぜんざいや焼餅にして食べましょう 

嘔吐、下痢、発熱の症状がある場合は参

加を控えましょう 

 

調理器具は洗浄後、 

熱湯消毒しましょう 



 

 

 

１ 1997年 11月、滋賀県 

小学校行われた餅つき大会で提供された餅を食べた 50名がノロウイルスによる食中毒を起こした。 

２ 2000年 12月、京都市 

餅つき大会で提供されたきな粉及びきな粉餅を原因とする集団食中毒。 

喫食者476名のうち発症者 354名 

3 2000年 3月、神奈川県 

餅つき大会で提供されたきなこ餅が原因の集団食中毒。患者数83名。 

4 2005年 12月、大阪市 

学校の餅つき大会で提供された餅を食べた 149名がノロウイルスによる食中毒を起こした。 

５ 2010年 1月、東京都 

幼稚園で開催された餅つき大会で提供された餅を原因とする集団食中毒。患者は園児とその家族、職

員合わせて 100名以上。 

６ 2010年 1月、山形県 

学童保育クラブが主催の餅つき大会で提供された餅を食べた約 30 名がノロウイルスによる食中毒を

起こした。 

７ 2012年 3月、栃木県 

少年野球チームの餅つき大会で提供された餅を食べた 35名がノロウイルスによる食中毒を起こした。 

８ 2012年 1月、広島県 

小学校で行われた餅つき大会で、もちを食べた６６名がノロウイルス食中毒を起こした。 

9 2015年 12月、東京都 

保育園で行われた餅つき大会で提供された餅を食べた約 40 名がノロウイルスによる食中毒を起こし

た。 

１０ 2016年 2月、茨城県 

幼稚園で行われた餅つき大会で提供された餅を食べた 202 名がノロウイルスによる食中毒を起こし

た。 

１1 2016年 12月、熊本県 

保育園で行われた餅つき大会で提供された餅が原因となり 52 名がノロウイルスによる食中毒を起こ

した。 

１2 

 

2018年 12月、東京都 

小学校の餅つき大会で提供された餅を食べた 143名がノロウイルスによる食中毒を起こした。 

餅つきでついた餅は持ち帰らず、その場でぜんざいやお雑煮など 

加熱してから食べるようにしましょう。 


