
 
 

は る 

小さい虫見つけた！ 
ダンゴ虫やアリ、バッタなど小さな生き物

を見つけると、観察タイムの始まりです。 

「そ～っとさわるんだよ」小さな命を大切

にする気持ちを育むきっかけにもなって

います。 

 

今日はなにして遊ぶ？ 
暖かな春は、戸外で遊ぶのにぴったり！ 

かけっこや運動用具で体を動かして遊ん

だり、自然に触れたりと、園庭には子ども

達の好奇心を刺激する物がいっぱいあり

ます。 

大きく育ってね！ 
季節の野菜や花を育てています。 

野菜や花の生長を楽しみに水やりや草抜

きをしたり、大きくなっていく様子を友だ

ちや保育士と喜んだり、毎日のお世話や

観察をしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

な つ 

みんなで楽しい夏祭り！ 

『夏祭りごっこ』は年長児クラスが中心に

なっておみこしや屋台作りに取り組んで

います。 

園全体で、屋台巡りや盆踊りでお祭りの

雰囲気を楽しみ、大賑わいの一日です。 

水って気持ちいい！ 
暑い夏には、水に触れて心も体もリフレ

ッシュします！シャワーや水あそび用の

おもちゃなどを使って、ダイナミックに遊

んでいます。 

つるつる？ぐにゅぐにゅ？ 

氷や寒天、片栗粉など感触を味わう遊び

も子ども達が好きな遊びの一つです。 

「これはなんだろう？」と興味を持って触

れる中で様々な感触を楽しんでいます。 

 

 

 

 
 

  

 

 

  

   

 



 
 

あ き 

発見がいっぱい！ 
気候の良い時期には、散歩や遠足に行き

ます。 

保育所とは異なる環境で様々な発見をし

たり交通ルールを学んだり、園外活動な

らではの体験を楽しんでいます。 

 

落ち葉で作ろう！ 
園庭や近くの公園で集めた落ち葉やどん

ぐりなどの自然を取り入れ、遊びや製作

を楽しみます。 

様々な素材や道具を用いながら、自分の

イメージを自由に表現することで、豊か

な感性と表現力を育んでいます。 

さつまいも掘りとクッキング 

つるを力いっぱい引っ張って、さつまい

もを収穫！ 

さつまいものバター焼きを作りました。

保育所で収穫した野菜を使って、様々な

クッキング活動を行っています。 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 
 

ふ ゆ 

ゆうびんです！ 
『ゆうびんごっこ』では、年長児クラスの

郵便屋さんでハガキを買って、お友だち

やおうちの人にお手紙を書きます。 

「だれに書こうかな？」「お手紙届くか

な？」ハガキが届くのを心待ちにしてい

ます。 

凧あげ・羽根つき 
日本の伝統的なあそびや行事を楽しんで

います。 

手作りの凧で凧あげをしたり、お友だち

と羽根つきやこま回し、福笑いを楽しん

だりしています。 

鬼は外！福は内！ 
個性豊かな鬼のお面をつけて、節分集会

をします。 

自分の『おなかの中の鬼』を追い出すた

めに大きな鬼の絵めがけて「鬼は外！」の

かけ声と一緒に新聞紙で作った豆を投げ

ています。 

 

 
  

  
 

 
  

 
 

  
 

 

 
  

 
 

 
 


