
 
 

 

は る 

【戸外遊び】        

お天気の良い日は園庭に出て好きな 

遊びを楽しみます 

ままごと遊び、ボール遊び、花や野菜の

探索など、好きなもの、好きなこと、 

好きな場所を見つけて遊んでいます 

 

【栽培活動】 

夏野菜を植え、お世話を始めます 

「おおきくなったね」 

「おはながさいたよ」 

「〇〇こできたね」と、発見がいっぱ

いです 

【こいのぼりづくり】    
 

クラス毎に大きなこいのぼりを 

作ります 

できあがったこいのぼりは園庭に 

飾ります 

 



 
 

な つ 

【水遊び】                 

0 歳児、1 歳児は 2 階のベランダ、 

2 歳児～5 歳児は園庭で水遊びや    

色水遊び、水鉄砲、金魚すくいなど 

楽しみます   

【感覚遊び】                

寒天、氷など身近な素材を使い、 

見たり、触れたりし、五感で感じて 

遊びます 

【虫の観察】 

園庭にやってくるセミや様々な

虫を見つけ、観察したり触ったり

しています 

 



 
 

あ き 

【戸外遊び】 

園庭でままごとを楽しんだり 

近隣の公園などへ散歩に行ったり 

戸外に出かけます 

どんぐりや落ち葉等に触れ 

季節を感じて遊んでいます 

 

【マフラー編み】 

年長組はマフラーを編みます 

冬が来る頃にはあたたかいマフラーが 

できあがります♪           

 

【クッキング】 

保育所で育てたサツマイモを 

年長組がクッキングして 

友達にふるまいます 



 
 

ふ ゆ 

【集団遊び】 

いろいろなわらべうたや鬼ごっこなど

集団遊びを楽しみます 

寒い季節でも戸外で体を動かすと 

ポカポカ温まります 

【郵便ごっこ】  

年長組がはがきを売ったり 

集配をしたり郵便屋さんになります 

友達に手紙を出したり、もらったりを

楽しみます 

 

【こま回し】 

投げごまに挑戦します 

近隣の保育所との『こま回し大会』も

毎年開催しています 


