
小倉南区 オレンジカフェ はなそらサロン 

 

                                   

 

 

 

 

                                       
 
 
 

       

 

 

 

 

 

 

         

 

【会場】 

小規模共生型デイサービス 

はなそらの家 

（小倉南区朽網西 5-11-6） 

【開催日時等】 

毎月第 3 土曜日 

（７月、8 月、1 月、2 月休み） 

１2 時～１4 時 30 分 

【利用料金】 

500 円／回 

【参加申込】 

必要 

どなたでも参加可能です 

【お問い合わせ】 

小規模共生型デイサービス はなそらの家 

℡ 093-472-1155    090-3076-6093（担当：稲留節子） 

【カフェからのひとこと】 

カフェは平成 26 年 4 月スタート。デイサービスを利用し、毎月第 3 土曜日

に開催。昼食交流会では手作り弁当が好評で、お腹が満たされた後は、イベン

ト（体操・踊り・カラオケなど）やミニ講座（認知症など）で楽しんでいただ

いています。 

【認知症地域支援推進員からのひとこと】 

普通の一軒家に仲の良いお友達が集まったような、居心地の良さが魅力です。

手作りのお弁当はとても美味しく、栄養満点でお腹いっぱい！みんなが笑顔に

なり、おしゃべりも弾みます。いつまでもここにいたいと思える場所です。 

  

 



小倉南区 こもれびカフェ 

 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【会場】 

 小規模多機能型居宅介護 

 こもれびサロン 

 （小倉南区蜷田若園 3-3-24） 

【開催日時等】 

 月１回（第３土曜日） 

1３時～15 時 

【利用料金】 

無料 

【参加申込】 

不要 

どなたでも参加可能です 

【お問い合わせ】 

 小規模多機能型居宅介護 こもれびサロン 

 ℡ 093-932-7575 

【カフェからのひとこと】 

こもれびカフェは認知症の方、介護者の負担軽減のために専門知識と体験から 

お役に立ちたいとの思いで立ち上げました。 

 慣れた環境で、自分らしく生活していただけるようにお役に立てればと思っ

ています。 

【認知症地域支援推進員からのひとこと】 

  コロナ禍明けの開催を機に、カフェの名前もリニューアルし、令和６年４月 

 に再スタートを切りました。気軽に入りやすいようスタッフの皆さんが笑顔 

で出迎えてくださり、会場内は暖かな雰囲気に包まれています。 

  飲み物とお菓子をいただきながら、認知症のミニ講座や体操等、楽しいひと 

ときを過ごせます。専門職スタッフに認知症や介護相談ができ安心です。 

スタッフが玄関でお出迎えします 



小倉南区 守恒台をたのしむ会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【会場】 

 守恒台集会所 

（小倉南区上石田 2-18-12） 

【開催日時等】 

 毎月第３木曜日 

１０時～１５時 

【利用料金】 

２００円（昼食代） 

【参加申込】 

不要 

※町内対象ですが、どなたでも 

参加可能です 
 

【お問い合わせ】 

 吉田 幸子 

 ℡ 093-962-2822（自宅） 

【カフェからのひとこと】 

 みんなで集まっておしゃべりをしたり、歌をうたったりしています。針仕事

の好きな人は手芸をしてバザーで販売するなど生きがいづくりをしています。 

 講師を招いての勉強会も再開予定です。 

【認知症地域支援推進員からのひとこと】 

 常連の参加者から再開を待ち望む声が多く上がり時短運営をしていました

が、現在は昼食会も再開され、開催時間も長くなりました。 

カフェには幅広い年齢層の参加者が集い、バザーに向けた手芸作品の作成や 

近況報告で話が弾み、明るく穏やかな雰囲気に包まれています。 

一度顔を出したら「また行きたい！」と思える、元気あふれるカフェに顔を

出してみませんか。 
 

守恒台集会所で開催中です 

～バザーでは手作りのお弁当・お菓子、手芸等
の「作品が並び、毎年大盛況です～ 


