
令和５年度 北九州市高齢者支援と介護の質の向上推進会議 
第２回 介護予防・活躍推進に関する会議 

 
日時：令和５年１１月１４日（火）１８：３０～２０：００  

会場：北九州市役所３階 大集会室  
  

 
次第 

 
１ 開会 
 
 
２ 挨拶 
 
 
３ 構成員紹介 
 
 
４ 議題   

（１）次期高齢者プランについて 
（２）介護予防・活躍推進に関する分野： 

目標１ 目指そう 活力ある 100 年 ～健康長寿～ 
施策１ 人や社会とつながりを続け、役割をもって活躍できる 

機会の創出について 
施策２ 生涯を通じた健康づくり・介護予防について 

 
５ その他 
 
 
６ 閉会 

 



介護予防・活躍推進に関する会議 構成員名簿 
 

任期：令和５年４月１日～令和８年３月３１日 
氏名 所    属 備考 

安藤 文彦 公益社団法人北九州市医師会 副会長 副代表 

池本 美智子 公益社団法人福岡県栄養士会 北九州支部長  

石田 力大 公益社団法人北九州市歯科医師会 理事   

伊藤 直子 西南女学院大学 教授（副学長） 代表 

小畑 由紀子 北九州市食生活改善推進員協議会 会長  

菊池 勇太 合同会社ポルト 代表社員  

木庭 幸彦 北九州市健康づくり推進員の会 会長  

下田 良雄 市民構成員（公募） 欠席 

田村 香代子 
NPO 法人日本健康運動指導士会福岡県支部 

理事(事務局長) 
欠席 

中川 裕二 
公益社団法人北九州市シルバー人材センター  

事務局長 
欠席 

永野 忍 
公益社団法人福岡県理学療法士会  

総務局長(理事) 
 

平川 剛 公益社団法人北九州市薬剤師会 副会長  

宮崎 多佳子 
社会福祉法人北九州市社会福祉協議会周望学舎 

事務課長 
 

宮本 香織 公益社団法人福岡県作業療法協会 理事  

山本 ミチ子 一般社団法人北九州市老人クラブ連合会 副会長  

（５０音順 敬称略） 


