
 

  

 

 

趣   旨 ： 「市民皆スポーツ」をモットーに、スポーツレクリエーションの普及・振興を図るた 

        め市内全域で各種大会や行事を催し、健康で明るい市民生活に寄与する。 

主   催 ： 北九州市、北九州市教育委員会、(公財)北九州市スポーツ協会 

特定非営利活動法人北九州市レクリエーション協会 

主   管 ： 北九州市民体育祭実行委員会、北九州市トランポリン協会 

後   援 ： 西日本新聞社、朝日新聞社、毎日新聞社、読売新聞西部本社 

協   賛 ： 西日本新聞社、朝日新聞社、毎日新聞社 

日   時 ： 令和 6 年 1 月 27 日(土)～28 日(日) 

会   場 ： 北九州市立総合体育館 

 

（１）トランポリン競技大会 兼 県代表選考会 

対  象 ： スペシャルの部、チャレンジ、一般、育成の部 

10 種目の連続演技が出来る方 

        部門別、代表選考（ＪＧＡ登録選手） 

時  間 ： 27 日 12時 00 分 ～ 準備、前日練習、審判・監督会議、開始式 

       14 日 16時 30 分 ～ チャレンジ、一般、育成、小学校低学年の部、 

28 日 19時 20 分 ～ 小学校高学年の部、中学生上男子の部・女子の部 

表  彰 ： 各カテゴリー  … 1位～３位 トロフィー、賞状 

        代表選考会の部 … 認定証 

服  装 ： 代表選考会/競技用ﾕﾆﾌｫｰﾑ、他の部/体操服(短ﾊﾟﾝ、T ｼｬﾂ等、長ｽﾞﾎﾞﾝは肌に密着した物) 

 

（２）トラリンピック（トランポリンを使ったゲーム会） 

対  象 ： 5 歳以上（トランポリン運動経験者） 

日  時 ： 28 日 14時 30 分 ～ 16 時 30 分（受付/14 時～） 

内  容 ： 予定種目（変更の場合あり） 

縄跳び、ﾐﾆﾄﾗ･ｼﾞｬﾝﾌﾟ、連続種目ﾄﾗｲｱﾙ、 ﾀｲﾑ･ﾄﾗｲｱﾙ、ｽﾋﾟｰﾄﾞ･ﾄﾗｲｱﾙ、ﾊｲ･ﾀｯﾁ、 

ｼﾞｬﾝﾋﾟﾝｸﾞ･ﾄﾞﾘﾌﾞﾙ、ﾋﾞｰﾁﾎﾞｰﾙ投げ、反復横跳び 

参 加 費 ： (1)競技会大会 ･･･  4,000 円 

(2)トラリンピック･･･ 1,000 円 

申込締切 ： 競技会 令和 6 年 1 月 6日（土） 

       トラリンピック 令和 6年 1 月 13 日(土) 


