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第６期北九州市障害福祉計画・第２期北九州市障害児福祉計画の 

目標等の管理シート 
 

担当部局 保健福祉局 障害福祉部 
 
成果目標 （２）精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築 

 

計
画
（
Ｐ
）
→
実
施
（
Ｄ
） 

目

標

値 

 
 
○令和５年度末までの目標値 

 
 
ア 精神病床における一年以上長期入院患者数 

令和５年度末の精神病床における 
一年以上長期入院患者数は２，０１７人以下を目標とする。 
 

令和５年度末一年以上長期入院患者数（目標） ２，０１７人  

 
【目標値の考え方】 

福岡県全体の取組として、精神保健医療福祉体制の基盤を整備し、地域生活へ 

の移行を促進していくことから、国の基本指針記載の推計方式に基づき算出され 

た福岡県の目標値と本市の長期入院患者数の実績を用いて算出。 
 
 
 
イ 精神病床における早期退院率 

令和５年度にける、入院後３か月時点の退院率については６９％以上、 
  入院後６か月時点の退院率については８６％以上、入院後１年時点の退院 

率については９２％以上とすることを目標とする。 
 

入院後３か月時点の退院率（目標） ６９％ 

 

 
入院後６か月時点の退院率（目標） ８６％ 

入院後１年時点の退院率（目標） ９２％ 

 

【目標値の考え方】 

福岡県全体の取組として、保健、医療、福祉の連携支援体制を強化し、早期退 

院を促進していくことから、福岡県の目標値と同値とした。 
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評
価
（
Ｃ
） 

→ 

改
善
（
Ａ
） 

Ｒ
３
年
度 

 

評価 

（Ｃ） 

【目標等

を踏まえ

た評価、

改善方

策】 

 

 
精神病床における入院患者について 
 

ア 精神病床における 1年以上長期入院患者数【R3年 6 月末】 

 2,192 人 (R5 年度末目標 2,017 人以下)   
 

イ 精神病床における早期退院率【＊H30 年 6月末】 

  ・入院後 3カ月時点  61％ (R5 年度末目標 69%以上) 

  ・入院後 6カ月時点  78％ (R5 年度末目標 86%以上) 

  ・入院後 12 カ月時点  85％ (R5 年度末目標 92%以上) 

＊北九州保健医療圏(北九州市、中間市、芦屋町、水巻町、岡垣町、遠賀町)

の集計値(ReMHRAD NDB〔H30.6 月以降データ更新なし〕)。 

 

令和 3 年度は、関係者向けにピアサポーターを交え、入院患者の地域移行に関

する研修の実施や、措置入院患者の退院後支援を行うなど、地域移行の進展に向

けた取り組みを行いました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

計
画
（
Ｐ
）
→
実
施
（
Ｄ
） 

活
動
指
標
（
内
容
） 

 

 Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５ 

保健、医療及び 

福祉関係者による 

会議の場 

開催回数 見込 2 回 2 回 2 回 

実績 2 回 ― ― 

関係者 
参加人数 

見込 32 人 32 人 32 人 

実績 27 人 ― ― 

目標設定 
評価実施 

見込 2 回 2 回 2 回 

実績 2 回 ― ― 

精神障害のある人の 

地域移行支援 
利用者数 

見込 35 人 40 人 45 人 

実績 26 人 ― ― 

精神障害のある人の 

地域定着支援 
利用者数 

見込 20 人 24 人 27 人 

実績 22 人 ― ― 

精神障害のある人の 

共同生活援助 
利用者数 見込 569 人 632 人 701 人 

実績 686 人 ― ― 

精神障害のある人の 

自立生活援助 
利用者数 見込 3 人 6 人 9 人 

実績 0 人 ― ― 
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協議会 

等意見 

【評価等 

に対する 

意見】 

 

特になし 

 

改善 

（Ａ） 

【次年度 

における 

取組等】 

 

引き続き協議の場(北九州市精神保健福祉審議会)を通して、「北九州市精神障

害にも対応した地域包括ケアシステムの構築」の推進を図ることとします。 

 


