
第３章　精神保健福祉

１　措置等

表1　精神障害者申請・通報・届出状況

法29条該当症状
の者

法29条該当症
状でなかった者

総　数 184                  148                  3                     33                    -                   

一般からの申請 -                      -                      -                      -                      -                    

警察官からの通報 103                   71                    3                      29                    -                    

検察官からの通報 11                    9                      -                      2                      -                    

保護観察所の長か
らの通報

-                      -                      -                      -                      -                    

矯正施設の長からの
通報

69                    68                    -                      1                      -                    

精神科病院の管理
者からの届出

1                      -                      -                      1                      -                    

心身喪失等の状態で
重大な他害行為を
行った者に係る通報

-                      -                      -                      -                      -                    

表2　精神障害者措置入院・仮退院状況

前年度末患者数
本年度中
新規患者数

本年度中
解除患者数

本年度末患者数

措置患者数 11                    36                    40                    7                      

仮退院患者数 -                      0 0 -                      

表3　医療保護入院・応急入院届出状況

医療保護入院

入院届出数 退院届出数

1,628                   1,581                60                    

応急入院届出数

申請通報
届出件数

調査により
診察の必要が
ないと認めた者

診察を受けた者

１次診察のみ実施

２次診察実施



表4　自立支援医療(精神通院医療)

申請 承認

総　数 16,415     16,409     

表5　精神障害者保健福祉手帳台帳登載数

障害の等級の変更

増 減

総　数 9,571      1,018      147        182        128        345        345        10,426    562        

1 級 590         37           12           11           29           35           17           617         21           

2 級 6,114      532         75           104         77           227         115         6,652      358         

3 級 2,867      449         60           67           22           83           213         3,157      183         

有効期限
切れ

（再掲）

前年度末
現在

新規交付 転　入 転　出 返　還
年度末
現在



表6　相談・デイケア・訪問指導

総数 相談 デイ･ケア 訪問指導

実人員 実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員

2,251        1,834    3,180    -          -          417      954      

表7　精神保健福祉相談

総　数 門 司 区 小倉北区 小倉南区 若 松 区 八幡東区 八幡西区 戸 畑 区
精神保健・地域

移行推進課
精神保健福
祉センター

総　数 実人員 1,834   25       260      642      141      178      382      154      2             50       

延人員 3,180   69       468      846      458      263      638      386      2             50       

老人精神保健 延人員 176      7          9          9          35        12        37        62        -              5          

社会復帰 延人員 1,421   16        67        769      44        127      385      11        2              -          

アルコール 延人員 183      2          18        14        107      2          20        16        -              4          

薬物 延人員 19       -          4          1          2          -          2          3          -              7          

ギャンブル 延人員 14       1          -          -          -          -          1          -          -              12        

思 春 期 延人員 49       2          12        1          2          1          31        -          -              -          

心の健康づくり 延人員 170      -          40        27        57        8          32        -          -              6          

摂食障害 延人員 1         -          -          1          -          -          -          -          -              -          

てんかん 延人員 3         1          -          -          -          -          2          -          -              -          

そ の 他 延人員 1,144   40        318      24        211      113      128      294      -              16        

表8　精神保健福祉訪問指導

総　数 門 司 区 小倉北区 小倉南区 若 松 区 八幡東区 八幡西区 戸 畑 区
精神保健・地域

移行推進課
精神保健福
祉センター

総　数 実人員 417      83       109      -         40       43       30       39       52            21       

延人員 954      192      164      125      140      87       51       90       76            29       

老人精神保健 延人員 71       15        4          8          22        12        -          10        -              

社会復帰 延人員 285      44        37        35        31        25        40        3          70            

アルコール 延人員 40       11        6          9          6          2          1          1          4              

薬物 延人員 8         -          2          -          -          -          1          4          1              

ギャンブル 延人員 -         -          -          -          -          -          -          -          -              

思 春 期 延人員 14       11        1          -          2          -          -          -          -              

心の健康づくり 延人員 53       15        13        10        11        1          3          -          -              

摂食障害 延人員 -         -          -          -          -          -          -          -          -              

てんかん 延人員 5         5          -          -          -          -          -          -          -              

そ の 他 延人員 478      91        101      63        68        47        6          72        1              29        

２　保健指導

※表７、表８については、令和4年度より保健福祉・地域移行推進課となったため、標記を精神保健福祉課から保健福祉・地域移行推進課へと変更した。



３　技術支援等

表9　精神保健福祉センターの支援機関別・内容別支援件数（延べ数）

総数 老人保健 社会復帰
アルコー

ル
薬物 思春期

こころの健
康づくり

ひきこもり 自殺 その他

総　数 256     27       86       5        4        4        61       37       2        30       

保健所 -        -         -         -         -         -         -         -         -         -         

区役所

　保健福祉課 151     27       46       3         4         2         17       22       2         28       

　保護課 1        -         -         -         -         -         -         -         -         1         

子ども総合
センター

-        -         -         -         -         -         -         -         -         -         

その他行政機関 45      -         21       2         -         2         18       2         -         -         

関係機関

　医療機関 -        -         -         -         -         -         -         -         -         -         

　その他 59      -         19       -         -         -         26       13       -         1         

表10　精神保健福祉センターの支援先別支援件数（延べ数）

総数 保健所 門 司 区 小倉北区 小倉南区 若 松 区 八幡東区 八幡西区 戸 畑 区
子ども

総合セン
ター

その他
行政機関

その他

総　数 256     -        16       5        15       15       36       30       34       -        46       59       

老人保健 27      -         2         1         6         2         2         7         7         -         -         -         

社会復帰 86      -         -         1         -         8         22       6         9         -         21       19       

アルコール 5        -         1         -         -         1         -         1         -         -         2         -         

薬物 4        -         -         -         2         -         -         2         -         -         -         -         

思春期 4        -         -         -         -         -         -         -         2         -         2         -         

 こころの
健康づくり

61      -         3         -         5         1         1         2         5         -         18       26       

ひきこもり 37      -         1         2         2         2         -         9         6         -         2         13       

自殺 2        -         -         -         -         1         -         1         -         -         -         -         

その他 30      -         9         1         -         -         11       2         5         -         1         1         



表11　普及啓発

総　数
精神障害者
（家族）に対
する教室等

地域住民と精
神障害者との
地域交流会

開催回数 53            35             18             

精神保健福祉センター
（再掲） 39            21             18             

延人員 1,183        317           866           

精神保健福祉センター
（再掲） 980           114           866           

表12　精神保健福祉センターでの教育研修

対　象　者

行政機関 医療施設
介護老人
保健施設

障害者支援施設 社会福祉施設 その他

開　催　回　数 31            

延　人　員 1,434        472           -              -             -                 -              962           

表13　組織育成

総　数 患者会 家族会
依存症の自
助団体・回
復施設

その他

支援件数 16            -              3              3             10               

精神保健福祉センター
（再掲）

3              -              -              3             -                 

総　数



開催日 演　題 依  頼  者 講師職種 対象者
参加
者数

4月17日 新規採用職員研修「メンタルヘルス」 総務局職員研修所 保健師 職員 164名

7月9日 採用2年次職員研修「メンタルヘルス」 総務局職員研修所 福祉職 職員 204名

9月14日
「こころの健康づくり」

コロナ禍でのこころの健康維持
北九州婦人教育研究会 医師 市民 30名

9月18日 すこやか塾「心すこやかな毎日を送るために」 香月西部市民サブセンター 福祉職 市民 20名

9月29日 ストレスと上手に付き合うために 若松中央市民センター 福祉職 市民 18名

10月9日
令和2年度家族教室
統合失調症について

八幡西区役所保健福祉課 医師 統合失調症家族 6名

10月20日
「こころの健康づくり」

コロナ禍でのこころの健康維持
みなづき学級 医師 市民 9名

10月30日
［ストレスと上手につきあうために」
こころの健康づくりwithコロナ

到津市民センター 福祉職 市民 21名

11月6日 ［ストレスと上手につきあうために」 本城リサイクル工房 福祉職 事業所利用者 30名

11月9日 「心の病気と治療について」 戸畑区役所保健福祉課 医師 精神障害者家族 9名

11月9日 ［ストレスと上手につきあうために」 日明リサイクル工房 福祉職 事業所利用者 37名

11月19日 ［ストレスと上手につきあうために」 生活学校　五月会 福祉職 事業所利用者 12名

12月11日
ストレスと上手に付き合うために・こころの健康づく

り・知ってほしい依存症のこと
（株）フレッシュシックスオー 保健師 市民 16名

1月12日
［ストレスと上手につきあうために」
コロナ禍でのこころの健康づくり

高須市民センター 福祉職 市民 9名

1月30日
「共依存について」

「障害者虐待防止法について」
生涯学習総合センター 心理職 市民 6名

2月18日 ［ストレスと上手につきあうために」 周望学舎 福祉職 市民 14名

3月27日
「”いのち”まもり、ささえる。いま、わたしにできるこ

と。」
CoCoサロン北九州Link福祉施

設
医師
心理職

福祉施設従事者 40名

表14　精神保健福祉センターで行った主な講演一覧（普及啓発・教育研修等）


