
講座名 受講期間 曜日 時間 回数 募集期間 募集定員 費用等

令和６年度　蜷田地域交流センター講座年間計画表

木(隔週) 10時～12時 5 4/15～5/1 15
4,000円
お米４合

エプロン・三角巾

基礎から学ぶ
スマホ講座①

5/8～6/5 水 13時～15時 5 3/15～3/29 15
無料

各自スマホ持参

10 教材費2,200円

健康体操
7/1～9/30
(除7/15,8/12
9/16.9/23)

月 19時～21時 10 6/1～6/14 15
無料

体操マット持参

基礎から学ぶ
ワード・エクセル①

5/13～7/1 月・木 10時～12時 15 3/15～3/29

筆ペン講座① 5/29～7/31 水 10時～12時 10 4/15～5/1 15
無料

筆ペン持参

健康料理教室① 6/6～8/1

基礎から学ぶ
スマホ講座②

8/21～9/18 水 13時～15時 5 7/15～8/2 15
無料

各自スマホ持参

各10 500円

基礎から学ぶ
ワード・エクセル②

7/30～9/20
（除8/13）

火・金 19時～21時 15 6/15～6/28 10 教材費2,200円

こどもパソコン講座① 7/22～7/26 通し

(３・４年生)
10時～10時50分

(５・６年生）
11時10分～12時

各5 6/1～6/14

15
無料

筆ペン持参

健康料理教室② 10/24～12/19 木(隔週) 10時～12時 5 9/1～9/17 15
4,000円
お米４合

エプロン・三角巾

筆ペン講座② 9/4～11/13
(除10/16)

水 10時～12時 10 7/15～8/2

15
無料

筆ペン持参筆ペン講座③ 1/8～3/12 水 １０時～１２時 10 11/15～11/29

15
無料

各自スマホ持参

基礎から学ぶ
スマホ講座④

1/8～2/5 水 13時～15時 5 11/15～11/29 15
無料

各自スマホ持参

基礎から学ぶ
スマホ講座③

11/6～12/4 水 13時～15時 5 9/15～9/27


