
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■主  催：平尾台クロスカントリー実行委員会 

構成団体：小倉南区スポーツ推進委員協議会、北九州市陸上競技協会、東谷地区まちづくり

協議会、平尾町内自治会、平尾台を考える会、平尾台野焼き委員会、平尾台自然

の郷、平尾台自然観察センター、南風ボランティアの会、小倉南区役所 

■後  援：小倉南区自治総連合会 

■特別協賛：西日本新聞社北九州本社 

■協  賛：北九州ヤクルト販売㈱、ニシラク乳業㈱、スポーツデポ小倉東インター店、 

㈱ミクニ、箸休め ゆず香 

■問 合 せ：平尾台クロスカントリー実行委員会事務局 
（小倉南区役所総務企画課内） 

      ℡０９３－９５１－１０３７ 
（受付：9：00～17：00、土・日・祝日、12/29～1/3 を除く） 

大会 HP：https://www.city.kitakyushu.lg.jp/kokuraminami/w3200123.html 

●日程：令和４年３月２０日（日） 

●場所：小倉南区「平尾台自然の郷」及び周辺特設コース 

●種目： １０㎞：一般（高校生以上、先着８００人） 

３㎞：一般（高校生以上）、中学生         

※本大会は、日本陸上競技連盟が示したガイダンスをもとに、新型コロナウイルス感染症の予防対策に取り組みます 

 

HIRAODAI CROSS COUNTORY  
 

参 加 者 募 集 要 項 



 

1 
 

１ 開催日時                 

●令和４年３月２０日（日） 

９：２０～１３：３０ ＊荒天中止 

 

２ 会場                   

●小倉南区「平尾台自然の郷」及び 

周辺特設コース 

 

３ 種目（２種目）              
 

種目 部門 コース 

10km 
先着 

800 人 

一 般 
（高校生以上） 

①男子の部 羊群原 
（ようぐんば

る）など ②女子の部 

３km 

一 般 
（高校生以上） 

③男子の部 

平尾台 

自然の郷 

④女子の部 

中学生 
⑤男子の部 

⑥女子の部 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 参加資格                 

●２００９（平成２１）年 4 月 1 日以前に 

 生まれた人【中学生以上】 

 

 

 

 

 

●大会２週間前までに、新型コロナウイルスワク

チンを２回接種しているか、検査（PCR 検査

は競技開始７２時間以内、抗原検査は競技開始

24 時間以内）で陰性が証明されている人 

 

 

 

 

 

 

５ 募集期間                 

●令和４年１月４日（火） 

    ～令和４年２月４日（金） 

 

 

６ 参加料                   

▶一般３，０００円  ▶高校生１，５００円 

▶中学生１，０００円 

 

 

 

 

 

 

 

７ 申し込み（インターネットのみ）               

●Ｗｅｂサイト「RUNNET（ランネット）」から

お申し込みください。 

URL： https://runnet.jp/ 
 

 

 

 

 

 

８ 大会スケジュール              

●８：００～９：２０    一般受付（高校生以上） 

９：２０～         開会式 

９：４０～      一般：競技スタート 

１０：２０～１１：４０ 中学生受付 

１２：２０～          中学生：競技スタート 

１３：３０            大会終了（予定） 

 

９ スタート                 

●１０km、３km の順でスタートします。 

●スタート時の密集緩和のため、出場者を小グル

ープに分け順次スタートする、ウェーブスター

トを採用します。 

 

 

 

 

 

 

 

１０ 記録計測、完走記録証           

●記録計測は計測チップを使用します。チップは

必ず返却してください。未返却の場合は、後日

３００円を請求します（振込手数料別途）。 

 

 

 

 

●完走記録証は、後日Ｗｅｂサイト「RUNNET

（ランネット）」から、ご自身で印刷してくだ

さい。 

 

平尾台クロスカントリー２０２２ 大会概要 

＊視覚障害のある方（１０km コース）や車いす

の方のエントリーはご遠慮ください。 

＊障害のある方で、必要な場合は、伴走者を付け

てください。 

＊時間制限を次の通り設けます。 

３km コースは３５分。１０km コースは「茶

ケ床」で 1 時間、ゴールで 2 時間 30 分です。 

＊１０km コースは、一部山岳を走るアップダウ

ンの多いコースです。自分の体力に合った出場

種目にエントリーしてください。 

＊入金後の種目変更はできません。 

＊コースアウトした場合は、失格となります。 

＊エントリーの際に記入していただく予想タイ

ムにより 1 組２００人程度にグループ分けし、

タイムの早いグループから、３分間隔でスター

トします。 

＊スタート時の安全性確保のため、達成可能な予

想タイムを記入してください。 

＊定員に達したときは、エントリー受付を終了し

ます。 

＊大会の１週間前までに送付する「体調管理チェ

ックシート」に「接種の有無」「検査の結果」に

ついてお答えいただく欄がありますので必ず

ご記入ください。 
＊競技終了後、計測チップは各自で取り外し、指

定の場所にお返しください。 

＊申し込みには、会員登録が必要です。 

＊申し込みには、手数料（４，０００円以下で 

２２０円、４，００１円以上で参加料の５．５％）

が必要です。 

＊１０km コースと３km コースは同じ料金です。 

＊入金後の返金はできません。 

＊ただし、新型コロナウイルス感染症を理由に開

催中止を決定した場合は、参加料の一部を、金

券（クオカード等）により返金することがあり

ます。 
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１１ 表彰                   

●各部門総合１位～３位に賞状、メダル、賞品を

授与 

●各部門年代別の 1 位～3 位に賞状を授与 

高校生、１９～２９歳、 

３０～３９歳、４０～４９歳、 

５０～５９歳、６０～６９歳、７０歳以上 

●表彰式はありません。賞状と賞品等は、後日郵

送します。 

 

１２ 参加賞                  

●オリジナル T シャツを差し上げます。 

 

１３ 更衣室                        

●更衣室内はマスクを着用し、会話は控えてくだ

さい。 

●更衣終了後は速やかに退出してください。 

●クローク等はありません。貴重品の管理には十

分ご注意ください。 

 

 

 

 

 

 

１４ 交通案内                 

●車でお越しの方 

・九州自動車道小倉南 IC より約２０分 

・北九州都市高速 北方ランプより約３０分 

●公共交通機関をご利用の方 

・「モノレール企救丘駅」から、会場まで送迎す

る有料シャトルバスが利用できます（要予約）。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１５ 個人情報の取り扱い                 

●主催者は個人情報の重要性を認識し、個人情報

に関する法律および関連法令等を順守し、主催

者の個人情報保護方針に基づき、個人情報を取

り扱います。 

●大会参加者へのサービス向上を目的に、参加案

内や関連情報の通知等に利用します。 

●新型コロナウイルス感染症対策を目的として、

利用することがあり、保健所・医療機関などの

第三者へ情報を提供することがあります。 

●主催者もしくは委託先から、申込内容に関する

確認連絡をすることがあります。 

●大会中の映像・写真・記事・記録等で個人情報

（氏名・年齢・性別・記録・肖像等）等の新聞・

テレビ・雑誌・インターネットへの掲載権と肖

像権は主催者に属します。 

●大会映像・写真・記事・申込者氏名・個人記録

等は、主催者及び主催者が承認した第三者が大

会運営及び宣伝等の目的で、大会ポスター等の

宣伝材料、テレビ・ラジオ・新聞・雑誌・イン

ターネット等の媒体に掲載することがありま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊密を避けるため、人数制限を行います。 

＊お車でお越しの方は、車内での更衣にご協力

ください。 

＊更衣室内は、大会スタッフが定期的に換気・

消毒をします。 

＊アクセスについては、４ページの地図でご確

認ください。 

発着予定時間 

モノレール企救丘駅 ⇒  平尾台自然の郷 

① ７：３０  ⇒  ８：００ 

② ８：００  ⇒  ８：３０ 

③ ８：３０  ⇒  ９：００ 

平尾台自然の郷 ⇒   モノレール企救丘駅 

④１１：２０  ⇒  １２：００ 

⑤１２：４０  ⇒  １３：２０ 

⑥１４：００  ⇒  １４：４０ 

有料シャトルバスの利用について（予約制） 

「モノレール企救丘駅」と「平尾台自然の郷」間で有料シャトルバスを運行します。 

利用を希望される方は、下記申込先に「氏名」「連絡先」「希望の便（行き・帰り）」を明記の上、

ＥメールかＦＡＸでお申し込みください。 

料金：１，５００円（往復） 

定員：1 便につき２０人（先着） 

＜申込（問い合わせ）先＞ 

株式会社タイガートラベル  

Ｅメール : nishida@tiger-bus.com  
ＦＡＸ：０９３—４５３—１５５５ 

 

 

◆普通車３００円  

◆中・大型車、バス１，０００円 

(車両総重量５ｔ以上/定員１１人以上） 

◆キャンピングカー：５t 以上１，０００円 

◆牽引の場合はそれぞれの車両の料金 

＜問い合わせ＞平尾台自然の郷 

TEL：０９３—４５２—２７１５ 
https://hiraodai.kitakyushutrip.com/ 

平尾台自然の郷駐車場（1,000 台） 
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平尾台クロカントリーコース図 



 

4 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

会場までのアクセス 

有料 
駐車 

    
台 

1,000 

●大会１週間前までに事務局より参加通知証、体調管理チェックシート等を送付します。 

●当日、選手受付で参加通知証と引き換えにナンバーカード・計測チップ・プログラム・

記念品等をお渡しします。 

●開催中止や内容の変更などがあった場合は、大会ホームページや公式フェイスブックで

お知らせしますのでご確認ください。 

＜大会ホームページ＞ 

https://www.city.kitakyushu.lg.jp/kokuraminami/w3200123.html 

＜公式フェイスブック＞ 

 https://www.facebook.com/hiraodaicrosscountry/ 

 

事務局からのお知らせ 

＜開催可否がわかる当日専用ダイヤル＞  

TEL：０１８０－９９－３３３０ （3/20 6：00～9：00） 
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平尾台クロスカントリー２０２２申込規約 

■大会申込に際して、参加希望者は下記の内容に同意の上、お申し込みください 

①地震、荒天、事件、疫病ほか、主催者の責によらない事由による大会の縮小、中止に対

して、参加料・手数料は返金しません。ただし、新型コロナウイルス感染症を理由とし

た中止の場合は、開催中止の決定をした時点までに生じた費用を差し引いた上で、返金

の有無及び金額を決定し、返金する場合は返金額相当の金券（クオカード等）を送付し

ます。 

②キャンセル及び過剰入金・重複入金については返金しません。 

③大会中に傷病が発生した場合、主催者は応急手当に限り対応しますが、その方法、経過

等については責任を負いません。 

④故意又は重大な過失がある場合を除き、主催者は大会中の事故、紛失、傷病等について、

一切の責任を負いません。 

⑤大会開催中の事故・傷病等への補償は、故意又は重大な過失がある場合を除き、主催者

が加入した保険の範囲を限度とします。 

 

⑥年齢・性別等の虚偽申告、大会での代理出走、権利譲渡は認めません。こうした行為が

判明した場合は失格とし、出場・表彰の取り消し、以降の大会への参加をお断りします。

また、主催者は代理出走者に対して、教護・返金等の責任を負いません。 

⑦未成年者は必ず保護者の同意を得てお申し込みください。 

【豆知識】 平尾台って、何？ 

～自然と共存するランニングレースへ～ 

 
「平尾台クロスカントリー」の舞台となる、北九州

国定公園・平尾台は、「秋吉台」「四国カルスト」と並

ぶ日本三大カルストの一つで、国の天然記念物にも指

定されています。南北６km、東西２km にわたる結晶

石灰石からなる台地は絶景で、山に羊の群れが遊んで

いるように見える独特の景色は、羊群原（ようぐんば

る）と呼ばれています。 
またレースが開催される時期には、オキナグサやヒ

トリシズカなどの絶滅危惧種に指定されている希少

な植物が芽吹き始めます。 

◀
ヒ
ト
リ
シ
ズ
カ 

◀石灰岩が散らばる羊群原 

この貴重なフィールドをむやみに踏み荒らすこと

は、平尾台に生息する動植物に悪影響を与えます。平

尾台で暮らす人々をはじめ、登山やハイキングを楽し

む人など多くの人と自然を共有していることを十分

意識し、この貴重な自然環境を次の世代に引き継いで

いけるよう競技中はマナーを守りましょう。 

●踏みならされた道以外は、通らないようにしましょう。 

●無理な追い越しはやめ、すれ違う時は上り優先で道を譲りましょう。 

●植物採取や生物の捕獲は厳禁です。 

●ゴミのポイ捨ても厳禁。ゴミは家に持ち帰りましょう。 

当日は、平尾台自然の郷の来場者やトレッキングの方など、大会参加者以外の

ご利用も予想されます。走行中の接触には十分ご注意ください 
＜注意＞ 
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新型コロナウイルス感染予防特別参加規約 

①大会開催は、以下の点を前提条件とします。 

・福岡県に緊急事態宣言が発令されていないこと 

・福岡県及び北九州市が示す「イベントの開催制限等」の範囲内で開催できること 

②主催者は、全体の安全を確保するために、参加者に「出走の取り消し」「競技中止」「会

場からの退出」を求めることがあります。 

③大会当日は、会場入口前で「検温」を行い、受付で「体調管理チェックシート」を提出

してください。 

④大会終了後２週間は、体調管理と健康観察を続けてください。また、その期間内に新型

コロナウイルス感染症の感染が確認された場合は、速やかに主催者に連絡してくださ

い。 

⑤主催者は、感染症予防対策を目的に、個人情報を保健所・医療機関など第三者へ提供す

ることがあります。 

⑥主催者は、参加者等の中から感染者が確認された場合等には、保健所等からの調査に対

して協力をお願いすることがあります。 

⑦次の事項に該当する場合は、大会に参加できません。 

▼大会開催２週間前までに新型コロナウイルスワクチンを２回接種していない人 

※検査（PCR 検査は競技開始前７２時間以内、抗原検査は競技開始２４時間以内）

で陰性が証明された人を除く 

▼居住地で緊急事態宣言が発令されている場合 

▼体調管理チェックシート（大会開催１週間前の記録）の項目に当てはまる症状がある

場合 

▼大会当日の体調不良及び不安（発熱、咳、頭痛、咽頭通、味覚障害などの症状）があ

る場合 

▼家族や同居人、身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

▼過去２週間以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域

への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合 

⑧感染予防対策のため、競技中又は大会会場内では、次の事項をお守りください。 

▼競技中以外は、マスクを着用すること 

▼会場内では、ソーシャルディスタンスの確保に努め、こまめな手指消毒を行うこと 

▼走行中に、極力「唾・痰」を吐かないこと 

▼大声での声援は控えること 

▼競技終了後は、会場内に長く滞在しないこと 

⑨接触確認アプリ「COCOA」のインストールにご協力ください。 

⑩当日は感染防止のために主催者が決めた措置の順守や指示に従ってください。 

⑪主催者は、参加者やその関係者の感染症への感染について、いかなる責任を負うもので

はありません。 

■大会申込に際して、参加希望者は下記の内容に同意の上、お申し込みください 


