
2 3

○
月
○
日(

水)

今日、転校生が
　　来るらしいよ。

転校生の安部さんです。
あ   べ

特技は野球で、
将来の夢は
プロ野球選手です。
投げる球の速さは
誰にも負けません！

とく   ぎ

しょうらい    ゆめ

そうなんだ！ 
       楽しみ～。

女の子なのに
　野球選手を
目指してるの？

女子なのに
気が強そうだな

あおい

ゆうき
ひかる

はじめまして、
安部ひかるです。
あ   べ
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1 自分らしさってなんだろう？

漫
まん
画
が
の 4コマ目で、あなたがゆうきやあおいなら何といいますか？

みなさんは上の例
れい
のように「女の子なんだから○○しなさい」「男の子なのに○○するなんて」と言わ

れた経験はありますか？その時どう思いましたか？

『女の子』『男の子』という体の性の違
ちが
いだけでなく、他にも様々な違

ちが
いがあります。

からだの性… …………………………… 生まれながらの体の性
せい
別
べつ
…… …

こころの性… …………………………… 自分の性
せい
別
べつ
をどのようにとらえるか

好きになる性… ………………………… 恋愛の対象となる性
せい
別
べつ
… … …

表現する性… …………………………… 服装・しぐさで表現される性
せい
別
べつ
…

性のあり方は、そのあらわれ方や組み合わせによって、多様な違
ちが

いがあります。
私たちはもともとみんな違

ちが
う、様々な個性を持った存在です。

「女の子だから���」「男の子だから���」と決めつけず、
一人の人間として自分らしく生きていくことが大切です。

こんなことを言われたことはないですか？

教室で

北九州市の市立中学校の制
せい
服
ふく
も、機

き
能
のう
性
せい
や性の多

た
様
よう
性
せい
に対応した標

ひょう
準
じゅん
服
ふく
（ス

タンダードタイプ）が導入されているよ。

例えば…
・男の子が人前で泣くなんて格好悪い
・男なのに赤やピンクが好きなんておかしい
・男の子は力強くなければいけない　など

女の子
の場合

男の子
の場合

・女の子はおしとやかにしなさい
・女なのに料理できないなんてダメだ
・女の子なのに戦隊ヒーローが好きなんて変だ　など

せんたいある日、「ゆうき」と「あおい」のクラスに転校生がやってきました。
クラスのみんなは、転校生がどんな人か気になっているようです。


