
北九州市⼿をつなぐ育成会（親の会）⻘春⼤学校
☎TEL   093-884-1510 📠FAX 093-884-1509
✉Eメール w07f101@wel-tobata.jp 🚗送迎 なし
💻ホームページ http://www.kitaikuoya.org
会員登録： 必要 会費： 年会費￥8,400 
会員募集： している （他に受講料、材料費が必要）
対象者 ： 知的・発達
活動内容： 料理・リズム体操など

活動場所：
 料理・お菓⼦教室：ウェルとばた７F（⼾畑区汐井１−１）
 リズム体操（⻄）：⽳⽣市⺠センター（⼋幡⻄区鷹の巣3-3-1）
 リズム体操（北）：到津市⺠センター（⼩倉北区下到津4丁⽬3-2）

PR          ：

 リズム体操（北） 原則第４⽇曜⽇ １０時３０分〜１１時４０分

 料理教室 原則第２⽇曜⽇ １０時１５分〜１２時３０分
 お菓⼦教室 原則第２⽇曜⽇ １４時〜１６時
 リズム体操（⻄） 原則第３⼟曜⽇ １５時３０分〜１６時４０分

 ⽔中エアロ・スイミング教室 ⽉１回⽇曜⽇（不規則） １１時〜１２時
北九州市

 ⽔中エアロ・スイミング教室：障害者スポーツセンターアレアス                
北九州市⼿をつなぐ育成会（親の会）では知的障害のある特に成⼈の余暇を「⻘春⼤学校」
という形で学齢期が過ぎても学べる場を提供しています。ボランティア募集中です。
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