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「防災」に関する教材が出て

きます。さらに、「表示」をク

リックすると、詳しい解説を

見ることができます。 

キーワード（一つだけ）

を入れて検索できま

す。例えば、「防災」と

入れて、検索ボタンを

クリックすると…。 

ＰＣやスマホを使い、教材を探すことができます 

ＰＣ 北九州市立視聴覚センター 教材検索  
 

スマホ  ⇒  

本冊子では後期の学習指導に活用できる視聴覚教材をご紹介しています。貸出の申

し込みは、電話または申込書の送付をＦＡＸでお願いします。 

TEL ６４４－３１３１  FAX ６４４－３１３２  八幡西区相生町２０－１ 

なお、視聴覚センターに配架している２，５００以上の教材は下記の要領でＰＣや

スマホを使い、検索することができます。ご活用ください。 

 

検索 
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※    は令和３年度以降に配架した新規教材です。 

※ 「平和に関する指導」については別途配信している冊子をご覧ください。 
 
 

１、国語 

 

【国語】ことば食堂へようこそ！ 
平成１２～２４年度「国語の関する世論調査」において取り上げた慣用句等に関する

調査結果をもとにして、慣用句等の本来の意味、本来とは異なる意味の生まれた背景等

を４分前後で紹介したＤＶＤです。全２０話。 

（文化庁文化部国語課寄贈） 

 

教材番号【２７００４】 ＤＶＤ（７５分） 

 

【国語】アニメ古典文学館 ③ 平家物語 

日本人に深い感銘を与え続けている「平家物語」をアニメ化。平曲の調べに乗せて哀

れ深く語る琵琶法師、平家の栄華、源氏の台頭、そして滅亡する平家を紹介します。

数々の名場面のうち、「敦盛の最後」「扇の的」を中心に主人公の心情を劇的に描写しま

す。 

教材番号【Ｒ０５１５】 ＤＶＤ（１７分） 

 

【国語】アニメ古典文学館 ① 竹取物語 

中学生が教科書で初めて出会う古典「竹取物語」を感動的にアニメ化しました。「冒

頭」「五人の貴公子の求婚」「帝の執心」「昇天」を中心に物語の劇的な展開を美しく、興

味深く描きます。ここで得られる感動と理解は、以後の古典学習への関心、発展に役立

ちます。 

教材番号【１７１５０】 ビデオ（１９分） 

 

【国語】アニメ古典文学館 ② 枕草子 

日本で最初に書かれた随筆集「枕草子」を美しいアニメーションで映像化しました。

清少納言の見た宮中の出来事や自然への想いを、教科書部分を中心に、子ども達にわか

りやすく紹介します。宮中の風景等、平安期の貴族生活の一端も知ることができます。 

教材番号【１７１５１】 ビデオ（１６分） 

 

【国語】アニメ古典文学館 ④ 徒然草 

兼好法師の名作「徒然草」を楽しくアニメ化しました。代表的な章段「つれづれなる

ままに」「神無月のころ」「仁和寺に、ある法師」「丹波に出雲という所あり」「高名の木

登りといひし」などをわかりやすく描きます。明快な文章を味わうと共に、兼好の生き

方、考え方、無常観についても触れます。 

教材番号【１７１５３】 ビデオ（１９分） 

 

【国語】アニメ古典文学館 ⑤ おくのほそ道 

松尾芭蕉が著した紀行文学の最高傑作「おくのほそ道」をアニメでたどります。教科

書でお馴染みの「序章」「平泉」を中心に「那須」「遊行柳」「尾花沢」「立石寺」「最上

川｣「越後路」「大垣」を紹介していきます。芭蕉が出会った各地の人々と風景、中世の

歴史と人物への想いなどを描いています。 

教材番号【１７１５４】 ビデオ（１９分） 
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【国語】アニメ古典文学館 ⑥ 万葉集 

日本最古の歌集「万葉集」の世界を美しいアニメで描きます。柿本人麻呂、山上憶

良、大伴旅人、大伴家持、額田王、東歌、坊人の歌など、広く知られた親しみやすい作

品を取り上げ、詠まれた背景、作者の心情などを詩情豊かに描いています。 

教材番号【１７１５５】 ビデオ（１９分） 

２、社会科 

 

【社会】シリーズ映像でみる人権の歴史 
第１巻 東山文化を支えた「差別された人々」 

世界遺産である銀閣寺などをつくったのは、実は差別されてきた「河原者」であったと

いう歴史事実を、大きく取り上げています。河原者は差別を受けていたにもかかわらず、

偉大な芸術家になったことを丁寧に描いています。さらに、世界に誇る文化遺産は、差別

された人々と差別することなく正しく評価した人達によって築かれたことを伝えていま

す。 

【小学生版、中学生以上版】 

教材番号【２８００７】 ＤＶＤ（１６分） 
 

 
【社会】シリーズ映像でみる人権の歴史 
第２巻 江戸時代の身分制度と差別された人  々

中世に始まった全ての身分が、居住地や税制、戸籍などで身分を固定され、江戸時代に

「制度化」されたことを、わかりやすく解説しています。また、間違いとわかり教科書か

ら消えた「士農工商えた非人」の図式に代え、新しい図式を提示しています。部落差別の

学習を通して、江戸時代の身分制度が決して現在の社会問題と無関係ではないことを示唆

しています。 

【小学生版、中学生以上版】 

教材番号【２８００８】 ＤＶＤ（１５分）  

 

 
【社会】シリーズ映像でみる人権の歴史 
第３巻 近代医学の基礎を築いた人  々

江戸中期になると、医学に新しい動きが始まります。山脇東洋が日本初の医学解剖を実

施し観察しました。その後、杉田玄白は洋書の解剖書を翻訳し「解体新書」と名付けて世

に出しました。しかし、実際に解剖を行ったのは、当時「穢多」と呼ばれ、差別されてき

た人々でした。近代医学の基礎を築いたのは、東洋や玄白だけではなかったのです。 

【小学生版、中学生以上版】 

教材番号【２８００９】 ＤＶＤ（１７分）  

 

 
【社会】シリーズ映像でみる人権の歴史 

第４巻 明治維新と賤民廃止令 

明治政府が、差別をなくすためでなく、地租改正により税を取る目的で「賤民廃止令」

を出したこと、従って壬申戸籍に差別的な記載をすることも政府自身が許可したことなど

を、公文書をもとに丁寧に描いています。近代社会においても「部落差別」が存続した構

造を浮かび上がらせています。 

【小学生版、中学生以上版】 

教材番号【２８０１０】 ＤＶＤ（１８分）  
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【社会】シリーズ映像でみる人権の歴史  

第７巻 水平社を立ちあげた人々－人間は尊敬すべきものだ－ 

全国水平社創設の中心人物である西光万吉の生い立ちや差別を受けた様子から、当時の

社会背景や関係者の思いを描いています。自分たちの力で差別をなくそうと立ち上がった

人々の様子から差別やいじめを根絶するために何をすべきかを考える教材です。 

【小学生版、中学生以上版】 

教材番号【Ｒ０２１３】 ＤＶＤ（１７分） 

 

【社会】シリーズ映像でみる人権の歴史  

第１０巻 差別のない社会へ－私たちはどう生きるか－ 

第一章「差別って何だろう」第二章「差別してるって 気づいていない」から構成されて

います。ドラマ仕立てです。第一章は、いじめをもとに差別について考える場面です。第

二章は、身体障害者、被差別部落の出身者、在日朝鮮人３世、日本人と米国人のダブルの

人たちとオンラインで話し合うことで差別していることに気づいていないことや差別を解

消する取組について学べる教材です。道徳科や特別活動の学習にも活用できます。 

【小学生版、中学生以上版】 

教材番号【Ｒ０５１７】 ＤＶＤ（１７分） 

 

【社会】考えてみよう差別の歴史⑥ 戦後の部落問題とさまざまな差別 

戦後の人権問題について取り上げている。部落差別の問題とハンセン病患者への差別、

アイヌの人々への差別、在日韓国朝鮮人へのヘイトスピーチについて取り上げており、分

かりやすい内容構成です。戦後から現在に至る人権差別について理解を深めることに役立

つ教材です。 

 

教材番号【Ｒ０４１１】ＤＶＤ（２４分） 

 

【社会】絶海に浮かぶ進化の島  々 小笠原諸島 

２０１１年に世界自然遺産に登録された小笠原諸島。他に類を見ない特徴的な生態系

が育まれてきました。小笠原諸島の自然とそこに生息・生育する動植物の生態を最新の

研究成果を踏まえ、科学的な視点で解説します。また、島々に侵入してきた外来の動植

物から、貴重な小笠原諸島の自然を守る、人々の様々な取組みを紹介します。 

（公社 国土緑化推進機構寄贈） 

教材番号【２７００１】 ＤＶＤ（３３分） 

 

【社会】北の大地に息づく命 亜寒帯･北海道の森 

北海道の森の具体的な特徴を解説しています。四季ごとに豊かな表情を見せる森で、密

接にかかわり合いながら生きる動物達の姿を紹介し、自然の不思議とその魅力に迫りま

す。さらに、森と人とのかかわりを見つめ、貴重な森を守る試みを紹介しています。地球

環境保護の視点でも活用できます。 

教材番号【２５０１５】 ＤＶＤ（３５分） 

 

【社会】参議院 子ども国会 まるわかりガイド 

「子ども国会」とは、全国各地から選ばれた子ども達の代表が参議院に集まり、意見

を交わしながら共同で一つの提言を作り上げることを主な目的とするものです。ここで

は、子ども国会の進行やこれまでに開催した子ども国会の概要について、わかりやすく

解説しています。 

（中学校３年生） 

教材番号【２５００５】 ＤＶＤ（１５分） 
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【社会】八幡東区 近代化産業遺産 

八幡製鐵所の構内にある世界文化遺産登録の「旧本事務所」「旧修繕工場」「旧鍛冶工場」

の内部など旧官営八幡製鐵所関連施設の貴重映像を収録。日本の近代産業発祥の礎を築い

たこれらの施設は一見の価値があります。 

 

教材番号【２５０１２】 ＤＶＤ（４０分） 

３、数学 

 

【数学】「１」を決めるために？！ 単位のはなし 

かつて、単位は世界中の様々な地域や国でバラバラに決められていました。しかし、

１８世紀末のメートル法の誕生以来、世界中のみんなが共通の単位を使おうという考え

が盛んになってきました。現在、単位の種類は、数多くありますが、その中でも日常的

になじみの深い、ｍ、kg、秒という単位の誕生の歴史などについてわかりやすく説明し

ています。  

教材番号【１２０３６】 ビデオ（３３分） 

４、理科 

 

【理科】大地の成り立ちと変化 第２巻 火山噴出物・火山岩、深成岩、造岩鉱物 

火山の噴出物とマグマの性質との関連を学びます。また、火山岩と深成岩の違いを組織

とマグマの冷え方で捉えます。さらに、造岩鉱物の種類や火成岩の色の違いを含有物の割

合から捉えます。表題に加え、「桜島と火山灰」「浅間山と鬼押し出し」も収録されていま

す。中学１年生３学期の「大地の変化」の教材でもあります。 

 教材番号【２５０５２】 ＤＶＤ（１５分） 

 

【理科】活躍する放射線！ ～普段は見られない放射線の利用～  

暮らしの中で活躍する放射線について、工業、医療、農業、その他の４つの分野にわけ、

中学生が取材し、発表します。また、その仕組みや原理をＣＧや実写でわかりやすく紹介

しています。 

教師用「学習指導案」「写真素材集」「資料集」も同時表示。 

第１分野「科学技術と人間」 

教材番号【２３０１４】 ＤＶＤ（３３分） 

 

【理科】脅威の小宇宙 人体Ⅱ 脳と心  

第５巻 秘められた復元力 ～発達と再生～ 

「脳細胞」はいったん傷つくと再生しないと思われています。しかし、最近の研究では予

想をはるかに超える復元力や柔軟性があることがわかりました。本巻では脳に秘められた

回復力や柔軟性のメカニズムを追い、その驚くべき復元力に迫ります。 

 

 教材番号【２２０６７】 ＤＶＤ（５９分） 
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５、美術科 

 

【美術】日本の絵画のよさ その美しさと表現の多様性 

日本の伝統的な絵画のよさや特徴をまとめたもので、絵巻物や浮世絵などを取り上げ、

西洋の絵画との比較を説明しています。 

教材番号【１９０４２】 ビデオ（２０分） 

６、技術・家庭科 

 

【技術・家庭】力を伝える機械の仕組み 

歯車やチェーン、ベルトやプーリなどの動力伝達機構、そして運動を変化させるカムや

リンク機構の仕組みを、様々な例を挙げてわかりやすく紹介しています。機械の巧みさを

実感させる内容に仕上がっています。 

 

教材番号【２４０７０】 ＤＶＤ（１４分） 

 

【技術・家庭】中学生も消費者です 契約トラブルや権利と責任を学ぶ 

契約トラブルや権利と責任を学ぶための作品です。学習指導要領の改訂に伴い、中学生

の消費者教育では、普段の消費生活の中で、主体的に判断し、適切に意思決定できる力が

求められています。「買い物」という身近な消費行為を通して、消費者であることを自覚

し、契約など消費者としての基礎知識、権利と責任について理解を深めます。 

 

教材番号【２４０４７】 ＤＶＤ（１６分） 

 

【技術・家庭】気をつけよう！ネットに潜むワナ 

携帯電話やインターネットの普及に伴い、様々なトラブルや被害が多発しています。

これらの消費者トラブルは、広範わたり、被害年齢も低年齢化しています。このDVDで

は、中学生の消費者トラブルに事例を取り上げ、自らが責任をもった消費活動をするこ

との重要性に気付き、自立した消費者になるための心構えを説いています。 

（北九州市立消費生活センター制作） 

教材番号【２３０６７】 ＤＶＤ（２２分） 

７、保健体育科 

 

【保体・薬物】薬物乱用はなぜいけないのか 

青少年の薬物乱用を防止するための、ドラマ教材です。本教材では、大麻を始めとした

危険な薬物の種類とその有害性を紹介し、薬物乱用が引き起こす問題点を示しています。

また、喫煙・飲酒の害や医薬品の乱用の危険性についても解説しています。 

 

教材番号【Ｒ０２１１】 ＤＶＤ（１９分）  

 【保体・薬物】薬物汚染を許さない！ 未来の日本のために 

覚せい剤事犯の検挙人数は年間１万人を超えています。さらに、若年層を中心に、大麻

の検挙人数が増加傾向にあります。薬物汚染の実態を「大麻乱用」「ネット密売」「運び屋

を使った密輸」の３つのストーリーから探ります。（公益財団法人 警察協会寄贈） 

１「大麻の誘惑」 ２「ネットが薬物を広める」 ３「“運び屋”にされた彼女」 

教材番号【３０００６】 ＤＶＤ（４０分） 
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【保体・薬物】薬物はすべてを壊す 規制薬物と危険ドラッグ 
長期にわたり心身を蝕み、人を不治の病“薬物依存症”にしてしまう「規制薬物」。少

量使用しただけで、時に死を招くような重大な症状を引き起こす「危険ドラッグ」。…そ

の恐ろしさを、二つのドラマで提示します。薬物の恐ろしさを実感してください。 

（公益財団法人 警察協会寄贈） 

 

教材番号【２８００４】 ＤＶＤ（４０分） 

 
【保体・薬物】危険な脱法ハーブ 中・高校生にも拡がる違法ドラッグ 

今、中・高校生等、１０代の若者達にも蔓延する、脱法ハーブなどによる薬物依存

症。脱法ハーブ使用による事件が頻発し、大きな社会問題になっています。違法ドラッ

グは「覚せい剤や大麻とは違い、逮捕されない」という誤った考え方が拡がっている実

態があります。この作品では、脱法ハーブ等の違法ドラッグが身体にどんな影響を与え

るのか、危険性を科学的に検証します。そして、どうして違法なのか、厚生労働省が打

ち出した「包括指定」を盛り込みながら、違法薬物に対する正しい知識を身に付ける内

容となっています。（平成２６年７月、脱法ドラッグから危険ドラッグへ呼称名変更） 

教材番号【２６００５】 ＤＶＤ（２０分） 

 

【保体・薬物】ドラッグの悲劇 脱法ハーブが奪った未来 

脱法ハーブに関する事件や事故が急増しています。脱法ハーブの人体への影響は全く予

想できず、極めて危険です。平成２６年４月に改正薬事法が施行されましたが、依然とし

て安易に入手できるようです。本作品は、脱法ハーブに手を出した少年の転落の軌跡をド

ラマと詳細な解説で描いています。脱法ドラッグの恐ろしさを実感させ、拒絶する強い意

志と危機意識をもたせるための薬物乱用防止教材です。 

教材番号【２６０１８】 ＤＶＤ（１９分） 中学校 

 

【保体・薬物】人生をダメにしないで！ 違法ドラッグの危険性 

薬物が大量に売れる日本を狙って、様々な国から危険な薬物が持ち込まれ、若者の間に

違法薬物汚染が広がる状況にあります。作品では、薬物依存の怖さ･薬物依存の悪循環・

違法ドラッグ汚染・身体への影響などについて、実例や実験を通してわかりやすく描いて

います。 

 

 教材番号【２５０４９】 ＤＶＤ（２２分） 

 

【保体・薬物】生活指導２ 

■薬物依存の怖さ知っていますか？■大麻の怖さ知っていますか？ 

成長期の若者の心身にさまざまな悪影響をおよぼす薬物、大麻。脳へのダメージが大

人の場合より大きく、正常に発達できなくなる恐れがある薬物・大麻。その被害の実態

と、治療の厳しさなど、患者へのインタビューを通じて伝え、自ら問題を理解し、考え

るきっかけをつくります。  

  

教材番号【２２０２６】 ＤＶＤ（２０分） 

 

【保体・薬物】生活指導１ 

■たばこの害知っていますか？  ■未成年の飲酒～体への影響～ 

成長期の若者の心身にさまざまな悪影響をおよぼす喫煙、飲酒。たばこの煙には、２

００種類以上の有害物質が含まれています。依存症を引き起こすニコチン！大人と未成

年ではアルコールが臓器に与える影響が大きく違います。生徒たちが自ら問題を理解

し、考えるきっかけをつくります。物に対する正しい知識を身に付ける内容となってい

ます。（平成２６年７月、脱法ドラッグから危険ドラッグへ呼称名変更） 

教材番号【２２０２５】 ＤＶＤ（２０分） 
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【保体】命を救え！ 心肺蘇生法とＡＥＤの使用法 

〈ガイドライン２０１０対応〉 

心臓発作や脳卒中で突然倒れた人がいた時、心肺蘇生法やＡＥＤ（自動体外式除細動器）

の仕方がわからず、ためらう人も少なくないという報告があります。救命処置の必要性や

その手順、具体的な救命処置方法について、中・高校生向けに提示しています。 

 

教材番号【２６０１３】 ＤＶＤ（２２分） 

 

【保体】知ってよかった応急手当 ～災害･事故･急病から命を救う～ 
〈ガイドライン２０１０対応〉 第１巻・第２巻（２枚組） 
２０１１年に起きた東日本大震災をきっかけに、防災力・救助力を高め、「自助・共助・

公助」の連携を強めて、安全・安心な町づくりを実践していく動きが高まっています。本

作品は中・高生向けに、災害・事故・急病などに遭遇した時の応急手当や救命処置の仕方、

心肺蘇生法やＡＥＤの使い方が身に付けられるよう、わかりやすく解説しています。 

 

教材番号【２７０１６】 ＤＶＤ（２０分・２３分） 

 

【保体】中学生のいのちと心を守る 性教育シリーズ 
思春期の中学生は、急速に発達する自分の体に戸惑ったり、他人と比較したりして悩む

ことがあります。まず自分の体を科学的に知ることが必要です。本教材では、思春期の男

女の体の変化は、どのような仕組みで起こるかを解説します。また、体と心の性が一致し

ない多様な性（ＬＧＢＴ）についても描き、人の性のあり方は様々であることを学びます。 

【２７０１８】第１巻 考えよう！私の性 みんなの性 （１９分） 
【２７０１９】第３巻 防ごう！性のトラブル （２０分） 

 ＤＶＤ  

 

【保体】歯周病菌は赤ちゃんにもうつる 女性と歯周病対策 

日本の成人の８０％が歯周病だと言われ、特に女性は歯周病になりやすい傾向にありま

す。女性ホルモンにより女性が歯周病になりやすくなる仕組みを解説しながら、女性のラ

イフステージによってかかりやすくなる時期を示しています。正しい歯磨きの仕方の紹

介、セルフケアとプロフェッショナルケアの大切さを訴えています。 

教材番号【２６００９】 ＤＶＤ（１４分） 

 

【保体】中学校 保健体育 中学生のための柔道 

武道必修化のための指導用ソフトです。男女必修にも対応しています。模範技だけでな

く、ボールや雑巾などを使った基礎的な動きと体力作り、フラフープなどを使用した受け

身の練習方法などを多数収録しています。初めて柔道を学ぶ中学生のためのコンテンツ集

となっています。 

教材番号【２４０１８】 ＤＶＤ（３５分） 

 

【保体】中学校 保健体育 中学生のための剣道 

武道必修化のための指導用ソフトです。男女必修にも対応しています。模範技だけでな

く、手ぬぐいの簡単なつけ方や新聞竹刀を用いた練習方法、簡単な試合例などを収録して

います。初めて剣道を学ぶ中学生のためのコンテンツ集となっています。 

教材番号【２４０１９】 ＤＶＤ（３５分） 

 

【保体】中学校 保健体育 創作ダンス ～表現して踊る楽しさ～ 

ダンス必修化のための指導用ソフトです。男女必修にも対応しています。創作ダンスの

経験に応じて多様なテーマからの１時間の授業展開例をわかりやすく紹介しています。ま

た、導入として心と体をほぐし、多様な身体感覚を磨く「ダンスにスイッチオン！」を収

録しています。音楽ＣＤ付。  

教材番号【２４０２０】 ＤＶＤ（６０分） 
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【保体】中学校 保健体育 現代的なリズムのダンス ～リズムに乗って踊る楽

しさ～ 

ダンス必修化のための指導用ソフトです。男女必修にも対応しています。ロックとヒッ

プホップの１時間の授業展開例の他に、それぞれのリズムの特徴と踊り方のポイント、バ

トルやワークショップ型の工夫などを収録しています。音楽ＣＤ付。  

教材番号【２４０２１】 ＤＶＤ（６０分） 

 

【保体】ダンス フォー ザ フューチャー （ＣＤ付き） 

リズムに乗って楽しく踊りながら、体力や運動能力を向上させると共に、リズム感や表

現力を養います。また、友達と意気を合わせて踊ることで、コミュニケーション能力も高

めます。北九州市キッズダンスの中学生版です。基本の動きをマスターしたら、振り付け

をアレンジしたり、オリジナルを創ったりして楽しむこともできます。基礎編と導入編で

構成されています。（北九州市教育委員会制作） 

教材番号【２３０４６】 ＤＶＤ（５分～４０分） 

 

【保体】ボディスラップ おもしろリズムをつくろう！ 

子ども対象に手拍子や足踏みリズムを作り、そのリズムに合わせて踊ることにより、子

ども同士の思いやる心や協力する心を大きく成長させるのに役立ちます。地域活動やイベ

ントでの交流活動などの活性化につながる好題材です。 

（全国視聴覚教育連盟制作 「子ども夢募金」助成） 

 教材番号【２５０５０】 ＤＶＤ（４０分） 

 

【保体】生活指導３ 

■朝ごはんって大事なの？ ■健康的な食事～栄養バランス～ 

「朝ごはんを食べる」「栄養のバランスのよい食事」－それは集中力・持続力の源となる

だけでなく、生活習慣病の予防にもつながります。社会的にも深刻な問題となっている

未成年の生活習慣について、生徒たちが自ら問題を理解し、考えるきっかけをつくりま

す。教材番号【２２０２７】 ＤＶＤ（２０分） 

８、道徳科 

 

【道徳】Ｐａｐｅｒ Ｃｒａｎｅｓ Ｓｔｏｒｙ 

（ペーパー クレーン ストーリー）～ケンタとマイコ～ 

千羽鶴は、希望や平和への願いを込めて折られます。折り鶴の鶴紙家の長男、健太。戦

争で傷ついた子どもを励ますためにサラエボに贈られた千羽鶴の一員だった舞子。舞子と

接するうちに、健太は家族と離れ、舞子と一緒にウガンダに行く決断をします…。現代社

会を背景に、平和を願う折り鶴の姿を追います。 

教材番号【２６０１５】 ＤＶＤ（２７分） 

 

【道徳】ココロ屋 

道徳の時間では、行為を追いながらその時の“心”を考えさせますが、この作品は“心”

自体にスポットを当てています。この作品に登場する「優しいココロ」「素直なココロ」

は、アサーション（「さわやかな」自己表現）の考え方を子どもにわかりやすく伝えるた

めのツールにもなります。道徳の時間、特別活動や総合的な学習の時間で、“心”につい

て考えさせてみてはどうですか。 

教材番号【２６０２４】 ＤＶＤ（２５分） 
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９、総合的な学習の時間 

 

【ＳＤＧｓ】自分ごとＳＤＧｓ 

ＳＤＧｓは一人一人の意識と行動が大切です。本教材は、ＳＤＧｓの基礎知識を学ぶだ

けでなく、ＳＤＧｓを自分事としてとらえ行動していくきっかけとすることができます。

内容はＳＤＧｓに取り組んでいる人達へのインタビューを見て、身の回りにある身近なも

のからＳＤＧｓについての考えを深めていく構成となっています。 
 

教材番号【Ｒ０４１８】 ＤＶＤ（２２分）  

 

【総合 環境】もったいないばあさんと 考えよう 世界のこと 

今、地球上ではいろいろな問題が起きています。地球で起きていることは、私達の暮

らしともつながっています。命の大切さを伝える「もったいない」という言葉と、もっ

たいないばあさんのメッセージと共に、一緒に考えていきましょう。 

Ｄｉｓｃ１:地球でおきている１０の問題(４２分) 

Ｄｉｓｃ２：世界の１０人の子どもたち（インド・カンボジア・ネパール・スーダン 

インドネシア・メキシコ・シエラレオネ・ロシア・レソト・日本）(１９分)  

付録Ｄｉｓｃ（１０分） 

教材番号【２２０２１】 ＤＶＤ（全７１分） 

 

【総合 環境】木づかいで地球を救え！ 

木材は人や環境に優しく再生産ができる資源です。ぜひ未来を担う皆さん、森を育

て、私達の環境を守るために、住宅を始めとした適切な木づかいを進めて持続的な地球

社会をつくることの大切さをこの作品から学んでください。【社会教育】【地球環境】 

教材番号【２１０３３】 ＤＶＤ（２５分） 

 

【総合 職業選択】医療を支える臨床検査技師 

～その臨床検査技師になるには！～ 

臨床検査の重要性を理解するために作成された作品です。主な内容は、「臨床検査と

は？」「臨床検査技師のやりがいは？」「臨床検査の行われる現場は？」となっていま

す。進路選択の資料として活用できます。（臨床検査振興協議会寄贈） 

教材番号【２７００２】 ＤＶＤ（９分） 

１０、特別活動 

 

【特別活動 人権】いのちと死の授業 第１巻 難病と闘って気づいたこと 

～今このときのいのちを輝かせるために～ 

ＮＰＯ法人「ももの木」は、白血病や癌などの患者や家族が集い、悩みを共有したり交流

したりする活動をしています。本作では、メンバーへのインタビューや小学校での講演を

通して、「人生には限りがあるからこそ、生きている今を輝かせて大切にしよう」というメ

ッセージを伝えます。 ※生徒向け映像と教員向け映像があります。 

 

教材番号【２９１０３】 ＤＶＤ（２７分＋３０分）  
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【特別活動 人権】いのちと死の授業 第２巻 殺処分から救われ 人を助ける

犬に ～動物のいのち～ 

人間の都合で殺処分されている現実や、この現状を変えようとしている日本レスキュー

協会の活動から命の尊さを伝えます。動物にも尊い命があることやどんな命も輝くことが

できることなどを伝えています。 ※生徒向け映像と教員向け映像があります。 

 

教材番号【２９１０４】 ＤＶＤ（２１分＋２３分）  

 

【特別活動 人権】いのちと死の授業 第３巻 いじめ・自殺を防ぐために 

～子どもたちのいのちを守る～ 

自殺の要因として、学校問題、友人関係、いじめなど学校で起こる問題が多く挙げられ

ます。本作では、いじめ被害にあった子どもや自殺に至った子どもの例をドラマで再現し、

いじめや自殺に気付くサインについて解説します。ドラマや解説を通し、「もし自分だった

らどうするか」を考えさせます。 ※生徒向け映像と教員向け映像があります。 

教材番号【２９１０５】 ＤＶＤ（１６分＋３４分）  

 

【特別活動 人権】いのちと死の授業 第４巻 学校における自殺予防教育 

～こころの危機に寄り添う～ 

本作では、学校で実際に行われている自殺予防の参加型授業を紹介します。生徒達はこ

の授業を通して、自分自身や友達が直面する「こころの危機」について考え、その危険な

状態を切り抜ける力や友達を支えるすべを身に付けます。こころの危機に寄り添うことを

理解し、実践できることを目指しています。 ※生徒向け映像と教員向け映像があります。 

教材番号【２９１０６】 ＤＶＤ（１９分＋２５分）  

 【特別活動 人権】いのちと死の授業 第５巻 少年犯罪をなくすために 

～他人のいのち・自分のいのち～ 

再現ドラマを通して、子ども達が「生きること」「死ぬこと」に向き合い、「自分の感情」

にも気付き向き合うことを学びます。また、少年刑務所で行われている「いのちの大切さ

を実感するためのプログラム」を紹介し、現代の少年が罪を犯す心理やその背景を解説し

ています。 ※生徒向け映像と教員向け映像があります。 

教材番号【３０００１】 ＤＶＤ（２３分＋３０分）  

 

【特別活動 人権】いのちと死の授業 第６巻 流産・死産経験者からの手紙 

～生まれて来られなかったいのちへ～ 

赤ちゃんが生まれてくるには、母親のお腹の中でいくつもの試練があります。流産･死産

経験者が多いことはあまり知られていません。本作では、流産･死産経験者同士が自らの悲

痛な体験を語り合う交流会や経験談を紹介します。わが子を喪う親の気持ちを知ると同時

に、自分がいかに待ち望まれていた大切な命なのか、母親･父親から自分に向けられた愛情

の大きさなどを考えさせます。 ※生徒向け映像と教員向け映像があります。 

教材番号【２９１０７】 ＤＶＤ（２３分＋２９分）  

 

【特別活動 人権】君が、いるから 

 作品のテーマは「子ども・若者の人権」。母親から生き方を制限され、心理的虐待に悩む

主人公がコンビニエンスストアでのアルバイトを通して多くの人と関わり、少しずつ変わ

っていく。子どもや若者が社会的に成長し自立していくために、人と人とが関わり支えあ

いながら希望の種をまき、自己実現をめざす人権啓発ドラマです。 

 

教材番号【Ｒ０１１５】 ＤＶＤ（３３分）  



12 

 

 

 
【特別活動 人権】友だちの声が聴こえる？ ～本当の思いやり～ 
いじめや不登校、青少年犯罪の凶悪化・低年齢化などの問題が課題となっています。子

ども達の生活の現状と問題点を把握し、子ども達の心を健全に成長させるための対策づく

りが早急に求められています。本作品は、友達の心の声に耳を傾け、相手の考えや気持ち

を尊重し、本当の思いやりとは何かを考えるために制作されました。また、自分の気持ち

を表現することで「自己存在感」を高め、「自己決定」することを経験し、相互理解を深

めながら友達との「共感的人間関係」を形成することの大切さも伝えています。 

教材番号【３００２２】 ＤＶＤ（２４分）  

 
【特別活動 人権】Ｖｏｉｃｅ 人権の教室 

休日の学校で開かれる「人権の教室」で、招待状で招かれた３人の中学生・高校生が「声」

を手掛かりに、３つの人権のテーマについて学んでいきます。「オリンピック・パラリン

ピックと人権 ―声援― 2020年に向けて」「北朝鮮による拉致問題 ―発信―」「子供

の人権（いじめ問題） ―歌声―」について、わかりやすく解説しています。 

教材番号【３００２３】 ＤＶＤ（３８分） 中学校全般・高等学校全般 

 
【特別活動 人権】明日への伝言板 紙芝居ＤＶＤ（令和４年度版） 

北九州市人権推進センターが作成した５分間のラジオ番組「明日への伝言板」２０作品

の中から、２作品を紙芝居ＤＶＤで制作しました。 （北九州市人権推進センター寄贈） 

【内容】あめちゃんずＦＭ生放送 ４分・（字幕入り）４分 〔高齢者〕 

職場におけるパタハラ ４分・（字幕入り）４分 〔パタニティハラスメント〕  

教材番号【Ｒ０４２５】 ＤＶＤ（１６分）  

 【特別活動 人権】明日への伝言板（令和４年度版 ＣＤ２枚組） 

北九州市人権推進センターが作成した、５分間のラジオ番組「明日への伝言板」の２０

作品を収録したものです。人権作文や子ども達の詩の他、日常生活の様々な話題から、人

権の大切さをみんなで一緒に考えていく内容です。２作品を納めた紙芝居（動画）ＤＶＤ

もあります。（北九州市人権推進センター寄贈） 

教材番号【Ｒ０４７１】 ＣＤ（８０分）  

 

【特別活動 人権】明日への伝言板 紙芝居ＤＶＤ（令和３年度版） 

北九州市人権推進センターが作成した５分間のラジオ番組「明日への伝言板」２０作品

の中から、２作品を紙芝居ＤＶＤで制作しました。 （北九州市人権推進センター寄贈） 

【内容】誰もが住みよい社会を目指して ４分・（字幕入り）４分 〔障害者〕 

高齢者シャレトーネショウ ４分・（字幕入り）４分 〔高齢者〕 

教材番号【Ｒ０３３０】 ＤＶＤ（１６分）  

 

【特別活動 人権】明日への伝言板（令和３年度版 ＣＤ２枚組） 

北九州市人権推進センターが作成した、５分間のラジオ番組「明日への伝言板」の２０

作品を収録したものです。人権作文や子ども達の詩の他、日常生活の様々な話題から、人

権の大切さをみんなで一緒に考えていく内容です。２作品を納めた紙芝居（動画）ＤＶＤ

もあります。（北九州市人権推進センター寄贈） 

教材番号【Ｒ０３７１】 ＣＤ（８０分）  


