
 

「元気発進！子どもプラン」に関する市民アンケート 

へのご協力のお願い 

平成２５年５月 北九州市子ども家庭局 

 

 北九州市では、「子どもの成長」と「子育て」を支える取り組みを、より

効果的なものとするため、平成２２年２月、「元気発進！子どもプラン（北

九州市次世代育成行動計画）」を策定しました。 

本市ではこの計画に基づく取り組み状況の評価のため、毎年アンケート

を実施していきます。 

このアンケートは、平成２５年４月１日現在の住民基本台帳の中から、

平成２５年４月１日現在で、１５歳～３９歳の方を無作為に２００人抽出

し、ご協力をお願いするものです。 

ご回答いただいた内容は、「元気発進！子どもプラン」の評価や、今後の

子育て支援施策や若者支援施策の検討にのみ利用させていただきますので、

回答者個人が特定されたり、他の目的に利用されたりすることは一切ござ

いません。ご協力のほど、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

１ アンケートには、あて名のご本人様がご記入ください。 

２ 記入がおわりましたら、お手数ですが、同封の返信用封筒に入れ、切

手を貼らずにそのまま投函してください。 

平成２５年５月２７日（月）までに投函してください。     

３ ご不明な点、本アンケートに関するお問い合わせは、下記までお願い

します。 

 
＜お問い合わせ先＞ 

北九州市子ども家庭局子ども家庭政策課（担当：村上・立石） 

北九州市小倉北区城内１－１ 

電話：０９３－５８２－２５５０ ＦＡＸ：０９３－５８２－００７０ 

資料３（その２）
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問１ あなたの性別に〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

問２ あなたの年齢はおいくつですか。 

 

 

 

 

 

問３ あなたの居住区に〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問４ ふだんどのくらい外出していますか。あてはまるもの、１つに○をつけて 

ください。 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

    問７へ進んでください        問５へ進んでください 

 

          

          歳（平成２５年４月１日現在） 

 

１．門司区   ２．小倉北区   ３．小倉南区   ４．若松区

 

５．八幡東区  ６．八幡西区   ７．戸畑区 

        

 

１．男       ２．女 

 

１．仕事（家事を含む）や学校で平日 

は毎日外出する 

 

２．仕事（家事を含む）や学校で週に 

３～４日外出する 

 

３．遊び等で頻繁に外出する 

 

４．人付き合いのためにときどき外出 

する 

５．ふだんは家にいるが、自分の趣味 

に関する用事のときだけ外出する 

 

６．ふだんは家にいるが、近所のコンビニ

などには出かける  

     

７．自室からは出るが、家からは出ない 

 

８．自室からほとんど出ない 
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【問４で、５．～８．に○をつけた方のみ、問５～問６の質問に回答してください。】 

 

 

問５ 問４の状況となってどのくらい経ちますか。あてはまるもの、１つに○を

つけてください。 

 

 

 

 

 

問６ 問４の状態になったきっかけは何ですか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問７ 次にあげられたことについて、あなた自身にもっともあてはまるものを、 

１～４の中から１つ選んで、○をおつけください。 

 

 
はい 

どちらか

といえば 

はい 

どちらか

といえば

いいえ 

いいえ 

１. 家や自室に閉じこもり外に出ない人たち 

の気持ちがわかる 
１ ２ ３ ４ 

２. 自分も、家や自室に閉じこもりたいと思う

ことがある 
１ ２ ３ ４ 

３. 嫌な出来事があると、外に出たくない １ ２ ３ ４ 

４. 理由があるなら家や自室に閉じこもるの

も仕方がないと思う 
１ ２ ３ ４ 

１．６か月未満     ２．６か月～１年    ３．１年～３年 
 

４．３年～５年     ５．５年～７年     ６．７年以上 

１．不登校（小学校・中学校・高校）       ２．高校中退     

 

３．大学不適応               ４．受験失敗（高校・大学）   

 

５．就職活動不調                     ６．職場不適応 

 

７．人間関係の不信 

〔友人・父・母・兄弟姉妹・その他の人（   ）〕 

 

８．病気（病名：      ）       ９．その他（        ） 
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問８  一緒に暮らしている方の中で、働いている方は何人いますか。また、そ

のうち、先週１週間の労働時間が６０時間以上の方は何人いましたか。 

（ご自分も含めて記入してください。） 

  

※“先週１週間の労働時間が６０時間以上”とは、例えば、毎日１２時間

以上５日間働いた場合などです。 

働いている方の人数 
そのうち６０時間以上働いた方の

人数 

（     ）人 （     ）人 

 

 

問９  あなたの、仕事と生活の優先度についてうかがいます。希望と現実につ

いて、それぞれあてはまるもの１つに〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【希望】 

 

１．仕事を優先したい         ２．どちらかといえば仕事を優先したい 

 

３．仕事と生活を同じくらいにしたい  ４．どちらかといえば生活を優先したい   

 

５．生活を優先したい 

【希望】

 

 

１．仕事を優先している         ２．どちらかといえば仕事を優先している 

 

３．仕事と生活を同じくらいにしている  ４．どちらかといえば生活を優先している  

 

５．生活を優先している 

 

【現実】
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【１８歳以下のお子さんがいる方は、問１０へ、それ以外の方は、問２１へ進ん

でください。】 

 

問１０ １８歳以下のお子さんがいる保護者の方にうかがいます。 

お子さんの生年月を記入してください。 

    なお、お子さんが６人以上いらっしゃる場合は、欄外にご記入ください。 

  

  平成      年      月 

 

 

  平成      年      月 

 

 

  平成      年      月 

 

 

  平成      年      月 

 

 

  平成      年      月 

 

 

問１１ すべての保護者の方にうかがいます。 

 

問１１-１   あなたは、お子さんの成長や発達、障害に関する不安について 

だれか相談する人がいますか。あてはまるものに１つに〇をつ

けてください。 

 

 

 

 

 

問１１-２   あなたは、お子さんの成長や発達、障害に関する不安について 

相談できる専門相談機関・施設がありますか。あてはまるもの 

１つに〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

１．相談する人がいる       ２． 相手する人がいない 

 

 

１．専門相談機関・施設がある   ２．専門相談機関・施設がない 
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問１２ すべての保護者の方にうかがいます。 

 

問１２-１   あなたは、子育てが地域の人に支えられていると感じていますか 

あてはまるもの１つに〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

問１２-２ 「１」または「２」を選んだ  「３」または「４」または「５」 

方は、その理由をお書きくだ  を選んだ方は、その理由をお書き 

さい。            ください。 

 

 

 

 

 

問１３ すべての保護者の方にうかがいます。 

 

問１３-１  あなたは、子育てについて、悩みや不安を感じていますか。あて

はまるもの１つに〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 問１３-２   問１３で「１」または「２」を選んだ方は、その理由をお書きく 

ださい。 

 

 

 

 

 

１．とても感じている       ２．どちらかといえば感じている 

 

３．どちらともいえない      ４．どちらかといえば感じていない

 

５．ほとんど感じていない 

 

３．どちらともいえない 

４．どちらかといえば感じていない

５．ほとんど感じていない 

１．とても感じている 

２．どちらかといえば感じている
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問１４ 乳幼児や小学生の保護者の方にうかがいます。 

あなたは、子どもが利用する身近な公園などに満足していますか。あて

はまるもの１つに〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問１５ 乳幼児や小学生の保護者の方にうかがいます。 

あなたは、親と子どもとの外出時に安心であると感じますか。あてはま

るもの１つに〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．とても満足している      ２．どちらかといえば満足している 

 

３．どちらともいえない      ４．どちらかといえば不満である  

 

５．とても不満である 

 

１．とても安心である       ２．どちらかといえば安心である 

 

３．どちらともいえない      ４．どちらかといえば不安である  

 

５．とても不安である 
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問１６ 乳幼児や小学生の保護者の方にうかがいます。 

お子さんの父親は、先週の平日、家事・育児をしましたか。それぞれ、 

    あてはまるもの１つに〇をつけてください。 

（ひとり親家庭や、先週１週間父親が不在だった場合は回答不要です。） 

    ※家事・・・炊事、洗濯、掃除など   

    ※育児・・・乳幼児の世話、子どもの勉強や遊び相手など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問１７ 小学生の保護者の方にうかがいます。 

お子さんは、先週１週間で、何日朝食を食べましたか。あてはまるもの

１つに〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．した      ２．していない 

【家事】 

 

 

１．した      ２．していない 

【乳幼児の育児】 

 

 

１．した      ２．していない 

【小学生の育児】 

 

１．ほぼ毎日食べた    ２．食べないことの方が多かった 

 

３．ほとんど食べなかった 
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問１８ 保育所を利用されている保護者の方にうかがいます。 

 

問１８-１  あなたは、現在利用している保育所に対して、どのように感じて

いますか。以下のことについて、それぞれあてはまるもの１つに

〇をつけてください。 

        ２か所以上の保育所を利用している場合は、一番下のお子さんが

利用している保育所について○をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問１８-２  あなたが現在利用している保育所に対して、ご意見があればご自

由にお書きください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．とても満足している      ２．どちらかといえば満足している 

 

３．どちらともいえない      ４．どちらかといえば不満である  

 

５．とても不満である 

 

【保育内容（子どもへの接し方、日常の遊び）】

 

 

１．とても満足している      ２．どちらかといえば満足している 

 

３．どちらともいえない      ４．どちらかといえば不満である  

 

５．とても不満である 

 

【施設・保育環境（建物・園庭、遊具など）】 
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問１９ 放課後児童クラブを利用されている保護者の方にうかがいます。 

 

問１９-１   あなたは、現在利用している放課後児童クラブに対して、どのよ

うに感じていますか。以下のことについて、それぞれあてはまる

もの１つに〇をつけてください。 

２か所以上の放課後児童クラブを利用している場合は、一番下の

お子さんが通っている放課後児童クラブについて○をつけてくだ

さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問１９-２   あなたが現在利用している放課後児童クラブに対して、ご意見が 

あれば、ご自由にお書きください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．とても満足している      ２．どちらかといえば満足している 

 

３．どちらともいえない      ４．どちらかといえば不満である  

 

５．とても不満である 

 

【利用日・利用時間】 

 

 

１．とても満足している      ２．どちらかといえば満足している 

 

３．どちらともいえない      ４．どちらかといえば不満である  

 

５．とても不満である 

 

【施設・環境（建物の広さ、備品など）】 
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問２０ ひとり親家庭の方にうかがいます。 

あなたは、以下の公的機関を知っていますか。知っているものすべてに 

〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問２１ 今後、より力を入れてほしい子育て支援策や若者に関する施策があれば、 

ご自由にお書きください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上で、すべての質問を終了しました。 

同封の返信用封筒で５月 27 日（月）までに投かんしてください。 

お忙しいところ、アンケートにご協力いただきまして、誠にありがとう

ございました。 

 

１．子ども・家庭相談コーナー     ２． 母子福祉センター 

  （各区役所保健福祉課に設置）           （資格取得のための講座、就職相談等を実施）

 

３．子ども総合センター（児童相談所） ４．公共職業安定所  

                     （ハローワーク、マザーズハローワーク） 

５．子育て支援サロン“ぴあちぇーれ”  

  （子育てふれあい交流プラザ内） 


