
Z世代が仲間と一緒にチャレンジ！

Z-TIMES

2025年

3月号

特集

Z世代が仲間と一緒にチャレンジ！

Z世代チャレンジ応援ブース
走り切りました◎

次世代創造プログラムとは？

どんなチャレンジをしようか迷っ
ている、具体的なアイデアをみんな
で考えたい、そんなＺ世代の皆さ
んを対象としたプログラムです。
参加者でチームを作り、ワーク
ショップをしながらアイデアを形に
し、みんなで一緒にチャレンジをし
ていきます。

次世代創造プログラムの今をお届け！

日程・場所・参加者数

次世代創造プログラムで考えたアイデアを形
にする日「Z世代チャレンジ応援ブース」が
下記の通り実施されました。

実施場所・日時・参加人数

場所 日時
当日運営
参加人数

Z世代
チャレンジ
応援ブース

JAM広場
（小倉駅）

2/16日
13-16時

34人

「Z世代チャレンジ応援ブース」の概要

各ブースのチャレンジについて

動画もぜひご覧ください！

「北九州恋さんぽ」
SNSで北九州市の隠れデートスポットを投稿し
ます。SNSを通じて北九州市に眠るスポットを
発信し、認知してもらいたいプロジェクトです。

「タイプから始まる、タイプな出会いを
-16personalitiesマッチカフェ-」
Ｚ世代なら誰でも知っている
“16personalities”をフックにドリンクと
メンバー発案の「ゲーム」を元に初対面同士の仲
を深め、「和」をもってZ世代の「輪」を広げる場
を目指しました。今までにない、「若者に刺さる
尖ったコンセプトのカフェ」です。

「北九州市Ｚ世代チャレンジ応援事業」の１つ
である『次世代創造プログラム』の実装イベント
です。
「主体性をもって活躍できる次世代の育成」を
目的とし、「何かに挑戦したいが、どうしたらい
いか分からない」という若者を対象に、専門家
等による手厚い伴走支援のもと、全５回の課
題解決に向けたワークショップの中でチームを
組成して、事業を計画し、実施しました。
当日は「北九州恋さんぽ」「大人の！手ぶら社
会科見学」「北九州発信し隊」「大運動会」など
８つのブースが出展しました。
Z世代がそれぞれのチャレンジをしつつ、多
くの市民の皆様に参加していただきました（当
日は北九州マラソンの開催日でもあり、市外の
方にも多く参加いただけました） 。

「大人の！手ぶら社会科見学」
北九州の魅力をもっと知るため、学びの機会と
しての大人の社会科見学を提案します。アン
ケートを行うほか、ツアー内容をご提案しました。

「団地のこれから」
少子高齢化に伴う地域コミュニティの課題やこ
れからの団地のあり方について、自身が活動し
た内容や今後の展望を報告しました。

「第２の実家探し」
JAM広場にこたつを置き、訪れた人と家族のよ
うに話します。心のどこかに寂しさを持ってい
る人に、実家のような心地良い場所を作りたい
と企画しました。

「大運動会」
10m×3mのコースをJAM広場に訪れた人を巻
き込み、バトンを繋ぎます。老若男女問わず幅広
い世代がバトンを繋ぎ42.195kmを達成！

「カードゲームで環境を学ぼう！！
マイアース体験会」

地球環境について学ぶカードゲームの体験会を
実施しました。自分ごとにすることが難しい環境
問題をカードゲームで学びました。

「北九州発信し隊」
無料でレモネードを配布し、あなたならではの
北九州市の魅力やスポットを教えてもらいます。
北九州市の魅力についてみんなで語り合い、事前
に準備した白地図を彩りある地図にしました。

チャレンジしたZ世代の声

チャレンジしてみてどうだった？

・課題提案で終わるのではなく、初めて会った
メンバーで実際にアクションまで起こせたこと
はかけがえのない経験となった。
・世代を超えてのコミュニケーションの取り方が
難しいと感じました。
・準備することの大変さ、重要性を思い知った。
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