
区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

本紙は古紙パルプを
含む再生紙を使用し
ています。

	Ⱚ
無料相談
人権法律相談　弁護士が応じます。
12月11日㈭13時30分～16時30分、山
田地域交流センター（小倉北区篠崎
五丁目）で。先着6組。＃12月4日９時
から同施設☎581・4159へ。
交通事故相談　交通事故相談員が応
じます。12月15日㈪10～16時、八幡東
区社会福祉センター（西丸山町）で。
＃12月12日15時30分までに安全・
安心相談センター（交通事故相談）☎
582・2511へ。事前に予約が必要。
行政相談　行政相談委員が応じます。
12月18日㈭13～15時、八幡東区社会
福祉センターで。♥八幡東区役所総務
企画課☎661・0039へ。
福岡県ママと女性の就業支援センター
の出張相談　働きたい女性の相談に、
専門コーディネーターが応じます。12
月23日㈫10時10分～15時10分、子ども
の館（黒崎駅西側、コムシティ7階）で。
対象は女性の求職者。定員4人。＃12月
3～19日に福岡県ママと女性の就業支
援センター☎533・6637へ。
高齢者等住宅相談　介護の必要な高
齢者や障害のある人などのための住
まいづくりや住宅改造など。八幡東区
役所で。随時。＃事前に八幡東区役所

「高齢者・障害者相談」コーナー☎
671・4800へ。
	Ⱚ
歳末たすけあい募金のお願い

　12月は、歳末たすけあい運動期間
です。募金は八幡東区内の福祉活動
などに役立てられます。募金の受け付
けは、お住まいの町会か八幡東区役所
へ。♥共同募金会
八幡東区支会（八
幡東区役所コミュ
ニティ支援課内）☎
671・3061へ。
	Ⱚ桃園スポーツ施設管理事務所
の教室
テニス初級基礎練習コース　ラケッ
トの握り方からラリーなどを学びま
す。12月8日～2月16日のおおむね毎

週月曜日（全10回）9時30分～10時30
分。先着8人。受講料1万円。
テニス初級ゲーム練習コース　ゲー
ムの基本からルールを学びます。12
月8日～2月16日のおおむね毎週月曜
日（全10回）10時45分～11時45分。先
着8人。受講料1万円。
テニス女子グループレッスン　ゲー
ム展開やポイントパターンを学びま
す。12月8日～2月2日のおおむね毎
週月曜日（全8回）12～13時40分。対
象は中級クラス以上の女性。先着2組

（1組4人）。受講料1人1万2800円。
　♦桃園庭球場（桃園三丁目）で。
＃12月3日から桃園スポーツ施設管
理事務所☎080・8364・1234へ。
	Ⱚ羽毛布団・ダウンジャケットの
回収にご協力ください

　12月8日㈪～22日㈪、八幡東区各
市民センター、八幡東区役所コミュニ
ティ支援課、八幡東区社会福祉セン
ター（西丸山町）で。対象は羽毛布団

（掛け布団だけ）・ダウンジャケット（い
ずれもダウン含有率50％以上）※フェ
ザーは不可。品質表示タグをご確認く
ださい。回収して得られた寄付金は八
幡東区内の地域福祉活動などに役立
てられます。詳細は共同募金会八幡
東区支会（八幡東
区役所コミュニティ
支援課内）☎671・
3061へ♥を。
	Ⱚクリスマスプチマルシェを　　
開催します

　上映会、カフェ、バザー、バンド演奏
など。12月16日㈫10時30分～15時（バ
ンド演奏は11～11時30分）、八幡東区
社会福祉センター（西丸山町）で。♥八
幡東区社会福祉協議会ボランティア・
市民活動センター☎662・0911へ。
	Ⱚ
親子体操教室「コアラくらぶ」

　リズムダンスや運動遊びを親子で
体験します。12月22日㈪10時30分～
11時30分、レインボープラザ（中央二
丁目）で。対象は1歳以上の未就学児
と保護者。先着10組程度。受講料1組

200円。飲み物（水分補給）とタオルが
必要。＃12月4日から北九州市福祉事
業団☎682・0007へ。
	Ⱚ
家庭料理入門講座

　１月８日～２月12日のおおむね毎週
木曜日（全５回）10～12時、山田地域交
流センターで。対象は18歳以上。定員
8人。材料費4500円。米１合／回、ラン
チョンマット、飲み物が必要。＃往復は
がき（1人だけ）に基本事項を書いて12
月15日までに同施設（〒803-0861小倉
北区篠崎五丁目9-1、☎581・4159）へ。
	Ⱚ
健康だより
❶離乳食教室（前期）　1月14日㈬13
時15分～15時。対象はおおむね生後
6カ月までの乳児と保護者。定員10
組。母子健康手帳が必要。
❷食生活相談　1月15日㈭10、11、13、
14時から各1時間。対象は64歳以下。
定員各時間1人。
　♦八幡東区役所別館で。＃❶は
12月3日～1月7日、❷は12月3日～1
月9日に八幡東区役所保健福祉課☎
671・6881へ。❶はインターネットも可。
	Ⱚ
図書館だより

　休館日は毎週月曜日と2日㈫・28日
㈰～1月3日㈯。

12月

八幡図書館☎671・1123
おひざにだっこのおはなし会　3日㈬
11～11時30分。対象は3歳以下。
歴史講座「黒崎城主・井上周防之房
一族・黒田騒動と井上崩れ」　7日㈰
14～15時45分。先着30人。＃3日から
同施設へ。
人形たちのちいさなおはなし会　13
日㈯11～11時20分。対象は未就学児。
八幡図書館文化講演会「色んな自分、
色んな世界～ LGBTQと多様性を考
える」　14日㈰10時30分～12時。先着
30人。＃3日から同施設へ。
「絵本っていいな」おはなし会　14日
㈰14時30～50分。
朗読講座「思い」を声にのせて　20日
㈯10～12時30分。対象は中学生以上。
先着20人。＃3日から同施設へ。
「戯曲を書く」講座　20日㈯、1月11日
㈰・18日㈰・24日㈯、2月1日㈰（全5回）
の14～17時。対象は中学生以上。定
員6人。＃3～10日に同施設へ。
楽器いっぱいちいさなおはなし会　
20日㈯14時30分～15時。対象は未就
学児。
クリスマスおはなし会　21日㈰14～
14時45分。対象は小学生以下と保護
者。先着15組。＃3日から同施設へ。
おりがみ教室　27日㈯10～12時。定
員15人。＃3日に同施設へ。

毎週末開催！ 「皿倉山サテライト～
やはた観光酒場」がスタートします

　レインボー広場（中央二丁目）を新たなにぎわいづくりの場として、毎週末、
グルメイベントなどを行います。そのキックオフイベントとして「光のアート レイ
ンボーイルミネーション」の点灯式を12月12日㈮18時30分～21時、レインボー
広場で行います。広場ステージでは、イル
ミネーションやライトアップされた絵画（八
幡中央高校美術部制作）をバックに、ゴス
ペルステージがクリスマス気分を盛り上げ
ます。飲食チケット（1000円）の事前販売あ
り。チケットは八幡大谷市民センター（中央
二丁目、☎661・1092）で販売します。点灯
期間は12月12日㈮～3月31日㈫の17時30
分（12月12日は19時）～22時。詳細は八幡
東区役所総務企画課☎681・0387へ♥を。 ▲昨年のイルミネーションの様子
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八幡東区役所総務企画課 ☎661・0039 681・0314編集

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）

・区のイベント情報の告知、報告
・情報発信チームによる区の魅力
　紹介（食、名所、人など）

・区の取り組み
・地域の活動の紹介
・区長参加行事の紹介
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2025
12/
令和7年

2025
12/

八幡東区人口 6万690人、世帯数2万9551世帯（令和7年9月1日現在の数値です。国勢調査の集計結果が判明次第、最新情報を掲載します。）
北九州市人口 90万494人（男42万5793人/女47万4701人）、世帯数 43万9470世帯

広告の申し込みは㈱ウィット ☎072・668・3275まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。


