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区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

は女性の求職者。定員4人。＃10月3
～24日に福岡県ママと女性の就業支
援センター☎533・6637へ。
	Ⱚ 赤い羽根共同募金に 
ご協力を

　皆さんの募金は戸畑区内の福祉活
動などを支えています。温かいご協
力をお願いします。期間は10月1日㈬
～12月31日㈬。♥共同募金会戸畑区
支会（戸畑区役所コミュニティ支援課
内）☎871・2335へ。
	Ⱚ
戸畑区文化祭

俳句大会　10月19日㈰13～16時30分、
戸畑生涯学習センター（中本町）で。
戸畑区民音楽祭（クラシック）　10月
19日㈰14～16時30分、戸畑市民会館

（戸畑駅前、ウェルとばた3階）で。
　♥戸畑区役所コミュニティ支援課
☎871・1502へ。
	Ⱚ とばたマンス！で 
盛り上がろう！

　地域を盛り上げるために10月を「と
ばたマンス！」とし、10月5日㈰のキック
オフイベントを皮切りに区内でさまざ
まなイベントを開催しま
す。詳細は専用Instagram
をご覧ください。♥戸畑区
役所総務企画課☎280・
9797へ。
	Ⱚ
10月の図書館だより

　休館日は毎週月曜日（13日は除く）
と14日㈫・31日㈮。
♥戸畑図書館☎871・3464
おはなし　どん　4日㈯10時30分～
11時。
小さい子の絵本の時間　8～29日の
毎週水曜日10時30分～11時。
Candy Chameleonsの英語でお話
し　11日㈯10時30分～11時。
おはなしの木　18日㈯10時30分～
11時。
かばおじさんの腹話術　19日㈰10時
30分～11時30分。
比較文学 夏目漱石「こころ」とドスト
エフスキー「罪と罰」　19日㈰14～16

▲詳細は
　コチラ

時。先着50人。＃3日から同施設へ。
おはなしのこみち　25日㈯10時30分
～11時。
健康セミナー「食事と運動で健康長
寿！！」　25日㈯10時30分～11時30
分。先着15人。＃3日から同施設へ。

「北九州市子ども読書の日」特別企画
「貸出体験してみよう！」　26日㈰10
時30分～11時30分。
	Ⱚ
ストレッチ教室

　11月6日～12月25日の毎週木曜日
（全8回）14時15分～15時15分、若松
武道場（古前一丁目）で。対象は40歳
以上。定員20人。参加費2600円。＃往
復はがき（1人だけ）に基本事項と参

	Ⱚ
10月の無料相談

❶法律人権相談　金銭・土地・家屋・
人権・相続・親族などの相談に弁護士
が、いじめ・虐待や悩み事などの相談
に人権擁護委員が応じます。7日㈫13
時30分～16時30分。先着12組。＃6日
8時30分から♥先へ。
❷行政相談　国の仕事やサービス、
各種制度の手続きについて、お困り
事や苦情、要望などに行政相談委員
が応じます。8日㈬13～16時。
❸交通事故相談　損害賠償などの相
談に交通事故相談員が応じます。9日
㈭10～16時。＃8日までの9～15時30
分に♥先へ。※事前に予約が必要。
❹こころの健康相談・お酒の問題に
関する相談　精神科医や酒害相談員
が応じます。15日㈬13～15時。＃14
日11時までに♥先へ。
❺高齢者など住宅相談　介護の必要
な高齢者や障害のある人などのため
の住まいづくりや住宅改造など。事前
に♥先へ。
　♦戸畑区役所で。♥❶❷は戸畑
区役所総務企画課☎881・0039、❸は
安全・安心相談センター（交通事故相
談）☎582・2511、❹❺は「高齢者・障害
者相談」コーナー☎881・4800へ。
	Ⱚ 福岡県ママと女性の就業 
支援センターの出張相談

　働きたい女性の相談に、専門コー
ディネーターが応じます。10月28日
㈫10時10分～15時10分、子どもの館

（黒崎駅西側、コムシティ7階）で。対象

加経験の有無を書いて10月15日まで
に北九州市スポーツ協会若松管理事
務所（〒808-0062若松区古前一丁目
1-1、☎761・1983）へ。
	Ⱚ
自衛隊制度説明会

　いずれも10月11日㈯・25日㈯、自衛
隊福岡地方協力本部北九州出張所

（小倉南区北方五丁目）で。▶陸上自
衛隊高等工科学校の説明＝13時30分
～14時50分。対象は令和8年4月1日
時点、15～16歳の男性　▶自衛隊採
用試験種目の説明＝15～16時30分。
対象は令和8年4月1日時点、18～32
歳の人。♦詳細は同出張所☎963・
7728へ♥を。

◆食生活に関する相談
　健康を考えた食事の個別相談。
希望者には、みそ汁の塩分測定も
行います。11月6日㈭10、11、13、
14時、戸畑区役所で。定員各時間2
人。＃10月31日までに♥先へ。

健康だより
♥戸畑区役所保健福祉課

☎871・2331

各市民センター
文化祭

スケジュール

　地域の皆さんの力作を
ぜひご覧ください！
　詳細については各市民
センターへ♥を。

会 　 場 開 催 日
中原市民センター 10月17～19日
西戸畑市民センター 10月17～19日
沢見市民センター 10月18・19日
浅生市民センター 10月25・26日
鞘ケ谷市民センター 10月25・26日
三六市民センター 10月25・26日
大谷市民センター 10月31日～11月2日
牧山市民センター 10月31日～11月2日
東戸畑市民センター 11月7～9日
天籟寺市民センター 11月14～16日
牧山東市民センター 11月14～16日
一枝市民センター 11月21～23日

　ハトやスズメ、イノシシなどの野生鳥獣は、自然の中で自ら餌を探し生き
ています。野生鳥獣への餌やりは絶対にやめましょう。
  なぜ餌をやってはいけないの？  
● 市街地に多くの鳥獣が集まり、フン害や鳴き声による騒音など、生活被害

や農作物へ被害が起こります。
● 餌を与えることで、人からの食べ物に依存したり、人なれが進み食べ物を

求めて街に頻繁に出没し徘徊します。
● 野生鳥獣の餌となるようなごみ・ペットの餌を外に放置していると、野生

鳥獣を誘ってしまう原因となりますので、放置せずに片づけましょう。
  野生鳥獣はペットではありません  
● 野生鳥獣とのふれあいは、一見好ましい光景のように思

えますが、野生鳥獣は自然の中で生活しています。不用
意な接触は人的被害などの原因となります。近づきすぎ
たり捕まえたりしないでください。

　♥戸畑区役所総務企画課☎881・0039へ。

野生鳥獣に餌を与えないで！

戸畑の
お役立ち
情報！

戸畑区役所総務企画課 ☎881・0039  871・4807編集

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）

Facebook

X（旧Twitter）ホームページ

Instagram 110/10/
2025
令和7年

戸畑区人口 5万4477人、世帯数2万7824世帯（令和7年9月1日現在推計）
北九州市人口 90万494人（男42万5793人/女47万4701人）、世帯数 43万9470世帯

広告の申し込みは㈱ウィット ☎072・668・3275まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。


