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　マップは5言語に対応して
おり、各区役所や観光案内
所などで配布中です。ぜひ
お気に入りのぬか炊きを見
つけてください。

朽網駅が特急停車駅に! 北九州空港へのアクセスが強化されます!

このコーナーでは、北九州市の最新の取り組みや話題の出来事などをご紹介します。

「小倉ぬか炊きマップ」を発行しました!

すこやかハート北九州5

保健福祉の情報をお伝えします

広
告
の
申
し
込
み
は
㈱
キ
ョ
ウ
エ
イ
ア
ド
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル    

0
1
2
0・6
0
9・4
5
0
ま
で
。

※
広
告
内
容
と
北
九
州
市
と
は
直
接
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。
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コラム

今
年
こ
そ
身
に
付
け
た
い

健
康
的
な
習
慣
づ
く
り
の
コ
ツ

　

令
和
7
年
に
入
っ
て
1
カ
月

ち
ょ
っ
と
。
お
正
月
に
目
標
を

立
て
た
人
、ま
だ
の
人
、い
か

が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。
今

年
こ
そ
、健
康
の
た
め
に
何
か

や
り
た
い
と
思
っ
て
い
る
人
も

い
ら
っ
し
ゃ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
健
康
な
生
活
は
、日
々
の

小
さ
な
選
択
の
積
み
重
ね
で
築

か
れ
ま
す
。し
か
し
、「
健
康
に

気
を
付
け
な
け
れ
ば
」と
頭
で

は
分
か
っ
て
い
て
も
、
実
際
に

行
動
を
続
け
る
の
は
難
し
い
も

の
で
す
。そ
こ
で
、無
理
な
く
始

め
ら
れ
る
健
康
習
慣
づ
く
り
の

コ
ツ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

食
事
で
あ
れ
ば
お
い
し
さ
を
、

リ
で
も
構
い
ま
せ
ん
。

　

最
近
の
研
究
で
、人
と
の
つ

な
が
り
が
持
つ
健
康
へ
の
良
い

影
響
が
分
か
っ
て
き
て
い
ま
す
。

町
内
会
、運
動
や
趣
味
の
グ
ル

ー
プ
、お
祭
り
な
ど
、人
と
会
っ

て
話
す
こ
と
も
健
や
か
に
生
き

る
重
要
な
要
素
で
す
。

　

人
の
習
慣
が
根
付
く
ま
で
に

は
、平
均
で
2
カ
月
ち
ょ
っ
と
、

長
い
人
で
は
8
カ
月
以
上
か
か

り
ま
す
。焦
ら
ず
、気
楽
に
、取

り
組
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。
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恵

・
歩
数
表
示

・
健
康
記
録（
体
重
、血
圧
、地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
）

・
集
団
検
診
案
内（
特
定
健
診
、が
ん
検
診
な
ど
）

・
熱
中
症
予
測
表
示（
夏
季
だ
け
）　

な
ど

　

北
九
州
市
が
公
開
す
る
、健
康
づ
く
り
の
た
め
の

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
で
す
。歩
数
を
は
じ
め
、体

重
や
血
圧
、一
日
の
野
菜
摂
取
量
な
ど
、毎
日
の
健
康

情
報
を
記
録
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

健
康
づ
く
り
は
日
々
の
積
み
重
ね
が
大
切
で
す
。

体
や
活
動
量
の
変
化
が
見
え
る
と
、健
康
づ
く
り
も

楽
し
く
な
り
ま
す
。ア
プ
リ
を
使
っ
て
始
め
て
み
ま
せ

ん
か
。

健
康
づ
く
り
ア
プ
リ
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■
ア
プ
リ
の
主
な
機
能

◀アプリの
　ダウンロード
　はコチラから

ア
プ
リ
内
で
ポ
イ
ン
ト
を
貯

め
る
と
、毎
月
抽
選
で
デ
ジ
タ

ル
ギ
フ
ト（
Q
U
O
カ
ー
ド

P
a
y
）を
進
呈
し
ま
す

つ
な
が
り
を
大
切
に
す
る

ア
プ
リ
の
ホ
ー
ム
画
面

身
体
活
動
で
あ
れ
ば
、心
地
よ

さ
や
面
白
さ
、楽
し
さ
を
味
わ

う
こ
と
が
重
要
で
す
。
季
節
の

素
材
を
生
か
し
た
料
理
な
ど
、

健
康
的
で
お
い
し
い
も
の
を
選

び
ま
し
ょ
う
。

　

例
え
ば
、エ
レ
ベ
ー
タ
ー
で

は
な
く
階
段
を
使
う
、1
駅
分

歩
い
て
み
る
、と
い
っ
た
小
さ

な
行
動
で
構
い
ま
せ
ん
。
昨
日

よ
り
も
今
日
が
、よ
り
心
と
体

が
喜
ぶ
日
に
な
る
よ
う
に
意
識

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
歩
数
な

ど
を
記
録
に
付
け
て
自
分
の
活

動
の
状
況
を
可
視
化
す
る
の
も

習
慣
化
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。

記
録
す
る
方
法
は
紙
で
も
ア
プ

「
健
康
の
た
め
に
」と
思
わ
な
い

「
小
さ
な
一
歩
」を
意
識
す
る

ダミー

　昨年12月26日に九州旅客鉄道㈱と北九州市の共同記者会見が行われ、
北九州空港の最寄り駅である朽網駅に、今年４月１日から特急列車が停車す
ることを発表しました（1日上下計10本）。

■黒崎駅⇔空港　55分→45分
■折尾駅⇔空港　65分→50分

特急列車とエアポートバスを利用した場合の所要時間

　北九州市の伝統的な郷土料理であるぬか炊きを多くの
人に味わっていただくため、小倉駅周辺で「買う」「食べる」
ことができる店舗の情報を掲載した「小倉ぬか炊きマップ」
を発行しました。

◀マップは、市の
　ホームページから
　もご覧になれます

　北九州空港開港以来の悲願であった北九州空港の新アクセス「朽網駅特急
ルート」が誕生します。特急停車を起爆剤に、北九州空港へのアクセスをさらに
強化していきます（エアポートバスの増便など）。　　
　早くてスムーズな特急列車とエアポートバスで、空の旅がより身近で快適に
なります。ぜひ北九州空港をご利用ください。

　その他のアクセス強化の取り組みやキャン
ペーンについては、随時、市のホームページな
どでお知らせします。

▲JR九州・古宮社長と武内市長


