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★ネット申し込み（￡）はコチラから  　　　　　★市のホームページはコチラから  　　　　　★時間は24時間表記

認知症サポーター養成講座 
（基礎編・応用編）
　認知症について学び、正しく理解する
ための講座を行います。少し先の自分
や家族のためにも認知症について考え
てみましょう。1月25日㈯、八幡西生涯学
習総合センター（黒崎駅西側、コムシ
ティ3階）で。▶基礎編＝13～14時30分　
▶応用編＝14時45分～16時15分。♦

☆各編90人。＃12月18日～1月16日に
北九州市社会福祉協議会☎873・1296
へ。￡も可。

北九州パレスの講座
韓国語会話（中級コース）　1月25日～
3月29日の毎週土曜日（全10回）14～16
時。◎ハングル検定3級程度の人。☆先
着15人。＄8000円（別に教材費が必要）。
メンタルヘルス講座・お悩み相談会　
いずれも1月26日㈰。▶メンタルヘルス
講座＝ストレスとコミュニケーションに
ついて学びます。13～14時30分。☆先
着30人　▶お悩み相談会＝14時40分
～16時20分（1人30分）。☆先着9人。
　♦＃電話で12月17日9時から北九
州パレス（小倉北区井堀五丁目、☎
651・4600）へ。

小規模事業者・個人事業者 
向けセミナー
　継ぎ手から見た事業承継の活用
について。1月30日㈭18～19時30分、 
COMPASS小倉（小倉駅北側、AIMビ
ル6階）とオンライン（ビデオ会議システ
ム「Zoom」を使用）で。◎後継ぎ不在
に悩む小規模事業者や開業希望者な
ど。☆30人。＃12月15日～1月29日。詳
細は産業経済局中小企業振興課☎873
・1433へ♥を。￡も可。

講座「声と話し方 
コミュニケーション」
　2月1日㈯14～17時、八幡東生涯学習
センター尾倉分館（八幡東区尾倉二丁
目）で。☆20人。託児（有料）は♥を。＃1
月7日までにムーブ☎288・6262へ。
￡も可。

チョコレートケーキ作り
　2月2日㈰、西部障害者福祉会館（黒
崎駅西側、コムシティ5階）で。10時30分
～12時30分の部と13時30分～15時30
分の部あり。◎障害のある人。☆各部8
人。＄1500円。＃1月22日までに同会館
☎645・1300へ。聴覚障害者は🅵645・
1600も可（基本事項とΑ・Βなど介助
必要の有無を記入）。￡も可。

介護予防支援・介護予防ケア 
マネジメント研修
　2月5日㈬10～16時30分、生涯学習総
合センター（小倉北区大門一丁目）で。
◎市内の指定居宅介護支援事業所か参
入意向のある事業所に勤務する介護支
援専門員。業務に新規参入を希望する
事業者は受講が必要。＃12月15日～1
月17日に￡で。詳細は保健福祉局地
域福祉推進課☎582・2060へ♥を。

郷土文化講演会「小倉藩出身
の外交官 内田定槌」
　講師は香春町教育委員会生涯学習課
の是石嵩伸さん。1月11日㈯14～15時
30分、子ども図書館（小倉北区城内）で。
☆60人。＃12月17日～1月4日。詳細は

講演会

中央図書館奉仕課☎571・1481へ♥を。

歴史講演会「文化財とは 
〜保存・活用について」
　講師は北九州市の文化財を守る会・
理事長の宇野愼敏さん。1月18日㈯13
時30分～15時、旧百三十銀行ギャラリー
（八幡東区西本町一丁目）で。☆先着50
人。＄300円。＃12月17日から北九州市
の文化財を守る会事務局☎531・1604
へ。＊旧百三十銀行ギャラリー☎661・
9130。

実践報告会 
「発達障がい児者支援の実際」
　福祉や教育、家庭での支援に関する
取り組みの報告。2月23日㈷10～13時、
北九州学術研究都市（若松区ひびきの）
で。☆400人。＃往復はがき（1人だけ）に
基本事項を書いて12月17日～1月30日
に発達障害者支援センターつばさ（〒
802 -0803小倉南区春ケ丘10 -2、☎
922・5523、🅵も同じ）へ。￡も可。

　　

北九州市立大学大学院の 
学生を募集
　入学は4月から。募集はマネジメント
研究科（専門職学位課程）。試験は2月
11日㈷。＄受験料3万円。＃1月6～16日。
募集要項は北九州市立大学北方キャン
パスで配布中。同大学のホームページ
でもご覧になれます。受験資格など詳
細は同大学入試・研究支援課（小倉南
区北方四丁目、☎964・4022）へ♥を。

募集

❶赤ちゃんとママのふれあい体操　1
月16日㈭13時30分～14時30分。◎首
が据わった生後3カ月以上の0歳児と保
護者。☆先着20組。
❷ベビーフードを使った離乳食教室　
いずれも1月17日㈮。▶11～12時の部
＝◎生後4～7カ月の乳児の保護者　▶
13時30分～14時30分の部＝◎生後8カ
月～1歳の乳児の保護者。❷の♦☆先
着各部10組。
❸たのしい親子体操　音楽に合わせた
ダンスや体を動かす遊びなど。1月17日
㈮13時30分～14時30分。◎2歳以上の
未就学児と保護者。☆先着20組。
　♦＃電話で❶は12月26日、❸は27
日、❷は1月3日から同施設へ。

おはなしワールド　絵本の読み聞かせ
や紙芝居など。1月25日㈯11～11時30
分。◎小学生以下（未就学児は保護者同
伴）。☆先着20人。
冬の工作教室　絵を描いて、たこを作り
ます。たこあげもあり。1月26日㈰10～
12時。◎小学生（3年生以下は保護者同
伴）。☆先着10人。＄700円。

　♦＃電話で12月17日から同施設へ。

子どもの館 
☎642・5555
〒806-0021八幡西区黒崎三丁目15-3、 
コムシティ7階  ♣10~19時  ♡12月
18・31日、1月1・2・15日

こども文化会館 
☎592・4152
〒803-0846小倉北区下到津四丁目3-2 
♣9~17時　♡月曜日(祝・休日のとき
は開館し翌日が休館)、１２月２９日～１
月３日

施設の催し

対象品目 パソコン、携帯電話、小型ゲーム機、ACアダプタなどの小型電子機器

回収方法 宅配便(自宅へ回収に伺います)

申し込み 市のホームページ（右記を読み取り）から

料　　金 パソコンを含む場合は無料(1箱まで)。パソコンを含まない場合は1箱1760円。

※データ消去(有料)や回収方法などの詳細は♥を。市のホームページでもご覧になれます。

※3辺の合計が140cm以内の段ボールに梱包してください。重量20kgまで。

　北九州マラソンの前日に、小学校就学前の子どもを対象としたキッズマラソンを開催します。2月15日㈯9
時30分～13時、あさの汐風公園（小倉駅北側）で。▶４・５・６歳児の部(500m)＝☆各部70人。＄800円　▶
親子マラソン(500m)＝◎3～6歳と18歳以上の保護者（高校生は除く）。☆150組（1組2人）。＄1組1500
円。♦＃12月16日～1月17日。詳細は♥を。

キッズマラソン参加者募集キッズマラソン参加者募集 ＊都市ブランド創造局スポーツ振興課
　☎582・2831

　不用なパソコンなどの小型電子機器のリサイクルを推進するため、リネットジャパンリサイクル株式会社と
連携し、宅配便で回収します。

不用なパソコンなどを宅配便で回収します不用なパソコンなどを宅配便で回収します

▲申し込み・詳細は
コチラから

♥北九州マラソン実行委員会「キッズマラソン」運営事務局☎531・2515

♥環境局循環社会推進課☎582・2187、F582・2196

特別展特別展
「九州真宗の源流」「九州真宗の源流」
　九州の浄土真宗の各寺院
に残されている法宝物（絵画
や、彫刻等で表現された阿弥
陀如来像など）165点を展示。
1月26日㈰まで（ 1月13日以外
の月曜日と12月28日～1月4
日、1月14日は休館）の9時30
分～17時30分（入館は17時ま
で）、福岡市博物館（福岡市早
良区百道浜三丁目）で。＄一般
1500円、高校・大学生1200円。
♥同施設☎〈092〉845・5011へ。


