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情報ステーション
令和6年9月1日▪6

❶たのしい親子体操　音楽に合わせ
たダンスや体を動かす遊びなど。9月
20日㈮13時30分～14時30分。◎2歳
以上の未就学児と保護者。☆先着20組。
❷親子フラワーアレンジメント　ハロ
ウィン用の飾りを作ります。9月28日㈯
14～15時。◎小学生と保護者。☆先着
10組。＄1個800円。
❸赤ちゃん同窓会　親子での友達づく
りなど。9月30日㈪13～14時15分。◎

令和6年4～7月に生まれた乳児と保護
者。☆先着25組。
　♦＃電話で❶は9月6日、❸は9日、
❷は14日から同施設へ。

幼児食教室　9月24日㈫13～14時。◎

1～2歳児と保護者。☆先着10組。
赤ちゃん同窓会　親子での友達づくり。
9月25日㈬10時30分～11時30分。◎

令和6年4～7月に生まれた乳児と保護
者。☆先着30組。
離乳食教室　9月27日㈮13時30分～
15時30分。◎生後4～7カ月の乳児と
保護者。☆先着10組。
　♦＃電話で9月5日から同施設へ。

❶ゾウの運動場大改造!? 〜ゾウの豊
かな生活のために　ゾウの運動場内
に植樹や土入れを行い、セイロンゾウ
の生態などを学びます。9月15日㈰9時
10分～11時30分。◎小学生以上。☆3組

（1組4人まで）。
❷外来生物を考える〜ビオトープでザ
リガニ捕り　外来生物の解説とアメリ
カザリガニ採集（持ち帰り不可）。9月22
日㈷13～14時45分。◎小学2年生以下
は保護者同伴。☆5組（1組4人まで）。
❸秋のいとうづの森調査隊　生き物
を探してスケッチや自然観察を行いま
す。10月5日㈯13～15時。☆5組（1組4
人まで）。
　♦＄入園料が必要。＃電話で❶は
9月1～7日、❷は1～8日、❸は14～22
日に同施設へ。

子どもの館 
☎642・5555
〒806-0021八幡西区黒崎三丁目15-3、
コムシティ7階　♣10～19時　♡9月
2・3・18日

子育てふれあい交流プラザ 
☎522・4150
〒802-0001小倉北区浅野三丁目8-1、
AIMビル3階　♣10～18時　♡第1・
3火曜日

到津の森公園 
☎651・1895
〒803-0845小倉北区上到津四丁目1-8
♣9～17時　♡火曜日（祝・休日のとき
は開園し翌日が休園）

施設の催し

情報ステーション
は 11ページから
始まります

「東南アジア青年の船」事業 
ホストファミリーを募集

　内閣府が行う「東南アジア青年の船」
事業で、北九州市を訪れる外国人青年の
ホームステイの受け入れ家庭を募集し
ます。ホームステイ期間は12月6日㈮午
後～8日㈰午前。募集要項を希望者に送
付します。＃9月30日まで。詳細は子ど
も家庭局こども若者成育課☎582・
2392へ♥を。

総合体育館の個人利用日
　日程（一部利用できない時間帯あり）
は、9月4日 ㈬～6日 ㈮・10日 ㈫～12日
㈭・16日㈷。＄使用料が必要。利用可能
な種目・時間は総合体育館（八幡東区
八王寺町、☎652・4001）へ♥を。

レクリエーション協会の 
スポーツ教室

❶楽しく踊ろう健康ダンス　▶文化記
念公園（小倉南区田原五丁目）＝10月3
日～12月19日のおおむね毎週木曜日

（全11回）10～12時。＄8800円　 ▶ 障
害者スポーツセンター（小倉北区三郎
丸三丁目）＝10月7日～12月23日のおお
むね毎週月曜日（全10回）11～13時。＄

8000円。❶の♦☆先着各施設20人。
❷健康卓球　10月7日～来年3月17日
のおおむね毎週月曜日（全18回）10～
12時、三萩野体育館（小倉北区三萩野
三丁目）で。☆先着30人。＄1万800円。
❸みんなで楽しくリトミック体操　10
月15日～来年2月18日のおおむね毎週
火曜日（全15回）、第一警備スポーツセ
ンター戸畑（戸畑区浅生二丁目）で。▶1
～2歳児と保護者クラス＝9時30分～10
時15分　▶0～1歳児と保護者クラス＝
10時15分～11時　▶2～3歳児と保護
者クラス＝11～11時45分。❸の♦詳
しいクラス分けは♥を。☆先着各クラス
15組（1組2人）。＄1万2000円。
　♦＃9月5日から（土・日曜日、祝・休
日は除く）北九州市レクリエーション協
会☎921・2801へ。

スポーツ協会の 
スポーツ教室

❶初心者弓道教室　▶第一警備スポー
ツセンター戸畑弓道場（戸畑区浅生二
丁目）＝10月3日～11月18日のおおむね
毎週月・木曜日（全12回）18時30分～20
時30分のコースと、10月4日～11月12
日の毎週火・金曜日（全12回）13時30分
～15時30分のコースあり。☆各コース
10人。＄7200円　▶桃園武道場（八幡
東区桃園三丁目）＝10月8日～11月15日
の毎週火・金曜日（全12回）18時30分～
20時30分。☆9人。＄7200円　▶若松
弓道場（若松区古前一丁目）＝10月18日
～11月19日の毎週火・金曜日（全10回）
18時30分～20時30分。☆6人。＄6000
円。❶の♦◎18歳以上（学生は除く）。
❷なぎなた教室　10月20日～12月8日

スポーツ

の毎週日曜日（全8回）10～12時、北九
州パレス（小倉北区井堀五丁目）などで。
◎小学生～65歳。☆10人。＄5200円。
　♦＃往復はがき（1人だけ）に基本
事項を書いて9月12日までに北九州市
スポーツ協会（〒805 -0011八幡東区八
王寺町4 -1、☎652・5007）へ。

北九州パレスの 
スポーツ教室

　いずれも10～12月のおおむね毎週1
回（全10～12回）。▶火曜日＝合氣道、日
本舞踊入門　▶水曜日＝太極拳、ヨガ、
ベリーダンス　▶木曜日＝ラージボー
ル卓球、※ジュニア卓球、卓球、ヨガ、20
時ヨガ、気功　▶金曜日＝卓球、ハワイ
アンフラ、バドミントン、エアロビクス　
▶土曜日＝ハリウッドヨガ、大人のバレ
エ、バドミントン、※ジュニアヒップホッ
プダンス。♦◎※は小学生だけ。☆先
着各教室16～60人。＄5800円～7500円

（34歳以下は5500円～7000円）。時間な
ど詳細は♥を。＃電話で9月3日10時か
ら北九州パレス（小倉北区井堀五丁目、
☎651・4600）へ。

認知症ご本人交流会
　認知症（若年性認知症を含む）の本人
が集い、当事者同士の立場で交流会を
実施します。9月15日㈰13～14時30分、
八幡西生涯学習総合センター（黒崎駅
西側、コムシティ内）で。◎認知症（若年
性認知症を含む）の人と介護している家
族。♥老いを支える北九州家族の会☎
882・5599へ。＊認知症支援・介護予防
センター☎522・8765。

認知症・若年性認知症 
介護家族交流会

　ミニ講話や情報交換など。9月18日㈬
13～15時、レインボープラザ（八幡東区
中央二丁目）で。◎認知症（若年性認知
症を含む）の人と介護している家族。♥

老いを支える北九州家族の会☎882・
5599へ。＊認知症支援・介護予防セン
ター☎522・8765。

市議会定例会を中継します
　市議会9月定例会をケーブルテレビ

（11チャンネル）とインターネットで中継
します。中継は9月上旬～10月上旬。イ
ンターネット中継の視聴は市のホーム
ページ（下記を読み取り）からどうぞ。♥

市議会事務局☎582・2622へ。

長寿祝金を贈呈します
　対象者には手続きに必要な書類を9
月上旬に送付します。◎9月1日現在で
市内に引き続き3カ月以上住んでいる
次の年齢の人。▶88歳（昭和11年4月1
日～12年3月31日に生まれた人）　▶

お知らせ

100歳（大 正13年4月1日～14年3月31
日に生まれた人）。祝金（口座に振り込
み）は88歳1万円、100歳2万円。詳細は
保健福祉局長寿社会対策課☎582・
2655へ♥を。

大規模小売店舗立地法に 
係る届出書の縦覧

　（仮称）北九州市若松区白山一丁目店
舗の新設。11月11日㈪まで（土・日曜日、
祝・休日は除く）の8時30分～17時、産業
経済局サービス産業政策課（市役所7階、
☎582・2050）か若松区役所総務企画課
で。縦覧期間中に産業経済局サービス
産業政策課へ意見書の提出ができます。

市立小学校に入学予定の 
外国人は手続きを

　来春、入学できるのは平成30年4月2
日～31年4月1日に生まれた人です。外
国人で市立小学校に入学を希望する人
は、住所地の区役所市民課で手続きを。
在留カードか特別永住者証明書が必要。
♥教育委員会学事課☎582・2378へ。

年金生活者支援給付金に 
ついて

　収入や所得額が一定基準以下の年金
受給者の生活を支援するために、年金
に上乗せして支給される制度です。すで
に受給している人は、新たな手続きは不
要です。所得の減少などにより新たに支
給対象となる人については、9月ごろか
ら順次、日本年金機構から案内書を送付
します。詳細は給付金専用ダイヤル
0570・05・4092へ♥を。

老朽空き家などの 
除却費用の補助

　限度額は30万円。危険度の高い順に
補 助 金 を 交 付しま す。◎ 昭 和56年

（1981年）5月以前に建てられた老朽空
き家の所有者や相続人など。9月20日ま
でに事前相談が必要。＃10月1～15日。
事前相談だけ￡も可。詳細は都市戦
略局空き家活用推進課☎582・2777へ
♥を。

サテライトコーナーの 
一部手続きを停止します

　9月14日㈯は、北九州市マイナンバー
カードサテライトコーナー（リバーウォー
ク北九州1階）でのマイナンバーカード
関連手続きを一部停止します。♥総務
市民局区政推進課☎582・2107へ。

皆さんの意見を 
募集しています

北九州広域都市計画地区計画の変
更案　対象は曽根地区（小倉南区）。
縦覧は9月6日㈮～20日㈮（土・日曜
日、祝日は除く）の8時30分～17時15
分、都市戦略局都市計画課（市役所
13階）で。意見を提出したい人は縦覧
期間中にEメール（市のホームページ
から）、郵便、ファクス、￡で〒803 -
8501同 課（☎582・2451、🅵582・
2503）へ。直接提出もできます。


