
本紙は古紙パルプを
含む再生紙を使用し
ています。

区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

　♦対象は18歳以上（学生は除
く）。新門司温水プール（新門司三丁
目）で。＃6月3～16日 に 同 施 設 ☎
481・2707へ。

6月の図書館だより
●門司図書館☎321・6515
よむっちゃ　7日㈮11～11時20分。
対象は0～3歳。
おたのしみ会　8日㈯10時30分～11
時10分。
郷土会　9日㈰10～12時。
写真展「北九州大水害の記憶」　11
日㈫～7月9日㈫10～17時。
どんぐりおはなし会　15日㈯11～11
時30分。対象は0～6歳。
新小文字病院健康講座「らくらく介
護」　22日㈯10時30分～11時30分。
先着20人。＃4日から同施設へ。
こどもおはなしタイム　23日㈰10時
45分～11時。対象は3～6歳。
もじ図書館クラシックシアター　23
日㈰14～16時。
71年前の大水害をかえりみて　28
日 ㈮13時30分 ～15時。先 着25人。
＃4日から同施設へ。

大人のためのおはなし会　29日㈯
10時30分～11時45分。対象は中学
生以上。
ぬいぐるみのおとまりかい　30日㈰
10時45分～11時。
●新門司分館☎481・1153
ぴよぴよえほん　8日㈯11～11時
30分。
かみしばいの日　15日㈯11～11時
30分。
英語で絵本のよみきかせ　16日㈰
11～11時30分。
わくわくえほん　22日㈯11～11時
30分。
●大里分館☎371・4646
あすなろ子どもの本の集い　5日㈬
10～12時。
どんぐりおはなし会　8日㈯10時30
分～11時。
大里読書感想会　13日㈭13時30分
～15時。
こどものつどい　29日㈯10時30分
～11時30分。
　♦休館日は毎週月曜日と7月1日
㈪・2日㈫。臨時休館大里分館6月18
日㈫～22日㈯。

り。詳細は同施設に♥を。

関門海峡・温故知新塾
　関門地域の歴史や文化などを学び
ます。7月25日㈭・8月28日㈬・9月25
日㈬・10月30日㈬（全4回）の14～16
時、旧大連航路上屋（門司港レトロ地
区）と下関市生涯学習プラザ（下関
市）などで。定員35人。保険料負担あ
り。＃往復はがき（1人だけ）に基本事
項を書いて6月3～28日に門司区コ
ミュニティ支援課

（〒801-8510門 司
区清滝一丁目1-1、
☎331・1883）へ。
￡も可。

親子体操教室
　門司体育館で実施中の教室の参加
者を募集します。6月13日㈭、7月11日
㈭の11～11時40分、門司体育館（高
田一丁目）で。対象は未就学児と保護
者。先着10組。参加費1組880円。＃6
月4日から同施設☎381・6445へ。
新門司温水プールの	
スポーツ教室

❶レベルアップスイム　各種目の泳
ぎ方を学びます。7月3日～9月18日
のおおむね毎週水曜日（全11回）18
時30分～19時30分。定員15人。受講
料6050円。
❷アクアビクス＆水泳塾　いずれも7
月5日～9月27日（8月は除く）おおむ
ね毎週金曜日（全8回）。▶アクアビク
ス＝14～15時　▶水泳＝15～16時。
❷の♦定員各30人。受講料各3520
円（両方参加は5280円）。

▲詳細はこちらから

6月の無料相談
行政相談　国や県などの業務に対す
る苦情・要望に行政相談委員が応じ
ます。11日㈫13～15時、門司区役所
で。♥門司区役所総務企画課☎331・
0039へ。
境界問題相談会　土地家屋調査士が
応じます。12日㈬13～16時、福岡県
土地家屋調査士会北九州支部（小倉
北区田町）で。先着5組（1組30分間）。
＃4日10時から同会事務局☎〈092〉
741・5780へ。
交通事故相談　20日㈭10～16時、門
司区役所で。＃19日15時30分までに
安全・安心相談センター☎582・2511
へ。※事前に予約が必要。
法律人権相談　金銭・土地・家屋・人
権・相続・親族などの相談に弁護士
が、いじめ・虐待や悩み事などの相談
に人権擁護委員が応じます。25日㈫
13時30分～16時30分、門司区役所
で。先着12組。＃24日8時30分から門
司区役所総務企画課☎331・0039へ。

6月の保健福祉無料相談
高齢者等住宅相談　福祉・建築関係
の専門家が応じます。随時。門司区役
所で。＃事前に門司区役所「高齢者・
障害者相談」コーナー☎321・4800へ。
南国旅行気分	
「トロピカルマンゴーの湯」
　6月15日㈯・16日㈰の9時30分～15
時30分、新門司老人福祉センター「ま
つがえ荘」（新門司三丁目、☎481・
3951）で。対象は60歳以上。入館料
200円。駐車場あり。無料送迎バスあ

食育月間イベント　血管年齢測
定、血圧測定、野菜摂取量チェック、
健康・栄養相談など。6月11日㈫10
～14時、ゆめマート門司（柳町二丁

目）で。♥門司区役所健康相談コー
ナー☎331・1888へ。
食生活に関する相談　6月18日㈫
10、11、13、14時、門司区役所別館

（錦町市民センター2階）で。定員各
時間2人。＃6月13日までに門司区
役 所 健 康 相 談コー ナ ー ☎331・
1888へ。

健康だより
門司区役所健康相談コーナー

☎331・1888

点検商法にご注意を!

　「屋根瓦」や「給湯器」の無料点検に関する相談が増加しています。当事者の
約7割以上が70歳以上で、特に高齢者が狙われています。電話や訪問で、突然
屋根工事や給湯器の無料点検を持ちか
け、点検後、不安をあおって高額な屋根工
事契約や給湯器の交換を迫る手口が多く
見られます。

訪問販売のトラブルが増加しています

SNS上の投資話に要注意!

〇SNS上の投資話にご注意!
　オンライン上での取引では、実際に取引が行われているか、業者が実在し
ているかを確認できず、トラブル後に連絡が取れないケースも多数あります。
〇簡単にもうかる話はない!
　もうかる仕組みはわかっていますか?
　契約内容は理解できていますか?
　取引の仕組みをよく理解せず契約することはやめましょう。
　♥門司警察署☎321・0110へ。

その話、信じても大丈夫?

悪質業者はうそつき
う	…うまい話を信用しない!
そ	…相談する!
つ	…�つられて返事をしない! 

すぐに契約をしない!
き	…きっぱり! はっきり! 断る!

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請） 門司港駅門司区役所総務企画課 ☎331・0039  331・1805編集

令和6年
20242024116/6/

門司区人口 8万8881人、世帯数4万2401世帯（令和6年5月1日現在）
北九州市人口 91万999人（男43万351人/女48万648人）、世帯数 43万9610世帯

広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル 　　0120・609・450まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。


