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特定非営利活動法人ウエルラボ
ウエルラボ健康フェスタ2027
～いつまでも動ける幸せ～

中高年・高齢者を対象とした体験型健康イベン
ト。
骨密度測定や専門職による個別相談、運動・栄
養指導等を通じ、骨粗鬆症やフレイル予防を啓
発。
健康寿命延伸と要介護化抑制を、多職種連携で
推進する。

にこりのお祭り実行委員会 にこりのお祭り開催事業

医療的ケア児や障がい児、家族、地域住民が交
流する「にこりのお祭り」を開催。専門職の配置
や環境整備を行い、障がいの有無を問わず誰も
が分け隔てなく参加し、笑顔で過ごせる地域交
流の場を創出する。

spare time(スペアタイム) フリースクール体験事業

不登校等に悩む子や保護者のため「第三の居場
所」を提供。学習支援や進路・子育て相談のほ
か、子が自ら企画・運営する「こども商店」など
の実体験を重視し、社会の中で表現力、協力す
る心、思考力を育む支援活動。

特定非営利活動法人 BeWith 多世代交流事業「まんまる文化祭」

育児の孤独解消や不登校支援、シニアの役割創
出を目的とした活動。父親の育児参画を促す親
子体験やボッチャ大会、進路相談会、若者主体
の縁日等を実施。多世代が支え合い、誰もが役
割と居場所を持てる地域社会を目指す。
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