
令和７年１１月（北九キッズスポーツマンス）　子ども向けスポーツ教室・体験会等　開催情報一覧 令和7年10月8日

■お問合せ先 090-2714-7843

■ホームページ https://www.kitasyouren.com

教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額

1
毎月木曜日の体育館
個人利用可能日から

月２回程度
北九州子どもバレーボール教室

バレーボール体験
基本動作

サーブ・スパイクの強化
総合体育館 年長～小・中学生 100円/回

■お問合せ先 kitakyushu.w.c.1999 ＠ gmail.com

■ホームページ http://kitakyushu-wrestling.jp/club/

教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額

1 毎週水曜日/土曜日 レスリング教室 マット運動の基礎から 北方児童館 幼年～中学生

開催日

開催日

　■団体名・クラブ名等

■団体名・クラブ名等

北九州市小学生バレーボール連盟

  北九州レスリングクラブ
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令和７年１１月（北九キッズスポーツマンス）　子ども向けスポーツ教室・体験会等　開催情報一覧 令和7年10月8日

■お問合せ先 093-967-2690

■ホームページ https://gymstage.jp/

教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額

1 平日　火～金 キッズコース 器械運動全般及び見学
GYM STAGE 体操クラブ

小倉南本店
３歳～小１ 初回無料

2 平日　火～金 ジュニアコース 器械運動全般及び見学
GYM STAGE 体操クラブ

小倉南本店
小１～中３ 初回無料

3 平日　金 アクロバットコース バク転、バク宙に特化
GYM STAGE 体操クラブ

小倉南本店
小１～中３ 初回無料

4 土 土曜キッズ、ジュニアコース 器械運動全般及び見学
GYM STAGE 体操クラブ

小倉南本店
３歳～中３ 初回無料

■お問合せ先 090-4415-2868

■ホームページ https://gymstage.jp/

教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額

1 火・水・金 キッズコース 器械運動全般及び見学
GYM STAGE 体操クラブ

トビクル店
３歳～小１ 初回無料

2 火・水・金 ジュニアコース 器械運動全般及び見学
GYM STAGE 体操クラブ

トビクル店
小１～中３ 初回無料

3 土 土曜キッズ、ジュニアコース 器械運動全般及び見学
GYM STAGE 体操クラブ

トビクル店
３歳～中３ 初回無料

開催日

■団体名・クラブ名等

   GYM STAGE 体操クラブ　小倉南本店

開催日

■団体名・クラブ名等

GYM STAGE 体操クラブ　トビクル店
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令和７年１１月（北九キッズスポーツマンス）　子ども向けスポーツ教室・体験会等　開催情報一覧 令和7年10月8日

■お問合せ先 080-4287-2308

■ホームページ https://tksgym.cyou/

教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額

1 毎日 無料体験 器械運動全般及び見学 TKS体操クラブ体操場 ３歳～中３ 無料

■お問合せ先 090-5389-7774

■ホームページ https://www.kids-kokuraminami.net/wish_taisoclub/taisoclub.html

教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額

1 毎日 無料体験 器械運動全般及び見学 WISH体操クラブ体操場 ４歳～小６ 無料

■お問合せ先 093-921-2801

■ホームページ http://www.kitarec.com/

教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額

1
11月 1日（土）
11月22日（土）

キッズ体験教室
様々ゲームや運動を体験し
人と関わることでコミュニ
ケーションを養う教室

三萩野体育館 年中～小学6年生 400円/回

■お問合せ先 事務局　080-1744-0759

■ホームページ https://frk.jpn.org/ric/

教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額

1
11月22日（土）
14時～16時15分

わくわくスポーツ教室
参加者が紅白に分かれて
玉入れやかけっこなど

運動会種目を楽しみます。
鞘ケ谷陸上競技場

幼児と保護者ペア　３０組
小学生　　　　　　６０名
小学生の保護者(若干名)
※先着順、定員になり次第閉め切
ります。

一人５００円
(保険料含む)

開催日

■団体名・クラブ名等

特定非営利活動法人 北九州市レクリエーション協会

開催日

■団体名・クラブ名等

北九州陸上クラブＲｉＣ

開催日

■団体名・クラブ名等

TKS体操クラブ

開催日

■団体名・クラブ名等

WISH体操クラブ

3 / 6

http://www.kitarec.com/
https://frk.jpn.org/ric/


令和７年１１月（北九キッズスポーツマンス）　子ども向けスポーツ教室・体験会等　開催情報一覧 令和7年10月8日

■お問合せ先 093-381-6445

■ホームページ https://information.konamisportsclub.jp/trust/kitakyushu/moji_gymnasium/

教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額

1
11月10日（月）
11月17日（月）

バレエ教室
バレエの姿勢・動きなど
いちから体験できます

門司体育館 小学生1年～3年 990円

■お問合せ先 093-923-0823

■ホームページ https://information.konamisportsclub.jp/trust/kitakyushu/kokurakita_gymnasium/

教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額

1
11月6日,20日,27日

木曜日
16:00～17:00

ジュニア体育教室
幼児クラス

発育・発達に即した運動遊びを
経験し、無理なく楽しみながら
運動技能を身につける体育教室

小倉北体育館 年中・年長
体験：1,375円

2
11月6日,20日,27日

木曜日
17:00～18:00

ジュニア体育教室
児童クラス

鉄棒・とび箱・マット・縄跳び
ボール運動を通し、運動能力の

基礎を身につけます。
小倉北体育館 小学生

体験：1,375円

■お問合せ先 093-963-2675

■ホームページ https://information.konamisportsclub.jp/trust/kitakyushu/kokuraminami_gymnasium/

教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額

1
11月4日,11日,18日

火曜日
16:00～17:00

ジュニア体育教室
幼児クラス

発育・発達に即した運動遊びを
経験し、無理なく楽しみながら
運動技能を身につける体育教室

大庭産業アリーナ小倉南 年中・年長
4,125円/月～
体験：1,375円

2
11月4日,11日,18日

火曜日
17:00～18:00

ジュニア体育教室
児童クラス

鉄棒・とび箱・マット・縄跳び
ボール運動を通し、運動能力の

基礎を身につけます。
大庭産業アリーナ小倉南 小学生

4,125円/月～
体験：1,375円

3
11月4日,11日,18日,25日

火曜日
16:45～17:30

Kidsはじめてダンス
2025年12月開講教室です。

これからダンスを始めるお子様向
けのクラスです。

大庭産業アリーナ小倉南 年長～小学生 体験無料

4
11月26日
水曜日

17:00～18:00

体力と集中力を育てる
Kidsフィットネス

2025年12月開講教室です。
音楽に合わせキックボクシングや
空手など格闘技の動きを行い、リ
ズム感・バランス力・持久力を養
う運動とキッズ向けヨガで姿勢改
善や筋力と柔軟性、集中力UP！

大庭産業アリーナ小倉南 小学生 体験無料

開催日

■団体名・クラブ名等

北九州スポーツネットワーク共同事業体（門司）

開催日

■団体名・クラブ名等

北九州スポーツネットワーク共同事業体（小倉南）

開催日

■団体名・クラブ名等

北九州スポーツネットワーク共同事業体（小倉北）
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令和７年１１月（北九キッズスポーツマンス）　子ども向けスポーツ教室・体験会等　開催情報一覧 令和7年10月8日

■お問合せ先 093-883-5501

■ホームページ https://ppp.s-re.jp/aso-sports-fac

教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額

1 毎週月曜日 フットサル教室
ボルグバレット北九州の

コーチが直接指導
第一警備スポーツセンター戸畑

体育館
①年長～小学3年生

➁小学4年生～小学6年生
550円

2 毎週火曜日 バスケットボール教室
個人レベルに合わせた

専門指導で上達
第一警備スポーツセンター戸畑

体育館
小学1年生～中学3年生 550円

3 毎週金曜日 総合運動教室
かけっこやボール運動、

縄跳びなど総合的に
運動能力を高めます

第一警備スポーツセンター戸畑
体育館

年長～小学1年生 550円

4 毎週土日曜日 子どもテニス教室
エンジョイテニス

楽しみながら上達できます
第一警備スポーツセンター戸畑

庭球場
年中～中学3年生 6,600円/月

■お問合せ先 080-7986-3115

■ホームページ https://www.shinydanceacademy.jp/

教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額

1 毎週木曜日 キッズダンス教室
仲間と楽しくダンスを踊り

ましょう
文化記念体育施設　会議室

・年少～年長
・小学1～3年生
・小学4年生～中学生

3,900円/月～

■お問合せ先 093-923-6699

■ホームページ

教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額

1 毎週火・金曜日 カラテ教室
礼儀礼節

レベルに合わせた運動
文化記念体育施設　会議室 年中～小学6年生 6,600円/月～

開催日

■団体名・クラブ名等

戸畑スポーツ文化グランドデザイン

■団体名・クラブ名等

シャイニーダンスアカデミー

開催日

開催日

■団体名・クラブ名等

新極真会カラテ
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令和７年１１月（北九キッズスポーツマンス）　子ども向けスポーツ教室・体験会等　開催情報一覧 令和7年10月8日

■お問合せ先 080-1790-8481

■ホームページ

教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額

1 毎週火曜日 ZERO danceschool 下曽根校
ダンス入門・初級

初めての方でもしっかり楽
しく多ジャンル学べます

文化記念体育施設　会議室 年長～小学6年生 3,700円/月～

■お問合せ先 090-3013-3293

■ホームページ

教室名 教室内容 開催場所 対象年齢（学年） 金額

1 毎週火曜日 キッズダンス
レベルに合わせて楽しく

踊ることができる
文化記念体育施設　会議室 小学1～6年 3,200円/月～

2 毎週水曜日 キッズダンス
3歳～はじめられる！

基本からしっかり教えます
文化記念体育施設　会議室

・幼児クラス（3才～）
・小学1～6年

3,200円/月～

■団体名・クラブ名等

ZERO danceschool

開催日

■団体名・クラブ名等

Nop-Nog

開催日
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