
 

 

令和７年１０月１日 

   都市ブランド創造局美術館 

報道機関各位 

北九州市立美術館×九州産業大学 連携事業 

「美術館で博物館浴🄬しよう！」を開催します 
 

北九州市立美術館（本館）では、美術館の新しい魅力の発掘として、高齢者の

健康・ウェルビーイングに寄与することを実証し、多くの市民の皆さんに知って

もらうため、九州産業大学と連携して「博物館浴🄬」を開催します。 
今回は、講師である緒方泉氏が 2002 年に「博物館浴🄬」の実証実験を開始して

以来、100 施設目の開催となります。 
美術館で過ごす時間の新たな魅力を、ぜひ取材くださいますようお願いします。 
 

記 

１ 日 時  令和７年１０月９日（木）１０時００分～１２時３０分 

       （受付 10:00～10:30、イベント開始 10:30～） 
 

２ 会 場  北九州市立美術館本館 アネックス棟３階レクチャールーム他 

（北九州市戸畑区西鞘ケ谷町 21-1） 
 

３ 参加者  ２０分程度のウォーキングができる原則６５歳以上の方 
 

４ 参加人数 事前募集された２０名程度（※募集は終了しています） 
 

５ イベント概要 

 （１）講師  九州産業大学地域共創学部 緒方 泉 特任教授 

 （２）プログラム 

① 概要、実験方法の説明、１回目の測定など（会場：レクチャールーム） 

② 美術の森公園の散策（※雨天の場合は、館内でコレクション展Ⅱ鑑賞） 

③ ２回目の測定、振り返り（会場：レクチャールーム） 

 

 

 

 

 

 

６ 共 催 北九州市立美術館、九州産業大学 

＜「博物館浴🄬」とは＞ 

  博物館見学を通して、博物館（博物館法に定める施設の総称；歴史、美術、自然史な

どを扱う）のもつ癒し効果を人々の健康増進・疾病予防に活用する活動です。 

本イベントの講師である九州産業大学地域共創学部の緒方泉特任教授は、芸術作品や

文化財に囲まれた空間で過ごすことによる心身のリフレッシュ効果について、血圧・脈

拍・心理指標（POMS）などの生理・心理測定による科学的な検証（実証実験）を進めて

います。 

〈問合せ〉 

都市ブランド創造局美術館普及課 濱田、谷川、三宅 

TEL 093-882-7777 FAX 093-861-0959 


