
  令和７年１０月１日 

北九州市保健福祉局 

報道機関各位 

 

「 第６０回 年長者の祭典」を開催します！ 

 ～料理愛好家・シャンソン歌手 平野レミさんから“元気の秘訣”を学ぶ～ 
 
 

 人生 100 年時代を迎えようとする中、政令指定都市の中で最も高齢化が進行する北九州市で

は、ご自身らしく歳を重ね、ご長寿の幸せを感じていただける「幸福長寿モデル都市」を目指

して、様々な取組を進めているところです。 

「年長者の祭典」は高齢者の皆様の長寿をお祝いするとともに、「幸福長寿」を実践していた

だけるきっかけとなるよう開催するもので、今年度は開催 60 回目を迎えます。 

ご長寿を代表する皆様や、長年にわたり高齢者福祉の増進に寄与してきた市民・団体への表

彰に加え、平野レミ氏による記念講演、武内市長とパネラーによるパネルディスカッション等

を行いますので、ぜひご取材をお願いします。 

※例年、「敬老の日」前後に開催していましたが、猛暑に配慮して、昨年度から当時期に変更しています。 
 

１ 日 時 令和７年１０月１０日（金）１３時３０分～１６時１５分（開場１３時） 

２ 会  場 J:COM 北九州芸術劇場大ホール 
(住所：小倉北区室町一丁目１－１－１１)  

３ 内  容                        

４  主 催   北九州市、北九州市社会福祉協議会、北九州市老人クラブ連合会 

５ 参加者数  約５００名 

６ 取  材  ご取材いただける場合は、当日「報道機関受付」へお越しください。 

 

第１部 

13：30～ 

【表彰式】（プレゼンテーター：武内市長） 

各区代表の長寿者（７名）※最高年齢は 97 歳 

高齢者福祉功労者、優良老人クラブ 等 

第２部 

14：25～ 

【オープニングパフォーマンス ジャズ演奏】 （14：25～） 

サックス奏者・田部 俊彦とギタリスト・森山 修による演奏 

【記念講演「平野レミのワンダフル人生」】 （14：45～） 

講演者／料理愛好家・シャンソン歌手 平野 レミ  

【パネルディスカッション】 （15：20～） 

 パネラー／ 

 

 

 

 

 

 

 ファシリテーター／北九州市立大学 教授・松永 裕己 

【決意表明式】 （16：10～） 会場全員で歌とアクション宣言 

平野レミさん▲ 

年齢にとらわれず、いきいきと暮らす方へ表彰を授与する武内市長 ▶ 

【問合せ先】 

保健福祉局長寿社会対策課 

担当：德永（課長）、廣中（係長） 

TEL：０９３－５８２－２４０７ 

大熊 充 さん▲ 

ジャズサックス奏者 田部 俊彦 

門司郷土会幹事 内山 昌子 

うきはの宝株式会社 代表取締役 大熊 充 

生涯現役夢追塾 卒塾生 柴田 朋子  

早稲田大学北九州キャンパス大学院生 林田 龍也 

北九州市長 武内 和久 

 田部 俊彦 さん▲ 


