
 

令和 7 年 3 月 19 日 

北九州市子ども家庭局 

報道機関各位 

 

北九州市の自然の美しさや厳しさ、仲間同士で協力することの大切さなどの 

体験を通じて心身ともにたくましい子どもの育成を図ることを目的とした、 

「第３７回チャレンジ１００キロ」を開催します。 

今年度から、関門連携事業として、初めて下関市の子どもたちも参加します。 

ぜひ、子どもたちの挑戦する姿を取材いただきますようお願いいたします。 

 

 
 １ 日 程：令和７年３月２６日（水）～令和７年３月３０日（日） 

  （１）出発式 

   令和７年３月２６日（水）８：４５～９：００ 

いのちのたび博物館前テント(八幡東区東田二丁目４－１) 

  （２）到着式 

令和７年３月３０日（日）１４：４５～１５：３０ 

旧大連航路上屋２F ホール(門司区西海岸 1 丁目３－５) 
 
  ２ 内 容：４泊５日の日程で北九州市・下関市の子どもたちが、寝食を共にし、 

励まし合いながら、市内の主な山々（皿倉山、福智山、石峰山、 

高塔山、貫山、風師山）を登り、約 100 キロの道のりを歩きます。 

行程の詳細は、別紙をご確認ください。 
 
 ３ 参 加者：北九州市・下関市在住の小学４年生～中学３年生 (計７２人) 
 
 ４ 引 率 者：約３０人（高校生、大学生によるボランティア等） 

「青年ボランティア」の育成も兼ねた事業のため、高校生以上の学生等は、 

ボランティアとして従事しています。 
 
 ５ 主 催：北九州市 

 

 ６ そ の他 :取材をご希望される場合は、児童・生徒への取材調整のため、 

３月２５日（火）１５時までに問合せ先までご連絡ください。 

１００人で１００キロ 歩きます！登ります！ 
～小・中学生 春の大挑戦！目指せ✨完全踏破！～ 

事業概要 

【問合せ先】 

子ども家庭局 子ども若者成育課  

担当：酒井（課長）、井下（係長）  

ＴＥＬ：093-582-2392 

関係者約 100 人（生徒 72人＋引率者約 30人）

で約 100 ｷﾛに挑戦!! 



予定時刻
6:15

7:00

8:15

12:00

17:00

17:45

19:00

20:00

21:00

予　　　定 時　刻 備　　　考 予　　　定 時　　刻

参加者受付 8:15 皿倉山頂 12:45

出発式 8:45 旧県立ふれあいの家駐車場 14:50

いのちのたび博物館前出発 9:00 皿倉山ケーブルカー山麓駅 15:40

皿倉山ケーブルカー山麓駅 10:15 休憩・トイレ かぐめよし少年自然の家 17:00

洞見平 11:45 休憩・トイレ

かぐめよし少年自然の家出発 8:15 《歩》 福智山頂 11:50

月の平 9:10 メグのコル 13:40

林道交差点 9:35 休憩・トイレ かぐめよし少年自然の家 15:45

かぐめ分かれ 10:50 休憩・トイレ

かぐめよし少年自然の家出発 8:15 《バス》 貫山頂 12:20

吹上峠駐車場 9:15 休憩・トイレ 平尾台自然観察センター 15:20

大平山手前 10:20 休憩・集合写真 玄海青年の家着 16:35

四方台（下） 11:10 休憩・トイレ

玄海青年の家出発 8:15 菖蒲谷分れ 11:45

玄海歩道入口 9:30 休憩 高塔山頂 12:25

私道ゲート看板 10:10 休憩・トイレ 高塔山公園駐車場 13:15

石峰山頂 11:00 休憩・トイレ・班写真 もじ少年自然の家着 14:00

もじ少年自然の家出発 8:15 《歩》 関門汽船　門司港乗り場 14:30

平山観音 10:00 休憩・トイレ 旧大連航路上屋 14:45

黒田先生退職記念碑 10:40 休憩 旧大連航路上屋 14:45～

風頭 12:00 昼食・写真・休憩・トイレ 15:30頃

風師山駐車場 12:55 休憩・トイレ

取材可

第37回チャレンジ１００キロ　基本スケジュール及び行程表

※暴風雨・雷等以外は、原則雨天決行です。

レクリエーション・班別タイム夜のプログラム

消灯

夕食

備　考

出発

一日の基本スケジュール

朝食

予　定
健康チェック起床

活動時の休憩時間は、５～１０分程度（トイレ休憩含む）

集合写真

到着式

昼食

到着・到着報告・オリエンテーション ストレッチ、施設長あいさつ、施設利用にかかる諸注意

☆２日目[３月２７日(木)]＜かぐめよし少年自然の家→かぐめよし少年自然の家＞

宿泊

入浴・班会議

参加者解散

行程表（予定）

☆５日目[３月３０日(日)]＜もじ少年自然の家→旧大連航路上屋＞　

トイレ・点呼《バス》

宿泊

トイレ・点呼《バス》

宿泊・飯ごう炊さん

昼食・写真・休憩・トイレ

昼食・写真・休憩・トイレ

☆３日目[３月２８日(金)]＜かぐめよし少年自然の家→玄海青年の家＞　

☆４日目[３月２９日(土)]＜玄海青年の家→もじ少年自然の家＞　

休憩・トイレ

宿泊施設内を除く各行程は取材可ですが、子どもたちのペースもありますので、各到着予定時間は、
大幅にズレ込む場合もあります。

休憩

トイレ・点呼《バス》

宿泊

備　　　考

昼食・班写真・集合写真・休憩・トイレ

昼食・班写真・集合写真・休憩

☆１日目[３月２６日(水)]＜いのちのたび博物館（白テント）→かぐめよし少年自然の家＞　


