
ファイル名称　　定期健康診断結果ファイル(定期）

項目
順番

項目名称 内　容　説　明

1 Ａ 　　健診機関コード

2 Ｂ 　　職員人事情報 正規＝１、再任用＝２、その他＝３

3 Ｃ 　　所属コード 問診票の所属コードをパンチ（半角７桁）　※３の職員は半角12桁

4 Ｄ   　職員番号
問診票の職員番号をパンチ（正規・再任用⇒半角７～８桁、
その他⇒半角８桁　※一部職員はアルファベットを含む）

5 Ｅ 　　氏名 問診票の氏名をパンチ（全角）

6 Ｆ 　　カナ氏名 問診票のカナ氏名をパンチ（半角）

7 Ｇ 　　性別 男＝１、女＝２

8 Ｈ 　　生年月日 西暦年月日（ＹＹＹＹＭＭＤＤ）　

9 Ｉ 　　年齢 半角数字（年度末での年齢）

健診結果情報

10 Ｊ 　　健診年月日 西暦年月日（ＹＹＹＹＭＭＤＤ）

身体測定

11 Ｋ 　　身長 ９９９V９　(cm）

12 Ｌ 　　体重 ９９９V９　(ｋｇ）

13 Ｍ 　　標準体重 ９９９V９　(ｋｇ）　標準体重＝身長(m)×身長(m)×２２　小数点以下第２位四捨五入

肥満度

14 Ｎ 　　ＢＭＩ ９９V９　ＢＭＩ＝体重(kg)÷身長(m)2　小数点以下第２位四捨五入

15 Ｏ 　　肥満度判定 自動判定基準（教育委員会仕様）により設定

18.5以上25.0未満　　　　　　　　　　　　　 N

18.4以下 25.0以上 Ｎ２

35.0以上 Ｎ３

身体測定未検査　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 Ｘ

視力検査

16 Ｐ 　　右目裸眼 0.1未満＝01＃、0.1＝01、1.2＝12、指数＝400、明暗＝800、光覚なし＝900

17 Ｑ 　　右目矯正 0.1未満＝01＃、0.1＝01、1.2＝12、指数＝400、明暗＝800、光覚なし＝900

18 Ｒ 　　左目裸眼 0.1未満＝01＃、0.1＝01、1.2＝12、指数＝400、明暗＝800、光覚なし＝900

19 Ｓ 　　左目矯正 0.1未満＝01＃、0.1＝01、1.2＝12、指数＝400、明暗＝800、光覚なし＝900

20 Ｔ 　　視力判定 自動判定基準（教育委員会仕様）により設定

左右両方が１．０以上(矯正でも可）　（治療中を除く）　　 N

０．７以上０．９以下　（治療中を除く） Ｎ２

０．６以下(義眼・光覚・指数）　（治療中を除く）　　　　　 　　　　　　　　　 Ｎ３

治療中 Z

視力検査未検査　　　　　　　　　　　            　 Ｘ

平成７年度　ファイル項目説明書　（修正版）

九州健康総合センター；１０、小倉記念病院；２０、小倉医師会；３０、
西日本産業衛生会；４０、門司医師会；５０、新小文字病院；７３、
福岡新水巻病院；７６、その他；９９

別紙１０
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項目
順番

項目名称 内　容　説　明

聴力検査

21 Ｕ 　　聴力右1000Hz ０＝所見なし、１＝所見あり、９＝未検査

22 Ｖ 　　聴力左1000Hz ０＝所見なし、１＝所見あり、９＝未検査

23 Ｗ     聴力判定1000Hz 自動判定基準（教育委員会仕様）により設定

３０ｄB以下　（治療中を除く）　　　　　 N

35ｄB　（治療中を除く）　　　　　 N３

４０ｄB以上　（治療中を除く）　　　　　 Ｗ

治療中　 Z

補聴器使用 Ｙ

聴力（１０００Hz)検査未検査 Ｘ

24 Ｘ 　　聴力右4000Hz ０＝所見なし、１＝所見あり、９＝未検査

25 Ｙ 　　聴力左4000Hz ０＝所見なし、１＝所見あり、９＝未検査

26 Ｚ     聴力判定4000Hz 自動判定基準（教育委員会仕様）により設定

３０ｄB以下　（治療中を除く）　　　　　 N

３５ｄB　（治療中を除く）　　　　　 N３

４０ｄB以上　（治療中を除く）　　　　　 Ｗ

治療中　 Z

補聴器使用 Ｙ

聴力（４０００Hz)検査未検査 Ｘ

血圧

27 ＡＡ 　　血圧_収縮期 ９９９　（ｍｍHg)

28 ＡＢ 　　血圧_拡張期 ９９９　（ｍｍHg)

29 ＡＣ 　　血圧判定 自動判定基準（教育委員会仕様）により設定

収縮期が１３０未満かつ拡張期が８０未満　（治療中を除く） Ｎ

収縮期が１３０以上１３９以下または拡張期８０以上８９以下　（治療中を除く） Ｎ２

収縮期が１４０以上１５９以下又は拡張期９０以上９９以下　（治療中を除く） Ｎ３

収縮期が１６０以上又は収縮期が１００以上　（治療中を除く） W

治療中 Z

血圧検査未検査　　　　　　　　　　　　　　　　　　 Ｘ
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項目
順番

項目名称 内　容　説　明

尿検査

30 ＡＤ 　　尿糖 ０＝－、１＝±、２＝＋、３＝＋＋、４＝＋＋＋以上、９＝未検査

31 ＡＥ 　　尿糖判定 自動判定基準（教育委員会仕様）により設定

－　（治療中を除く） Ｎ

±　（治療中を除く） Ｎ２

＋　（治療中を除く） Ｎ３

＋＋　（治療中を除く） Ｗ

治療中 Z

尿検査未検査 Ｘ

32 ＡＦ 　　尿蛋白 ０＝－、１＝±、２＝＋、３＝＋＋、４＝＋＋＋以上、９＝未検査

33 ＡＧ 　　尿蛋白判定 自動判定基準（教育委員会仕様）により設定

－　（治療中を除く） N

±　（治療中を除く） N２

＋　（治療中を除く） Ｎ３

＋＋以上　（治療中を除く） Ｗ

治療中 Z

尿検査未検査 Ｘ

34 ＡＨ 　　尿潜血

35 ＡＩ 　　尿潜血判定 自動判定基準（教育委員会仕様）により設定

－（治療中を除く） N

±（治療中を除く） N２

＋（治療中を除く） Ｎ３

＋＋以上（治療中を除く） Ｗ

治療中 Ｚ

生理中の判定は「－」以外すべて Ｙ

尿検査未検査
※生理中の場合は尿蛋白のみで腎機能判定をおこなう

Ｘ  

 血液検査

36 ＡＪ 　　血色素量 ９９Ｖ９　（ｇ／ｄl）

37 ＡＫ 　　赤血球数 ９９９　　（×１０４個／㎜³）

38 ＡＬ 　　ヘマトクリット ９９Ｖ９　（％）

39 ＡＭ 　　貧血判定 自動判定基準（教育委員会仕様）により設定

男は、血色素量が１３．１以上１６．３以下かつ、赤血球が３８４以上
５２５以下かつ、ヘマトクリットが３９．８以上５１．８以下　（治療中を除く） N

女は、血色素量が１２．１以上１４．５以下かつ、赤血球が３４５以上
４６０以下かつ、ヘマトクリットが３３．４以上４４．９以下　（治療中を除く） N

医師の判断による総合判定　（治療中を除く） N2～W

治療中 Ｚ

０＝－、１＝±、２＝＋、３＝＋＋、４＝＋＋＋以上、８＝生理中、９＝未検査
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項目
順番

項目名称 内　容　説　明

白血球数

40 ＡＮ 　　白血球 ９９９　（×１０2 個／㎜³）

41 ＡＯ 　　白血球判定 自動判定基準（教育委員会仕様）により設定

３１以上８４以下　（治療中は除く） N

医師の判断による総合判定（治療中は除く） N2～W

治療中 Ｚ

血小板数

42 ＡＰ 　　血小板 ９９Ｖ９　（×１０４個／㎜³）

43 ＡＱ 　　血小板判定 自動判定基準（教育委員会仕様）により設定

１４．５以上３２．９以下　（治療中を除く）　　 N

医師の判断による総合判定　（治療中を除く） N2～W

治療中 Ｚ

肝機能検査

44 ＡＲ 　　ＧＯＴ（AST） ９９９９　（IU／ｌ）

45 ＡＳ 　  ＧＰＴ（ALT） ９９９９　（IU／ｌ）

46 ＡＴ 　　γーＧＴＰ ９９９９　（IU／ｌ）

47 ＡＵ 　　肝機能判定 自動判定基準（教育委員会仕様）により設定

GOT（AST）が３０以下かつ、GPT（AST）が３０以下かつ、γ‐GTPが５０以下
　（治療中を除く） Ｎ

GOT（AST）が３１以上５０以下又は、GPT（ALT）が３１以上５０以下又は、γ
－GTPが５１以上１００以下　（治療中を除く） Ｎ２

GOT（AST）が５１以上又は、GPT（ALT）が５１以上又は、γ-GTPが１０1以上
（治療中を除く） N３

医師の判断による総合判定　（治療中を除く） N2～W

治療中 Ｚ

血中脂質検査

48 ＡＶ 　 　総コレステロール ９９９　（ｍｇ／ｄｌ）

49 ＡＷ 　 　中性脂肪 ９９９９　（ｍｇ／ｄｌ）

50 ＡＸ 　 　ＨＤＬコレステロール ９９９９　（ｍｇ／ｄｌ）

51 ＡＹ 　　 ＬＤＬコレステロール ９９９９　（ｍｇ／ｄｌ）

52 ＡＺ 　 　食後時間 ９９V９　（ｈ）

53 ＢＡ 　　 血中脂質判定 自動判定基準（教育委員会仕様）により設定

中性脂肪（空腹時）１５０未満、（随時）１７５未満かつ、HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙが41以
上かつ、LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙが６０以上１１９以下　（治療中を除く） N

医師の判断による総合判定　（治療中を除く） N2～W

治療中 Ｚ
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項目
順番

項目名称 内　容　説　明

随時血糖

54 ＢＢ 　   随時血糖 ９９９　（ｍｇ／ｄｌ）

55 ＢＣ 　　 血糖食後時間 ９９V９　（ｈ）　

56 ＢＤ 　   ヘモグロビンＡ１Ｃ ９９V９　（％）

57 ＢＥ 　　 血糖判定 自動判定基準（教育委員会仕様）により設定

血糖９９以下かつ、HｂA1c５．５以下　（治療中を除く） N

HbA1c５．６以上６．４以下　（治療中を除く） N2

HbA1c６．５以上７．９以下　（治療中を除く） N3

HbA1ｃ８．０以上又は、医師の判断による総合判定　（治療中を除く） W

治療中 Z

腎機能検査

58 ＢＦ 　　クレアチニン ９９V９９　（ｍｇ／ｄｌ）

59 ＢＧ 　　クレアチニン判定 自動判定基準（教育委員会仕様）により設定

男性１．００以下、女性０．７以下　（治療中を除く） N

医師の判断による総合判定　（治療中を除く） N2～W

治療中 Ｚ

※個人票には表示なし

60 ＢＨ 　   ｅ-ＧＦＲ ９９９　（ｍｌ／ｍｉｎ／１．７３㎡）

61 ＢＩ 　　腎機能判定 自動判定基準（教育委員会仕様）により設定

６０以上　（治療中を除く） N

４５以上５９．９以下　（治療中を除く） N２

４５未満　（治療中を除く） N３

医師の判断による総合判定　（治療中を除く） W

治療中 Ｚ

尿酸

62 ＢＪ 　　 尿酸 ９９V９　（ｍｇ／ｄｌ）

63 ＢＫ 　　 尿酸判定 自動判定基準（教育委員会仕様）により設定

２．１以上７．０以下　（治療中を除く） N

７．１以上７．９以下　（治療中を除く） N２

２．０以下又は、８．０以上８．９以下　（治療中を除く） N３

９．０以上　（治療中を除く） W

治療中 Ｚ

心電図

64 　　心電図所見１～３ 所見を心電図所見コード表（北九州市仕様）により分類し、

その該当するコードをパンチ （最大３個まで入力可能）

65 ＢＯ 　　心電図判定 所見をもとに医師の判断による総合判定 N～Z

ＢＬ
ＢＭ
ＢＮ
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項目
順番

項目名称 内　容　説　明

胸部レントゲン

66 ＢＰ 　　撮影区分 １＝直接撮影、２＝間接撮影、９＝未検査

67 ＢＱ 　　胸部撮影年月日 西暦年月日（ＹＹＹＹＭＭＤＤ）

68 ＢＲ 　　結核判定 ０＝結核異常なし、１＝結核異常あり、９＝未検査

69 ＢＳ 　　胸部判定 医師の判断による総合判定

N＝基準値、Ｎ２＝要観察、Ｎ３＝要再検査、

Ｗ＝精密検査・治療が必要、Ｚ＝治療中、X＝未検査

70 　　胸部所見１～３ 所見を胸部X線所見（北九州市仕様）により分類し、

その該当するコードをパンチ（最大３個まで入力可能）

71 ＢＷ 　　結核病型 結核のみ記入する。（所見コードが０１～０５の場合のみ入力する）

結核の病型を、結核病型コード表（北九州市仕様）によりパンチ

ｒⅠ１＝Ｒ１１、ｌⅢ２＝Ｌ３２、ｒV３＝Ｒ５３、ｂⅡ２＝Ｂ２２、ｒⅣ０Ｈ＝Ｒ４０Ｈなど

72 ＢＸ 　　胸部指導区分 健診機関の医師が、所見等を総合的に判断し決定した

　Ａ１、Ｂ１、Ｃ１、Ｃ２、Ｄ２、Ｄ３のいずれかをパンチ

胃検診

73 ＢＹ 　　胃部撮影年月日 西暦年月日（ＹＹYYMMDD)

74 ＢＺ 　　胃部判定 医師の判断による総合判定

N＝基準値、Ｎ２＝要観察、Ｎ３＝要再検査、

Ｗ＝精密検査・治療が必要、Ｚ＝治療中、X＝未検査

問診票情報

75 　　既往歴１～４ 問診票の既往歴欄に記入されている病名の病名コードをパンチ

 （最大４個まで入力可能）

76 　　療養中病名１～３ 問診票の療養中病名欄に記入されている病名の病名コードをパンチ

 （最大３個まで入力可能）

77 ＣＨ 　　定期検査中病名 問診票の定期的に検査を行っている病名欄に記入されている病名の

 病名コードをパンチ（最大１個まで入力可能）

78 　　自覚症精神１～５ 問診票の自覚症状の精神面（番号21～25）の欄に記入されている

 ○症状のコードをパンチ（最大５個まで入力可能）

79 　　自覚症身体６～１０ 問診票の自覚症状の身体面（番号1～19、30、31）の欄に記入されている

 ◎及び○症状のコードをパンチ（最大５個まで入力可能）

80 　　他覚症状１～４ 個人票の他覚症状の欄に記入されている症状のコードをパンチ

 （最大４個まで入力可能）

81 ＣＷ 　　喫煙習慣 問診票の喫煙状況の欄に記入されている記号をパンチ

82 ＣＸ      空番 空白セルでお願いします。

83 ＣＹ 　　飲酒の頻度 問診票の飲酒の状況の欄に記入されている記号をパンチ

84 ＣＺ 　　飲酒の量 問診票の飲酒の量の欄に記入されている記号をパンチ

85 ＤＡ 　　運動の状況 問診票の運動の状況の欄に記入されている記号をパンチ

ＢＴ
ＢＵ
ＢＶ

ＣＡ
ＣＢ
ＣＣ
ＣＤ

ＣＥ
ＣＦ
ＣＧ

ＣＩ
ＣＪ
ＣＫ
ＣＬ
ＣＭ

ＣＮ
ＣＯ
ＣＰ
ＣＱ
ＣＲ

ＣＳ
ＣＴ
ＣＵ
ＣＶ
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項目
順番

項目名称 内　容　説　明

医師の総合判定結果

86 ＤＢ 　　循環器指導区分 （喫煙状況・ＢＭＩ・血圧・心電図・中性脂肪・

ＨＤＬコレステロール・ＬＤＬコレステロール・眼底）の項目を

健診機関の医師が総合的に判断し決定した

　Ａ１、Ｂ１、Ｃ１、Ｃ２、Ｄ２、Ｄ３　のいずれかをパンチ

87 ＤＣ 　　糖尿病指導区分 （随時血糖・ヘモグロビンＡ１Ｃ）の項目を

健診機関の医師が総合的に判断し決定した

　Ａ１、Ｂ１、Ｃ１、Ｃ２、Ｄ２、Ｄ３　のいずれかをパンチ

88 ＤＤ 　　腎機能指導区分 （尿蛋白・尿潜血・クレアチニン・ｅＧＦＲ）の項目を

健診機関の医師が総合的に判断し決定した

　Ａ１、Ｂ１、Ｃ１、Ｃ２、Ｄ２、Ｄ３　のいずれかをパンチ

89 ＤＥ 　　肝機能指導区分 （ＧＯＴ・ＧＰＴ・γ－ＧＴＰ）の項目を

健診機関の医師が総合的に判断し決定した

　Ａ１、Ｂ１、Ｃ１、Ｃ２、Ｄ２、Ｄ３　のいずれかをパンチ

90 ＤＦ 　　痛風指導区分 （尿酸）の項目を健診機関の医師が総合的に判断し決定した

　Ａ１、Ｂ１、Ｃ１、Ｃ２、Ｄ２、Ｄ３　のいずれかをパンチ

91 ＤＧ 　　腹囲 ９９９V９　(cm）

92 ＤＨ 　　腹囲判定 自動判定基準（教育委員会仕様）により設定

男は、85ｃｍ未満はN、85cm以上はＮ２、未検査はＸ　

女は、90cｍ未満はN、90cm以上はＮ２、未検査はＸ

93 ＤＩ 　　女性該当項目 男性および該当なしは０、生理中は１、妊娠中は２

　　眼底検査

94 DJ 　　検査年月日 西暦年月日（ＹＹＹＹＭＭＤＤ）

95 DK 　　Keith-Wagner 分類 １＝０、２＝Ⅰ、３＝Ⅱa、４＝Ⅱb、５＝Ⅲ、６＝Ⅳ

96 DL 　　Sheie分類　H １＝０、２＝１、３＝２、４＝３、５＝４

97 DM 　　Sheie分類　S １＝０、２＝１、３＝２、４＝３、５＝４

98 DN 　　Wong-Mitchel分類 １＝所見なし、２＝軽度、３＝中等度、４＝重症

99 　　眼底判定 自動判定基準（教育委員会仕様）により設定

DO KW：所見なし、Sheie H：０、Sheie S：０、WM：所見なし N

DP KW：ⅠまたはⅡa、Sheie H：１または２、Sheie S：１～４

DQ WM：軽度

DR KW：Ⅱb～Ⅳ、Sheie H：３以上、中等度以上 N3

DS 医師の判断による総合判定（治療中は除く） W

DT 治療中 Z

N2
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