
令和 6 年度 小倉南区役所 親と子のための行事 妊産婦・乳幼児なんでも相談 

 

沼校区 ママと赤ちゃんのための保健相談 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日程 相談スタッフ 日程 相談スタッフ 

令和 6 年  ４月 18 日（木） 保健師    １０月 17 日（木） 保健師 

      ５月 16 日（木） 保健師・歯科衛生士    １１月 21 日（木） 保健師 

６月 20 日（木） 保健師・栄養士    １２月 19 日（木） 保健師 

     ７月 18 日（木） 保健師 令和 7 年  １月 16 日（木） 保健師 

８月 15 日（木） 保健師     ２月 20 日（木） 保健師・歯科衛生士 

     ９月 19 日（木） 保健師 ３月 お休み 

日時：毎月第３木曜日 １０：１５～１１：３０ 

   （受付時間は１０：１５～１１：１５） 

場所：沼市民センター１階 多目的ホールまたは和室１ 

   小倉南区沼緑町 4 丁目 28－1 

 ℡ 093-473-2021 

内容：妊産婦の健康相談、乳幼児の身長・体重測定と育児相談 

 

持ち物：母子健康手帳、バスタオル（身体計測で使用します） 

【参加にあたってのお願い】 

・ 来所される方は基本的な感染対策を講じてください。ご協力をお願いします。 

・ 感染症や悪天候等の理由により、内容の変更や中止となる場合があります。 

お問い合わせは区役所までお願いします。 

身長・体重測定や妊娠・出産・育児に関する個別相談を行います。 

事前予約不要です。下記の【参加にあたってのお願い】を必ずご確認ください。 

事前予約不要 

【問い合わせ先】 

小倉南区役所保健福祉課地域保健係（健康相談コーナー）  

電話：093-951-4125  

※歯科衛生士/栄養士の相談日には、集団指導の時間があります。お気軽にご参加ください。 


