
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひきこもりと 
8050問題 

 

本研修はひきこもりに関わる支援者の方に向けて、知識や支援手法を提供し、 

意識やモチベーションの向上を図ることを目的として開催しています。 

今回の研修では、ひきこもりについて研究されている西南女学院大学 社会福祉学科 講師の梶原 浩介 

先生をお招きして、調査から見えてきた８０５０問題の実態や支援のあり方についてご講話いただきます。 

ひきこもりや８０５０問題についての知識を身につけたい方、８０５０問題の現状が知りたい方など、ぜひ

ご参加ください！ 

令和５年度ひきこもり支援者研修会  

【問合せ先】 北九州市立精神保健福祉センター ℡ （０９３）５２２－８７２９ 

家族の声・支援者の声から見えてきたこと 

令和6年3月 11日（月） 

18:30～20:00 

※受付開始は 18時から 

開催日時 

総合保健福祉センター 

（アシスト21） 2階 講堂 

※地図は裏面にあります 

会 場 

ひきこもりの相談、支援に関わる

方（定員80名：先着順） 

対象者 

西南女学院大学 保健福祉学部 

講師 梶原 浩介氏 

講 師 

電子申請（『スマらく窓口)』）から

インターネットで受付 

※詳細は裏面参照 

 

【申込み締切】3月４日(月) 
（定員に達した場合は早めに締め切る場

合があります） 

申込み 



 

 

 

 

 

 

 

 

申込み方法 

【北九州市公式ホームページ】からのお申し込みが便利です。 

ステップ１  ステップ２  ステップ３ 

 

 

 

 

 

①北九州市ホームページの「よく利用される

情報」から「スマらく窓口」をクリック。 

 ②「くらしの手続き案内」をクリック。  ③「ネットで手続きガイド」の検索窓に研修

名を入れて検索！ 

ホームページURL https://www.city.kitakyushu.lg.jp/ho-huku/18100054.html 

 

※ネット申込みができない方は、お電話での申込みも可能ですので、オモテ面の「問い合わせ先」まで 

ご連絡下さい。 

※お申込み後にキャンセルされる場合は、ご一報下さい。 

 

＜北九州市総合保健福祉センター 案内図＞ 

 

スマらく窓口 

くらしの手続き案内 

「ひきこもり」で検索！ 

精神保健福祉センターの X（旧 Twitter）アカウントは、北九州市のＳＮＳ再編方針に基づき

令和６年３月３１日をもって閉鎖することになりました。閉鎖後は、北九州市メインカテゴリーに

て情報発信を行いますので、引き続きフォローをよろしくお願いします。 

また、研修等のご案内は「いのちとこころの情報サイト」でも行っております。どうぞご覧くだ

さい。 ※二次元コードは「いのちとこころの情報サイト」のものです。 

お知らせ 

【交通アクセス】 

お越しの際は、公共交通

機関をご利用ください。 

 

【ＪＲ】 

小倉駅から徒歩１５分  

 

【西鉄バス】 

「市立医療センター前」バ

ス停から徒歩１分 

 

【モノレール】 

「旦過」駅から、歩道橋で

総合保健福祉センター２

階に直結 


