
北九州初！！
「備えない防災」をテーマにした
小倉南区総合防災訓練を開催します！

１ 実施日時及び場所

日時：令和５年１１月２６日（日）８：３０～１２：３０

場所：東谷興農会体育館及びグラウンド

区防災訓練は、地域防災計画に基づき各区年１回開催されている区主催の住民参加

型の防災訓練です。昨年度までコロナ禍により中止もしくは縮小して開催されていました

が、今年度は３年ぶりの通常開催となります。

今年の訓練想定は「地震」、訓練テーマは「備えない防災」です。

訓練による災害時の疑似体験に加え、企業やキッチンカー事業者の協力を得て、

「備えない防災」の考え方や必要性を認識してもらいます。

２ 実施内容

（１）非常時持出品を携行した避難訓練

（２）避難に関するミニ講話

（３）防災講話（一般社団法人Camp 平川 文 氏）

（４）日用品等を使用した救助訓練・応急手当

地震体験車による地震体験

ヘルスメイトによる炊き出し訓練

（５）協力企業等による「災害時に使える日用品」展示販売ブース

企業 キッチンカー

株式会社spoon キッチンせんちゃん

株式会社グッデイ 日の出食堂

南榮工業株式会社 アライズ

ホヌカフェ

【※備えない防災とは？】
「フェーズフリー」という言葉で近年広がりを見せている防災に関する考え方です。今回の訓練においては、
「備えない防災」として親しみやすい言葉に置き換えています。

【問い合わせ】
担当 小倉南区役所コミュニティ支援課

井上 福島
TEL：０９３－９５１－０２０１
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