
     

 

 
 

話  題 

 
栄養満点！「わが家のオリジナルみそ汁」小学生の豆腐作り体験  

 

話題の内容 

■概 要   

  〇大和食品工業社長から大豆の話や豆腐の歴史・栄養についてお話を伺う。 

〇５年児童が豆乳ににがりを加え、木綿豆腐を手作りする。 

  〇豆乳の試飲や木綿豆腐、絹ごし豆腐の食べ比べをする。 

 

 《タイムスケジュール》 

  11:00～ 趣旨説明 

講師紹介 

講話（大豆の話、豆腐の歴史や栄養の話） 

豆腐作り 

  12:10～ 給食準備、試食 

 
 
■日 時 

令和５年１０月５日（木）１１：００～１２：１０ 
 
■場 所 

 北九州市立松ケ江北小学校 ２棟 1 階 家庭科室 
 
■参加者 

 ・大和食品工業株式会社社長、給食協会理事長、給食協会職員２名 

・松ヶ江北小５年生生徒 
  

学校の概要 
■ 児童生徒数  １８名 

■ 学 級 数   １学級 

問い合せ先 

■ 学 校 名  北九州市立松ケ江北小学校 

■ 所 在 地  〒800-0112 北九州市立門司区大字畑 518 

■ 校  長  上満 佳子 （教頭 黒水 温） 

■ 電話番号   093-481-0605  

備  考 

今年度、松ケ江北小学校は１１月２４日（金）に福岡県小学校家庭科教育研究

大会を開催します。 

５年生は、「おいしいみそ汁の作り方を生かして、わが家のオリジナルみそ汁」

を計画する。みそ汁の具としてよく使われる豆腐のことを学ぶことは大変有意義

であると考え、豆腐作り体験授業に応募しました。 

※日程等が変更となる場合があります。取材の際は、事前に学校にご連絡ください。 

 

令和５年９月２９日 

学校の話題提供（教育委員会） 


