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１ 調査票 A 票【本人票】 

【集計表】調査① 調査票 A 票：本人用 

 

【Ｑ１～Ｑ１２はすべての方がお答えください。】 

 

Ｑ１ あなたがお住まいの区をお答えください。（〇はひとつだけ） 

 

該当者 門司区
小倉北

区
小倉南

区
若松区

八幡東
区

八幡西
区

戸畑区 無回答

総数 1951  10.4 18.6 21.7 9.2 7.6 25.9 6.2 0.4
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46    4.3 41.3 23.9 6.5 8.7 10.9 2.2 2.2
広義のひきこもり群以外 1905  10.6 18.0 21.7 9.3 7.6 26.2 6.3 0.4
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127   8.7 16.5 18.9 10.2 7.9 29.1 8.7 -
男性 56    7.1 14.3 21.4 12.5 8.9 28.6 7.1 -
女性 67    9.0 17.9 16.4 9.0 7.5 29.9 10.4 -
その他 -    - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 140   9.3 17.1 20.7 9.3 5.7 27.9 7.9 2.1
男性 70    5.7 24.3 22.9 8.6 5.7 21.4 8.6 2.9
女性 67    13.4 9.0 19.4 10.4 6.0 32.8 7.5 1.5
その他 1    - - - - - 100.0 - -
25歳～29歳(計) 103   11.7 17.5 27.2 6.8 8.7 18.4 9.7 -
男性 43    11.6 18.6 32.6 2.3 11.6 11.6 11.6 -
女性 59    11.9 15.3 23.7 10.2 6.8 23.7 8.5 -
その他 -    - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 117   7.7 21.4 20.5 9.4 8.5 24.8 7.7 -
男性 52    7.7 25.0 15.4 11.5 3.8 25.0 11.5 -
女性 64    7.8 18.8 23.4 7.8 12.5 25.0 4.7 -
その他 -    - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 165   7.9 18.2 25.5 7.3 10.3 23.0 7.9 -
男性 76    10.5 15.8 28.9 7.9 10.5 18.4 7.9 -
女性 86    5.8 20.9 22.1 7.0 10.5 26.7 7.0 -
その他 -    - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 183   10.4 19.1 21.3 6.6 8.7 27.9 5.5 0.5
男性 88    5.7 22.7 19.3 10.2 9.1 27.3 4.5 1.1
女性 95    14.7 15.8 23.2 3.2 8.4 28.4 6.3 -
その他 -    - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 257   7.0 22.2 24.5 8.2 7.0 26.5 4.7 -
男性 105   4.8 21.9 24.8 7.6 7.6 29.5 3.8 -
女性 144   8.3 22.2 25.7 9.0 6.9 22.9 4.9 -
その他 -    - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 264   13.3 15.9 19.7 11.0 8.3 27.7 4.2 -
男性 117   12.0 15.4 17.1 11.1 7.7 31.6 5.1 -
女性 144   14.6 16.0 22.2 11.1 8.3 24.3 3.5 -
その他 -    - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 266   10.9 19.5 17.3 10.2 7.9 27.1 7.1 -
男性 118   9.3 19.5 20.3 12.7 5.1 26.3 6.8 -
女性 143   12.6 18.2 15.4 8.4 9.8 28.7 7.0 -
その他 -    - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 320   13.8 18.1 23.4 10.6 5.0 24.4 4.7 -
男性 151   13.2 19.9 23.8 9.9 5.3 22.5 5.3 -
女性 164   14.6 17.1 22.0 11.6 4.9 25.6 4.3 -
その他 -    - - - - - - - -
［地域］
門司区 203   100.0 - - - - - - -
小倉北区 362   - 100.0 - - - - - -
小倉南区 424   - - 100.0 - - - - -
若松区 180   - - - 100.0 - - - -
八幡東区 148   - - - - 100.0 - - -
八幡西区 505   - - - - - 100.0 - -
戸畑区 121 - - - - - - 100.0 -
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Ｑ２ あなたの性別をお答えください。（○はひとつだけ） 

 

該当者 男性 女性 その他 無回答

総数 1951  45.0 53.1 0.1 1.8
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46    50.0 47.8 - 2.2
広義のひきこもり群以外 1905  44.9 53.2 0.1 1.8
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127   44.1 52.8 - 3.1
男性 56    100.0 - - -
女性 67    - 100.0 - -
その他 -    - - - -
20歳～24歳(計) 140   50.0 47.9 0.7 1.4
男性 70    100.0 - - -
女性 67    - 100.0 - -
その他 1    - - 100.0 -
25歳～29歳(計) 103   41.7 57.3 - 1.0
男性 43    100.0 - - -
女性 59    - 100.0 - -
その他 -    - - - -
30歳～34歳(計) 117   44.4 54.7 - 0.9
男性 52    100.0 - - -
女性 64    - 100.0 - -
その他 -    - - - -
35歳～39歳(計) 165   46.1 52.1 - 1.8
男性 76    100.0 - - -
女性 86    - 100.0 - -
その他 -    - - - -
40歳～44歳(計) 183   48.1 51.9 - -
男性 88    100.0 - - -
女性 95    - 100.0 - -
その他 -    - - - -
45歳～49歳(計) 257   40.9 56.0 - 3.1
男性 105   100.0 - - -
女性 144   - 100.0 - -
その他 -    - - - -
50歳～54歳(計) 264   44.3 54.5 - 1.1
男性 117   100.0 - - -
女性 144   - 100.0 - -
その他 -    - - - -
55歳～59歳(計) 266   44.4 53.8 - 1.9
男性 118   100.0 - - -
女性 143   - 100.0 - -
その他 -    - - - -
60歳～64歳(計) 320   47.2 51.3 - 1.6
男性 151   100.0 - - -
女性 164   - 100.0 - -
その他 -    - - - -
［地域］
門司区 203   39.4 59.6 - 1.0
小倉北区 362   47.5 50.0 - 2.5
小倉南区 424   46.0 52.6 - 1.4
若松区 180   48.3 51.7 - -
八幡東区 148   43.2 55.4 - 1.4
八幡西区 505   43.6 54.3 0.2 2.0
戸畑区 121 47.1 50.4 - 2.5
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Ｑ３ あなたの年齢をお答えください。（○はひとつだけ） 

 

  

該当者
15歳～
19歳

20歳～
24歳

25歳～
29歳

30歳～
34歳

35歳～
39歳

40歳～
44歳

45歳～
49歳

50歳～
54歳

55歳～
59歳

60歳～
64歳

無回答

総数 1951  6.5 7.2 5.3 6.0 8.5 9.4 13.2 13.5 13.6 16.4 0.5
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46    - 10.9 4.3 - 2.2 6.5 10.9 17.4 21.7 23.9 2.2
広義のひきこもり群以外 1905  6.7 7.1 5.3 6.1 8.6 9.4 13.2 13.4 13.4 16.2 0.4
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127   100.0 - - - - - - - - - -
男性 56    100.0 - - - - - - - - - -
女性 67    100.0 - - - - - - - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 140   - 100.0 - - - - - - - - -
男性 70    - 100.0 - - - - - - - - -
女性 67    - 100.0 - - - - - - - - -
その他 1    - 100.0 - - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 103   - - 100.0 - - - - - - - -
男性 43    - - 100.0 - - - - - - - -
女性 59    - - 100.0 - - - - - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 117   - - - 100.0 - - - - - - -
男性 52    - - - 100.0 - - - - - - -
女性 64    - - - 100.0 - - - - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 165   - - - - 100.0 - - - - - -
男性 76    - - - - 100.0 - - - - - -
女性 86    - - - - 100.0 - - - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 183   - - - - - 100.0 - - - - -
男性 88    - - - - - 100.0 - - - - -
女性 95    - - - - - 100.0 - - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 257   - - - - - - 100.0 - - - -
男性 105   - - - - - - 100.0 - - - -
女性 144   - - - - - - 100.0 - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 264   - - - - - - - 100.0 - - -
男性 117   - - - - - - - 100.0 - - -
女性 144   - - - - - - - 100.0 - - -
その他 -    - - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 266   - - - - - - - - 100.0 - -
男性 118   - - - - - - - - 100.0 - -
女性 143   - - - - - - - - 100.0 - -
その他 -    - - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 320   - - - - - - - - - 100.0 -
男性 151   - - - - - - - - - 100.0 -
女性 164   - - - - - - - - - 100.0 -
その他 -    - - - - - - - - - - -
［地域］
門司区 203   5.4 6.4 5.9 4.4 6.4 9.4 8.9 17.2 14.3 21.7 -
小倉北区 362   5.8 6.6 5.0 6.9 8.3 9.7 15.7 11.6 14.4 16.0 -
小倉南区 424   5.7 6.8 6.6 5.7 9.9 9.2 14.9 12.3 10.8 17.7 0.5
若松区 180   7.2 7.2 3.9 6.1 6.7 6.7 11.7 16.1 15.0 18.9 0.6
八幡東区 148   6.8 5.4 6.1 6.8 11.5 10.8 12.2 14.9 14.2 10.8 0.7
八幡西区 505   7.3 7.7 3.8 5.7 7.5 10.1 13.5 14.5 14.3 15.4 0.2
戸畑区 121 9.1 9.1 8.3 7.4 10.7 8.3 9.9 9.1 15.7 12.4 -
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Ｑ４ 現在、あなたと同居している方すべてについて○をつけてください。（○はいくつでも） 

 

  

該当者 父 母
きょう
だい

祖父母 配偶者 子
その他
の人

同居者
はいな

い
無回答

総数 1951  18.2 27.3 12.0 3.1 54.7 41.1 3.3 13.3 0.5
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46    21.7 28.3 17.4 - 37.0 13.0 6.5 30.4 2.2
広義のひきこもり群以外 1905  18.2 27.3 11.9 3.1 55.1 41.7 3.2 12.9 0.4
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127   76.4 96.9 71.7 11.8 - - - 0.8 -
男性 56    73.2 96.4 71.4 12.5 - - - - -
女性 67    80.6 97.0 73.1 10.4 - - - 1.5 -
その他 -    - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 140   52.1 65.0 42.1 13.6 5.0 3.6 5.7 22.9 1.4
男性 70    51.4 62.9 37.1 15.7 4.3 2.9 7.1 25.7 1.4
女性 67    52.2 67.2 46.3 11.9 4.5 3.0 4.5 20.9 1.5
その他 1    100.0 100.0 100.0 - - - - - -
25歳～29歳(計) 103   38.8 47.6 22.3 7.8 30.1 23.3 1.9 19.4 -
男性 43    34.9 48.8 20.9 7.0 32.6 20.9 2.3 16.3 -
女性 59    42.4 47.5 23.7 8.5 28.8 25.4 1.7 20.3 -
その他 -    - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 117   18.8 27.4 10.3 5.1 59.0 47.0 4.3 9.4 -
男性 52    19.2 28.8 9.6 3.8 51.9 40.4 5.8 17.3 -
女性 64    18.8 26.6 10.9 6.3 65.6 51.6 3.1 3.1 -
その他 -    - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 165   15.2 20.6 6.7 2.4 61.2 62.4 2.4 10.9 -
男性 76    15.8 22.4 9.2 1.3 63.2 59.2 1.3 11.8 -
女性 86    15.1 17.4 4.7 2.3 60.5 66.3 3.5 10.5 -
その他 -    - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 183   12.0 18.6 3.8 1.6 71.6 67.8 1.6 6.6 -
男性 88    10.2 18.2 4.5 2.3 70.5 63.6 2.3 10.2 -
女性 95    13.7 18.9 3.2 1.1 72.6 71.6 1.1 3.2 -
その他 -    - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 257   10.9 18.3 2.7 0.4 68.1 61.1 4.7 9.3 0.4
男性 105   11.4 22.9 3.8 - 70.5 56.2 4.8 8.6 -
女性 144   10.4 14.6 2.1 0.7 67.4 63.9 4.2 9.7 0.7
その他 -    - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 264   9.5 16.3 3.8 0.4 63.6 51.5 3.0 14.8 -
男性 117   9.4 17.1 2.6 - 68.4 49.6 3.4 17.1 -
女性 144   9.0 15.3 4.9 0.7 59.7 53.5 2.1 13.2 -
その他 -    - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 266   5.6 17.7 3.8 0.4 59.0 32.3 2.6 18.8 -
男性 118   6.8 19.5 3.4 - 61.9 27.1 3.4 17.8 -
女性 143   3.5 15.4 3.5 0.7 58.0 37.1 2.1 19.6 -
その他 -    - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 320   2.5 10.0 1.3 0.6 70.3 34.7 4.7 15.9 0.6
男性 151   3.3 11.9 2.0 1.3 71.5 35.1 2.0 17.2 -
女性 164   1.8 8.5 0.6 - 68.9 33.5 6.7 14.6 1.2
その他 -    - - - - - - - - -
［地域］
門司区 203   13.3 27.6 11.8 1.5 49.8 36.9 2.5 14.3 -
小倉北区 362   16.3 22.4 11.0 1.7 48.6 34.0 4.1 21.5 -
小倉南区 424   18.6 25.9 10.1 3.8 58.3 49.5 2.6 9.4 0.5
若松区 180   25.0 35.0 11.7 4.4 52.2 38.3 5.0 9.4 0.6
八幡東区 148   16.9 26.4 14.2 7.4 61.5 48.6 3.4 10.8 -
八幡西区 505   19.4 29.3 12.5 2.0 57.2 40.6 3.0 12.7 0.4
戸畑区 121 19.0 29.8 18.2 5.0 57.0 38.8 3.3 9.1 -
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Ｑ５ 現在、同居している人は合計で何人ですか。あなたも含めた人数を記入してください。  

（数字で具体的に） 

 

  

該当者 1人 2人 3人 4人 5人 6人
７人以

上
無回答 平均

総数 1951  11.3 26.0 25.9 22.1 8.1 2.4 0.7 3.5 3.0
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46    28.3 30.4 15.2 4.3 10.9 2.2 2.2 6.5 2.5
広義のひきこもり群以外 1905  10.9 25.9 26.1 22.5 8.0 2.4 0.7 3.5 3.0
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127   0.8 7.1 24.4 39.4 19.7 7.1 1.6 - 4.0
男性 56    - 12.5 17.9 30.4 30.4 7.1 1.8 - 4.1
女性 67    1.5 3.0 26.9 47.8 11.9 7.5 1.5 - 3.9
その他 -    - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 140   19.3 6.4 23.6 29.3 11.4 1.4 2.1 6.4 3.2
男性 70    22.9 4.3 22.9 27.1 10.0 1.4 4.3 7.1 3.2
女性 67    16.4 9.0 25.4 28.4 13.4 1.5 - 6.0 3.2
その他 1    - - - 100.0 - - - - 4.0
25歳～29歳(計) 103   16.5 15.5 35.0 14.6 10.7 4.9 - 2.9 3.0
男性 43    16.3 20.9 34.9 11.6 9.3 7.0 - - 3.0
女性 59    15.3 11.9 35.6 16.9 11.9 3.4 - 5.1 3.1
その他 -    - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 117   10.3 19.7 35.0 25.6 6.8 2.6 - - 3.1
男性 52    17.3 19.2 26.9 26.9 7.7 1.9 - - 2.9
女性 64    4.7 20.3 40.6 25.0 6.3 3.1 - - 3.2
その他 -    - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 165   7.9 13.9 23.6 33.9 12.1 4.8 - 3.6 3.4
男性 76    9.2 15.8 25.0 34.2 10.5 1.3 - 3.9 3.3
女性 86    7.0 12.8 23.3 32.6 14.0 7.0 - 3.5 3.6
その他 -    - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 183   6.0 18.0 23.0 33.3 13.7 2.7 1.1 2.2 3.5
男性 88    9.1 17.0 21.6 37.5 8.0 4.5 - 2.3 3.3
女性 95    3.2 18.9 24.2 29.5 18.9 1.1 2.1 2.1 3.6
その他 -    - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 257   8.2 20.2 26.1 29.6 11.3 1.2 0.8 2.7 3.2
男性 105   6.7 19.0 26.7 29.5 14.3 1.0 - 2.9 3.3
女性 144   9.0 20.8 25.7 29.9 9.7 1.4 0.7 2.8 3.2
その他 -    - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 264   11.0 30.3 28.4 20.1 3.4 1.9 1.1 3.8 2.8
男性 117   13.7 27.4 18.8 26.5 5.1 2.6 2.6 3.4 3.0
女性 144   9.0 32.6 36.1 14.6 2.1 1.4 - 4.2 2.7
その他 -    - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 266   16.2 41.0 24.4 10.2 2.6 0.8 - 4.9 2.4
男性 118   16.1 43.2 22.0 11.0 2.5 - - 5.1 2.4
女性 143   16.1 39.9 25.9 9.1 2.8 1.4 - 4.9 2.4
その他 -    - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 320   14.1 46.9 23.4 6.9 2.5 1.6 0.6 4.1 2.4
男性 151   13.2 43.7 24.5 9.9 2.0 0.7 0.7 5.3 2.5
女性 164   14.6 50.6 22.0 4.3 2.4 2.4 0.6 3.0 2.4
その他 -    - - - - - - - - -
［地域］
門司区 203   12.8 35.0 26.1 13.8 6.9 1.0 1.0 3.4 2.7
小倉北区 362   17.1 28.7 21.5 19.1 5.8 1.7 0.6 5.5 2.7
小倉南区 424   8.3 23.3 29.5 23.8 9.7 2.1 0.5 2.8 3.1
若松区 180   7.2 28.3 22.2 23.3 12.2 2.2 0.6 3.9 3.1
八幡東区 148   8.8 16.9 31.1 27.0 7.4 5.4 0.7 2.7 3.3
八幡西区 505   11.5 25.3 25.1 24.6 7.9 2.6 0.8 2.2 3.0
戸畑区 121 9.9 24.0 29.8 22.3 7.4 4.1 1.7 0.8 3.1



- 6 - 

 

Ｑ６ あなたの家の生計を立てているのは、主にどなたですか。生計を立てている方が複数いる  

場合は、もっとも多く家計を負担している人をお答えください。  

また、主に仕送りで生計を立てている方は、その仕送りを主にしてくれている人をお答えく 

ださい。（○はひとつだけ） 

 

 

  

該当者
あなた
ご自身

父 母 配偶者
きょう
だい

子
他の家
族や親

戚

年金な
どを受
けてい

る

生活保
護など
を受け
ている

その他 無回答

総数 1951  48.5 15.2 5.4 26.0 0.3 0.4 0.4 1.6 1.1 0.7 0.5
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46    6.5 15.2 6.5 30.4 - - 2.2 13.0 17.4 6.5 2.2
広義のひきこもり群以外 1905  49.5 15.2 5.4 25.9 0.3 0.4 0.3 1.3 0.7 0.6 0.4
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127   - 78.0 20.5 - - - 0.8 - - - 0.8
男性 56    - 73.2 25.0 - - - 1.8 - - - -
女性 67    - 83.6 14.9 - - - - - - - 1.5
その他 -    - - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 140   22.1 57.9 12.1 1.4 - - 2.1 2.1 1.4 - 0.7
男性 70    22.9 62.9 8.6 - - - 1.4 1.4 2.9 - -
女性 67    22.4 52.2 16.4 1.5 - - 3.0 3.0 - - 1.5
その他 1    - 100.0 - - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 103   39.8 32.0 10.7 13.6 - - 1.0 1.9 - 1.0 -
男性 43    53.5 32.6 14.0 - - - - - - - -
女性 59    28.8 32.2 8.5 23.7 - - 1.7 3.4 - 1.7 -
その他 -    - - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 117   44.4 17.9 4.3 30.8 0.9 - - 0.9 0.9 - -
男性 52    80.8 17.3 - - 1.9 - - - - - -
女性 64    14.1 18.8 7.8 56.3 - - - 1.6 1.6 - -
その他 -    - - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 165   55.2 12.1 2.4 28.5 - - - - - 1.8 -
男性 76    85.5 9.2 2.6 1.3 - - - - - 1.3 -
女性 86    29.1 15.1 2.3 52.3 - - - - - 1.2 -
その他 -    - - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 183   54.6 6.0 3.3 34.4 - - - - 1.1 0.5 -
男性 88    84.1 6.8 4.5 3.4 - - - - 1.1 - -
女性 95    27.4 5.3 2.1 63.2 - - - - 1.1 1.1 -
その他 -    - - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 257   49.0 6.2 4.7 35.4 0.4 - - 1.2 1.6 1.2 0.4
男性 105   79.0 6.7 7.6 2.9 - - - 1.0 1.9 1.0 -
女性 144   25.7 6.3 2.1 61.1 0.7 - - 1.4 1.4 1.4 -
その他 -    - - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 264   60.2 3.0 1.9 30.3 0.4 - - 1.1 1.1 1.5 0.4
男性 117   90.6 1.7 0.9 2.6 - - - 1.7 1.7 0.9 -
女性 144   36.1 4.2 2.8 52.8 0.7 - - 0.7 0.7 2.1 -
その他 -    - - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 266   61.3 1.9 4.1 26.7 0.8 0.8 0.4 2.3 1.5 0.4 -
男性 118   86.4 2.5 3.4 2.5 0.8 - - 1.7 1.7 0.8 -
女性 143   39.9 0.7 4.9 47.6 0.7 1.4 0.7 2.8 1.4 - -
その他 -    - - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 320   55.6 0.9 2.5 32.5 - 1.9 0.3 4.1 1.6 0.3 0.3
男性 151   86.8 1.3 2.0 3.3 - 0.7 0.7 4.0 1.3 - -
女性 164   26.8 0.6 3.0 59.1 - 3.0 - 4.3 1.8 0.6 0.6
その他 -    - - - - - - - - - - -
［地域］
門司区 203   49.3 10.3 7.4 28.1 - - 0.5 3.0 0.5 1.0 -
小倉北区 362   54.1 12.4 4.4 20.4 1.1 0.6 - 1.9 3.0 1.9 -
小倉南区 424   48.8 15.6 4.2 27.4 - 0.2 0.2 1.7 0.9 0.7 0.2
若松区 180   45.0 20.0 6.1 23.9 - 0.6 0.6 1.1 1.1 0.6 1.1
八幡東区 148   45.3 12.2 6.1 31.8 - - 0.7 2.0 1.4 - 0.7
八幡西区 505   48.1 16.2 5.5 27.9 0.2 0.6 0.4 0.4 0.2 0.2 0.2
戸畑区 121 42.1 21.5 6.6 24.8 - 0.8 0.8 3.3 - - -
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Ｑ７ あなたの家の暮らし向き（衣・食・住・レジャーなどの物質的な生活水準）は、世間一般と  

比べてみて、どれにあたると思いますか。あなたの実感でお答えください。（○はひとつだけ） 

 

該当者

たいへ
んゆと
りがあ

る

ややゆ
とりが
ある

普通
やや苦
しい

たいへ
ん苦し

い
無回答

総数 1951  2.1 9.3 59.4 19.9 8.7 0.6
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46    4.3 8.7 37.0 23.9 23.9 2.2
広義のひきこもり群以外 1905  2.0 9.3 59.9 19.8 8.3 0.5
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127   6.3 12.6 64.6 11.8 3.9 0.8
男性 56    8.9 12.5 69.6 7.1 1.8 -
女性 67    4.5 13.4 61.2 14.9 4.5 1.5
その他 -    - - - - - -
20歳～24歳(計) 140   3.6 10.0 67.1 12.1 6.4 0.7
男性 70    4.3 8.6 61.4 14.3 10.0 1.4
女性 67    3.0 11.9 71.6 10.4 3.0 -
その他 1    - - 100.0 - - -
25歳～29歳(計) 103   5.8 6.8 64.1 20.4 2.9 -
男性 43    7.0 2.3 69.8 16.3 4.7 -
女性 59    5.1 10.2 59.3 23.7 1.7 -
その他 -    - - - - - -
30歳～34歳(計) 117   1.7 9.4 66.7 17.9 3.4 0.9
男性 52    1.9 9.6 63.5 25.0 - -
女性 64    1.6 9.4 70.3 10.9 6.3 1.6
その他 -    - - - - - -
35歳～39歳(計) 165   0.6 9.1 63.0 18.8 8.5 -
男性 76    1.3 9.2 64.5 14.5 10.5 -
女性 86    - 9.3 62.8 22.1 5.8 -
その他 -    - - - - - -
40歳～44歳(計) 183   - 8.7 66.1 18.6 6.6 -
男性 88    - 11.4 62.5 19.3 6.8 -
女性 95    - 6.3 69.5 17.9 6.3 -
その他 -    - - - - - -
45歳～49歳(計) 257   1.2 10.9 59.1 19.5 9.3 -
男性 105   - 12.4 60.0 17.1 10.5 -
女性 144   2.1 10.4 59.0 20.8 7.6 -
その他 -    - - - - - -
50歳～54歳(計) 264   1.9 10.2 53.0 23.1 11.7 -
男性 117   1.7 13.7 53.8 22.2 8.5 -
女性 144   2.1 7.6 52.1 23.6 14.6 -
その他 -    - - - - - -
55歳～59歳(計) 266   1.1 8.3 54.9 23.3 11.7 0.8
男性 118   2.5 8.5 59.3 18.6 11.0 -
女性 143   - 8.4 51.0 26.6 12.6 1.4
その他 -    - - - - - -
60歳～64歳(計) 320   2.2 7.8 54.4 23.4 11.6 0.6
男性 151   3.3 6.6 53.0 23.8 13.2 -
女性 164   1.2 9.1 57.3 22.6 8.5 1.2
その他 -    - - - - - -
［地域］
門司区 203   4.4 4.9 63.1 20.2 7.4 -
小倉北区 362   2.2 9.9 56.1 22.1 9.4 0.3
小倉南区 424   1.4 9.0 61.3 18.9 8.7 0.7
若松区 180   2.2 11.1 56.1 17.8 12.8 -
八幡東区 148   2.7 10.8 56.1 24.3 6.1 -
八幡西区 505   1.6 9.3 60.0 20.6 8.1 0.4
戸畑区 121 1.7 9.9 65.3 13.2 9.1 0.8
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Ｑ８ これまでに、以下の病気やけがで通院や入院をしたことはありますか。通院･入院したことの 

ある病気に○をつけてください。（○はいくつでも） 

 

 

  

該当者
心臓や
血管の
病気

肺の病
気

胃や腸
の病気

精神的
な病気

目や耳
の病気

皮膚の
病気

骨折･
大ケガ

その他
の病気

あては
まるも
のはな

い

無回答

総数 1951  6.2 5.2 13.5 9.3 16.4 15.7 17.4 30.2 33.2 1.5
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46    6.5 6.5 13.0 26.1 17.4 21.7 10.9 39.1 21.7 4.3
広義のひきこもり群以外 1905  6.1 5.1 13.5 8.9 16.3 15.5 17.6 30.0 33.5 1.5
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127   1.6 4.7 4.7 2.4 15.0 17.3 27.6 12.6 43.3 1.6
男性 56    1.8 3.6 1.8 - 10.7 14.3 35.7 10.7 46.4 -
女性 67    1.5 6.0 7.5 4.5 19.4 19.4 22.4 14.9 38.8 3.0
その他 -    - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 140   2.1 5.0 7.1 6.4 15.0 14.3 16.4 19.3 45.7 0.7
男性 70    4.3 5.7 4.3 5.7 12.9 12.9 22.9 20.0 48.6 -
女性 67    - 4.5 10.4 7.5 16.4 16.4 10.4 19.4 41.8 1.5
その他 1    - - - - 100.0 - - - - -
25歳～29歳(計) 103   1.9 4.9 7.8 7.8 10.7 13.6 11.7 19.4 49.5 -
男性 43    - 4.7 4.7 - 4.7 9.3 16.3 14.0 53.5 -
女性 59    3.4 5.1 10.2 11.9 13.6 16.9 8.5 23.7 47.5 -
その他 -    - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 117   1.7 3.4 5.1 12.0 9.4 14.5 17.1 17.9 47.9 -
男性 52    1.9 3.8 1.9 11.5 9.6 17.3 26.9 15.4 40.4 -
女性 64    1.6 3.1 7.8 12.5 9.4 12.5 9.4 18.8 54.7 -
その他 -    - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 165   2.4 5.5 9.7 12.1 12.7 17.0 18.2 23.0 38.2 1.2
男性 76    2.6 5.3 7.9 6.6 9.2 9.2 23.7 15.8 43.4 -
女性 86    2.3 5.8 11.6 17.4 16.3 24.4 12.8 30.2 32.6 2.3
その他 -    - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 183   2.7 5.5 10.9 9.8 11.5 14.8 9.8 22.4 44.3 2.2
男性 88    2.3 5.7 8.0 13.6 8.0 20.5 14.8 19.3 39.8 2.3
女性 95    3.2 5.3 13.7 6.3 14.7 9.5 5.3 25.3 48.4 2.1
その他 -    - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 257   4.7 3.5 11.7 7.4 14.4 13.2 14.8 35.8 33.5 1.9
男性 105   6.7 3.8 12.4 4.8 15.2 9.5 21.9 34.3 30.5 1.0
女性 144   2.8 3.5 11.8 8.3 14.6 16.7 9.0 38.2 35.4 2.8
その他 -    - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 264   6.8 5.3 16.3 12.1 15.5 16.7 18.6 38.6 27.3 1.9
男性 117   9.4 6.8 21.4 15.4 13.7 12.8 20.5 26.5 29.1 1.7
女性 144   4.9 4.2 11.8 9.7 16.7 20.1 16.7 48.6 25.7 2.1
その他 -    - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 266   8.3 3.4 24.1 13.2 24.8 21.4 18.8 39.5 22.2 0.4
男性 118   15.3 3.4 24.6 18.6 22.9 18.6 24.6 28.8 21.2 0.8
女性 143   2.8 3.5 24.5 8.4 27.3 24.5 14.0 49.0 22.4 -
その他 -    - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 320   15.0 8.4 18.8 6.9 21.9 13.4 20.0 39.1 19.1 1.9
男性 151   17.2 9.3 19.2 6.6 19.2 7.9 23.8 31.8 20.5 0.7
女性 164   13.4 7.3 18.3 7.3 25.0 18.9 16.5 45.1 17.7 3.0
その他 -    - - - - - - - - - -
［地域］
門司区 203   6.9 4.4 16.3 11.3 16.7 16.3 15.3 32.5 34.0 0.5
小倉北区 362   7.7 6.1 12.7 11.9 15.5 16.6 20.2 31.5 29.8 1.9
小倉南区 424   6.1 4.7 13.2 8.3 18.4 15.3 18.4 31.6 33.3 1.7
若松区 180   5.6 5.0 11.1 8.9 16.7 16.7 17.2 30.6 30.6 2.2
八幡東区 148   4.1 4.7 16.2 7.4 18.2 20.3 20.3 27.7 27.7 -
八幡西区 505   5.7 5.7 13.1 8.5 14.7 13.7 15.8 28.3 36.8 1.2
戸畑区 121 5.8 4.1 14.0 9.1 16.5 14.9 14.0 29.8 38.0 0.8
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Ｑ９ あなたは現在、学校に通っていますか。（○はひとつだけ） 

 

該当者
現在、
在学し
ている

すでに
卒業し
ている

中退し
た

休学中
である

無回答

総数 1951  10.1 85.4 1.6 0.1 2.7
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46    6.5 76.1 4.3 4.3 8.7
広義のひきこもり群以外 1905  10.2 85.7 1.6 - 2.6
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127   95.3 4.7 - - -
男性 56    89.3 10.7 - - -
女性 67    100.0 - - - -
その他 -    - - - - -
20歳～24歳(計) 140   43.6 54.3 0.7 0.7 0.7
男性 70    48.6 50.0 - 1.4 -
女性 67    38.8 58.2 1.5 - 1.5
その他 1    100.0 - - - -
25歳～29歳(計) 103   1.9 93.2 3.9 - 1.0
男性 43    4.7 88.4 4.7 - 2.3
女性 59    - 96.6 3.4 - -
その他 -    - - - - -
30歳～34歳(計) 117   - 95.7 4.3 - -
男性 52    - 94.2 5.8 - -
女性 64    - 96.9 3.1 - -
その他 -    - - - - -
35歳～39歳(計) 165   0.6 95.8 3.0 - 0.6
男性 76    - 93.4 5.3 - 1.3
女性 86    1.2 97.7 1.2 - -
その他 -    - - - - -
40歳～44歳(計) 183   1.6 96.2 1.6 - 0.5
男性 88    2.3 94.3 3.4 - -
女性 95    1.1 97.9 - - 1.1
その他 -    - - - - -
45歳～49歳(計) 257   1.2 94.6 0.8 - 3.5
男性 105   1.0 96.2 - - 2.9
女性 144   1.4 94.4 1.4 - 2.8
その他 -    - - - - -
50歳～54歳(計) 264   0.8 96.2 1.1 0.4 1.5
男性 117   1.7 92.3 2.6 0.9 2.6
女性 144   - 99.3 - - 0.7
その他 -    - - - - -
55歳～59歳(計) 266   1.1 92.5 2.3 - 4.1
男性 118   2.5 88.1 3.4 - 5.9
女性 143   - 95.8 1.4 - 2.8
その他 -    - - - - -
60歳～64歳(計) 320   0.3 92.2 0.9 - 6.6
男性 151   - 92.1 1.3 - 6.6
女性 164   0.6 92.1 0.6 - 6.7
その他 -    - - - - -
［地域］
門司区 203   7.4 88.2 3.0 - 1.5
小倉北区 362   8.3 85.9 2.5 0.6 2.8
小倉南区 424   9.7 86.3 1.4 - 2.6
若松区 180   10.6 83.9 1.7 - 3.9
八幡東区 148   8.8 89.9 0.7 - 0.7
八幡西区 505   11.5 84.8 0.8 - 3.0
戸畑区 121 14.9 81.0 2.5 - 1.7
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Ｑ１０  あなたが最後に卒業（中退を含む）した、または現在、在学している学校はどれですか。 

（○はひとつだけ） 

 

該当者 中学校
高等学

校
専門学

校

高等専
門学

校・短
期大学

大学・
大学院

その他 無回答

総数 1951  3.8 36.9 12.7 13.5 30.9 1.1 1.2
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46    10.9 28.3 15.2 8.7 30.4 2.2 4.3
広義のひきこもり群以外 1905  3.6 37.1 12.7 13.6 30.9 1.0 1.1
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127   16.5 66.1 4.7 0.8 7.9 3.9 -
男性 56    12.5 71.4 1.8 - 8.9 5.4 -
女性 67    20.9 61.2 6.0 1.5 7.5 3.0 -
その他 -    - - - - - - -
20歳～24歳(計) 140   1.4 25.0 11.4 6.4 50.7 3.6 1.4
男性 70    - 27.1 10.0 2.9 54.3 5.7 -
女性 67    3.0 22.4 13.4 10.4 47.8 1.5 1.5
その他 1    - - - - 100.0 - -
25歳～29歳(計) 103   1.0 27.2 17.5 9.7 44.7 - -
男性 43    2.3 34.9 16.3 4.7 41.9 - -
女性 59    - 22.0 18.6 13.6 45.8 - -
その他 -    - - - - - - -
30歳～34歳(計) 117   2.6 23.1 20.5 10.3 41.0 1.7 0.9
男性 52    - 25.0 21.2 3.8 48.1 1.9 -
女性 64    4.7 20.3 20.3 15.6 35.9 1.6 1.6
その他 -    - - - - - - -
35歳～39歳(計) 165   3.0 30.3 18.2 7.9 39.4 1.2 -
男性 76    2.6 30.3 9.2 5.3 50.0 2.6 -
女性 86    3.5 29.1 26.7 10.5 30.2 - -
その他 -    - - - - - - -
40歳～44歳(計) 183   2.2 23.0 21.9 14.8 36.6 0.5 1.1
男性 88    4.5 20.5 22.7 5.7 44.3 1.1 1.1
女性 95    - 25.3 21.1 23.2 29.5 - 1.1
その他 -    - - - - - - -
45歳～49歳(計) 257   2.3 35.4 12.8 19.8 27.6 1.2 0.8
男性 105   2.9 40.0 10.5 9.5 35.2 1.0 1.0
女性 144   1.4 33.3 14.6 27.8 21.5 1.4 -
その他 -    - - - - - - -
50歳～54歳(計) 264   2.7 39.0 14.4 16.7 26.1 - 1.1
男性 117   3.4 39.3 9.4 2.6 44.4 - 0.9
女性 144   2.1 38.9 18.8 27.8 11.1 - 1.4
その他 -    - - - - - - -
55歳～59歳(計) 266   3.0 44.0 7.1 18.8 24.1 1.1 1.9
男性 118   5.1 44.9 5.9 6.8 34.7 1.7 0.8
女性 143   1.4 44.8 7.7 29.4 13.3 0.7 2.8
その他 -    - - - - - - -
60歳～64歳(計) 320   5.3 44.1 7.5 14.1 27.8 - 1.3
男性 151   5.3 42.4 0.7 2.6 47.7 - 1.3
女性 164   4.9 46.3 14.0 23.8 9.8 - 1.2
その他 -    - - - - - - -
［地域］
門司区 203   4.4 39.9 12.8 13.8 28.1 1.0 -
小倉北区 362   3.3 35.1 12.4 11.9 34.8 0.8 1.7
小倉南区 424   4.0 35.4 13.7 15.6 29.5 1.4 0.5
若松区 180   3.9 41.7 9.4 11.1 30.6 1.7 1.7
八幡東区 148   4.1 36.5 8.1 14.9 35.8 0.7 -
八幡西区 505   3.6 35.8 15.6 13.1 29.9 0.6 1.4
戸畑区 121 4.1 42.1 9.1 15.7 25.6 2.5 0.8
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Ｑ１１  これまでに、以下のようなことを経験したことがありますか。あてはまるものに〇をつけ 

てください。（○はいくつでも） 

 

  

該当者
小学生
時の不
登校

中学生
時の不
登校

高校生
時の不
登校

大学生
時など
の不登

校

ニート

初めての
就職から
１年以内

に離職・
転職した

35歳以
上での
無職

あては
まるも
のはな

い

無回答

総数 1951   1.5 3.1 2.7 1.4 7.6 9.7 9.9 70.9 1.9
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46     2.2 4.3 8.7 4.3 17.4 8.7 30.4 37.0 8.7
広義のひきこもり群以外 1905   1.5 3.1 2.6 1.3 7.3 9.8 9.4 71.8 1.7
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127    1.6 5.5 3.1 0.8 0.8 - - 86.6 3.1
男性 56     3.6 5.4 3.6 - 1.8 - - 85.7 1.8
女性 67     - 6.0 3.0 1.5 - - - 86.6 4.5
その他 -     - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 140    2.1 2.9 5.0 1.4 2.9 4.3 - 85.0 1.4
男性 70     - 1.4 7.1 - 2.9 4.3 - 85.7 2.9
女性 67     4.5 3.0 3.0 3.0 3.0 4.5 - 85.1 -
その他 1     - - - - - - - 100.0 -
25歳～29歳(計) 103    4.9 10.7 4.9 1.9 12.6 8.7 - 68.9 1.0
男性 43     4.7 4.7 2.3 2.3 11.6 2.3 - 74.4 -
女性 59     5.1 15.3 6.8 1.7 13.6 13.6 - 64.4 1.7
その他 -     - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 117    1.7 6.8 3.4 4.3 15.4 10.3 - 68.4 1.7
男性 52     - 3.8 3.8 3.8 9.6 7.7 - 80.8 -
女性 64     3.1 9.4 3.1 4.7 20.3 10.9 - 59.4 3.1
その他 -     - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 165    3.0 7.3 3.0 3.6 19.4 13.3 9.7 63.0 0.6
男性 76     2.6 6.6 5.3 3.9 19.7 13.2 5.3 68.4 -
女性 86     3.5 8.1 1.2 3.5 19.8 14.0 14.0 57.0 1.2
その他 -     - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 183    1.6 3.3 0.5 - 8.2 8.2 9.3 72.7 3.3
男性 88     - 3.4 1.1 - 9.1 10.2 6.8 72.7 4.5
女性 95     3.2 3.2 - - 7.4 6.3 11.6 72.6 2.1
その他 -     - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 257    1.2 1.9 3.5 0.8 10.1 13.2 16.7 63.8 0.8
男性 105    - 1.0 3.8 - 9.5 10.5 14.3 70.5 -
女性 144    2.1 2.8 3.5 1.4 10.4 15.3 18.8 58.3 1.4
その他 -     - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 264    1.1 2.3 1.9 1.1 5.3 12.1 17.4 66.3 1.5
男性 117    0.9 1.7 2.6 1.7 3.4 8.5 12.8 70.9 1.7
女性 144    1.4 2.8 1.4 0.7 6.9 15.3 21.5 62.5 0.7
その他 -     - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 266    0.8 0.4 3.4 0.8 4.9 12.0 14.3 68.8 1.5
男性 118    0.8 0.8 4.2 1.7 3.4 12.7 13.6 69.5 2.5
女性 143    0.7 - 2.8 - 6.3 11.9 15.4 67.1 0.7
その他 -     - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 320    0.6 0.3 0.9 0.9 3.4 8.4 10.3 75.3 2.2
男性 151    0.7 0.7 1.3 2.0 4.6 8.6 11.3 71.5 1.3
女性 164    0.6 - 0.6 - 2.4 8.5 9.8 78.0 3.0
その他 -     - - - - - - - - -
［地域］
門司区 203    0.5 3.0 2.0 1.0 8.9 12.8 11.3 70.9 -
小倉北区 362    0.6 4.1 3.6 1.7 7.5 10.2 11.3 70.4 1.7
小倉南区 424    2.4 2.8 3.1 1.9 7.3 9.7 9.4 70.8 1.9
若松区 180    - 2.8 3.3 2.2 15.0 14.4 13.3 61.1 3.3
八幡東区 148    0.7 2.0 1.4 0.7 4.7 6.1 11.5 73.6 2.0
八幡西区 505    2.6 3.6 2.4 0.8 6.3 8.1 8.5 72.7 1.4
戸畑区 121 2.5 1.7 2.5 1.7 5.0 8.3 4.1 78.5 2.5
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Ｑ１２  あなたの現在の就労・就学等の状況についてお答えください。（○はひとつだけ） 

 

 

  

該当者
勤めてい
る（正社

員）

勤めている

（契約社員、

派遣社員又は

パート・アル

バイト（学生

のアルバイト

は除く））

自営業・
自由業

学生

派遣会社
などに登
録してい
るが、現
在は働い
ていない

専業主
婦・主夫

家事手伝
い

無職 その他 無回答

総数 1951     46.6 23.1 5.3 9.5 0.7 7.1 0.4 5.0 2.0 0.3
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46       - - - 6.5 6.5 28.3 - 50.0 6.5 2.2
広義のひきこもり群以外 1905     47.7 23.6 5.5 9.6 0.6 6.6 0.4 3.9 1.9 0.3
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127      2.4 0.8 - 95.3 - - - 1.6 - -
男性 56       5.4 - - 91.1 - - - 3.6 - -
女性 67       - 1.5 - 98.5 - - - - - -
その他 -       - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 140      35.7 10.0 - 43.6 - 0.7 0.7 3.6 5.0 0.7
男性 70       34.3 5.7 - 50.0 - - - 2.9 7.1 -
女性 67       37.3 14.9 - 37.3 - - 1.5 4.5 3.0 1.5
その他 1       - - - 100.0 - - - - - -
25歳～29歳(計) 103      68.9 13.6 1.0 1.9 1.0 5.8 1.0 3.9 2.9 -
男性 43       79.1 4.7 2.3 4.7 2.3 - - 2.3 4.7 -
女性 59       61.0 20.3 - - - 10.2 1.7 5.1 1.7 -
その他 -       - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 117      60.7 21.4 - - 1.7 9.4 - 0.9 6.0 -
男性 52       86.5 7.7 - - - - - - 5.8 -
女性 64       40.6 31.3 - - 3.1 17.2 - 1.6 6.3 -
その他 -       - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 165      57.0 24.2 4.2 - 1.2 10.3 - 1.8 1.2 -
男性 76       80.3 10.5 5.3 - - - - 2.6 1.3 -
女性 86       36.0 36.0 3.5 - 2.3 19.8 - 1.2 1.2 -
その他 -       - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 183      61.2 23.5 4.4 - 1.1 4.4 - 3.3 1.6 0.5
男性 88       83.0 6.8 3.4 - 1.1 - - 3.4 2.3 -
女性 95       41.1 38.9 5.3 - 1.1 8.4 - 3.2 1.1 1.1
その他 -       - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 257      51.8 26.8 7.4 - 0.4 6.6 0.4 5.4 0.8 0.4
男性 105      73.3 7.6 8.6 - - - - 7.6 1.9 1.0
女性 144      37.5 39.6 6.3 - 0.7 11.8 - 4.2 - -
その他 -       - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 264      51.5 24.6 7.6 0.4 0.8 5.7 0.8 6.1 2.7 -
男性 117      71.8 3.4 12.8 0.9 0.9 - 0.9 6.0 3.4 -
女性 144      35.4 42.4 2.8 - 0.7 10.4 0.7 5.6 2.1 -
その他 -       - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 266      49.2 28.2 6.8 - 0.4 8.6 0.4 4.5 1.1 0.8
男性 118      66.9 11.9 11.9 - 0.8 0.8 0.8 3.4 2.5 0.8
女性 143      34.3 42.0 2.8 - - 15.4 - 5.6 - -
その他 -       - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 320      32.5 31.9 9.7 0.3 0.9 12.2 0.3 10.3 1.6 0.3
男性 151      47.7 24.5 12.6 - 0.7 - - 12.6 2.0 -
女性 164      18.3 38.4 7.3 0.6 1.2 23.2 0.6 8.5 1.2 0.6
その他 -       - - - - - - - - - -
［地域］
門司区 203      47.3 26.1 4.4 6.9 0.5 6.9 0.5 5.9 1.5 -
小倉北区 362      51.4 19.1 5.8 8.3 1.4 6.4 - 5.2 2.2 0.3
小倉南区 424      46.0 25.2 4.7 8.5 0.9 7.5 0.7 5.2 0.9 0.2
若松区 180      45.6 22.2 5.6 10.0 0.6 5.6 - 6.1 2.8 1.7
八幡東区 148      48.6 25.0 4.1 9.5 0.7 5.4 0.7 3.4 2.7 -
八幡西区 505      44.0 24.0 6.5 10.7 0.4 8.3 0.2 4.0 1.8 0.2
戸畑区 121 44.6 18.2 4.1 14.0 - 7.4 0.8 5.8 5.0 -
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【Ｑ１２で「５～８」に〇をつけた方のみ、Ｑ１３～Ｑ１６にお答えください。】 

 

Ｑ１３  あなたは、今までに下記のような形態で働いていたことはありますか。（○はいくつでも） 

 

 

  

該当者
正社員とし
て働いたこ
とがある

契約社員、派遣
社員又はパー

ト・アルバイト

として働いたこ
とがある

自営業・自
由業をした
ことがある

その他の形
態で働いた
ことがある

今まで働い
たことはな

い
無回答

総数 257        76.3 53.3 7.8 1.9 3.9 4.3
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 39         79.5 48.7 5.1 2.6 7.7 2.6
広義のひきこもり群以外 218        75.7 54.1 8.3 1.8 3.2 4.6
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 2         - 50.0 50.0 - - -
男性 2         - 50.0 50.0 - - -
女性 -         - - - - - -
その他 -         - - - - - -
20歳～24歳(計) 7         57.1 42.9 - - 14.3 -
男性 2         100.0 50.0 - - - -
女性 4         25.0 50.0 - - 25.0 -
その他 -         - - - - - -
25歳～29歳(計) 12         66.7 50.0 - - - 16.7
男性 2         - 50.0 - - - 50.0
女性 10         80.0 50.0 - - - 10.0
その他 -         - - - - - -
30歳～34歳(計) 14         71.4 42.9 - - - -
男性 -         - - - - - -
女性 14         71.4 42.9 - - - -
その他 -         - - - - - -
35歳～39歳(計) 22         63.6 68.2 4.5 - 4.5 -
男性 2         - 50.0 50.0 - 50.0 -
女性 20         70.0 70.0 - - - -
その他 -         - - - - - -
40歳～44歳(計) 16         81.3 68.8 - - 6.3 6.3
男性 4         75.0 50.0 - - 25.0 -
女性 12         83.3 75.0 - - - 8.3
その他 -         - - - - - -
45歳～49歳(計) 33         66.7 48.5 12.1 3.0 12.1 12.1
男性 8         62.5 12.5 12.5 - - 37.5
女性 24         70.8 62.5 12.5 4.2 16.7 -
その他 -         - - - - - -
50歳～54歳(計) 35         80.0 62.9 11.4 - 2.9 2.9
男性 9         88.9 55.6 11.1 - 11.1 -
女性 25         76.0 64.0 12.0 - - 4.0
その他 -         - - - - - -
55歳～59歳(計) 37         78.4 62.2 16.2 2.7 - -
男性 7         85.7 14.3 28.6 14.3 - -
女性 30         76.7 73.3 13.3 - - -
その他 -         - - - - - -
60歳～64歳(計) 76         85.5 43.4 5.3 3.9 2.6 3.9
男性 20         90.0 30.0 10.0 - 5.0 5.0
女性 55         83.6 49.1 3.6 5.5 1.8 3.6
その他 -         - - - - - -
［地域］
門司区 28         71.4 50.0 10.7 3.6 10.7 3.6
小倉北区 47         78.7 55.3 6.4 2.1 6.4 2.1
小倉南区 61         72.1 45.9 8.2 1.6 3.3 4.9
若松区 22         81.8 68.2 4.5 - - 4.5
八幡東区 15         73.3 46.7 13.3 - - 6.7
八幡西区 65         83.1 56.9 4.6 3.1 1.5 3.1
戸畑区 17 58.8 52.9 17.6 - 5.9 11.8
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Ｑ１４  現在、就職または進学を希望していますか。（○はひとつだけ） 

 

該当者 就職希望 進学希望
どちらも
希望して
いない

無回答

総数 257      29.6 0.8 62.3 7.4
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 39       30.8 - 64.1 5.1
広義のひきこもり群以外 218      29.4 0.9 61.9 7.8
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 2       100.0 - - -
男性 2       100.0 - - -
女性 -       - - - -
その他 -       - - - -
20歳～24歳(計) 7       57.1 14.3 28.6 -
男性 2       100.0 - - -
女性 4       50.0 25.0 25.0 -
その他 -       - - - -
25歳～29歳(計) 12       33.3 - 41.7 25.0
男性 2       50.0 - - 50.0
女性 10       30.0 - 50.0 20.0
その他 -       - - - -
30歳～34歳(計) 14       35.7 - 64.3 -
男性 -       - - - -
女性 14       35.7 - 64.3 -
その他 -       - - - -
35歳～39歳(計) 22       27.3 - 72.7 -
男性 2       50.0 - 50.0 -
女性 20       25.0 - 75.0 -
その他 -       - - - -
40歳～44歳(計) 16       31.3 - 62.5 6.3
男性 4       50.0 - 50.0 -
女性 12       25.0 - 66.7 8.3
その他 -       - - - -
45歳～49歳(計) 33       27.3 - 57.6 15.2
男性 8       50.0 - 12.5 37.5
女性 24       20.8 - 75.0 4.2
その他 -       - - - -
50歳～54歳(計) 35       45.7 - 40.0 14.3
男性 9       44.4 - 33.3 22.2
女性 25       48.0 - 44.0 8.0
その他 -       - - - -
55歳～59歳(計) 37       27.0 2.7 70.3 -
男性 7       28.6 - 71.4 -
女性 30       26.7 3.3 70.0 -
その他 -       - - - -
60歳～64歳(計) 76       19.7 - 73.7 6.6
男性 20       40.0 - 50.0 10.0
女性 55       12.7 - 81.8 5.5
その他 -       - - - -
［地域］
門司区 28       28.6 3.6 60.7 7.1
小倉北区 47       25.5 - 68.1 6.4
小倉南区 61       34.4 1.6 57.4 6.6
若松区 22       50.0 - 40.9 9.1
八幡東区 15       26.7 - 66.7 6.7
八幡西区 65       24.6 - 69.2 6.2
戸畑区 17 23.5 - 58.8 17.6
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【Ｑ１４で「３」に〇をつけた方のみ、Ｑ１５にお答えください。】 

 

Ｑ１５  進学・就職を希望していない理由についてお答えください。（○はいくつでも） 

 

 

  

該当者
病気・
怪我

メンタル
的な問

題・不安

資格試
験・就
職等の
準備

人間関
係に不

安

家族か
らの経
済的支
援があ

る

意欲が
わかな

い

定年
（早

期）退
職した

その他 無回答

総数 160    23.1 11.9 0.6 8.1 29.4 13.8 10.0 27.5 5.0
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 25     28.0 16.0 - 12.0 12.0 24.0 8.0 20.0 8.0
広義のひきこもり群以外 135    22.2 11.1 0.7 7.4 32.6 11.9 10.4 28.9 4.4
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) -     - - - - - - - - -
男性 -     - - - - - - - - -
女性 -     - - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 2     - 50.0 - - - 50.0 - 50.0 -
男性 -     - - - - - - - - -
女性 1     - 100.0 - - - 100.0 - - -
その他 -     - - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 5     40.0 20.0 - 20.0 20.0 20.0 - 40.0 -
男性 -     - - - - - - - - -
女性 5     40.0 20.0 - 20.0 20.0 20.0 - 40.0 -
その他 -     - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 9     - - - 11.1 44.4 11.1 - 55.6 -
男性 -     - - - - - - - - -
女性 9     - - - 11.1 44.4 11.1 - 55.6 -
その他 -     - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 16     - 6.3 - 6.3 37.5 6.3 - 62.5 -
男性 1     - - - - - - - 100.0 -
女性 15     - 6.7 - 6.7 40.0 6.7 - 60.0 -
その他 -     - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 10     20.0 10.0 - 20.0 50.0 - - 40.0 -
男性 2     50.0 50.0 - 50.0 - - - 50.0 -
女性 8     12.5 - - 12.5 62.5 - - 37.5 -
その他 -     - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 19     36.8 26.3 5.3 5.3 21.1 31.6 - 26.3 -
男性 1     100.0 100.0 - - - 100.0 - 100.0 -
女性 18     33.3 22.2 5.6 5.6 22.2 27.8 - 22.2 -
その他 -     - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 14     35.7 28.6 - 28.6 21.4 21.4 - 21.4 -
男性 3     66.7 33.3 - 33.3 - 33.3 - - -
女性 11     27.3 27.3 - 27.3 27.3 18.2 - 27.3 -
その他 -     - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 26     30.8 15.4 - 3.8 34.6 3.8 - 23.1 11.5
男性 5     60.0 40.0 - - 20.0 - - 20.0 -
女性 21     23.8 9.5 - 4.8 38.1 4.8 - 23.8 14.3
その他 -     - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 56     17.9 - - 1.8 25.0 12.5 28.6 14.3 8.9
男性 10     20.0 - - - - 10.0 70.0 - -
女性 45     15.6 - - 2.2 31.1 13.3 20.0 17.8 11.1
その他 -     - - - - - - - - -
［地域］
門司区 17     17.6 5.9 - 5.9 23.5 - 29.4 41.2 -
小倉北区 32     21.9 15.6 - 9.4 21.9 15.6 6.3 28.1 6.3
小倉南区 35     34.3 11.4 - 2.9 31.4 22.9 8.6 14.3 -
若松区 9     11.1 22.2 11.1 33.3 33.3 11.1 11.1 11.1 11.1
八幡東区 10     30.0 20.0 - 10.0 50.0 20.0 - 30.0 10.0
八幡西区 45     20.0 6.7 - 4.4 33.3 11.1 8.9 28.9 4.4
戸畑区 10 - - - 10.0 10.0 - 10.0 60.0 20.0
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【Q１２で「５～８」に〇をつけた方がお答えください。】 

Ｑ１６  現在、就職活動をしていますか。（○はひとつだけ） 

 

該当者 している
していな

い
無回答

総数 257      15.2 76.7 8.2
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 39       15.4 82.1 2.6
広義のひきこもり群以外 218      15.1 75.7 9.2
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 2       50.0 50.0 -
男性 2       50.0 50.0 -
女性 -       - - -
その他 -       - - -
20歳～24歳(計) 7       28.6 71.4 -
男性 2       50.0 50.0 -
女性 4       25.0 75.0 -
その他 -       - - -
25歳～29歳(計) 12       16.7 50.0 33.3
男性 2       50.0 - 50.0
女性 10       10.0 60.0 30.0
その他 -       - - -
30歳～34歳(計) 14       28.6 71.4 -
男性 -       - - -
女性 14       28.6 71.4 -
その他 -       - - -
35歳～39歳(計) 22       4.5 86.4 9.1
男性 2       50.0 50.0 -
女性 20       - 90.0 10.0
その他 -       - - -
40歳～44歳(計) 16       18.8 75.0 6.3
男性 4       50.0 50.0 -
女性 12       8.3 83.3 8.3
その他 -       - - -
45歳～49歳(計) 33       12.1 75.8 12.1
男性 8       37.5 25.0 37.5
女性 24       4.2 91.7 4.2
その他 -       - - -
50歳～54歳(計) 35       22.9 65.7 11.4
男性 9       33.3 66.7 -
女性 25       20.0 64.0 16.0
その他 -       - - -
55歳～59歳(計) 37       10.8 83.8 5.4
男性 7       - 100.0 -
女性 30       13.3 80.0 6.7
その他 -       - - -
60歳～64歳(計) 76       13.2 81.6 5.3
男性 20       25.0 65.0 10.0
女性 55       9.1 87.3 3.6
その他 -       - - -
［地域］
門司区 28       10.7 78.6 10.7
小倉北区 47       19.1 76.6 4.3
小倉南区 61       19.7 67.2 13.1
若松区 22       22.7 72.7 4.5
八幡東区 15       6.7 86.7 6.7
八幡西区 65       12.3 80.0 7.7
戸畑区 17 5.9 88.2 5.9
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【Ｑ1７～Ｑ２０はすべての方がお答えください。】 

 

Ｑ１７  次に挙げられた職業に関する意見の中で、あなたの考えにあてはまるものに○をつけて  

ください。（○は各項目につき、ひとつ） 

（１）いつか必ず自分にふさわしい仕事が見つかると思う 

 

該当者 はい
どちらか
といえ

ば、はい

どちらか
といえ

ば、いい
え

いいえ 無回答

総数 1951     18.7 39.2 24.7 14.9 2.6
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46       13.0 30.4 21.7 30.4 4.3
広義のひきこもり群以外 1905     18.8 39.4 24.7 14.5 2.6
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127      44.9 45.7 6.3 1.6 1.6
男性 56       37.5 53.6 7.1 - 1.8
女性 67       49.3 40.3 6.0 3.0 1.5
その他 -       - - - - -
20歳～24歳(計) 140      29.3 49.3 13.6 7.1 0.7
男性 70       32.9 47.1 8.6 11.4 -
女性 67       23.9 52.2 19.4 3.0 1.5
その他 1       100.0 - - - -
25歳～29歳(計) 103      27.2 48.5 19.4 4.9 -
男性 43       34.9 46.5 14.0 4.7 -
女性 59       22.0 49.2 23.7 5.1 -
その他 -       - - - - -
30歳～34歳(計) 117      17.1 39.3 28.2 13.7 1.7
男性 52       19.2 32.7 28.8 19.2 -
女性 64       15.6 43.8 28.1 9.4 3.1
その他 -       - - - - -
35歳～39歳(計) 165      18.2 41.8 24.2 15.2 0.6
男性 76       25.0 31.6 21.1 21.1 1.3
女性 86       10.5 51.2 27.9 10.5 -
その他 -       - - - - -
40歳～44歳(計) 183      16.4 39.3 28.4 12.6 3.3
男性 88       12.5 30.7 34.1 19.3 3.4
女性 95       20.0 47.4 23.2 6.3 3.2
その他 -       - - - - -
45歳～49歳(計) 257      14.0 39.3 30.0 13.6 3.1
男性 105      14.3 34.3 32.4 17.1 1.9
女性 144      13.9 42.4 28.5 11.8 3.5
その他 -       - - - - -
50歳～54歳(計) 264      15.9 38.3 27.7 14.4 3.8
男性 117      12.8 40.2 28.2 12.8 6.0
女性 144      18.8 36.8 27.8 15.3 1.4
その他 -       - - - - -
55歳～59歳(計) 266      13.2 34.6 27.8 21.1 3.4
男性 118      15.3 32.2 28.0 22.0 2.5
女性 143      11.9 35.0 28.0 21.0 4.2
その他 -       - - - - -
60歳～64歳(計) 320      14.1 32.5 26.3 23.4 3.8
男性 151      18.5 32.5 25.2 19.9 4.0
女性 164      10.4 32.3 27.4 26.8 3.0
その他 -       - - - - -
［地域］
門司区 203      18.2 39.4 25.6 13.3 3.4
小倉北区 362      20.4 35.1 26.8 14.6 3.0
小倉南区 424      18.2 43.6 22.6 13.4 2.1
若松区 180      17.2 36.7 26.1 16.7 3.3
八幡東区 148      16.2 41.2 24.3 16.9 1.4
八幡西区 505      19.2 38.4 23.4 16.4 2.6
戸畑区 121 19.8 39.7 28.1 9.9 2.5
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Ｑ１７  （２）いつか自分の夢を実現させる仕事に就きたい 

 

  

該当者 はい
どちらか
といえ

ば、はい

どちらか
といえ

ば、いい
え

いいえ 無回答

総数 1951     19.9 40.9 19.0 17.4 2.8
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46       32.6 15.2 19.6 28.3 4.3
広義のひきこもり群以外 1905     19.6 41.5 19.0 17.1 2.7
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127      48.8 44.1 3.1 2.4 1.6
男性 56       50.0 41.1 5.4 1.8 1.8
女性 67       46.3 47.8 1.5 3.0 1.5
その他 -       - - - - -
20歳～24歳(計) 140      40.7 38.6 10.7 9.3 0.7
男性 70       48.6 34.3 7.1 10.0 -
女性 67       32.8 41.8 14.9 9.0 1.5
その他 1       100.0 - - - -
25歳～29歳(計) 103      30.1 39.8 18.4 11.7 -
男性 43       34.9 32.6 23.3 9.3 -
女性 59       27.1 44.1 15.3 13.6 -
その他 -       - - - - -
30歳～34歳(計) 117      17.9 45.3 19.7 15.4 1.7
男性 52       23.1 40.4 17.3 19.2 -
女性 64       14.1 50.0 20.3 12.5 3.1
その他 -       - - - - -
35歳～39歳(計) 165      19.4 43.0 22.4 15.2 -
男性 76       28.9 35.5 17.1 18.4 -
女性 86       11.6 47.7 27.9 12.8 -
その他 -       - - - - -
40歳～44歳(計) 183      16.4 43.7 22.4 13.7 3.8
男性 88       13.6 45.5 21.6 14.8 4.5
女性 95       18.9 42.1 23.2 12.6 3.2
その他 -       - - - - -
45歳～49歳(計) 257      12.8 40.5 23.7 20.2 2.7
男性 105      12.4 39.0 25.7 21.0 1.9
女性 144      13.2 42.4 20.1 20.8 3.5
その他 -       - - - - -
50歳～54歳(計) 264      18.6 43.6 18.2 15.9 3.8
男性 117      18.8 45.3 14.5 16.2 5.1
女性 144      18.8 43.1 20.8 15.3 2.1
その他 -       - - - - -
55歳～59歳(計) 266      13.9 39.5 22.6 19.9 4.1
男性 118      14.4 42.4 20.3 18.6 4.2
女性 143      13.3 36.4 24.5 21.7 4.2
その他 -       - - - - -
60歳～64歳(計) 320      11.3 36.9 19.4 28.4 4.1
男性 151      16.6 34.4 19.9 25.2 4.0
女性 164      6.7 38.4 19.5 31.7 3.7
その他 -       - - - - -
［地域］
門司区 203      20.2 41.9 19.2 14.8 3.9
小倉北区 362      20.7 40.3 18.5 17.4 3.0
小倉南区 424      21.2 42.2 18.2 16.0 2.4
若松区 180      20.0 38.9 17.2 19.4 4.4
八幡東区 148      13.5 42.6 23.6 18.9 1.4
八幡西区 505      19.6 40.0 18.6 19.2 2.6
戸畑区 121 20.7 43.0 22.3 12.4 1.7
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Ｑ１７  （３）仕事をしなくても生活できるのならば、仕事はしたくない 

 

  

該当者 はい
どちらか
といえ

ば、はい

どちらか
といえ

ば、いい
え

いいえ 無回答

総数 1951     24.3 27.6 26.4 19.0 2.6
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46       23.9 17.4 21.7 32.6 4.3
広義のひきこもり群以外 1905     24.4 27.9 26.5 18.7 2.6
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127      13.4 28.3 37.8 18.1 2.4
男性 56       12.5 32.1 35.7 17.9 1.8
女性 67       14.9 25.4 41.8 14.9 3.0
その他 -       - - - - -
20歳～24歳(計) 140      34.3 17.9 22.9 24.3 0.7
男性 70       34.3 14.3 22.9 28.6 -
女性 67       34.3 20.9 23.9 19.4 1.5
その他 1       100.0 - - - -
25歳～29歳(計) 103      41.7 28.2 16.5 12.6 1.0
男性 43       48.8 23.3 14.0 11.6 2.3
女性 59       37.3 30.5 18.6 13.6 -
その他 -       - - - - -
30歳～34歳(計) 117      29.9 29.9 23.1 15.4 1.7
男性 52       40.4 25.0 19.2 15.4 -
女性 64       21.9 34.4 25.0 15.6 3.1
その他 -       - - - - -
35歳～39歳(計) 165      32.7 20.6 24.2 20.6 1.8
男性 76       40.8 10.5 22.4 25.0 1.3
女性 86       26.7 29.1 26.7 15.1 2.3
その他 -       - - - - -
40歳～44歳(計) 183      23.5 25.7 29.5 18.0 3.3
男性 88       27.3 21.6 27.3 20.5 3.4
女性 95       20.0 29.5 31.6 15.8 3.2
その他 -       - - - - -
45歳～49歳(計) 257      25.7 28.8 26.1 18.3 1.2
男性 105      29.5 23.8 27.6 18.1 1.0
女性 144      22.9 32.6 25.0 18.1 1.4
その他 -       - - - - -
50歳～54歳(計) 264      18.2 29.9 28.0 20.5 3.4
男性 117      18.8 29.9 23.1 23.1 5.1
女性 144      17.4 30.6 31.9 18.8 1.4
その他 -       - - - - -
55歳～59歳(計) 266      21.8 31.2 27.4 16.2 3.4
男性 118      23.7 28.0 29.7 14.4 4.2
女性 143      20.3 32.9 25.9 18.2 2.8
その他 -       - - - - -
60歳～64歳(計) 320      19.1 29.7 25.6 21.6 4.1
男性 151      20.5 26.5 23.2 25.2 4.6
女性 164      17.1 32.9 28.0 18.9 3.0
その他 -       - - - - -
［地域］
門司区 203      21.7 27.6 25.6 21.2 3.9
小倉北区 362      25.4 27.6 26.2 17.7 3.0
小倉南区 424      24.5 25.7 25.5 21.5 2.8
若松区 180      22.8 30.0 30.0 14.4 2.8
八幡東区 148      25.0 27.7 31.1 14.2 2.0
八幡西区 505      25.5 27.7 24.4 20.2 2.2
戸畑区 121 22.3 28.9 30.6 17.4 0.8
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Ｑ１７  （４）定職に就かない方が自由でいいと思う 

 

  

該当者 はい
どちらか
といえ

ば、はい

どちらか
といえ

ば、いい
え

いいえ 無回答

総数 1951     5.3 16.3 32.4 42.7 3.2
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46       6.5 19.6 21.7 43.5 8.7
広義のひきこもり群以外 1905     5.3 16.2 32.7 42.7 3.0
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127      2.4 15.0 46.5 33.9 2.4
男性 56       3.6 16.1 46.4 32.1 1.8
女性 67       1.5 14.9 47.8 32.8 3.0
その他 -       - - - - -
20歳～24歳(計) 140      5.0 17.1 35.7 40.7 1.4
男性 70       4.3 12.9 34.3 48.6 -
女性 67       4.5 22.4 38.8 31.3 3.0
その他 1       100.0 - - - -
25歳～29歳(計) 103      6.8 14.6 35.9 40.8 1.9
男性 43       7.0 16.3 32.6 41.9 2.3
女性 59       6.8 13.6 37.3 40.7 1.7
その他 -       - - - - -
30歳～34歳(計) 117      6.0 23.9 29.1 39.3 1.7
男性 52       9.6 25.0 15.4 50.0 -
女性 64       3.1 23.4 39.1 31.3 3.1
その他 -       - - - - -
35歳～39歳(計) 165      6.7 19.4 31.5 41.8 0.6
男性 76       6.6 18.4 30.3 43.4 1.3
女性 86       7.0 20.9 32.6 39.5 -
その他 -       - - - - -
40歳～44歳(計) 183      4.4 12.6 31.1 46.4 5.5
男性 88       2.3 12.5 31.8 47.7 5.7
女性 95       6.3 12.6 30.5 45.3 5.3
その他 -       - - - - -
45歳～49歳(計) 257      6.6 15.2 34.6 41.6 1.9
男性 105      6.7 13.3 36.2 42.9 1.0
女性 144      6.3 17.4 32.6 41.7 2.1
その他 -       - - - - -
50歳～54歳(計) 264      5.7 14.8 33.0 42.8 3.8
男性 117      5.1 12.8 25.6 50.4 6.0
女性 144      6.3 16.7 38.2 37.5 1.4
その他 -       - - - - -
55歳～59歳(計) 266      4.5 19.2 28.6 44.0 3.8
男性 118      3.4 16.9 24.6 50.0 5.1
女性 143      5.6 21.0 30.8 39.9 2.8
その他 -       - - - - -
60歳～64歳(計) 320      4.7 14.7 28.4 47.2 5.0
男性 151      5.3 11.9 27.2 51.0 4.6
女性 164      3.7 17.1 29.9 43.9 5.5
その他 -       - - - - -
［地域］
門司区 203      6.4 14.8 35.0 39.4 4.4
小倉北区 362      4.7 13.8 35.4 42.5 3.6
小倉南区 424      5.9 17.5 30.4 43.2 3.1
若松区 180      6.1 26.1 28.3 34.4 5.0
八幡東区 148      2.7 14.9 37.8 42.6 2.0
八幡西区 505      5.1 14.1 30.5 47.7 2.6
戸畑区 121 5.8 19.0 35.5 38.0 1.7
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Ｑ１８  ふだんご自宅にいるときに、よくしていることに○をつけてください。（○はいくつでも） 

 

  

該当者
テレビ
を見る

ラジオ
を聴く

本を読
む

新聞を
読む

ゲーム
をする

勉強を
する

仕事を
する

家事を
する

育児を
する

介護・
看護を
する

イン
ター

ネット
をする

あては
まるも
のはな

い

無回答

総数 1951   71.6 5.8 22.6 10.8 31.0 11.8 10.9 53.2 15.5 2.9 56.1 1.8 0.8
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46     69.6 13.0 15.2 15.2 28.3 4.3 - 34.8 8.7 4.3 41.3 6.5 -
広義のひきこもり群以外 1905   71.7 5.7 22.7 10.7 31.0 12.0 11.2 53.6 15.7 2.8 56.5 1.7 0.8
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127    53.5 3.9 15.7 - 65.4 45.7 - 17.3 - - 80.3 0.8 0.8
男性 56     48.2 7.1 14.3 - 87.5 46.4 - 10.7 - - 67.9 - -
女性 67     58.2 1.5 17.9 - 44.8 46.3 - 23.9 - - 89.6 1.5 1.5
その他 -     - - - - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 140    48.6 4.3 20.7 2.9 47.1 23.6 5.0 27.1 2.9 - 65.7 2.1 1.4
男性 70     45.7 2.9 21.4 1.4 64.3 21.4 4.3 15.7 1.4 - 57.1 1.4 1.4
女性 67     50.7 6.0 20.9 1.5 28.4 26.9 4.5 38.8 3.0 - 76.1 3.0 1.5
その他 1     - - - 100.0 100.0 - 100.0 - - - 100.0 - -
25歳～29歳(計) 103    61.2 1.9 13.6 1.9 47.6 8.7 8.7 50.5 20.4 - 72.8 1.0 -
男性 43     53.5 4.7 11.6 4.7 62.8 9.3 14.0 41.9 16.3 - 65.1 2.3 -
女性 59     66.1 - 15.3 - 35.6 8.5 5.1 55.9 23.7 - 78.0 - -
その他 -     - - - - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 117    68.4 5.1 19.7 1.7 42.7 12.0 8.5 68.4 44.4 0.9 64.1 0.9 -
男性 52     61.5 1.9 19.2 3.8 55.8 17.3 9.6 50.0 36.5 - 65.4 1.9 -
女性 64     73.4 7.8 20.3 - 31.3 7.8 7.8 82.8 50.0 1.6 64.1 - -
その他 -     - - - - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 165    67.3 4.8 27.9 3.6 42.4 14.5 12.7 58.8 48.5 1.2 64.8 0.6 -
男性 76     57.9 2.6 42.1 2.6 53.9 14.5 13.2 28.9 34.2 1.3 73.7 1.3 -
女性 86     75.6 7.0 15.1 4.7 30.2 15.1 12.8 84.9 61.6 1.2 58.1 - -
その他 -     - - - - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 183    70.5 4.4 17.5 7.7 35.0 8.2 11.5 56.8 35.5 1.1 62.3 1.1 0.5
男性 88     76.1 3.4 17.0 10.2 46.6 10.2 18.2 28.4 25.0 - 62.5 1.1 -
女性 95     65.3 5.3 17.9 5.3 24.2 6.3 5.3 83.2 45.3 2.1 62.1 1.1 1.1
その他 -     - - - - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 257    74.7 5.1 21.0 10.5 30.0 9.3 15.2 58.0 19.1 1.9 51.4 1.9 1.2
男性 105    74.3 3.8 22.9 15.2 36.2 11.4 20.0 23.8 11.4 1.0 50.5 1.9 1.9
女性 144    74.3 6.3 20.1 7.6 27.1 8.3 11.8 84.7 24.3 2.8 52.8 2.1 0.7
その他 -     - - - - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 264    74.6 6.1 26.5 11.0 19.7 6.4 12.1 55.7 6.4 4.9 53.0 2.7 1.1
男性 117    70.9 8.5 24.8 10.3 24.8 5.1 17.1 27.4 6.0 4.3 60.7 3.4 1.7
女性 144    77.8 4.2 28.5 11.8 15.3 7.6 8.3 78.5 6.9 4.9 47.2 2.1 0.7
その他 -     - - - - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 266    83.8 7.1 27.4 14.7 19.5 6.0 12.0 57.5 1.9 6.4 50.4 2.3 0.4
男性 118    85.6 7.6 23.7 12.7 16.1 5.9 16.9 27.1 - 7.6 47.5 2.5 -
女性 143    81.8 6.3 30.1 15.4 21.7 6.3 8.4 83.2 3.5 5.6 52.4 2.1 0.7
その他 -     - - - - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 320    80.6 9.7 24.4 27.2 12.5 5.9 12.8 60.0 2.8 5.0 37.8 2.2 1.6
男性 151    85.4 8.6 27.2 25.2 9.9 7.9 17.2 32.5 - 4.0 45.7 2.0 1.3
女性 164    76.8 11.0 22.6 29.9 14.6 4.3 8.5 85.4 5.5 6.1 29.3 2.4 1.8
その他 -     - - - - - - - - - - - - -
［地域］
門司区 203    68.5 7.9 23.2 11.3 25.6 9.9 10.8 55.7 13.3 2.5 55.7 2.5 2.0
小倉北区 362    71.5 6.4 28.2 13.3 31.2 12.2 10.8 53.9 14.9 1.4 53.6 2.2 0.3
小倉南区 424    71.0 3.8 20.8 11.3 31.4 9.2 10.6 54.7 17.7 3.3 55.4 2.4 0.7
若松区 180    71.1 6.1 20.6 9.4 29.4 8.9 12.2 46.1 11.7 2.8 53.3 1.7 1.1
八幡東区 148    73.6 7.4 28.4 9.5 29.1 14.2 11.5 56.8 19.6 3.4 64.9 0.7 -
八幡西区 505    72.5 5.7 20.4 10.3 32.1 14.1 11.7 53.3 15.0 4.0 56.2 1.2 1.0
戸畑区 121 73.6 6.6 16.5 7.4 38.0 16.5 6.6 47.9 16.5 1.7 58.7 1.7 0.8
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Ｑ１９ 以下に挙げられた通信手段の中で、ふだん利用しているものに○をつけてください。  

（○はいくつでも） 

 

  

該当者 固定電話 ファックス
携帯電話で

の通話
携帯電話で
のメール

パソコンで
のメール

チャットま
たはメッセ
ンジャー

総数 1951       18.3 5.7 82.6 48.2 16.8 43.5
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46         19.6 4.3 67.4 34.8 10.9 32.6
広義のひきこもり群以外 1905       18.3 5.8 83.0 48.5 16.9 43.7
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127        10.2 - 78.7 25.2 2.4 69.3
男性 56         14.3 - 82.1 25.0 3.6 66.1
女性 67         7.5 - 76.1 23.9 1.5 74.6
その他 -         - - - - - -
20歳～24歳(計) 140        2.9 0.7 73.6 32.9 15.7 65.0
男性 70         2.9 - 74.3 41.4 17.1 58.6
女性 67         3.0 1.5 73.1 25.4 14.9 73.1
その他 1         - - 100.0 - - -
25歳～29歳(計) 103        7.8 1.9 82.5 32.0 12.6 78.6
男性 43         7.0 2.3 69.8 27.9 14.0 62.8
女性 59         8.5 1.7 91.5 35.6 11.9 89.8
その他 -         - - - - - -
30歳～34歳(計) 117        4.3 4.3 82.9 40.2 15.4 65.8
男性 52         5.8 5.8 76.9 40.4 26.9 61.5
女性 64         3.1 3.1 87.5 39.1 6.3 68.8
その他 -         - - - - - -
35歳～39歳(計) 165        5.5 1.2 78.2 37.0 20.6 62.4
男性 76         6.6 1.3 78.9 38.2 32.9 56.6
女性 86         4.7 1.2 76.7 37.2 10.5 67.4
その他 -         - - - - - -
40歳～44歳(計) 183        11.5 3.3 82.5 44.8 12.0 47.5
男性 88         13.6 5.7 85.2 48.9 19.3 40.9
女性 95         9.5 1.1 80.0 41.1 5.3 53.7
その他 -         - - - - - -
45歳～49歳(計) 257        19.1 5.4 82.5 54.5 20.6 40.5
男性 105        16.2 8.6 78.1 49.5 28.6 39.0
女性 144        22.2 3.5 86.8 59.0 14.6 42.4
その他 -         - - - - - -
50歳～54歳(計) 264        26.5 6.8 83.3 52.3 17.0 32.2
男性 117        25.6 8.5 81.2 51.3 26.5 34.2
女性 144        26.4 5.6 84.7 53.5 9.7 31.3
その他 -         - - - - - -
55歳～59歳(計) 266        30.5 11.3 88.3 60.5 22.2 26.7
男性 118        26.3 11.9 85.6 56.8 28.0 23.7
女性 143        33.6 11.2 92.3 63.6 18.2 30.1
その他 -         - - - - - -
60歳～64歳(計) 320        30.6 10.3 85.6 61.9 17.5 18.4
男性 151        25.2 15.9 86.8 51.7 29.1 17.9
女性 164        35.4 4.9 84.8 72.0 7.3 17.7
その他 -         - - - - - -
［地域］
門司区 203        17.7 3.0 84.2 48.8 15.8 45.8
小倉北区 362        17.4 6.1 81.2 53.9 19.6 45.0
小倉南区 424        21.2 6.4 83.5 49.1 15.1 43.2
若松区 180        16.7 5.0 82.8 46.7 12.2 36.7
八幡東区 148        20.9 6.1 85.8 47.3 22.3 45.3
八幡西区 505        18.8 6.3 82.4 45.9 16.2 43.0
戸畑区 121 10.7 5.0 77.7 40.5 16.5 47.1



- 23 - 

 

  

該当者
ウェブサイ
トの閲覧・
書き込み

ソーシャル・
ネットワーキ
ング・サービ
スの閲覧・書

き込み

ツイッター
オンライン･

ゲーム
あてはまる
ものはない

無回答

総数 1951       28.9 22.0 17.5 15.3 2.1 1.0
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46         21.7 21.7 21.7 17.4 6.5 4.3
広義のひきこもり群以外 1905       29.1 22.0 17.4 15.2 2.0 0.9
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127        22.8 33.9 41.7 45.7 0.8 0.8
男性 56         28.6 37.5 37.5 62.5 - -
女性 67         19.4 32.8 44.8 28.4 1.5 1.5
その他 -         - - - - - -
20歳～24歳(計) 140        23.6 25.0 45.7 24.3 2.1 0.7
男性 70         25.7 20.0 32.9 30.0 4.3 -
女性 67         22.4 31.3 58.2 19.4 - 1.5
その他 1         - - 100.0 - - -
25歳～29歳(計) 103        40.8 38.8 47.6 23.3 1.9 1.0
男性 43         39.5 20.9 39.5 30.2 4.7 2.3
女性 59         40.7 52.5 52.5 18.6 - -
その他 -         - - - - - -
30歳～34歳(計) 117        43.6 39.3 32.5 22.2 1.7 0.9
男性 52         46.2 26.9 34.6 30.8 3.8 -
女性 64         40.6 48.4 29.7 14.1 - 1.6
その他 -         - - - - - -
35歳～39歳(計) 165        39.4 33.9 19.4 15.8 2.4 0.6
男性 76         38.2 27.6 19.7 13.2 3.9 -
女性 86         41.9 40.7 19.8 17.4 1.2 1.2
その他 -         - - - - - -
40歳～44歳(計) 183        36.6 23.5 12.6 19.7 0.5 0.5
男性 88         42.0 22.7 13.6 26.1 1.1 -
女性 95         31.6 24.2 11.6 13.7 - 1.1
その他 -         - - - - - -
45歳～49歳(計) 257        33.5 23.7 10.1 13.6 3.5 1.2
男性 105        30.5 22.9 9.5 11.4 3.8 1.9
女性 144        36.8 25.7 11.1 14.6 2.8 -
その他 -         - - - - - -
50歳～54歳(計) 264        24.2 14.8 8.7 11.0 1.1 1.5
男性 117        27.4 14.5 11.1 10.3 - 2.6
女性 144        22.2 15.3 6.9 11.8 2.1 0.7
その他 -         - - - - - -
55歳～59歳(計) 266        28.6 15.0 8.3 7.1 3.0 0.8
男性 118        29.7 14.4 7.6 7.6 5.9 0.8
女性 143        28.7 14.7 9.1 7.0 0.7 0.7
その他 -         - - - - - -
60歳～64歳(計) 320        15.6 8.1 3.1 3.4 2.2 1.6
男性 151        20.5 11.3 3.3 3.3 1.3 2.0
女性 164        11.0 5.5 3.0 3.0 2.4 1.2
その他 -         - - - - - -
［地域］
門司区 203        26.6 23.2 18.7 15.3 3.4 1.5
小倉北区 362        31.5 22.1 17.7 13.3 1.4 0.8
小倉南区 424        26.9 20.8 14.6 17.0 1.9 0.9
若松区 180        28.3 20.6 20.0 17.8 4.4 1.7
八幡東区 148        36.5 23.6 18.2 15.5 1.4 -
八幡西区 505        27.7 21.8 17.2 13.7 1.8 1.0
戸畑区 121 27.3 24.8 19.8 19.0 1.7 1.7
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Ｑ２０  ふだんどのくらい外出しますか。（○はひとつだけ） 

 

  

該当者

仕事や学
校で平日
は毎日外
出する

仕事や学
校で週に
3～4 日外
出する

遊び等で
頻繁に外
出する

人づきあ
いのため
にときど
き外出す

る

ふだんは
家にいる
が、自分
の趣味に
関する用
事のとき
だけ外出

する

ふだんは
家にいる
が、近所
のコンビ
ニなどに
は出かけ

る

自室から
は出る

が、家か
らは出な

い

自室から
ほとんど
出ない

無回答

総数 1951     70.6 12.7 2.4 3.9 3.9 4.5 0.8 0.1 1.1
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46       - - - - 34.8 41.3 21.7 2.2 -
広義のひきこもり群以外 1905     72.3 13.0 2.5 4.0 3.2 3.6 0.3 - 1.2
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127      85.0 7.9 4.7 2.4 - - - - -
男性 56       91.1 3.6 1.8 3.6 - - - - -
女性 67       80.6 11.9 6.0 1.5 - - - - -
その他 -       - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 140      65.0 19.3 4.3 2.9 4.3 0.7 3.6 - -
男性 70       62.9 21.4 7.1 1.4 2.9 - 4.3 - -
女性 67       68.7 17.9 - 4.5 6.0 - 3.0 - -
その他 1       - - - - - 100.0 - - -
25歳～29歳(計) 103      70.9 11.7 1.9 4.9 4.9 2.9 1.0 1.0 1.0
男性 43       86.0 4.7 2.3 - 2.3 - - 2.3 2.3
女性 59       59.3 16.9 1.7 8.5 6.8 5.1 1.7 - -
その他 -       - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 117      72.6 11.1 1.7 3.4 4.3 6.0 - - 0.9
男性 52       90.4 3.8 - - 5.8 - - - -
女性 64       57.8 17.2 3.1 6.3 3.1 10.9 - - 1.6
その他 -       - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 165      70.9 14.5 1.8 2.4 4.8 5.5 - - -
男性 76       81.6 10.5 - 1.3 3.9 2.6 - - -
女性 86       60.5 18.6 3.5 3.5 5.8 8.1 - - -
その他 -       - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 183      80.9 10.4 0.5 1.6 2.2 2.2 0.5 - 1.6
男性 88       86.4 8.0 1.1 - 1.1 1.1 - - 2.3
女性 95       75.8 12.6 - 3.2 3.2 3.2 1.1 - 1.1
その他 -       - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 257      70.4 12.8 2.3 3.5 5.4 2.3 1.6 - 1.6
男性 105      78.1 9.5 1.9 1.9 3.8 1.9 1.0 - 1.9
女性 144      66.0 14.6 2.8 4.9 6.3 2.8 2.1 - 0.7
その他 -       - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 264      71.6 11.0 2.7 3.8 1.9 6.8 - - 2.3
男性 117      76.1 6.0 3.4 2.6 2.6 6.0 - - 3.4
女性 144      68.8 14.6 2.1 4.9 1.4 6.9 - - 1.4
その他 -       - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 266      72.2 13.2 0.8 5.3 4.1 3.0 1.1 - 0.4
男性 118      83.9 7.6 - 1.7 2.5 3.4 0.8 - -
女性 143      62.9 18.2 0.7 8.4 4.9 2.8 1.4 - 0.7
その他 -       - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 320      58.4 14.4 3.8 6.6 5.6 9.4 - - 1.9
男性 151      68.2 13.9 4.0 2.0 2.6 7.9 - - 1.3
女性 164      48.8 15.2 3.0 11.0 8.5 11.0 - - 2.4
その他 -       - - - - - - - - -
［地域］
門司区 203      70.0 13.8 2.0 3.9 3.0 4.4 1.0 - 2.0
小倉北区 362      69.3 11.0 1.9 4.1 4.4 6.6 1.7 0.3 0.6
小倉南区 424      70.8 12.7 2.4 4.2 5.0 3.5 0.2 - 1.2
若松区 180      70.6 12.2 4.4 3.3 3.9 3.9 0.6 - 1.1
八幡東区 148      73.6 14.2 1.4 2.0 2.0 4.7 0.7 - 1.4
八幡西区 505      71.3 12.5 3.0 5.1 3.0 3.6 0.6 - 1.0
戸畑区 121 68.6 15.7 0.8 0.8 7.4 5.0 - - 1.7
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Ｑ２１～Ｑ２９は、Ｑ２０において外出頻度が低かった者（「ふだんは家にいるが、自分の趣味に

関する用事のときだけ外出する」、「ふだんは家にいるが、近所のコンビニなどには出かける」、「自

室からは出るが、家からは出ない」、「自室からほとんど出ない」を選択した者）のみが回答する項

目である。 

 クロス集計では、その中でも広義のひきこもり群に該当する者のみの集計結果について記載する。 

 

【Ｑ２０で「５～８」に〇をつけた方のみ、Ｑ２１～Ｑ２９にお答えください。】 

Ｑ２１  現在の状態となってどのくらい経ちますか。（○はひとつだけ） 

 

  

該当者
６ヶ月
未満

６ヶ月
～１年
未満

１年～
２年未

満

２年～
３年未

満

３年～
５年未

満

５年～
７年未

満

７年～
10年未

満

10年～
15年未

満

15年～
20年未

満

20年～
25年未

満

25年～
30年未

満

30年以
上

無回答

総数 46    - 10.9 6.5 17.4 10.9 17.4 4.3 10.9 6.5 8.7 4.3 2.2 -
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) -    - - - - - - - - - - - - -
男性 -    - - - - - - - - - - - - -
女性 -    - - - - - - - - - - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 5    - 40.0 20.0 20.0 20.0 - - - - - - - -
男性 3    - 66.7 - - 33.3 - - - - - - - -
女性 2    - - 50.0 50.0 - - - - - - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 2    - 50.0 - 50.0 - - - - - - - - -
男性 1    - - - 100.0 - - - - - - - - -
女性 1    - 100.0 - - - - - - - - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) -    - - - - - - - - - - - - -
男性 -    - - - - - - - - - - - - -
女性 -    - - - - - - - - - - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 1    - - - - - - - 100.0 - - - - -
男性 -    - - - - - - - - - - - - -
女性 1    - - - - - - - 100.0 - - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 3    - 33.3 - 33.3 - 33.3 - - - - - - -
男性 1    - 100.0 - - - - - - - - - - -
女性 2    - - - 50.0 - 50.0 - - - - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 5    - - 20.0 - - 40.0 - 20.0 - - - 20.0 -
男性 2    - - 50.0 - - 50.0 - - - - - - -
女性 3    - - - - - 33.3 - 33.3 - - - 33.3 -
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 8    - - - - 25.0 37.5 - 25.0 - - 12.5 - -
男性 6    - - - - 33.3 50.0 - 16.7 - - - - -
女性 2    - - - - - - - 50.0 - - 50.0 - -
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 10    - - - 30.0 - - 10.0 10.0 10.0 30.0 10.0 - -
男性 4    - - - 25.0 - - 25.0 25.0 - 25.0 - - -
女性 6    - - - 33.3 - - - - 16.7 33.3 16.7 - -
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 11    - 9.1 9.1 18.2 18.2 9.1 9.1 - 18.2 9.1 - - -
男性 6    - - 16.7 - 33.3 16.7 16.7 - - 16.7 - - -
女性 5    - 20.0 - 40.0 - - - - 40.0 - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
［地域］
門司区 2    - - 50.0 - - 50.0 - - - - - - -
小倉北区 19    - 21.1 - 15.8 21.1 10.5 - 15.8 10.5 - - 5.3 -
小倉南区 11    - 9.1 9.1 18.2 9.1 9.1 9.1 18.2 - 9.1 9.1 - -
若松区 3    - - - 33.3 - 33.3 - - - - 33.3 - -
八幡東区 4    - - 25.0 - - 50.0 - - - 25.0 - - -
八幡西区 5    - - - 20.0 - - 20.0 - 20.0 40.0 - - -
戸畑区 1 - - - 100.0 - - - - - - - - -
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Ｑ２２  初めて現在の状態になったのは、あなたが何歳の頃ですか。（数字で具体的に） 

 

  

該当者
14歳以

下
15歳～
19歳

20歳～
24歳

25歳～
29歳

30歳～
34歳

35歳～
39歳

40歳～
44歳

45歳～
49歳

50歳～
54歳

55歳～
59歳

60歳～
64歳

無回答 平均

総数 46    2.2 8.7 6.5 6.5 8.7 10.9 15.2 10.9 4.3 13.0 6.5 6.5 39.1
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) -    - - - - - - - - - - - - -
男性 -    - - - - - - - - - - - - -
女性 -    - - - - - - - - - - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 5    - 60.0 40.0 - - - - - - - - - 18.8
男性 3    - 66.7 33.3 - - - - - - - - - 18.0
女性 2    - 50.0 50.0 - - - - - - - - - 20.0
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 2    - 50.0 - 50.0 - - - - - - - - 22.0
男性 1    - 100.0 - - - - - - - - - - 18.0
女性 1    - - - 100.0 - - - - - - - - 26.0
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) -    - - - - - - - - - - - - -
男性 -    - - - - - - - - - - - - -
女性 -    - - - - - - - - - - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 1    - - - 100.0 - - - - - - - - 26.0
男性 -    - - - - - - - - - - - - -
女性 1    - - - 100.0 - - - - - - - - 26.0
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 3    - - - - - 66.7 33.3 - - - - - 38.7
男性 1    - - - - - 100.0 - - - - - - 39.0
女性 2    - - - - - 50.0 50.0 - - - - - 38.5
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 5    20.0 - - - - 40.0 40.0 - - - - - 32.6
男性 2    - - - - - - 100.0 - - - - - 42.5
女性 3    33.3 - - - - 66.7 - - - - - - 26.0
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 8    - - 12.5 12.5 - 12.5 - 50.0 12.5 - - - 40.8
男性 6    - - 16.7 - - - - 66.7 16.7 - - - 43.7
女性 2    - - - 50.0 - 50.0 - - - - - - 32.0
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 10    - - - - 40.0 - 20.0 10.0 10.0 20.0 - - 42.0
男性 4    - - - - 25.0 - 25.0 25.0 25.0 - - - 43.5
女性 6    - - - - 50.0 - 16.7 - - 33.3 - - 41.0
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 11    - - - - - - 18.2 - - 36.4 27.3 18.2 54.7
男性 6    - - - - - - 16.7 - - 50.0 33.3 - 55.7
女性 5    - - - - - - 20.0 - - 20.0 20.0 40.0 52.7
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
［地域］
門司区 2    - - 50.0 - - - - - - 50.0 - - 39.5
小倉北区 19    5.3 10.5 - 5.3 5.3 21.1 - 15.8 5.3 10.5 10.5 10.5 39.8
小倉南区 11    - 18.2 18.2 9.1 9.1 9.1 9.1 - - 18.2 9.1 - 35.1
若松区 3    - - - 33.3 - - 33.3 - 33.3 - - - 39.0
八幡東区 4    - - - - - - 50.0 50.0 - - - - 44.0
八幡西区 5    - - - - 40.0 - 40.0 - - 20.0 - - 41.2
戸畑区 1 - - - - - - 100.0 - - - - - 41.0
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Ｑ２３  最近６ヶ月間に家族以外の人と会話しましたか。（○はひとつだけ） 

 

  

該当者
よく会
話した

ときど
き会話
した

ほとん
ど会話
しな

かった

まった
く会話
しな

かった

無回答

総数 46    10.9 30.4 47.8 8.7 2.2
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) -    - - - - -
男性 -    - - - - -
女性 -    - - - - -
その他 -    - - - - -
20歳～24歳(計) 5    40.0 20.0 40.0 - -
男性 3    66.7 - 33.3 - -
女性 2    - 50.0 50.0 - -
その他 -    - - - - -
25歳～29歳(計) 2    - 100.0 - - -
男性 1    - 100.0 - - -
女性 1    - 100.0 - - -
その他 -    - - - - -
30歳～34歳(計) -    - - - - -
男性 -    - - - - -
女性 -    - - - - -
その他 -    - - - - -
35歳～39歳(計) 1    - - 100.0 - -
男性 -    - - - - -
女性 1    - - 100.0 - -
その他 -    - - - - -
40歳～44歳(計) 3    - 66.7 33.3 - -
男性 1    - 100.0 - - -
女性 2    - 50.0 50.0 - -
その他 -    - - - - -
45歳～49歳(計) 5    20.0 20.0 60.0 - -
男性 2    - 50.0 50.0 - -
女性 3    33.3 - 66.7 - -
その他 -    - - - - -
50歳～54歳(計) 8    - 12.5 62.5 25.0 -
男性 6    - 16.7 50.0 33.3 -
女性 2    - - 100.0 - -
その他 -    - - - - -
55歳～59歳(計) 10    - 30.0 50.0 20.0 -
男性 4    - 50.0 - 50.0 -
女性 6    - 16.7 83.3 - -
その他 -    - - - - -
60歳～64歳(計) 11    18.2 36.4 36.4 - 9.1
男性 6    33.3 33.3 33.3 - -
女性 5    - 40.0 40.0 - 20.0
その他 -    - - - - -
［地域］
門司区 2    - 50.0 50.0 - -
小倉北区 19    21.1 36.8 26.3 10.5 5.3
小倉南区 11    9.1 18.2 72.7 - -
若松区 3    - 66.7 33.3 - -
八幡東区 4    - - 75.0 25.0 -
八幡西区 5    - 40.0 40.0 20.0 -
戸畑区 1 - - 100.0 - -



- 28 - 

Ｑ２４  現在の状態になったきっかけは何ですか。（○はいくつでも） 

 

  

該当者
小学生
時の不
登校

中学生
時の不
登校

高校生
時の不
登校

大学生
時など
の不登

校

受験に
失敗し
たこと

就職活
動がう
まくい
かな

かった
こと

職場に
なじめ
なかっ
たこと

人間関
係がう
まくい
かな

かった
こと

病気

総数 46     - 2.2 6.5 2.2 - 4.3 19.6 10.9 19.6
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) -     - - - - - - - - -
男性 -     - - - - - - - - -
女性 -     - - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 5     - - 20.0 20.0 - - 20.0 40.0 20.0
男性 3     - - 33.3 - - - - 33.3 -
女性 2     - - - 50.0 - - 50.0 50.0 50.0
その他 -     - - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 2     - - - - - - - - 50.0
男性 1     - - - - - - - - 100.0
女性 1     - - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) -     - - - - - - - - -
男性 -     - - - - - - - - -
女性 -     - - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 1     - - - - - - - - -
男性 -     - - - - - - - - -
女性 1     - - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 3     - - - - - - - - 33.3
男性 1     - - - - - - - - -
女性 2     - - - - - - - - 50.0
その他 -     - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 5     - - 20.0 - - - 60.0 40.0 20.0
男性 2     - - 50.0 - - - 100.0 50.0 -
女性 3     - - - - - - 33.3 33.3 33.3
その他 -     - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 8     - - - - - 12.5 12.5 12.5 12.5
男性 6     - - - - - 16.7 - - 16.7
女性 2     - - - - - - 50.0 50.0 -
その他 -     - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 10     - 10.0 10.0 - - 10.0 20.0 - 30.0
男性 4     - 25.0 25.0 - - 25.0 25.0 - 25.0
女性 6     - - - - - - 16.7 - 33.3
その他 -     - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 11     - - - - - - 18.2 - 9.1
男性 6     - - - - - - 33.3 - -
女性 5     - - - - - - - - 20.0
その他 -     - - - - - - - - -
［地域］
門司区 2     - - - - - - 100.0 50.0 -
小倉北区 19     - - 5.3 - - 10.5 10.5 5.3 26.3
小倉南区 11     - - - 9.1 - - 9.1 9.1 9.1
若松区 3     - - 33.3 - - - 66.7 66.7 33.3
八幡東区 4     - - - - - - 25.0 - 25.0
八幡西区 5     - 20.0 20.0 - - - 20.0 - 20.0
戸畑区 1 - - - - - - - - -
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該当者
妊娠し
たこと

退職し
たこと

介護・
看護を
担うこ
とに

なった
こと

新型コ
ロナウ
イルス
感染症
の流行

特にな
い

分から
ない

その他 無回答

総数 46     2.2 32.6 4.3 19.6 6.5 4.3 13.0 6.5
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) -     - - - - - - - -
男性 -     - - - - - - - -
女性 -     - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 5     - 20.0 - 40.0 20.0 - 40.0 -
男性 3     - - - 33.3 33.3 - 33.3 -
女性 2     - 50.0 - 50.0 - - 50.0 -
その他 -     - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 2     - - - - - - - 50.0
男性 1     - - - - - - - -
女性 1     - - - - - - - 100.0
その他 -     - - - - - - - -
30歳～34歳(計) -     - - - - - - - -
男性 -     - - - - - - - -
女性 -     - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 1     - - - 100.0 - - 100.0 -
男性 -     - - - - - - - -
女性 1     - - - 100.0 - - 100.0 -
その他 -     - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 3     33.3 33.3 - - - - - -
男性 1     - 100.0 - - - - - -
女性 2     50.0 - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 5     - 20.0 - 40.0 - - - -
男性 2     - - - 50.0 - - - -
女性 3     - 33.3 - 33.3 - - - -
その他 -     - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 8     - 50.0 - - 12.5 25.0 12.5 -
男性 6     - 50.0 - - - 16.7 16.7 -
女性 2     - 50.0 - - 50.0 50.0 - -
その他 -     - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 10     - 10.0 10.0 10.0 10.0 - 20.0 -
男性 4     - - - - 25.0 - - -
女性 6     - 16.7 16.7 16.7 - - 33.3 -
その他 -     - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 11     - 54.5 9.1 18.2 - - - 18.2
男性 6     - 83.3 16.7 - - - - -
女性 5     - 20.0 - 40.0 - - - 40.0
その他 -     - - - - - - - -
［地域］
門司区 2     - 100.0 - - - - - -
小倉北区 19     - 36.8 - 15.8 5.3 10.5 5.3 15.8
小倉南区 11     - 36.4 18.2 27.3 9.1 - 27.3 -
若松区 3     - - - - - - - -
八幡東区 4     - 25.0 - 25.0 - - 25.0 -
八幡西区 5     - - - 20.0 20.0 - 20.0 -
戸畑区 1 100.0 - - - - - - -
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Ｑ２５  現在の状態について、関係機関に相談したいと思いますか。（○はひとつだけ） 

 

  

該当者
非常に
思う

思う
少し思

う
思わな

い
無回答

総数 46    2.2 15.2 23.9 56.5 2.2
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) -    - - - - -
男性 -    - - - - -
女性 -    - - - - -
その他 -    - - - - -
20歳～24歳(計) 5    20.0 - 60.0 20.0 -
男性 3    33.3 - 33.3 33.3 -
女性 2    - - 100.0 - -
その他 -    - - - - -
25歳～29歳(計) 2    - 100.0 - - -
男性 1    - 100.0 - - -
女性 1    - 100.0 - - -
その他 -    - - - - -
30歳～34歳(計) -    - - - - -
男性 -    - - - - -
女性 -    - - - - -
その他 -    - - - - -
35歳～39歳(計) 1    - - - 100.0 -
男性 -    - - - - -
女性 1    - - - 100.0 -
その他 -    - - - - -
40歳～44歳(計) 3    - - 33.3 66.7 -
男性 1    - - 100.0 - -
女性 2    - - - 100.0 -
その他 -    - - - - -
45歳～49歳(計) 5    - 20.0 20.0 60.0 -
男性 2    - 50.0 - 50.0 -
女性 3    - - 33.3 66.7 -
その他 -    - - - - -
50歳～54歳(計) 8    - 25.0 25.0 37.5 12.5
男性 6    - 16.7 33.3 33.3 16.7
女性 2    - 50.0 - 50.0 -
その他 -    - - - - -
55歳～59歳(計) 10    - 10.0 10.0 80.0 -
男性 4    - 25.0 - 75.0 -
女性 6    - - 16.7 83.3 -
その他 -    - - - - -
60歳～64歳(計) 11    - 9.1 27.3 63.6 -
男性 6    - 16.7 16.7 66.7 -
女性 5    - - 40.0 60.0 -
その他 -    - - - - -
［地域］
門司区 2    - - 50.0 50.0 -
小倉北区 19    5.3 21.1 26.3 47.4 -
小倉南区 11    - - 27.3 63.6 9.1
若松区 3    - 33.3 - 66.7 -
八幡東区 4    - 50.0 25.0 25.0 -
八幡西区 5    - - 20.0 80.0 -
戸畑区 1 - - - 100.0 -
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Ｑ２６  現在の状態について、関係機関に相談するとすれば、どのような機関なら、相談したい 

と思いますか。（○はいくつでも） 

 
  

該当者
親身に聴
いてくれ

る

医学的な
助言をく

れる

心理学の
専門家が

いる

精神科医
がいる

同じ悩み
を持つ人
と出会え

る

匿名で相
談できる

無料で相
談できる

総数 46      32.6 13.0 17.4 21.7 17.4 19.6 34.8
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) -      - - - - - - -
男性 -      - - - - - - -
女性 -      - - - - - - -
その他 -      - - - - - - -
20歳～24歳(計) 5      60.0 20.0 20.0 40.0 60.0 20.0 40.0
男性 3      33.3 33.3 33.3 66.7 33.3 - 33.3
女性 2      100.0 - - - 100.0 50.0 50.0
その他 -      - - - - - - -
25歳～29歳(計) 2      50.0 50.0 50.0 - 50.0 50.0 50.0
男性 1      - - - - - - -
女性 1      100.0 100.0 100.0 - 100.0 100.0 100.0
その他 -      - - - - - - -
30歳～34歳(計) -      - - - - - - -
男性 -      - - - - - - -
女性 -      - - - - - - -
その他 -      - - - - - - -
35歳～39歳(計) 1      - - - - - - -
男性 -      - - - - - - -
女性 1      - - - - - - -
その他 -      - - - - - - -
40歳～44歳(計) 3      66.7 - 33.3 33.3 - 33.3 33.3
男性 1      100.0 - 100.0 100.0 - 100.0 100.0
女性 2      50.0 - - - - - -
その他 -      - - - - - - -
45歳～49歳(計) 5      20.0 - - - - - 40.0
男性 2      - - - - - - 50.0
女性 3      33.3 - - - - - 33.3
その他 -      - - - - - - -
50歳～54歳(計) 8      25.0 12.5 25.0 12.5 12.5 25.0 12.5
男性 6      16.7 16.7 33.3 16.7 16.7 16.7 16.7
女性 2      50.0 - - - - 50.0 -
その他 -      - - - - - - -
55歳～59歳(計) 10      30.0 10.0 20.0 40.0 10.0 30.0 40.0
男性 4      50.0 25.0 - 75.0 - - 25.0
女性 6      16.7 - 33.3 16.7 16.7 50.0 50.0
その他 -      - - - - - - -
60歳～64歳(計) 11      27.3 18.2 9.1 9.1 18.2 9.1 45.5
男性 6      16.7 - 16.7 16.7 16.7 - 33.3
女性 5      40.0 40.0 - - 20.0 20.0 60.0
その他 -      - - - - - - -
［地域］
門司区 2      50.0 - 50.0 50.0 50.0 50.0 100.0
小倉北区 19      26.3 15.8 26.3 15.8 15.8 21.1 36.8
小倉南区 11      27.3 9.1 - 9.1 27.3 9.1 18.2
若松区 3      33.3 - - 33.3 - - -
八幡東区 4      50.0 25.0 50.0 25.0 25.0 50.0 75.0
八幡西区 5      40.0 20.0 - 40.0 - 20.0 40.0
戸畑区 1 100.0 - - - - - -
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該当者

公的機関
の人や医
療の専門
家ではな
い民間団
体である

自宅に専
門家が来
てくれる

自宅から
近い

あてはま
るものは

ない

どのよう
な機関に
も相談し
たくない

無回答

総数 46      - 2.2 21.7 6.5 19.6 6.5
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) -      - - - - - -
男性 -      - - - - - -
女性 -      - - - - - -
その他 -      - - - - - -
20歳～24歳(計) 5      - - 60.0 - - -
男性 3      - - 66.7 - - -
女性 2      - - 50.0 - - -
その他 -      - - - - - -
25歳～29歳(計) 2      - - 50.0 50.0 - -
男性 1      - - - 100.0 - -
女性 1      - - 100.0 - - -
その他 -      - - - - - -
30歳～34歳(計) -      - - - - - -
男性 -      - - - - - -
女性 -      - - - - - -
その他 -      - - - - - -
35歳～39歳(計) 1      - - - - 100.0 -
男性 -      - - - - - -
女性 1      - - - - 100.0 -
その他 -      - - - - - -
40歳～44歳(計) 3      - - 66.7 - 33.3 -
男性 1      - - 100.0 - - -
女性 2      - - 50.0 - 50.0 -
その他 -      - - - - - -
45歳～49歳(計) 5      - 20.0 20.0 - 20.0 20.0
男性 2      - - 50.0 - - 50.0
女性 3      - 33.3 - - 33.3 -
その他 -      - - - - - -
50歳～54歳(計) 8      - - 12.5 - 25.0 25.0
男性 6      - - 16.7 - 16.7 33.3
女性 2      - - - - 50.0 -
その他 -      - - - - - -
55歳～59歳(計) 10      - - 10.0 10.0 20.0 -
男性 4      - - - 25.0 - -
女性 6      - - 16.7 - 33.3 -
その他 -      - - - - - -
60歳～64歳(計) 11      - - 9.1 9.1 18.2 -
男性 6      - - - 16.7 33.3 -
女性 5      - - 20.0 - - -
その他 -      - - - - - -
［地域］
門司区 2      - - 50.0 - - -
小倉北区 19      - 5.3 21.1 15.8 10.5 5.3
小倉南区 11      - - 18.2 - 36.4 9.1
若松区 3      - - - - 33.3 33.3
八幡東区 4      - - 50.0 - - -
八幡西区 5      - - - - 40.0 -
戸畑区 1 - - 100.0 - - -
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【Ｑ２６で「１２」に○をつけた方のみ、Ｑ２７にお答えください。】 

 

Ｑ２７  相談したくないと思う理由は何ですか。（○はいくつでも） 

 

  

該当者

自分の
ことを
知られ
たくな

い

行って
も解決
できな
いと思

う

何をき
かれる
か不安
に思う

相手に
うまく
話せな
いと思

う

行った
ことを
人に知
られた
くない

お金が
かかる
と思う

相談機
関が近
くにな

い

その他
特に理
由はな

い
無回答

総数 9     - 44.4 11.1 22.2 - 11.1 - 22.2 33.3 -
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) -     - - - - - - - - - -
男性 -     - - - - - - - - - -
女性 -     - - - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) -     - - - - - - - - - -
男性 -     - - - - - - - - - -
女性 -     - - - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - - -
25歳～29歳(計) -     - - - - - - - - - -
男性 -     - - - - - - - - - -
女性 -     - - - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) -     - - - - - - - - - -
男性 -     - - - - - - - - - -
女性 -     - - - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 1     - - - - - - - - 100.0 -
男性 -     - - - - - - - - - -
女性 1     - - - - - - - - 100.0 -
その他 -     - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 1     - 100.0 - - - - - - - -
男性 -     - - - - - - - - - -
女性 1     - 100.0 - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 1     - - - 100.0 - - - - - -
男性 -     - - - - - - - - - -
女性 1     - - - 100.0 - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 2     - 50.0 - - - 50.0 - - 50.0 -
男性 1     - - - - - - - - 100.0 -
女性 1     - 100.0 - - - 100.0 - - - -
その他 -     - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 2     - 50.0 - - - - - 100.0 - -
男性 -     - - - - - - - - - -
女性 2     - 50.0 - - - - - 100.0 - -
その他 -     - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 2     - 50.0 50.0 50.0 - - - - 50.0 -
男性 2     - 50.0 50.0 50.0 - - - - 50.0 -
女性 -     - - - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - - -
［地域］
門司区 -     - - - - - - - - - -
小倉北区 2     - 50.0 - - - - - - 50.0 -
小倉南区 4     - 25.0 25.0 50.0 - - - - 50.0 -
若松区 1     - 100.0 - - - 100.0 - - - -
八幡東区 -     - - - - - - - - - -
八幡西区 2     - 50.0 - - - - - 100.0 - -
戸畑区 0 - - - - - - - - - -
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【Q２０で「５～８」に〇をつけた方がお答えください。】 

Ｑ２８  現在の状態について、関係機関に相談したことはありますか。（○はひとつだけ） 

 

該当者 ある ない 無回答

総数 46    26.1 54.3 19.6
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) -    - - -
男性 -    - - -
女性 -    - - -
その他 -    - - -
20歳～24歳(計) 5    60.0 40.0 -
男性 3    66.7 33.3 -
女性 2    50.0 50.0 -
その他 -    - - -
25歳～29歳(計) 2    50.0 50.0 -
男性 1    100.0 - -
女性 1    - 100.0 -
その他 -    - - -
30歳～34歳(計) -    - - -
男性 -    - - -
女性 -    - - -
その他 -    - - -
35歳～39歳(計) 1    - 100.0 -
男性 -    - - -
女性 1    - 100.0 -
その他 -    - - -
40歳～44歳(計) 3    33.3 33.3 33.3
男性 1    - - 100.0
女性 2    50.0 50.0 -
その他 -    - - -
45歳～49歳(計) 5    20.0 40.0 40.0
男性 2    50.0 - 50.0
女性 3    - 66.7 33.3
その他 -    - - -
50歳～54歳(計) 8    - 62.5 37.5
男性 6    - 50.0 50.0
女性 2    - 100.0 -
その他 -    - - -
55歳～59歳(計) 10    40.0 60.0 -
男性 4    50.0 50.0 -
女性 6    33.3 66.7 -
その他 -    - - -
60歳～64歳(計) 11    18.2 63.6 18.2
男性 6    33.3 66.7 -
女性 5    - 60.0 40.0
その他 -    - - -
［地域］
門司区 2    - 100.0 -
小倉北区 19    26.3 47.4 26.3
小倉南区 11    36.4 54.5 9.1
若松区 3    33.3 33.3 33.3
八幡東区 4    25.0 50.0 25.0
八幡西区 5    20.0 80.0 -
戸畑区 1 - 100.0 -
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【Ｑ２８で「１」に○をつけた方のみ、Ｑ２９にお答えください。】 

 

Ｑ２９  どのような相談機関等に相談しましたか。相談した機関に○をつけてください。  

（○はいくつでも） 

 

  

該当者
福祉事務

所

職業安定
所･ジョブ
カフェ･地
域若者サ
ポートス
テーショ
ンなどの
就労支援

機関

保健所・
保健セン

ター

精神保健
福祉セン

ター

病院・診
療所

発達障害
者支援セ
ンター

ひきこも
り地域支
援セン
ター

子ども・
若者総合
相談セン

ター

地域包括
支援セン

ター

生活困窮
者向けの
相談窓口

社会福祉
協議会

総数 12      - 16.7 - 25.0 66.7 - - - - 16.7 8.3
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) -      - - - - - - - - - - -
男性 -      - - - - - - - - - - -
女性 -      - - - - - - - - - - -
その他 -      - - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 3      - - - 33.3 100.0 - - - - - -
男性 2      - - - 50.0 100.0 - - - - - -
女性 1      - - - - 100.0 - - - - - -
その他 -      - - - - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 1      - - - - - - - - - - -
男性 1      - - - - - - - - - - -
女性 -      - - - - - - - - - - -
その他 -      - - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) -      - - - - - - - - - - -
男性 -      - - - - - - - - - - -
女性 -      - - - - - - - - - - -
その他 -      - - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) -      - - - - - - - - - - -
男性 -      - - - - - - - - - - -
女性 -      - - - - - - - - - - -
その他 -      - - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 1      - - - - 100.0 - - - - - -
男性 -      - - - - - - - - - - -
女性 1      - - - - 100.0 - - - - - -
その他 -      - - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 1      - - - - 100.0 - - - - - -
男性 1      - - - - 100.0 - - - - - -
女性 -      - - - - - - - - - - -
その他 -      - - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) -      - - - - - - - - - - -
男性 -      - - - - - - - - - - -
女性 -      - - - - - - - - - - -
その他 -      - - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 4      - 25.0 - 25.0 75.0 - - - - 25.0 -
男性 2      - 50.0 - - 50.0 - - - - 50.0 -
女性 2      - - - 50.0 100.0 - - - - - -
その他 -      - - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 2      - 50.0 - 50.0 - - - - - 50.0 50.0
男性 2      - 50.0 - 50.0 - - - - - 50.0 50.0
女性 -      - - - - - - - - - - -
その他 -      - - - - - - - - - - -
［地域］
門司区 -      - - - - - - - - - - -
小倉北区 5      - - - 20.0 80.0 - - - - - -
小倉南区 4      - 25.0 - 50.0 50.0 - - - - 25.0 25.0
若松区 1      - 100.0 - - - - - - - 100.0 -
八幡東区 1      - - - - 100.0 - - - - - -
八幡西区 1      - - - - 100.0 - - - - - -
戸畑区 0 - - - - - - - - - - -
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該当者
当事者の
会・家族

会

教育支援
センター

教育相談
所・相談
室などの
相談機関

児童相談
所などの
児童福祉

機関

民間施設

上記以外
の民間の
相談機

関・支援
機関

その他の
施設・機

関
無回答

総数 12      - - - - - - 8.3 8.3
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) -      - - - - - - - -
男性 -      - - - - - - - -
女性 -      - - - - - - - -
その他 -      - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 3      - - - - - - 33.3 -
男性 2      - - - - - - - -
女性 1      - - - - - - 100.0 -
その他 -      - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 1      - - - - - - - 100.0
男性 1      - - - - - - - 100.0
女性 -      - - - - - - - -
その他 -      - - - - - - - -
30歳～34歳(計) -      - - - - - - - -
男性 -      - - - - - - - -
女性 -      - - - - - - - -
その他 -      - - - - - - - -
35歳～39歳(計) -      - - - - - - - -
男性 -      - - - - - - - -
女性 -      - - - - - - - -
その他 -      - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 1      - - - - - - - -
男性 -      - - - - - - - -
女性 1      - - - - - - - -
その他 -      - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 1      - - - - - - - -
男性 1      - - - - - - - -
女性 -      - - - - - - - -
その他 -      - - - - - - - -
50歳～54歳(計) -      - - - - - - - -
男性 -      - - - - - - - -
女性 -      - - - - - - - -
その他 -      - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 4      - - - - - - - -
男性 2      - - - - - - - -
女性 2      - - - - - - - -
その他 -      - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 2      - - - - - - - -
男性 2      - - - - - - - -
女性 -      - - - - - - - -
その他 -      - - - - - - - -
［地域］
門司区 -      - - - - - - - -
小倉北区 5      - - - - - - - -
小倉南区 4      - - - - - - 25.0 -
若松区 1      - - - - - - - -
八幡東区 1      - - - - - - - -
八幡西区 1      - - - - - - - -
戸畑区 0 - - - - - - - -
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【Ｑ２０で「１～４」に〇をつけた方のみ、Ｑ３０にお答えください。】 

 

Ｑ３０  あなたは今までに６か月以上連続して、以下のような状態になったことはありますか。 

（○はひとつだけ） 

 

 

該当者

ふだんは家
にいるが、
自分の趣味
に関する用
事のときだ
け外出する

ふだんは家
にいるが、
近所のコン
ビニなどに
は出かける

自室からは
出るが、家
からは出な

い

自室からほ
とんど出な

い

左記のよう
な状態に６
か月以上連
続してなっ
たことはな

い

無回答

総数 1749      5.4 2.7 0.9 0.1 87.5 3.5
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127       5.5 0.8 1.6 - 90.6 1.6
男性 56        3.6 1.8 3.6 - 91.1 -
女性 67        7.5 - - - 89.6 3.0
その他 -        - - - - - -
20歳～24歳(計) 128       11.7 1.6 0.8 - 84.4 1.6
男性 65        7.7 - - - 92.3 -
女性 61        14.8 3.3 1.6 - 77.0 3.3
その他 -        - - - - - -
25歳～29歳(計) 92        5.4 2.2 1.1 - 83.7 7.6
男性 40        2.5 2.5 - - 92.5 2.5
女性 51        5.9 2.0 2.0 - 78.4 11.8
その他 -        - - - - - -
30歳～34歳(計) 104       4.8 2.9 1.9 1.0 86.5 2.9
男性 49        6.1 - 4.1 - 89.8 -
女性 54        3.7 5.6 - 1.9 83.3 5.6
その他 -        - - - - - -
35歳～39歳(計) 148       8.8 4.1 - - 85.8 1.4
男性 71        8.5 4.2 - - 87.3 -
女性 74        8.1 4.1 - - 85.1 2.7
その他 -        - - - - - -
40歳～44歳(計) 171       4.7 3.5 1.2 0.6 86.0 4.1
男性 84        6.0 4.8 1.2 1.2 83.3 3.6
女性 87        3.4 2.3 1.1 - 88.5 4.6
その他 -        - - - - - -
45歳～49歳(計) 229       5.7 3.5 - - 89.1 1.7
男性 96        3.1 1.0 - - 93.8 2.1
女性 127       7.1 5.5 - - 85.8 1.6
その他 -        - - - - - -
50歳～54歳(計) 235       3.4 2.6 1.7 - 87.7 4.7
男性 103       5.8 1.0 1.0 - 88.3 3.9
女性 130       1.5 3.8 2.3 - 87.7 4.6
その他 -        - - - - - -
55歳～59歳(計) 243       3.3 2.1 0.8 - 90.5 3.3
男性 110       2.7 2.7 0.9 - 90.0 3.6
女性 129       3.9 1.6 0.8 - 90.7 3.1
その他 -        - - - - - -
60歳～64歳(計) 266       4.1 3.0 0.4 - 86.8 5.6
男性 133       4.5 2.3 - - 89.5 3.8
女性 128       3.9 3.9 0.8 - 83.6 7.8
その他 -        - - - - - -
［地域］
門司区 182       4.9 4.4 1.1 - 84.6 4.9
小倉北区 313       7.3 2.9 1.0 - 85.3 3.5
小倉南区 382       4.5 2.9 1.0 - 87.7 3.9
若松区 163       6.7 2.5 1.8 - 86.5 2.5
八幡東区 135       3.7 0.7 0.7 0.7 90.4 3.7
八幡西区 464       5.4 2.6 0.4 - 88.6 3.0
戸畑区 104 2.9 1.9 - 1.0 91.3 2.9
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Ｑ３１～Ｑ３３は、Ｑ２０において外出頻度が高かった者（Ｑ２０において１～４を選択した者）

のみが回答する項目である。 

  クロス集計表では、その中でも過去の広義のひきこもり群に該当する者のみの集計結果について

記載する。 

 

【Ｑ３０で「１～４」に○をつけた方のみ、Ｑ３１～Ｑ３４にお答えください。】 

 

Ｑ３１  その状態はどれくらい続きましたか。（○はひとつだけ） 

 

  

該当者
６ヶ月
～１年
未満

１年～
２年未

満

２年～
３年未

満

３年～
５年未

満

５年～
７年未

満

７年～
10年未

満

10年～
15年未

満

15年～
20年未

満

20年～
25年未

満

25年～
30年未

満

30年以
上

無回答

総数 117   34.2 26.5 8.5 4.3 4.3 4.3 4.3 2.6 - 0.9 6.0 4.3
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 5    80.0 - 20.0 - - - - - - - - -
男性 4    75.0 - 25.0 - - - - - - - - -
女性 1    100.0 - - - - - - - - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 12    41.7 33.3 8.3 8.3 8.3 - - - - - - -
男性 4    50.0 - - 25.0 25.0 - - - - - - -
女性 8    37.5 50.0 12.5 - - - - - - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 6    33.3 33.3 16.7 - 16.7 - - - - - - -
男性 2    50.0 - - - 50.0 - - - - - - -
女性 3    - 66.7 33.3 - - - - - - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 10    30.0 20.0 10.0 10.0 - - 10.0 - - - - 20.0
男性 4    - - 25.0 - - - 25.0 - - - - 50.0
女性 6    50.0 33.3 - 16.7 - - - - - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 13    53.8 15.4 7.7 - - 15.4 7.7 - - - - -
男性 7    42.9 14.3 14.3 - - 14.3 14.3 - - - - -
女性 6    66.7 16.7 - - - 16.7 - - - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 14    28.6 50.0 - 7.1 - - - 7.1 - - 7.1 -
男性 8    25.0 50.0 - 12.5 - - - 12.5 - - - -
女性 6    33.3 50.0 - - - - - - - - 16.7 -
その他 -    - - - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 18    22.2 16.7 11.1 5.6 5.6 11.1 11.1 11.1 - - 5.6 -
男性 4    - 50.0 25.0 - - - - - - - 25.0 -
女性 13    30.8 7.7 7.7 7.7 - 15.4 15.4 15.4 - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 12    33.3 33.3 - - - - - - - 8.3 16.7 8.3
男性 6    - 50.0 - - - - - - - 16.7 16.7 16.7
女性 6    66.7 16.7 - - - - - - - - 16.7 -
その他 -    - - - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 11    36.4 18.2 9.1 - 9.1 - 9.1 - - - - 18.2
男性 4    25.0 - 25.0 - 25.0 - 25.0 - - - - -
女性 7    42.9 28.6 - - - - - - - - - 28.6
その他 -    - - - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 16    18.8 31.3 12.5 6.3 6.3 6.3 - - - - 18.8 -
男性 7    28.6 28.6 14.3 14.3 14.3 - - - - - - -
女性 9    11.1 33.3 11.1 - - 11.1 - - - - 33.3 -
その他 -    - - - - - - - - - - - -
［地域］
門司区 17    41.2 23.5 11.8 - 5.9 - - 5.9 - - 5.9 5.9
小倉北区 23    34.8 30.4 4.3 4.3 4.3 4.3 4.3 4.3 - - - 8.7
小倉南区 24    37.5 33.3 8.3 4.2 - 8.3 4.2 4.2 - - - -
若松区 14    35.7 21.4 7.1 - 7.1 - - - - 7.1 21.4 -
八幡東区 7    42.9 28.6 - - - - 14.3 - - - 14.3 -
八幡西区 27    25.9 22.2 14.8 7.4 7.4 7.4 3.7 - - - 7.4 3.7
戸畑区 5 20.0 20.0 - 20.0 - - 20.0 - - - - 20.0
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Ｑ３２  初めてその状態になったのは、あなたが何歳の頃ですか。（数字で具体的に） 

 

  

該当者
14歳以

下
15歳～
19歳

20歳～
24歳

25歳～
29歳

30歳～
34歳

35歳～
39歳

40歳～
44歳

45歳～
49歳

50歳～
54歳

55歳～
59歳

60歳～
64歳

無回答 平均

総数 117   4.3 15.4 17.9 6.8 12.8 3.4 6.8 5.1 4.3 4.3 4.3 14.5 41.5
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 5    40.0 20.0 - - - - - - - - - 40.0 34.3
男性 4    50.0 25.0 - - - - - - - - - 25.0 19.0
女性 1    - - - - - - - - - - - 100.0 -
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 12    8.3 41.7 41.7 - - - - - - - - 8.3 30.5
男性 4    - 75.0 25.0 - - - - - - - - - 24.5
女性 8    12.5 25.0 50.0 - - - - - - - - 12.5 31.1
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 6    - 33.3 33.3 33.3 - - - - - - - - 29.0
男性 2    - 50.0 - 50.0 - - - - - - - - 22.5
女性 3    - 33.3 33.3 33.3 - - - - - - - - 35.0
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 10    - 20.0 10.0 20.0 20.0 - - - - - - 30.0 27.9
男性 4    - 25.0 - - - - - - - - - 75.0 36.0
女性 6    - 16.7 16.7 33.3 33.3 - - - - - - - 26.5
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 13    15.4 7.7 61.5 7.7 - - - - - - - 7.7 31.8
男性 7    14.3 14.3 71.4 - - - - - - - - - 23.6
女性 6    16.7 - 50.0 16.7 - - - - - - - 16.7 36.6
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 14    - 14.3 14.3 14.3 21.4 7.1 14.3 - - - - 14.3 36.7
男性 8    - - 25.0 12.5 25.0 12.5 12.5 - - - - 12.5 43.3
女性 6    - 33.3 - 16.7 16.7 - 16.7 - - - - 16.7 27.4
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 18    - 11.1 5.6 - 27.8 11.1 22.2 11.1 - - - 11.1 37.3
男性 4    - 25.0 - - 25.0 - 25.0 - - - - 25.0 31.0
女性 13    - 7.7 7.7 - 30.8 7.7 23.1 15.4 - - - 7.7 39.0
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 12    - 16.7 8.3 - 16.7 8.3 - 25.0 16.7 - - 8.3 55.9
男性 6    - 33.3 - - - - - 16.7 33.3 - - 16.7 54.6
女性 6    - - 16.7 - 33.3 16.7 - 33.3 - - - - 57.0
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 11    - 9.1 - 9.1 18.2 - 9.1 - 18.2 18.2 - 18.2 57.1
男性 4    - - - 25.0 25.0 - 25.0 - 25.0 - - - 68.3
女性 7    - 14.3 - - 14.3 - - - 14.3 28.6 - 28.6 48.2
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 16    - - 6.3 - 6.3 - 6.3 6.3 6.3 18.8 31.3 18.8 61.5
男性 7    - - - - 14.3 - - 14.3 14.3 28.6 28.6 - 61.0
女性 9    - - 11.1 - - - 11.1 - - 11.1 33.3 33.3 62.0
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
［地域］
門司区 17    - 23.5 11.8 11.8 11.8 - 5.9 5.9 - 5.9 5.9 17.6 33.4
小倉北区 23    - 21.7 21.7 - 13.0 4.3 - 4.3 4.3 4.3 8.7 17.4 51.3
小倉南区 24    - 4.2 16.7 4.2 12.5 - 16.7 12.5 4.2 8.3 4.2 16.7 49.5
若松区 14    7.1 14.3 14.3 7.1 - 7.1 14.3 - 7.1 - - 28.6 38.4
八幡東区 7    28.6 14.3 14.3 - 42.9 - - - - - - - 25.4
八幡西区 27    7.4 11.1 22.2 14.8 11.1 7.4 3.7 3.7 7.4 3.7 3.7 3.7 41.3
戸畑区 5 - 40.0 20.0 - 20.0 - - - - - - 20.0 21.8
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Ｑ３３  その状態になったきっかけは何でしたか。（○はいくつでも） 

 

  

該当者
小学生
時の不
登校

中学生
時の不
登校

高校生
時の不
登校

大学生
時など
の不登

校

受験に
失敗し
たこと

就職活
動がう
まくい
かな

かった
こと

職場に
なじめ
なかっ
たこと

人間関
係がう
まくい
かな

かった
こと

病気

総数 117    - 6.8 4.3 1.7 1.7 6.0 6.8 9.4 4.3
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 5     - 40.0 - - - - - - -
男性 4     - 50.0 - - - - - - -
女性 1     - - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 12     - 8.3 - - - - - 8.3 -
男性 4     - - - - - - - - -
女性 8     - 12.5 - - - - - 12.5 -
その他 -     - - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 6     - 16.7 - - - - - - 16.7
男性 2     - - - - - - - - -
女性 3     - 33.3 - - - - - - 33.3
その他 -     - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 10     - 10.0 10.0 - - - 10.0 10.0 10.0
男性 4     - 25.0 25.0 - - - - - -
女性 6     - - - - - - 16.7 16.7 16.7
その他 -     - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 13     - 15.4 - 7.7 - 15.4 - - -
男性 7     - 14.3 - - - 14.3 - - -
女性 6     - 16.7 - 16.7 - 16.7 - - -
その他 -     - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 14     - - 7.1 7.1 14.3 7.1 21.4 21.4 -
男性 8     - - 12.5 12.5 - 12.5 25.0 25.0 -
女性 6     - - - - 33.3 - 16.7 16.7 -
その他 -     - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 18     - 5.6 11.1 - - 11.1 5.6 16.7 5.6
男性 4     - - - - - 25.0 - 25.0 -
女性 13     - 7.7 15.4 - - 7.7 7.7 15.4 7.7
その他 -     - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 12     - - - - - - 16.7 8.3 8.3
男性 6     - - - - - - - 16.7 -
女性 6     - - - - - - 33.3 - 16.7
その他 -     - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 11     - - 9.1 - - 9.1 - 9.1 9.1
男性 4     - - - - - 25.0 - - -
女性 7     - - 14.3 - - - - 14.3 14.3
その他 -     - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 16     - - - - - 6.3 6.3 6.3 -
男性 7     - - - - - 14.3 14.3 14.3 -
女性 9     - - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - -
［地域］
門司区 17     - - 11.8 - - 11.8 - 11.8 11.8
小倉北区 23     - 4.3 8.7 4.3 4.3 8.7 4.3 4.3 -
小倉南区 24     - - - - 4.2 4.2 12.5 4.2 4.2
若松区 14     - 14.3 - - - - 14.3 7.1 -
八幡東区 7     - 28.6 - - - - 14.3 28.6 -
八幡西区 27     - 11.1 3.7 3.7 - 7.4 3.7 11.1 3.7
戸畑区 5 - - - - - - - 20.0 20.0



- 41 - 

 

  

該当者
妊娠し
たこと

退職し
たこと

介護・
看護を
担うこ
とに

なった
こと

新型コ
ロナウ
イルス
感染症
の流行

特にな
い

分から
ない

その他 無回答

総数 117    8.5 16.2 1.7 14.5 20.5 3.4 15.4 12.0
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 5     - - - - 20.0 - - 60.0
男性 4     - - - - 25.0 - - 25.0
女性 1     - - - - - - - 200.0
その他 -     - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 12     - - - 33.3 41.7 16.7 16.7 -
男性 4     - - - 25.0 50.0 25.0 - -
女性 8     - - - 37.5 37.5 12.5 25.0 -
その他 -     - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 6     16.7 - - 33.3 16.7 - - -
男性 2     - - - 50.0 50.0 - - -
女性 3     33.3 - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 10     20.0 20.0 - 10.0 10.0 - 10.0 20.0
男性 4     - - - - 25.0 - 25.0 50.0
女性 6     33.3 33.3 - 16.7 - - - -
その他 -     - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 13     15.4 15.4 - - 23.1 - 23.1 7.7
男性 7     - 14.3 - - 28.6 - 28.6 14.3
女性 6     33.3 16.7 - - 16.7 - 16.7 -
その他 -     - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 14     14.3 21.4 - 21.4 7.1 7.1 - 7.1
男性 8     - 37.5 - 12.5 12.5 12.5 - -
女性 6     33.3 - - 33.3 - - - 16.7
その他 -     - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 18     11.1 16.7 11.1 5.6 27.8 - 5.6 5.6
男性 4     - - 25.0 25.0 25.0 - - -
女性 13     7.7 23.1 7.7 - 30.8 - 7.7 7.7
その他 -     - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 12     - 25.0 - 16.7 25.0 8.3 16.7 -
男性 6     - 33.3 - 16.7 33.3 16.7 16.7 -
女性 6     - 16.7 - 16.7 16.7 - 16.7 -
その他 -     - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 11     9.1 27.3 - 9.1 - - 45.5 18.2
男性 4     - 25.0 - - - - 75.0 -
女性 7     14.3 28.6 - 14.3 - - 28.6 28.6
その他 -     - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 16     - 18.8 - 18.8 25.0 - 25.0 18.8
男性 7     - 28.6 - 28.6 28.6 - 14.3 14.3
女性 9     - 11.1 - 11.1 22.2 - 33.3 22.2
その他 -     - - - - - - - -
［地域］
門司区 17     17.6 11.8 - 11.8 11.8 11.8 11.8 17.6
小倉北区 23     8.7 21.7 - 13.0 30.4 4.3 17.4 4.3
小倉南区 24     8.3 16.7 4.2 33.3 8.3 - 12.5 8.3
若松区 14     - - - - 28.6 7.1 14.3 14.3
八幡東区 7     - - - 14.3 28.6 - - -
八幡西区 27     11.1 29.6 3.7 11.1 18.5 - 22.2 11.1
戸畑区 5 - - - - 40.0 - 20.0 40.0
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【Ｑ３５以降はすべての方がお答えください。】 

 

Ｑ３５  過去３０日の間、あなたがどのように感じていたかについておたずねします。あてはまる 

ものに〇をつけてください。（〇は各項目につき、ひとつ） 

（１）神経過敏に感じましたか 

 

該当者
全くな

い
少しだ

け
ときど

き
たいて

い
いつも 無回答 平均値

総数 1951   46.7 26.2 19.2 3.7 2.9 1.3 0.9
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46     41.3 19.6 17.4 8.7 13.0 - 1.3
広義のひきこもり群以外 1905   46.8 26.4 19.3 3.6 2.7 1.3 0.9
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127    56.7 22.0 18.9 1.6 - 0.8 0.7
男性 56     60.7 12.5 23.2 1.8 - 1.8 0.7
女性 67     52.2 31.3 14.9 1.5 - - 0.7
その他 -     - - - - - - -
20歳～24歳(計) 140    52.9 19.3 17.9 2.9 5.7 1.4 0.9
男性 70     62.9 14.3 20.0 - 2.9 - 0.7
女性 67     41.8 25.4 16.4 6.0 7.5 3.0 1.1
その他 1     - - - - 100.0 - 4.0
25歳～29歳(計) 103    43.7 25.2 21.4 4.9 3.9 1.0 1.0
男性 43     55.8 25.6 7.0 4.7 4.7 2.3 0.7
女性 59     35.6 23.7 32.2 5.1 3.4 - 1.2
その他 -     - - - - - - -
30歳～34歳(計) 117    44.4 31.6 13.7 6.0 3.4 0.9 0.9
男性 52     46.2 28.8 15.4 5.8 3.8 - 0.9
女性 64     43.8 32.8 12.5 6.3 3.1 1.6 0.9
その他 -     - - - - - - -
35歳～39歳(計) 165    43.0 27.3 20.6 7.3 1.8 - 1.0
男性 76     48.7 25.0 18.4 6.6 1.3 - 0.9
女性 86     39.5 26.7 23.3 8.1 2.3 - 1.1
その他 -     - - - - - - -
40歳～44歳(計) 183    47.0 30.6 13.1 3.8 3.8 1.6 0.9
男性 88     50.0 26.1 12.5 4.5 4.5 2.3 0.8
女性 95     44.2 34.7 13.7 3.2 3.2 1.1 0.9
その他 -     - - - - - - -
45歳～49歳(計) 257    42.4 23.7 24.1 4.3 3.5 1.9 1.0
男性 105    49.5 19.0 24.8 2.9 2.9 1.0 0.9
女性 144    38.2 27.1 24.3 4.9 3.5 2.1 1.1
その他 -     - - - - - - -
50歳～54歳(計) 264    46.2 22.7 22.7 3.8 3.4 1.1 0.9
男性 117    55.6 17.9 16.2 5.1 4.3 0.9 0.8
女性 144    38.9 27.1 27.8 2.8 2.8 0.7 1.0
その他 -     - - - - - - -
55歳～59歳(計) 266    43.2 32.3 17.3 3.4 2.6 1.1 0.9
男性 118    47.5 32.2 12.7 2.5 3.4 1.7 0.8
女性 143    41.3 30.8 21.7 4.2 2.1 - 1.0
その他 -     - - - - - - -
60歳～64歳(計) 320    51.3 26.3 18.1 1.6 1.3 1.6 0.7
男性 151    57.0 26.5 13.2 2.0 0.7 0.7 0.6
女性 164    45.7 25.6 23.2 1.2 1.8 2.4 0.9
その他 -     - - - - - - -
［地域］
門司区 203    43.8 21.2 26.6 4.9 2.0 1.5 1.0
小倉北区 362    43.9 27.1 21.3 4.1 3.0 0.6 0.9
小倉南区 424    46.7 25.0 20.8 3.1 2.6 1.9 0.9
若松区 180    52.8 22.2 14.4 3.9 4.4 2.2 0.8
八幡東区 148    49.3 24.3 18.2 3.4 2.7 2.0 0.8
八幡西区 505    47.3 29.7 16.6 3.6 2.4 0.4 0.8
戸畑区 121 46.3 28.9 14.0 3.3 5.0 2.5 0.9
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Ｑ３５  （２）絶望的だと感じましたか 

 
  

該当者
全くな

い
少しだ

け
ときど

き
たいて

い
いつも 無回答 平均値

総数 1951   64.6 18.7 11.4 2.1 1.9 1.3 0.6
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46     30.4 26.1 19.6 13.0 10.9 - 1.5
広義のひきこもり群以外 1905   65.5 18.5 11.2 1.8 1.7 1.3 0.5
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127    65.4 18.9 11.0 2.4 1.6 0.8 0.5
男性 56     64.3 19.6 12.5 - 1.8 1.8 0.5
女性 67     65.7 19.4 9.0 4.5 1.5 - 0.6
その他 -     - - - - - - -
20歳～24歳(計) 140    59.3 21.4 12.9 1.4 4.3 0.7 0.7
男性 70     75.7 11.4 8.6 1.4 2.9 - 0.4
女性 67     41.8 32.8 17.9 1.5 4.5 1.5 0.9
その他 1     - - - - 100.0 - 4.0
25歳～29歳(計) 103    58.3 18.4 16.5 1.9 3.9 1.0 0.7
男性 43     67.4 16.3 4.7 2.3 7.0 2.3 0.6
女性 59     52.5 18.6 25.4 1.7 1.7 - 0.8
その他 -     - - - - - - -
30歳～34歳(計) 117    59.8 23.9 11.1 2.6 1.7 0.9 0.6
男性 52     67.3 17.3 11.5 1.9 1.9 - 0.5
女性 64     53.1 29.7 10.9 3.1 1.6 1.6 0.7
その他 -     - - - - - - -
35歳～39歳(計) 165    64.8 18.2 11.5 3.6 1.8 - 0.6
男性 76     63.2 19.7 10.5 2.6 3.9 - 0.6
女性 86     65.1 17.4 12.8 4.7 - - 0.6
その他 -     - - - - - - -
40歳～44歳(計) 183    67.8 12.6 14.2 1.6 2.2 1.6 0.6
男性 88     64.8 12.5 15.9 1.1 3.4 2.3 0.6
女性 95     70.5 12.6 12.6 2.1 1.1 1.1 0.5
その他 -     - - - - - - -
45歳～49歳(計) 257    63.4 18.7 12.8 2.3 0.8 1.9 0.6
男性 105    61.9 21.0 12.4 2.9 1.0 1.0 0.6
女性 144    65.3 18.1 12.5 2.1 - 2.1 0.5
その他 -     - - - - - - -
50歳～54歳(計) 264    63.6 18.2 11.4 2.3 3.0 1.5 0.6
男性 117    62.4 18.8 12.8 1.7 2.6 1.7 0.6
女性 144    64.6 18.1 10.4 2.8 3.5 0.7 0.6
その他 -     - - - - - - -
55歳～59歳(計) 266    63.2 20.3 10.9 2.6 1.5 1.5 0.6
男性 118    65.3 18.6 7.6 2.5 3.4 2.5 0.6
女性 143    61.5 22.4 13.3 2.8 - - 0.6
その他 -     - - - - - - -
60歳～64歳(計) 320    72.5 18.4 6.6 0.6 0.6 1.3 0.4
男性 151    73.5 20.5 4.0 1.3 0.7 - 0.4
女性 164    71.3 16.5 9.1 - 0.6 2.4 0.4
その他 -     - - - - - - -
［地域］
門司区 203    62.6 20.2 10.8 2.0 2.5 2.0 0.6
小倉北区 362    58.8 23.2 11.0 3.0 3.0 0.8 0.7
小倉南区 424    66.5 16.7 12.0 1.7 1.4 1.7 0.5
若松区 180    66.7 14.4 11.1 4.4 1.7 1.7 0.6
八幡東区 148    64.9 19.6 9.5 2.0 2.0 2.0 0.5
八幡西区 505    68.1 16.4 12.1 1.4 1.6 0.4 0.5
戸畑区 121 62.0 23.1 10.7 0.8 0.8 2.5 0.5
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Ｑ３５  （３）そわそわ落ち着かなく感じましたか 

 

  

該当者
全くな

い
少しだ

け
ときど

き
たいて

い
いつも 無回答 平均値

総数 1951   52.7 28.7 13.2 2.6 1.5 1.3 0.7
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46     37.0 21.7 19.6 13.0 8.7 - 1.3
広義のひきこもり群以外 1905   53.1 28.8 13.1 2.3 1.3 1.4 0.7
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127    52.8 35.4 7.9 1.6 1.6 0.8 0.6
男性 56     50.0 35.7 8.9 - 3.6 1.8 0.7
女性 67     53.7 35.8 7.5 3.0 - - 0.6
その他 -     - - - - - - -
20歳～24歳(計) 140    51.4 25.7 13.6 5.7 2.9 0.7 0.8
男性 70     60.0 21.4 12.9 4.3 1.4 - 0.7
女性 67     41.8 31.3 14.9 7.5 3.0 1.5 1.0
その他 1     - - - - 100.0 - 4.0
25歳～29歳(計) 103    50.5 25.2 15.5 2.9 4.9 1.0 0.9
男性 43     60.5 20.9 7.0 - 9.3 2.3 0.7
女性 59     44.1 27.1 22.0 5.1 1.7 - 0.9
その他 -     - - - - - - -
30歳～34歳(計) 117    49.6 31.6 13.7 2.6 1.7 0.9 0.7
男性 52     51.9 25.0 15.4 3.8 3.8 - 0.8
女性 64     46.9 37.5 12.5 1.6 - 1.6 0.7
その他 -     - - - - - - -
35歳～39歳(計) 165    49.7 29.7 15.8 3.6 0.6 0.6 0.8
男性 76     51.3 27.6 15.8 2.6 1.3 1.3 0.7
女性 86     47.7 31.4 16.3 4.7 - - 0.8
その他 -     - - - - - - -
40歳～44歳(計) 183    52.5 31.7 9.3 2.2 2.7 1.6 0.7
男性 88     45.5 37.5 9.1 2.3 3.4 2.3 0.8
女性 95     58.9 26.3 9.5 2.1 2.1 1.1 0.6
その他 -     - - - - - - -
45歳～49歳(計) 257    49.8 26.5 16.3 4.3 0.8 2.3 0.8
男性 105    50.5 25.7 17.1 3.8 1.9 1.0 0.8
女性 144    50.0 26.4 16.0 4.9 - 2.8 0.8
その他 -     - - - - - - -
50歳～54歳(計) 264    48.5 28.8 17.4 2.3 1.5 1.5 0.8
男性 117    51.3 24.8 17.9 2.6 1.7 1.7 0.8
女性 144    46.5 31.9 17.4 2.1 1.4 0.7 0.8
その他 -     - - - - - - -
55歳～59歳(計) 266    57.9 26.7 10.9 2.3 1.5 0.8 0.6
男性 118    61.0 22.9 9.3 2.5 3.4 0.8 0.6
女性 143    55.9 29.4 12.6 2.1 - - 0.6
その他 -     - - - - - - -
60歳～64歳(計) 320    59.7 28.1 10.3 0.3 - 1.6 0.5
男性 151    60.3 30.5 7.9 0.7 - 0.7 0.5
女性 164    59.8 25.6 12.2 - - 2.4 0.5
その他 -     - - - - - - -
［地域］
門司区 203    52.7 26.6 16.3 2.5 0.5 1.5 0.7
小倉北区 362    48.1 34.0 11.9 2.8 2.5 0.8 0.8
小倉南区 424    51.2 26.9 15.3 3.1 1.7 1.9 0.7
若松区 180    55.0 27.2 12.2 2.8 0.6 2.2 0.6
八幡東区 148    50.7 29.7 14.9 1.4 1.4 2.0 0.7
八幡西区 505    57.2 26.7 11.5 2.8 1.4 0.4 0.6
戸畑区 121 54.5 30.6 9.9 0.8 1.7 2.5 0.6
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Ｑ３５  （４）気分が沈み込んで、何が起こっても気が晴れないように感じましたか 

 

  

該当者
全くな

い
少しだ

け
ときど

き
たいて

い
いつも 無回答 平均値

総数 1951   46.8 29.2 16.4 4.3 2.1 1.2 0.8
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46     26.1 26.1 21.7 15.2 10.9 - 1.6
広義のひきこもり群以外 1905   47.3 29.3 16.3 4.0 1.9 1.3 0.8
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127    56.7 24.4 12.6 5.5 - 0.8 0.7
男性 56     62.5 17.9 14.3 3.6 - 1.8 0.6
女性 67     50.7 31.3 10.4 7.5 - - 0.7
その他 -     - - - - - - -
20歳～24歳(計) 140    46.4 30.0 15.0 2.9 5.0 0.7 0.9
男性 70     64.3 21.4 11.4 - 2.9 - 0.6
女性 67     26.9 40.3 19.4 6.0 6.0 1.5 1.2
その他 1     - - - - 100.0 - 4.0
25歳～29歳(計) 103    47.6 25.2 16.5 5.8 3.9 1.0 0.9
男性 43     55.8 20.9 14.0 - 7.0 2.3 0.8
女性 59     42.4 27.1 18.6 10.2 1.7 - 1.0
その他 -     - - - - - - -
30歳～34歳(計) 117    41.0 33.3 17.9 6.0 0.9 0.9 0.9
男性 52     48.1 28.8 15.4 5.8 1.9 - 0.8
女性 64     34.4 37.5 20.3 6.3 - 1.6 1.0
その他 -     - - - - - - -
35歳～39歳(計) 165    43.6 26.1 20.6 6.7 3.0 - 1.0
男性 76     40.8 30.3 18.4 5.3 5.3 - 1.0
女性 86     45.3 23.3 22.1 8.1 1.2 - 1.0
その他 -     - - - - - - -
40歳～44歳(計) 183    48.1 27.9 15.8 3.8 2.7 1.6 0.8
男性 88     42.0 29.5 19.3 3.4 3.4 2.3 0.9
女性 95     53.7 26.3 12.6 4.2 2.1 1.1 0.7
その他 -     - - - - - - -
45歳～49歳(計) 257    46.3 26.1 18.7 6.2 0.8 1.9 0.9
男性 105    48.6 23.8 16.2 9.5 1.0 1.0 0.9
女性 144    46.5 27.1 20.1 4.2 - 2.1 0.8
その他 -     - - - - - - -
50歳～54歳(計) 264    40.5 28.0 22.7 3.8 3.0 1.9 1.0
男性 117    41.9 29.1 22.2 0.9 4.3 1.7 0.9
女性 144    39.6 27.8 22.9 6.3 2.1 1.4 1.0
その他 -     - - - - - - -
55歳～59歳(計) 266    47.7 30.8 14.3 4.1 2.3 0.8 0.8
男性 118    50.8 32.2 9.3 3.4 3.4 0.8 0.8
女性 143    44.8 30.1 18.9 4.9 1.4 - 0.9
その他 -     - - - - - - -
60歳～64歳(計) 320    51.3 35.3 10.6 0.9 0.6 1.3 0.6
男性 151    53.0 35.8 9.9 0.7 0.7 - 0.6
女性 164    49.4 35.4 11.0 1.2 0.6 2.4 0.7
その他 -     - - - - - - -
［地域］
門司区 203    44.8 28.6 19.2 3.9 2.0 1.5 0.9
小倉北区 362    41.7 33.4 15.7 5.5 3.0 0.6 0.9
小倉南区 424    48.3 27.1 16.5 4.2 1.9 1.9 0.8
若松区 180    48.3 29.4 11.7 7.8 1.1 1.7 0.8
八幡東区 148    40.5 30.4 23.6 2.0 1.4 2.0 0.9
八幡西区 505    50.5 27.9 15.4 3.6 2.2 0.4 0.8
戸畑区 121 51.2 27.3 15.7 1.7 1.7 2.5 0.7
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Ｑ３５  （５）何をするのも骨折りだと感じましたか 

 

  

該当者
全くな

い
少しだ

け
ときど

き
たいて

い
いつも 無回答 平均値

総数 1951   48.7 29.1 14.9 4.0 1.9 1.4 0.8
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46     26.1 26.1 23.9 15.2 8.7 - 1.5
広義のひきこもり群以外 1905   49.3 29.1 14.6 3.7 1.8 1.4 0.8
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127    63.0 19.7 14.2 1.6 0.8 0.8 0.6
男性 56     67.9 19.6 8.9 1.8 - 1.8 0.4
女性 67     59.7 19.4 17.9 1.5 1.5 - 0.7
その他 -     - - - - - - -
20歳～24歳(計) 140    50.7 28.6 10.0 3.6 5.7 1.4 0.8
男性 70     61.4 25.7 5.7 1.4 5.7 - 0.6
女性 67     38.8 32.8 14.9 6.0 4.5 3.0 1.0
その他 1     - - - - 100.0 - 4.0
25歳～29歳(計) 103    56.3 15.5 16.5 6.8 3.9 1.0 0.9
男性 43     62.8 14.0 11.6 2.3 7.0 2.3 0.7
女性 59     52.5 15.3 20.3 10.2 1.7 - 0.9
その他 -     - - - - - - -
30歳～34歳(計) 117    52.1 28.2 15.4 2.6 0.9 0.9 0.7
男性 52     61.5 23.1 9.6 3.8 1.9 - 0.6
女性 64     43.8 32.8 20.3 1.6 - 1.6 0.8
その他 -     - - - - - - -
35歳～39歳(計) 165    49.1 27.3 17.6 4.8 1.2 - 0.8
男性 76     51.3 26.3 13.2 6.6 2.6 - 0.8
女性 86     46.5 27.9 22.1 3.5 - - 0.8
その他 -     - - - - - - -
40歳～44歳(計) 183    52.5 20.8 17.5 5.5 1.6 2.2 0.8
男性 88     47.7 20.5 20.5 6.8 1.1 3.4 0.9
女性 95     56.8 21.1 14.7 4.2 2.1 1.1 0.7
その他 -     - - - - - - -
45歳～49歳(計) 257    43.6 32.7 17.5 2.7 1.6 1.9 0.8
男性 105    44.8 28.6 21.0 2.9 1.9 1.0 0.9
女性 144    44.4 35.4 14.6 2.8 0.7 2.1 0.8
その他 -     - - - - - - -
50歳～54歳(計) 264    42.0 29.2 18.9 6.1 1.5 2.3 0.9
男性 117    45.3 30.8 17.9 2.6 1.7 1.7 0.8
女性 144    39.6 27.8 20.1 9.0 1.4 2.1 1.0
その他 -     - - - - - - -
55歳～59歳(計) 266    43.6 35.3 13.5 4.5 2.3 0.8 0.9
男性 118    47.5 35.6 9.3 4.2 2.5 0.8 0.8
女性 143    39.2 36.4 17.5 4.9 2.1 - 0.9
その他 -     - - - - - - -
60歳～64歳(計) 320    51.3 34.7 9.4 2.2 1.3 1.3 0.7
男性 151    55.0 33.8 7.9 2.0 1.3 - 0.6
女性 164    48.2 34.8 11.0 2.4 1.2 2.4 0.7
その他 -     - - - - - - -
［地域］
門司区 203    47.3 27.1 16.7 3.4 3.0 2.5 0.8
小倉北区 362    42.8 34.0 16.0 4.4 2.2 0.6 0.9
小倉南区 424    49.1 28.5 15.3 4.0 1.4 1.7 0.8
若松区 180    51.7 27.2 11.1 6.1 2.2 1.7 0.8
八幡東区 148    37.2 38.5 18.2 2.7 1.4 2.0 0.9
八幡西区 505    55.6 24.6 13.3 3.8 2.0 0.8 0.7
戸畑区 121 50.4 28.1 14.9 3.3 0.8 2.5 0.7
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Ｑ３５  （６）自分は価値のない人間だと感じましたか 

 

  

該当者
全くな

い
少しだ

け
ときど

き
たいて

い
いつも 無回答 平均値

総数 1951   64.7 17.8 10.7 2.9 2.6 1.3 0.6
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46     37.0 21.7 15.2 6.5 19.6 - 1.5
広義のひきこもり群以外 1905   65.4 17.7 10.6 2.8 2.2 1.3 0.6
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127    68.5 15.7 10.2 3.9 0.8 0.8 0.5
男性 56     71.4 12.5 12.5 1.8 - 1.8 0.4
女性 67     67.2 16.4 9.0 6.0 1.5 - 0.6
その他 -     - - - - - - -
20歳～24歳(計) 140    59.3 22.1 8.6 2.9 6.4 0.7 0.7
男性 70     75.7 12.9 4.3 1.4 5.7 - 0.5
女性 67     41.8 32.8 13.4 4.5 6.0 1.5 1.0
その他 1     - - - - 100.0 - 4.0
25歳～29歳(計) 103    66.0 10.7 15.5 3.9 2.9 1.0 0.7
男性 43     76.7 9.3 7.0 2.3 2.3 2.3 0.4
女性 59     59.3 10.2 22.0 5.1 3.4 - 0.8
その他 -     - - - - - - -
30歳～34歳(計) 117    61.5 25.6 5.1 1.7 4.3 1.7 0.6
男性 52     65.4 26.9 5.8 - 1.9 - 0.5
女性 64     57.8 25.0 4.7 3.1 6.3 3.1 0.7
その他 -     - - - - - - -
35歳～39歳(計) 165    66.1 15.2 14.5 1.8 2.4 - 0.6
男性 76     65.8 13.2 15.8 1.3 3.9 - 0.6
女性 86     66.3 16.3 14.0 2.3 1.2 - 0.6
その他 -     - - - - - - -
40歳～44歳(計) 183    67.8 11.5 9.8 7.7 1.6 1.6 0.6
男性 88     65.9 13.6 10.2 4.5 3.4 2.3 0.6
女性 95     69.5 9.5 9.5 10.5 - 1.1 0.6
その他 -     - - - - - - -
45歳～49歳(計) 257    65.8 15.2 12.1 1.9 3.1 1.9 0.6
男性 105    64.8 15.2 16.2 - 2.9 1.0 0.6
女性 144    67.4 15.3 8.3 3.5 3.5 2.1 0.6
その他 -     - - - - - - -
50歳～54歳(計) 264    58.3 18.2 15.5 3.4 2.7 1.9 0.7
男性 117    63.2 19.7 11.1 1.7 2.6 1.7 0.6
女性 144    54.9 16.7 19.4 4.9 2.8 1.4 0.8
その他 -     - - - - - - -
55歳～59歳(計) 266    63.5 21.1 9.8 2.6 2.3 0.8 0.6
男性 118    67.8 17.8 8.5 2.5 2.5 0.8 0.5
女性 143    59.4 24.5 11.2 2.8 2.1 - 0.6
その他 -     - - - - - - -
60歳～64歳(計) 320    70.0 20.0 6.3 1.3 1.3 1.3 0.4
男性 151    73.5 13.9 7.9 2.6 2.0 - 0.5
女性 164    66.5 25.6 4.9 - 0.6 2.4 0.4
その他 -     - - - - - - -
［地域］
門司区 203    60.1 19.7 13.3 3.0 2.5 1.5 0.7
小倉北区 362    60.5 20.4 10.5 4.1 3.6 0.8 0.7
小倉南区 424    64.9 16.3 11.1 2.6 3.3 1.9 0.6
若松区 180    66.1 18.9 8.9 2.2 2.2 1.7 0.5
八幡東区 148    62.8 20.3 12.2 1.4 1.4 2.0 0.6
八幡西区 505    68.9 15.4 10.1 2.8 2.4 0.4 0.5
戸畑区 121 66.9 16.5 9.9 4.1 - 2.5 0.5
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Ｑ３５  Ｑ３５の合計点 

 

該当者
13点未

満
13点以

上
無回答 平均値

総数 1951   91.7 6.4 1.9 4.4
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46     71.7 28.3 - 8.8
広義のひきこもり群以外 1905   92.2 5.8 2.0 4.3
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127    95.3 3.9 0.8 3.6
男性 56     94.6 3.6 1.8 3.3
女性 67     95.5 4.5 - 3.8
その他 -     - - - -
20歳～24歳(計) 140    89.3 8.6 2.1 4.8
男性 70     95.7 4.3 - 3.4
女性 67     83.6 11.9 4.5 6.2
その他 1     - 100.0 - 24.0
25歳～29歳(計) 103    89.3 9.7 1.0 5.0
男性 43     90.7 7.0 2.3 4.0
女性 59     88.1 11.9 - 5.7
その他 -     - - - -
30歳～34歳(計) 117    94.0 4.3 1.7 4.5
男性 52     96.2 3.8 - 4.2
女性 64     92.2 4.7 3.1 4.8
その他 -     - - - -
35歳～39歳(計) 165    90.9 8.5 0.6 4.7
男性 76     90.8 7.9 1.3 4.8
女性 86     90.7 9.3 - 4.8
その他 -     - - - -
40歳～44歳(計) 183    90.2 7.7 2.2 4.3
男性 88     88.6 8.0 3.4 4.6
女性 95     91.6 7.4 1.1 4.0
その他 -     - - - -
45歳～49歳(計) 257    90.7 7.0 2.3 4.6
男性 105    90.5 8.6 1.0 4.6
女性 144    91.7 5.6 2.8 4.5
その他 -     - - - -
50歳～54歳(計) 264    89.8 7.2 3.0 4.9
男性 117    92.3 6.0 1.7 4.6
女性 144    88.2 8.3 3.5 5.3
その他 -     - - - -
55歳～59歳(計) 266    91.4 6.8 1.9 4.3
男性 118    88.1 8.5 3.4 4.1
女性 143    94.4 5.6 - 4.6
その他 -     - - - -
60歳～64歳(計) 320    96.3 1.9 1.9 3.3
男性 151    96.7 2.0 1.3 3.1
女性 164    95.7 1.8 2.4 3.5
その他 -     - - - -
［地域］
門司区 203    91.6 4.9 3.4 4.7
小倉北区 362    90.3 8.3 1.4 4.9
小倉南区 424    91.3 6.1 2.6 4.3
若松区 180    87.8 9.4 2.8 4.1
八幡東区 148    92.6 5.4 2.0 4.4
八幡西区 505    93.9 5.3 0.8 4.0
戸畑区 121 93.4 4.1 2.5 4.0
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Ｑ３６ あなたは、以下の機関や事業を知っていますか。知っている項目に○をつけてください。  

（○はいくつでも） 

 

  

該当者

区役所
高齢

者・障
害者相
談コー
ナー

区役所
地域包
括支援
セン
ター

区役所
子ど

も・家
庭相談
コー
ナー

区役所
いのち
をつな
ぐネッ
トワー
ク係

北九州
市立精
神保健
福祉セ
ンター

北九州
市子ど
も総合
セン
ター

北九州
市子ど
も総合
セン

ター少
年支援

室

北九州
市ひき
こもり
地域支
援セン
ター
「す
てっ
ぷ」

北九州
市子ど
も・若
者応援
セン
ター

「YELL
」

北九州
若者サ
ポート
ステー
ション

若者
ワーク
プラザ
北九州

北九州
市障害
者基幹
相談支
援セン
ター

総数 1951   38.7 31.9 38.2 29.2 15.4 28.7 12.0 6.9 7.6 6.2 18.1 6.9
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46     30.4 15.2 15.2 15.2 13.0 6.5 2.2 2.2 - 2.2 10.9 4.3
広義のひきこもり群以外 1905   38.9 32.3 38.7 29.5 15.5 29.2 12.3 7.0 7.8 6.3 18.3 6.9
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127    14.2 11.8 27.6 22.8 7.1 24.4 10.2 5.5 3.1 0.8 3.1 1.6
男性 56     16.1 12.5 28.6 21.4 8.9 19.6 8.9 3.6 - 1.8 5.4 1.8
女性 67     11.9 10.4 26.9 22.4 6.0 28.4 11.9 7.5 6.0 - - -
その他 -     - - - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 140    25.7 25.0 27.1 26.4 13.6 20.7 10.7 6.4 5.0 5.0 15.0 4.3
男性 70     25.7 20.0 22.9 17.1 10.0 15.7 7.1 1.4 1.4 2.9 10.0 4.3
女性 67     26.9 29.9 31.3 34.3 17.9 25.4 13.4 10.4 9.0 6.0 19.4 4.5
その他 1     - 100.0 - 100.0 - - 100.0 100.0 - 100.0 100.0 -
25歳～29歳(計) 103    24.3 17.5 27.2 17.5 17.5 26.2 10.7 6.8 10.7 7.8 20.4 7.8
男性 43     16.3 9.3 18.6 11.6 9.3 23.3 7.0 9.3 9.3 4.7 16.3 4.7
女性 59     30.5 23.7 33.9 22.0 22.0 28.8 11.9 5.1 10.2 8.5 22.0 8.5
その他 -     - - - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 117    33.3 24.8 45.3 24.8 12.8 24.8 9.4 7.7 10.3 4.3 20.5 6.0
男性 52     32.7 23.1 40.4 21.2 13.5 23.1 13.5 11.5 9.6 5.8 21.2 7.7
女性 64     32.8 26.6 48.4 28.1 12.5 26.6 6.3 4.7 10.9 3.1 20.3 4.7
その他 -     - - - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 165    29.7 26.1 52.1 28.5 10.3 27.3 11.5 6.1 6.7 7.3 26.7 6.7
男性 76     28.9 26.3 43.4 28.9 11.8 22.4 10.5 6.6 6.6 6.6 27.6 7.9
女性 86     30.2 26.7 59.3 29.1 9.3 31.4 11.6 5.8 7.0 8.1 25.6 5.8
その他 -     - - - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 183    32.2 31.7 46.4 27.3 13.7 29.0 8.7 4.9 5.5 6.0 20.2 8.2
男性 88     26.1 23.9 28.4 17.0 6.8 20.5 8.0 4.5 3.4 2.3 12.5 11.4
女性 95     37.9 38.9 63.2 36.8 20.0 36.8 9.5 5.3 7.4 9.5 27.4 5.3
その他 -     - - - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 257    42.4 31.9 41.6 30.7 13.6 31.9 14.0 3.5 10.1 4.7 18.7 7.4
男性 105    37.1 24.8 29.5 24.8 9.5 24.8 10.5 2.9 10.5 5.7 16.2 8.6
女性 144    47.2 38.2 52.1 36.1 17.4 38.2 16.7 4.2 9.7 4.2 21.5 6.9
その他 -     - - - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 264    42.8 36.7 37.5 32.2 18.9 32.6 12.1 9.5 8.7 7.2 20.1 6.8
男性 117    34.2 24.8 26.5 27.4 12.0 24.8 9.4 6.8 6.0 5.1 14.5 6.8
女性 144    50.7 46.5 46.5 36.1 25.0 39.6 14.6 11.8 11.1 9.0 25.0 6.9
その他 -     - - - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 266    51.1 42.5 39.8 32.7 24.4 32.7 16.2 9.8 10.5 10.9 21.8 9.4
男性 118    36.4 29.7 23.7 21.2 18.6 22.0 12.7 6.8 8.5 7.6 13.6 9.3
女性 143    64.3 53.8 53.8 42.7 29.4 42.0 19.6 11.9 11.9 13.3 28.7 9.1
その他 -     - - - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 320    52.8 40.6 33.8 33.8 14.7 27.8 11.9 7.2 5.3 5.0 13.4 6.9
男性 151    46.4 31.1 29.1 27.2 15.9 27.2 10.6 7.9 8.6 6.6 11.3 8.6
女性 164    58.5 50.0 37.8 39.6 14.0 28.0 12.8 6.7 2.4 3.7 15.2 5.5
その他 -     - - - - - - - - - - - -
［地域］
門司区 203    38.4 35.5 37.4 30.0 17.2 31.0 10.3 6.4 8.9 7.4 16.3 4.4
小倉北区 362    35.6 27.9 32.0 27.1 15.7 22.7 9.9 3.9 4.1 3.6 14.9 6.6
小倉南区 424    42.0 32.5 43.2 32.1 19.1 32.3 13.9 9.2 7.8 6.8 19.1 9.0
若松区 180    36.1 31.7 33.3 30.6 14.4 28.9 11.1 6.7 10.0 6.7 15.0 6.1
八幡東区 148    32.4 35.1 38.5 28.4 12.2 27.0 10.8 5.4 9.5 4.7 17.6 1.4
八幡西区 505    40.8 31.5 40.0 27.7 12.1 27.9 13.1 7.1 7.7 6.9 21.8 6.5
戸畑区 121 40.5 34.7 41.3 29.8 18.2 34.7 12.4 9.9 9.9 8.3 19.0 12.4
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該当者

北九州
市発達
障害者
支援セ
ンター
「つば
さ」

北九州
少年サ
ポート
セン
ター

小倉少
年鑑別
支所

青少年
ボラン
ティア
ステー
ション

ハロー
ワーク

マザー
ズハ
ロー

ワーク
北九州

ウーマ
ンワー
クカ

フェ北
九州

北九州
障害者
しごと
サポー
トセン
ター

知って
いる機
関はな

い

無回答

総数 1951   9.6 7.0 8.7 3.8 82.0 18.8 8.5 8.4 8.3 2.0
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46     - - 2.2 4.3 69.6 8.7 2.2 - 13.0 4.3
広義のひきこもり群以外 1905   9.9 7.1 8.9 3.8 82.3 19.0 8.7 8.6 8.1 1.9
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127    1.6 7.1 4.7 9.4 59.8 - 0.8 0.8 22.0 3.1
男性 56     3.6 8.9 7.1 7.1 57.1 - 1.8 - 26.8 1.8
女性 67     - 6.0 3.0 11.9 62.7 - - 1.5 17.9 4.5
その他 -     - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 140    4.3 7.9 7.1 5.0 67.9 2.1 2.9 5.7 17.1 2.1
男性 70     2.9 5.7 7.1 1.4 62.9 1.4 - 1.4 24.3 1.4
女性 67     6.0 10.4 7.5 7.5 73.1 3.0 6.0 9.0 10.4 3.0
その他 1     - - - 100.0 100.0 - - 100.0 - -
25歳～29歳(計) 103    9.7 11.7 10.7 4.9 75.7 10.7 7.8 7.8 14.6 1.0
男性 43     7.0 9.3 7.0 7.0 69.8 7.0 2.3 4.7 23.3 2.3
女性 59     11.9 11.9 13.6 3.4 79.7 13.6 10.2 10.2 8.5 -
その他 -     - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 117    6.0 3.4 6.8 1.7 77.8 23.1 11.1 7.7 12.0 1.7
男性 52     7.7 7.7 13.5 3.8 73.1 5.8 5.8 11.5 17.3 1.9
女性 64     4.7 - 1.6 - 81.3 35.9 15.6 4.7 7.8 1.6
その他 -     - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 165    9.7 5.5 10.3 1.8 81.8 34.5 14.5 9.7 6.1 0.6
男性 76     9.2 6.6 11.8 1.3 78.9 14.5 9.2 10.5 10.5 1.3
女性 86     10.5 4.7 9.3 2.3 86.0 51.2 19.8 8.1 2.3 -
その他 -     - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 183    9.3 2.2 6.0 2.2 87.4 27.3 10.4 8.2 4.9 1.6
男性 88     9.1 4.5 11.4 1.1 81.8 6.8 2.3 6.8 6.8 1.1
女性 95     9.5 - 1.1 3.2 92.6 46.3 17.9 9.5 3.2 2.1
その他 -     - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 257    11.7 5.8 8.9 3.1 85.2 26.8 11.7 6.6 7.0 2.3
男性 105    6.7 5.7 13.3 4.8 81.0 14.3 5.7 7.6 9.5 2.9
女性 144    16.0 6.3 6.3 2.1 88.9 37.5 16.7 6.3 4.9 1.4
その他 -     - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 264    10.6 8.3 10.2 3.4 85.6 22.3 10.2 9.5 6.1 1.9
男性 117    9.4 7.7 12.0 5.1 76.9 4.3 4.3 10.3 11.1 2.6
女性 144    11.8 9.0 9.0 2.1 93.1 36.8 15.3 9.0 2.1 0.7
その他 -     - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 266    15.0 13.5 12.0 4.9 89.1 19.5 9.4 15.0 3.8 1.5
男性 118    9.3 11.0 9.3 5.9 84.7 11.9 4.2 11.0 5.1 2.5
女性 143    19.6 15.4 14.0 4.2 93.0 26.6 14.0 18.2 2.8 -
その他 -     - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 320    9.7 4.4 7.8 3.4 85.6 11.3 4.7 7.2 5.3 2.8
男性 151    8.6 4.6 11.9 4.0 84.1 6.6 4.0 6.0 6.6 2.0
女性 164    11.0 4.3 3.7 3.0 86.6 15.2 4.9 8.5 4.3 3.7
その他 -     - - - - - - - - - -
［地域］
門司区 203    13.8 6.4 5.9 2.0 83.7 21.2 8.9 11.8 7.4 2.5
小倉北区 362    6.4 6.1 8.3 2.8 80.9 21.3 9.4 6.1 9.7 1.9
小倉南区 424    13.9 10.4 15.1 4.0 83.7 26.7 10.4 9.2 8.0 1.7
若松区 180    7.2 8.3 5.6 3.3 81.1 11.1 8.3 7.2 9.4 2.2
八幡東区 148    7.4 6.1 7.4 2.7 76.4 16.9 6.8 5.4 10.8 1.4
八幡西区 505    8.9 5.1 6.3 4.6 83.4 13.1 6.5 7.7 6.7 1.8
戸畑区 121 6.6 5.0 9.1 8.3 78.5 17.4 9.9 14.0 7.4 3.3
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Ｑ３７   あなたは、その相談機関、事業があることをどのようなかたちで知りましたか。  

（〇はいくつでも） 

 

内容 件数 

仕事関係 128 

役所(区役所、市役所など) 45 

本人または親族が実際に利用 58 

見たことがある 28 

学校(授業を含む) 41 

該当者
ホーム
ページ

ＳＮＳ
チラシ
をみた

人から
聞いた

市政だ
より

市政テ
レビ

その他 無回答

総数 1951   17.1 4.2 11.3 37.6 34.5 4.4 23.4 9.2
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46     17.4 - 10.9 41.3 21.7 - 17.4 17.4
広義のひきこもり群以外 1905   17.1 4.3 11.3 37.5 34.9 4.5 23.5 9.0
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127    7.9 10.2 15.0 40.2 8.7 3.9 18.1 21.3
男性 56     8.9 14.3 16.1 39.3 7.1 1.8 5.4 25.0
女性 67     7.5 7.5 14.9 40.3 9.0 4.5 26.9 19.4
その他 -     - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 140    13.6 7.1 10.0 42.9 8.6 6.4 20.0 14.3
男性 70     7.1 4.3 5.7 41.4 10.0 5.7 22.9 18.6
女性 67     20.9 9.0 14.9 46.3 6.0 7.5 16.4 10.4
その他 1     - - - - 100.0 - - -
25歳～29歳(計) 103    21.4 5.8 7.8 45.6 12.6 3.9 26.2 13.6
男性 43     14.0 4.7 4.7 46.5 9.3 2.3 18.6 20.9
女性 59     27.1 6.8 10.2 45.8 15.3 5.1 30.5 8.5
その他 -     - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 117    17.9 6.0 6.0 38.5 28.2 0.9 22.2 12.8
男性 52     15.4 3.8 7.7 42.3 30.8 1.9 15.4 15.4
女性 64     20.3 7.8 4.7 35.9 26.6 - 26.6 10.9
その他 -     - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 165    24.2 5.5 10.9 41.2 28.5 2.4 21.2 5.5
男性 76     27.6 5.3 11.8 35.5 32.9 1.3 18.4 6.6
女性 86     20.9 5.8 10.5 45.3 25.6 3.5 23.3 4.7
その他 -     - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 183    18.6 2.7 11.5 33.3 36.6 2.2 23.5 7.7
男性 88     19.3 2.3 8.0 37.5 27.3 2.3 22.7 9.1
女性 95     17.9 3.2 14.7 29.5 45.3 2.1 24.2 6.3
その他 -     - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 257    17.9 2.3 12.1 35.8 41.6 2.7 24.9 8.2
男性 105    18.1 2.9 9.5 35.2 36.2 1.9 22.9 9.5
女性 144    17.4 2.1 14.6 35.4 47.2 3.5 27.8 6.3
その他 -     - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 264    17.0 2.3 13.3 37.5 34.1 3.4 23.9 8.7
男性 117    21.4 3.4 12.8 32.5 23.1 2.6 22.2 13.7
女性 144    13.9 1.4 13.9 41.7 43.8 4.2 25.0 4.2
その他 -     - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 266    20.3 4.9 14.3 41.7 47.4 6.0 24.8 6.0
男性 118    21.2 4.2 11.0 47.5 36.4 1.7 15.3 9.3
女性 143    20.3 5.6 16.8 36.4 56.6 9.1 33.6 2.8
その他 -     - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 320    12.8 1.9 8.8 30.3 52.2 8.4 24.7 5.9
男性 151    17.9 0.7 7.3 33.1 46.4 6.6 23.8 4.0
女性 164    8.5 3.0 9.8 28.0 57.9 10.4 25.0 7.3
その他 -     - - - - - - - -
［地域］
門司区 203    19.7 3.0 11.8 39.9 40.9 3.4 19.7 8.9
小倉北区 362    16.0 3.3 11.6 37.0 30.4 4.7 27.9 8.8
小倉南区 424    18.9 5.0 12.3 38.7 36.6 2.8 22.2 10.4
若松区 180    17.2 2.8 9.4 36.7 37.2 3.9 18.9 11.1
八幡東区 148    15.5 4.7 14.2 41.9 32.4 7.4 22.3 9.5
八幡西区 505    16.4 5.0 10.9 34.9 33.5 5.1 23.4 7.7
戸畑区 121 15.7 4.1 6.6 40.5 34.7 5.0 27.3 8.3

Q37 その他の主な意見 



- 52 - 

Ｑ３８  あなたはふだん悩み事を誰かに相談したいと思いますか。（○はひとつだけ） 

 

該当者
非常に思

う
思う 少し思う 思わない 無回答

総数 1951     7.3 30.4 39.4 20.5 2.4
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46       6.5 21.7 21.7 43.5 6.5
広義のひきこもり群以外 1905     7.3 30.6 39.8 19.9 2.3
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127      10.2 36.2 35.4 16.5 1.6
男性 56       3.6 32.1 44.6 19.6 -
女性 67       14.9 38.8 28.4 14.9 3.0
その他 -       - - - - -
20歳～24歳(計) 140      12.1 32.1 35.0 18.6 2.1
男性 70       15.7 31.4 28.6 21.4 2.9
女性 67       9.0 34.3 43.3 11.9 1.5
その他 1       - - - 100.0 -
25歳～29歳(計) 103      13.6 34.0 35.9 14.6 1.9
男性 43       9.3 25.6 41.9 20.9 2.3
女性 59       16.9 39.0 32.2 10.2 1.7
その他 -       - - - - -
30歳～34歳(計) 117      12.8 28.2 42.7 16.2 -
男性 52       1.9 25.0 46.2 26.9 -
女性 64       21.9 29.7 40.6 7.8 -
その他 -       - - - - -
35歳～39歳(計) 165      10.9 30.3 36.4 21.8 0.6
男性 76       5.3 22.4 35.5 36.8 -
女性 86       16.3 37.2 37.2 9.3 -
その他 -       - - - - -
40歳～44歳(計) 183      6.6 35.5 39.9 16.4 1.6
男性 88       1.1 22.7 51.1 22.7 2.3
女性 95       11.6 47.4 29.5 10.5 1.1
その他 -       - - - - -
45歳～49歳(計) 257      6.2 31.9 38.5 19.5 3.9
男性 105      1.0 27.6 37.1 30.5 3.8
女性 144      9.7 35.4 39.6 12.5 2.8
その他 -       - - - - -
50歳～54歳(計) 264      6.8 31.1 39.8 20.1 2.3
男性 117      1.7 22.2 41.0 31.6 3.4
女性 144      11.1 38.2 38.9 11.1 0.7
その他 -       - - - - -
55歳～59歳(計) 266      4.1 28.6 39.8 24.1 3.4
男性 118      0.8 19.5 42.4 33.1 4.2
女性 143      7.0 36.4 37.8 16.8 2.1
その他 -       - - - - -
60歳～64歳(計) 320      2.5 24.4 44.1 25.6 3.4
男性 151      - 17.9 47.0 33.1 2.0
女性 164      4.9 31.1 40.9 18.3 4.9
その他 -       - - - - -
［地域］
門司区 203      8.9 26.6 44.8 18.7 1.0
小倉北区 362      5.0 32.0 38.1 21.8 3.0
小倉南区 424      7.1 32.3 38.2 20.5 1.9
若松区 180      3.3 32.8 39.4 21.7 2.8
八幡東区 148      7.4 37.2 34.5 18.2 2.7
八幡西区 505      8.5 28.1 40.6 20.6 2.2
戸畑区 121 14.0 23.1 38.0 19.8 5.0
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Ｑ３９  あなたはふだん悩み事を誰に相談しますか。（○はいくつでも） 

  

内容 件数 

子 45 

その他親族 10 

恋愛関係の相手 10 

 

  

該当者 親
きょう
だい

友人･知
人

配偶者 祖父母
職場の
同僚･上

司

カウン
セラー･
精神科

医

都道府
県、市
町村な
どの専
門機関
の人

ネット
上の知
り合い

学校の
先生

その他
の人

誰にも
相談し
ない

無回答

総数 1951   31.8 20.8 48.2 39.6 0.9 19.9 2.8 0.8 2.0 1.1 4.4 14.9 1.8
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46     23.9 19.6 19.6 19.6 - - 10.9 4.3 2.2 - 13.0 41.3 2.2
広義のひきこもり群以外 1905   32.0 20.8 48.9 40.1 0.9 20.4 2.6 0.7 2.0 1.1 4.2 14.3 1.8
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127    59.8 22.8 79.5 0.8 3.9 0.8 - - 4.7 8.7 - 11.0 0.8
男性 56     53.6 23.2 83.9 - 7.1 - - - 1.8 7.1 - 7.1 -
女性 67     62.7 20.9 76.1 - - 1.5 - - 6.0 10.4 - 14.9 1.5
その他 -     - - - - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 140    58.6 19.3 70.0 4.3 2.9 19.3 0.7 - 2.9 5.0 6.4 15.0 2.1
男性 70     57.1 11.4 70.0 4.3 2.9 18.6 1.4 - 1.4 8.6 4.3 15.7 1.4
女性 67     59.7 25.4 71.6 3.0 3.0 19.4 - - 4.5 1.5 9.0 13.4 3.0
その他 1     - - - - - - - - - - - 100.0 -
25歳～29歳(計) 103    67.0 33.0 62.1 27.2 1.9 32.0 2.9 1.0 5.8 - 2.9 11.7 1.0
男性 43     53.5 30.2 51.2 30.2 2.3 30.2 - - 2.3 - 2.3 14.0 2.3
女性 59     76.3 35.6 69.5 25.4 1.7 33.9 5.1 1.7 8.5 - 3.4 10.2 -
その他 -     - - - - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 117    45.3 20.5 41.9 46.2 1.7 27.4 2.6 1.7 1.7 - 3.4 17.1 -
男性 52     30.8 1.9 38.5 28.8 - 38.5 1.9 - 1.9 - - 26.9 -
女性 64     57.8 35.9 45.3 60.9 3.1 17.2 3.1 3.1 1.6 - 6.3 9.4 -
その他 -     - - - - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 165    42.4 24.2 42.4 46.7 1.8 26.7 3.6 0.6 3.6 0.6 1.8 10.3 1.8
男性 76     36.8 10.5 26.3 47.4 1.3 25.0 1.3 - 3.9 - - 11.8 2.6
女性 86     48.8 37.2 58.1 46.5 2.3 27.9 5.8 1.2 3.5 1.2 3.5 9.3 -
その他 -     - - - - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 183    39.3 16.9 43.2 56.3 0.5 26.8 3.3 1.1 1.6 0.5 2.7 12.0 1.6
男性 88     28.4 5.7 30.7 53.4 - 25.0 4.5 1.1 1.1 - 1.1 17.0 2.3
女性 95     49.5 27.4 54.7 58.9 1.1 28.4 2.1 1.1 2.1 1.1 4.2 7.4 1.1
その他 -     - - - - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 257    34.2 18.7 44.7 48.6 0.4 24.1 4.7 0.8 3.1 0.4 4.3 14.4 2.3
男性 105    22.9 11.4 26.7 52.4 - 25.7 2.9 - 1.9 - 1.9 20.0 1.9
女性 144    43.1 25.0 59.0 46.5 0.7 23.6 5.6 1.4 4.2 0.7 6.3 9.7 2.1
その他 -     - - - - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 264    17.0 16.3 42.4 44.3 - 16.7 3.4 1.1 - - 4.9 20.1 0.4
男性 117    9.4 10.3 28.2 48.7 - 17.1 4.3 1.7 - - 1.7 27.4 0.9
女性 144    23.6 21.5 54.9 40.3 - 16.7 2.8 0.7 - - 6.9 13.9 -
その他 -     - - - - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 266    15.0 20.3 44.0 42.5 - 19.9 3.0 0.4 0.8 - 6.8 16.2 2.3
男性 118    6.8 8.5 27.1 47.5 - 16.1 5.1 - 0.8 - 4.2 18.6 3.4
女性 143    21.7 30.1 58.0 39.2 - 22.4 1.4 0.7 0.7 - 9.1 14.0 0.7
その他 -     - - - - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 320    7.2 22.8 41.3 45.6 - 13.4 1.6 1.3 0.6 - 6.3 15.6 3.8
男性 151    4.0 10.6 28.5 49.7 - 11.9 1.3 1.3 0.7 - 2.6 22.5 3.3
女性 164    10.4 34.1 53.0 41.5 - 15.2 1.8 1.2 0.6 - 9.1 9.8 4.3
その他 -     - - - - - - - - - - - - -
［地域］
門司区 203    31.5 22.7 52.2 38.4 0.5 17.2 3.0 2.0 3.0 0.5 5.9 16.3 2.0
小倉北区 362    27.9 17.1 45.9 33.1 0.8 20.7 3.3 1.4 2.8 0.8 5.0 19.1 1.9
小倉南区 424    30.0 23.6 49.1 41.3 1.2 20.8 2.1 0.2 1.7 1.4 4.0 14.6 0.9
若松区 180    31.7 23.3 48.3 37.2 1.1 16.7 3.9 - 1.1 1.1 4.4 15.6 2.2
八幡東区 148    35.1 15.5 41.2 43.9 1.4 23.0 2.7 - 0.7 2.0 4.7 13.5 1.4
八幡西区 505    33.5 19.6 48.7 42.8 0.6 18.6 2.6 1.2 1.8 0.8 3.4 13.5 2.2
戸畑区 121 37.2 24.0 50.4 41.3 1.7 26.4 1.7 - 3.3 1.7 5.8 8.3 3.3

Q39 その他の主な意見 
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Ｑ４０  あなたが現在困っていることや悩んでいることはありますか。あてはまるものに〇をつけ 

てください。（〇はいくつでも） 

 

  

該当者
仕事や
職場の
こと

子育て
のこと

介護の
こと

学校で
の勉強
や成績
のこと

進学の
こと

就職の
こと

友人や
仲間と
の人間
関係

家族関
係

恋愛に
関する
こと

気分や
体調の
こと

総数 1951   33.1 12.4 9.3 3.0 3.3 7.1 3.9 8.5 3.9 14.0
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46     13.0 6.5 15.2 2.2 - 21.7 - 8.7 2.2 32.6
広義のひきこもり群以外 1905   33.5 12.5 9.1 3.0 3.4 6.8 4.0 8.5 4.0 13.6
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127    2.4 - - 30.7 40.9 15.0 12.6 4.7 13.4 5.5
男性 56     3.6 - - 23.2 35.7 12.5 7.1 1.8 10.7 3.6
女性 67     1.5 - - 37.3 44.8 14.9 16.4 7.5 14.9 7.5
その他 -     - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 140    23.6 0.7 - 7.9 5.0 28.6 7.1 2.9 12.1 12.9
男性 70     20.0 - - 7.1 2.9 22.9 7.1 2.9 11.4 5.7
女性 67     26.9 1.5 - 9.0 7.5 34.3 6.0 1.5 13.4 19.4
その他 1     100.0 - - - - 100.0 100.0 100.0 - 100.0
25歳～29歳(計) 103    41.7 11.7 1.0 - - 7.8 6.8 5.8 11.7 17.5
男性 43     41.9 4.7 - - - 9.3 2.3 4.7 11.6 11.6
女性 59     42.4 16.9 1.7 - - 6.8 10.2 6.8 11.9 22.0
その他 -     - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 117    38.5 25.6 3.4 0.9 0.9 6.0 0.9 12.0 4.3 18.8
男性 52     42.3 21.2 1.9 1.9 1.9 - 1.9 5.8 1.9 15.4
女性 64     35.9 29.7 4.7 - - 10.9 - 17.2 6.3 21.9
その他 -     - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 165    37.6 26.7 4.2 - - 4.2 3.6 12.7 5.5 16.4
男性 76     42.1 13.2 2.6 - - 3.9 5.3 6.6 3.9 6.6
女性 86     33.7 38.4 5.8 - - 4.7 2.3 17.4 7.0 25.6
その他 -     - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 183    37.7 26.2 3.8 1.1 - 3.3 2.2 8.2 2.2 18.0
男性 88     44.3 18.2 3.4 - - 4.5 3.4 5.7 2.3 14.8
女性 95     31.6 33.7 4.2 2.1 - 2.1 1.1 10.5 2.1 21.1
その他 -     - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 257    40.5 20.2 11.7 1.9 0.8 5.1 2.7 9.3 2.3 16.7
男性 105    48.6 12.4 6.7 1.0 1.0 3.8 3.8 6.7 3.8 15.2
女性 144    36.1 25.0 15.3 2.1 0.7 5.6 2.1 11.8 1.4 18.1
その他 -     - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 264    44.3 11.0 16.7 0.4 0.8 5.7 3.8 12.9 1.1 11.0
男性 117    47.9 6.0 12.0 - - 4.3 1.7 6.8 0.9 6.0
女性 144    41.7 15.3 20.1 0.7 1.4 6.9 5.6 17.4 1.4 15.3
その他 -     - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 266    33.8 5.6 16.5 - 0.4 4.9 3.4 9.8 0.8 14.3
男性 118    37.3 5.9 16.1 - - 4.2 2.5 5.9 0.8 13.6
女性 143    30.8 5.6 16.1 - 0.7 5.6 3.5 13.3 0.7 14.7
その他 -     - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 320    24.4 3.1 13.4 - - 3.4 2.2 4.4 0.6 10.9
男性 151    31.1 2.0 9.9 - - 4.6 2.0 3.3 0.7 12.6
女性 164    18.3 4.3 16.5 - - 2.4 2.4 5.5 0.6 9.8
その他 -     - - - - - - - - - -
［地域］
門司区 203    35.0 10.8 11.3 0.5 2.0 7.9 6.4 7.4 4.4 15.3
小倉北区 362    33.1 10.5 11.0 3.9 2.8 7.5 3.0 8.8 5.2 17.4
小倉南区 424    37.7 14.9 10.4 1.4 2.8 8.0 3.1 8.5 3.1 12.0
若松区 180    25.6 13.3 11.1 2.2 1.7 7.2 3.9 7.2 0.6 12.2
八幡東区 148    33.1 10.8 6.8 4.7 5.4 7.4 4.7 8.8 6.1 17.6
八幡西区 505    32.1 13.1 7.3 3.8 3.8 5.1 4.0 8.3 4.0 12.3
戸畑区 121 28.9 9.9 5.8 5.8 7.4 9.1 4.1 11.6 4.1 13.2
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該当者
病気の
こと

老後の
こと

性格の
こと

容姿の
こと

収入や
生活費
のこと

住宅の
こと

はっき
りした
悩みは
ないが
何とな
く不安
である

その他

特に
困って
いるこ
とや悩
み事は
ない

無回答

総数 1951   14.7 27.9 5.7 5.7 32.3 12.1 9.1 3.4 20.3 2.3
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46     41.3 30.4 17.4 10.9 39.1 8.7 10.9 2.2 15.2 2.2
広義のひきこもり群以外 1905   14.1 27.8 5.5 5.6 32.1 12.2 9.1 3.4 20.5 2.3
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127    2.4 - 10.2 14.2 6.3 0.8 4.7 3.1 36.2 2.4
男性 56     5.4 - 7.1 8.9 7.1 - 1.8 1.8 41.1 1.8
女性 67     - - 13.4 19.4 6.0 1.5 7.5 4.5 32.8 3.0
その他 -     - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 140    4.3 4.3 7.1 10.7 25.0 4.3 11.4 5.0 25.7 3.6
男性 70     2.9 4.3 5.7 1.4 22.9 4.3 10.0 4.3 35.7 2.9
女性 67     4.5 4.5 7.5 19.4 26.9 3.0 13.4 6.0 13.4 4.5
その他 1     100.0 - 100.0 100.0 100.0 100.0 - - - -
25歳～29歳(計) 103    9.7 8.7 10.7 12.6 36.9 9.7 19.4 4.9 19.4 1.0
男性 43     7.0 7.0 4.7 9.3 37.2 9.3 9.3 4.7 25.6 2.3
女性 59     11.9 10.2 15.3 15.3 37.3 10.2 25.4 5.1 15.3 -
その他 -     - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 117    12.0 14.5 9.4 8.5 34.2 13.7 11.1 1.7 18.8 0.9
男性 52     9.6 13.5 9.6 5.8 36.5 15.4 9.6 1.9 23.1 1.9
女性 64     14.1 15.6 9.4 10.9 32.8 12.5 10.9 1.6 15.6 -
その他 -     - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 165    10.9 18.2 7.9 6.1 33.3 15.8 6.1 4.8 19.4 1.8
男性 76     9.2 22.4 6.6 2.6 28.9 14.5 5.3 3.9 26.3 1.3
女性 86     12.8 15.1 9.3 9.3 37.2 17.4 7.0 5.8 14.0 1.2
その他 -     - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 183    12.0 22.4 4.9 6.0 33.9 12.0 4.9 2.7 24.6 2.2
男性 88     9.1 21.6 4.5 6.8 34.1 9.1 5.7 1.1 23.9 3.4
女性 95     14.7 23.2 5.3 5.3 33.7 14.7 4.2 4.2 25.3 1.1
その他 -     - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 257    17.1 31.1 5.4 3.5 32.7 12.5 6.6 2.7 16.0 3.1
男性 105    19.0 34.3 6.7 2.9 30.5 9.5 9.5 2.9 17.1 2.9
女性 144    16.0 29.2 4.9 4.2 33.3 14.6 3.5 2.8 16.0 2.8
その他 -     - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 264    18.2 42.4 5.3 5.3 35.2 13.3 9.5 4.5 15.5 1.1
男性 117    17.9 32.5 3.4 2.6 29.1 7.7 11.1 2.6 21.4 1.7
女性 144    18.1 50.7 6.9 7.6 41.0 18.1 8.3 6.3 10.4 0.7
その他 -     - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 266    18.4 41.7 5.3 3.8 38.0 18.0 9.4 2.6 17.3 2.6
男性 118    19.5 39.8 6.8 1.7 39.8 21.2 4.2 2.5 18.6 2.5
女性 143    17.5 44.1 4.2 5.6 37.8 16.1 13.3 2.8 16.8 2.1
その他 -     - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 320    21.9 42.5 0.9 0.6 34.7 12.5 11.6 2.5 20.6 2.8
男性 151    23.8 45.0 1.3 0.7 40.4 9.9 8.6 1.3 23.8 1.3
女性 164    20.1 39.0 0.6 0.6 28.7 14.0 14.6 3.7 17.7 4.3
その他 -     - - - - - - - - - -
［地域］
門司区 203    15.3 32.5 5.4 7.4 28.1 14.3 10.8 5.4 19.7 2.5
小倉北区 362    16.9 30.4 6.9 7.5 37.0 12.7 9.9 3.6 17.7 2.2
小倉南区 424    15.6 28.3 5.4 4.5 34.2 13.4 7.1 3.8 20.5 0.7
若松区 180    13.3 26.7 4.4 2.2 33.9 9.4 7.2 3.3 30.0 1.7
八幡東区 148    14.2 20.9 5.4 6.8 29.1 12.2 10.1 2.7 19.6 2.7
八幡西区 505    13.7 27.5 5.3 5.5 31.7 11.7 10.1 2.2 19.0 2.8
戸畑区 121 11.6 24.8 7.4 7.4 23.1 8.3 9.1 4.1 21.5 5.8
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Ｑ４１  あなたは、新型コロナウイルス感染症流行前より孤独だと感じることが増えましたか。  

（〇はひとつだけ） 

 

該当者 増えた
かわらな

い
減った 無回答

総数 1951     16.8 79.5 2.2 1.5
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46       37.0 56.5 4.3 2.2
広義のひきこもり群以外 1905     16.3 80.1 2.2 1.5
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127      12.6 80.3 5.5 1.6
男性 56       8.9 83.9 7.1 -
女性 67       16.4 76.1 4.5 3.0
その他 -       - - - -
20歳～24歳(計) 140      23.6 72.9 2.1 1.4
男性 70       25.7 71.4 1.4 1.4
女性 67       20.9 76.1 1.5 1.5
その他 1       100.0 - - -
25歳～29歳(計) 103      28.2 68.9 2.9 -
男性 43       23.3 76.7 - -
女性 59       30.5 64.4 5.1 -
その他 -       - - - -
30歳～34歳(計) 117      18.8 76.1 4.3 0.9
男性 52       15.4 80.8 3.8 -
女性 64       21.9 71.9 4.7 1.6
その他 -       - - - -
35歳～39歳(計) 165      16.4 80.6 2.4 0.6
男性 76       14.5 85.5 - -
女性 86       18.6 76.7 4.7 -
その他 -       - - - -
40歳～44歳(計) 183      16.4 80.9 1.1 1.6
男性 88       14.8 81.8 - 3.4
女性 95       17.9 80.0 2.1 -
その他 -       - - - -
45歳～49歳(計) 257      14.8 81.3 1.9 1.9
男性 105      10.5 87.6 - 1.9
女性 144      18.1 77.1 3.5 1.4
その他 -       - - - -
50歳～54歳(計) 264      14.4 83.3 1.9 0.4
男性 117      9.4 86.3 3.4 0.9
女性 144      18.1 81.3 0.7 -
その他 -       - - - -
55歳～59歳(計) 266      14.7 81.2 1.5 2.6
男性 118      9.3 87.3 0.8 2.5
女性 143      19.6 76.2 2.1 2.1
その他 -       - - - -
60歳～64歳(計) 320      15.9 80.0 1.6 2.5
男性 151      17.2 79.5 2.6 0.7
女性 164      14.6 80.5 0.6 4.3
その他 -       - - - -
［地域］
門司区 203      25.1 70.4 3.9 0.5
小倉北区 362      17.1 77.9 3.0 1.9
小倉南区 424      17.7 80.0 1.7 0.7
若松区 180      10.6 84.4 2.2 2.8
八幡東区 148      19.6 77.7 1.4 1.4
八幡西区 505      14.1 83.0 1.6 1.4
戸畑区 121 14.0 79.3 2.5 4.1
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Ｑ４２  あなたは、ふだん人と会話や世間話をしますか。（〇はひとつだけ） 

 

  

該当者 毎日
2～3日
に1回

4～7日
に1回

2週間に
1回

 1か月
に1回

ほとん
ど会話
しない

無回答

総数 1951   81.5 8.7 3.8 0.9 0.4 3.3 1.4
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46     41.3 4.3 4.3 4.3 4.3 39.1 2.2
広義のひきこもり群以外 1905   82.5 8.8 3.8 0.8 0.3 2.4 1.4
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127    91.3 5.5 - 0.8 - 1.6 0.8
男性 56     98.2 1.8 - - - - -
女性 67     85.1 9.0 - 1.5 - 3.0 1.5
その他 -     - - - - - - -
20歳～24歳(計) 140    83.6 10.7 2.1 - - 2.9 0.7
男性 70     80.0 10.0 4.3 - - 4.3 1.4
女性 67     86.6 11.9 - - - 1.5 -
その他 1     100.0 - - - - - -
25歳～29歳(計) 103    84.5 4.9 6.8 - - 2.9 1.0
男性 43     83.7 7.0 2.3 - - 4.7 2.3
女性 59     84.7 3.4 10.2 - - 1.7 -
その他 -     - - - - - - -
30歳～34歳(計) 117    86.3 9.4 1.7 0.9 - 1.7 -
男性 52     88.5 7.7 - - - 3.8 -
女性 64     84.4 10.9 3.1 1.6 - - -
その他 -     - - - - - - -
35歳～39歳(計) 165    78.2 10.3 7.3 1.2 - 2.4 0.6
男性 76     82.9 6.6 5.3 - - 5.3 -
女性 86     74.4 14.0 9.3 2.3 - - -
その他 -     - - - - - - -
40歳～44歳(計) 183    88.0 6.6 2.2 0.5 0.5 0.5 1.6
男性 88     85.2 8.0 2.3 1.1 - 1.1 2.3
女性 95     90.5 5.3 2.1 - 1.1 - 1.1
その他 -     - - - - - - -
45歳～49歳(計) 257    83.7 5.1 4.7 0.4 0.4 4.3 1.6
男性 105    82.9 4.8 6.7 - - 4.8 1.0
女性 144    85.4 5.6 2.8 0.7 0.7 3.5 1.4
その他 -     - - - - - - -
50歳～54歳(計) 264    78.0 12.5 1.1 1.5 0.4 5.7 0.8
男性 117    78.6 10.3 0.9 0.9 - 7.7 1.7
女性 144    77.8 13.9 1.4 2.1 0.7 4.2 -
その他 -     - - - - - - -
55歳～59歳(計) 266    82.3 6.4 4.1 1.1 0.4 3.8 1.9
男性 118    85.6 4.2 0.8 1.7 - 5.1 2.5
女性 143    80.4 8.4 6.3 0.7 0.7 2.8 0.7
その他 -     - - - - - - -
60歳～64歳(計) 320    73.4 11.9 6.3 1.3 0.9 3.4 2.8
男性 151    74.2 11.9 6.6 - 0.7 6.0 0.7
女性 164    73.2 11.0 6.1 2.4 1.2 1.2 4.9
その他 -     - - - - - - -
［地域］
門司区 203    79.8 11.3 5.4 - - 3.0 0.5
小倉北区 362    78.7 9.4 3.6 1.4 0.6 4.4 1.9
小倉南区 424    85.8 6.6 2.4 1.2 - 3.5 0.5
若松区 180    84.4 7.2 3.3 1.1 0.6 2.2 1.1
八幡東区 148    79.1 9.5 4.1 0.7 - 5.4 1.4
八幡西区 505    80.4 9.5 4.8 0.4 0.8 2.6 1.6
戸畑区 121 82.6 6.6 3.3 1.7 - 1.7 4.1
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Ｑ４３  あなたは、地域の行事や、近隣にある趣味の活動によく参加していますか。  

（〇はひとつだけ） 

 

 

該当者
よく参
加して
いる

ときど
き参加
してい

る

あまり
参加し
ない

ほとん
ど参加
しない

参加し
ない

無回答

総数 1951   5.4 17.7 9.8 27.5 38.4 1.2
［ひきこもり類型］
広義のひきこもり群 46     2.2 2.2 2.2 23.9 67.4 2.2
広義のひきこもり群以外 1905   5.5 18.1 10.0 27.6 37.7 1.2
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 127    3.1 22.0 19.7 21.3 33.1 0.8
男性 56     1.8 19.6 21.4 25.0 32.1 -
女性 67     4.5 25.4 19.4 19.4 29.9 1.5
その他 -     - - - - - -
20歳～24歳(計) 140    3.6 13.6 6.4 31.4 44.3 0.7
男性 70     5.7 14.3 5.7 27.1 45.7 1.4
女性 67     1.5 13.4 7.5 34.3 43.3 -
その他 1     - - - 100.0 - -
25歳～29歳(計) 103    1.0 5.8 10.7 26.2 55.3 1.0
男性 43     - 7.0 14.0 20.9 55.8 2.3
女性 59     1.7 5.1 8.5 30.5 54.2 -
その他 -     - - - - - -
30歳～34歳(計) 117    1.7 15.4 6.0 34.2 42.7 -
男性 52     3.8 21.2 3.8 34.6 36.5 -
女性 64     - 9.4 7.8 34.4 48.4 -
その他 -     - - - - - -
35歳～39歳(計) 165    3.0 20.6 8.5 25.5 41.8 0.6
男性 76     - 21.1 9.2 28.9 40.8 -
女性 86     5.8 19.8 8.1 23.3 43.0 -
その他 -     - - - - - -
40歳～44歳(計) 183    4.4 17.5 10.9 28.4 37.7 1.1
男性 88     6.8 6.8 8.0 30.7 45.5 2.3
女性 95     2.1 27.4 13.7 26.3 30.5 -
その他 -     - - - - - -
45歳～49歳(計) 257    6.6 21.0 10.1 24.9 35.8 1.6
男性 105    8.6 18.1 10.5 22.9 39.0 1.0
女性 144    4.9 22.9 10.4 26.4 34.0 1.4
その他 -     - - - - - -
50歳～54歳(計) 264    5.7 14.8 8.0 30.7 40.5 0.4
男性 117    7.7 14.5 4.3 31.6 41.0 0.9
女性 144    4.2 15.3 11.1 29.2 40.3 -
その他 -     - - - - - -
55歳～59歳(計) 266    8.6 17.3 9.4 28.2 35.0 1.5
男性 118    6.8 15.3 7.6 24.6 44.1 1.7
女性 143    10.5 19.6 10.5 30.1 28.7 0.7
その他 -     - - - - - -
60歳～64歳(計) 320    7.8 21.3 10.0 25.9 32.5 2.5
男性 151    11.9 17.9 7.3 23.2 39.1 0.7
女性 164    4.3 24.4 11.6 28.7 26.8 4.3
その他 -     - - - - - -
［地域］
門司区 203    4.4 19.2 4.9 31.0 40.4 -
小倉北区 362    5.5 16.3 8.6 26.2 41.7 1.7
小倉南区 424    5.7 18.9 10.6 23.1 41.5 0.2
若松区 180    3.9 22.2 9.4 25.0 38.3 1.1
八幡東区 148    4.7 13.5 13.5 30.4 36.5 1.4
八幡西区 505    6.7 16.8 11.1 30.5 33.5 1.4
戸畑区 121 4.1 18.2 9.1 27.3 37.2 4.1
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２ 調査票 B 票【同居者票】 

【集計表】調査① 調査票 B 票：同居者用 

 

【Ｑ１～Ｑ１０はすべての方がお答えください。】 

 

Ｑ１  調査対象者の方がお住まいの区をお答えください。（〇はひとつだけ） 

 

 

該当者 門司区
小倉北

区
小倉南

区
若松区

八幡東
区

八幡西
区

戸畑区 無回答

総数 1540  9.7 17.1 22.3 9.8 8.0 26.0 6.9 0.3
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 95    6.3 13.7 17.9 11.6 7.4 30.5 10.5 2.1
男性 43    4.7 11.6 20.9 11.6 7.0 32.6 9.3 2.3
女性 50    8.0 16.0 16.0 10.0 8.0 28.0 12.0 2.0
その他 -    - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 129   9.3 12.4 23.3 10.9 7.0 28.7 7.0 1.6
男性 60    5.0 11.7 28.3 11.7 3.3 31.7 5.0 3.3
女性 66    12.1 13.6 19.7 9.1 10.6 25.8 9.1 -
その他 -    - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 84    14.3 16.7 28.6 11.9 8.3 13.1 7.1 -
男性 30    23.3 10.0 33.3 6.7 6.7 13.3 6.7 -
女性 53    9.4 20.8 24.5 15.1 9.4 13.2 7.5 -
その他 -    - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 96    8.3 20.8 18.8 11.5 9.4 18.8 12.5 -
男性 40    7.5 22.5 15.0 10.0 5.0 22.5 17.5 -
女性 54    9.3 20.4 20.4 13.0 13.0 16.7 7.4 -
その他 -    - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 127   5.5 20.5 31.5 5.5 8.7 22.8 5.5 -
男性 66    6.1 21.2 33.3 1.5 4.5 27.3 6.1 -
女性 58    3.4 20.7 29.3 10.3 12.1 19.0 5.2 -
その他 -    - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 162   11.7 15.4 19.8 6.2 10.5 31.5 4.9 -
男性 72    11.1 13.9 16.7 4.2 8.3 38.9 6.9 -
女性 88    12.5 17.0 22.7 8.0 12.5 23.9 3.4 -
その他 -    - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 205   4.4 20.5 23.4 8.8 7.3 30.2 5.4 -
男性 93    4.3 20.4 22.6 10.8 7.5 30.1 4.3 -
女性 110   4.5 20.0 24.5 7.3 7.3 30.9 5.5 -
その他 -    - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 205   13.7 12.7 21.0 11.7 8.3 26.3 6.3 -
男性 78    16.7 14.1 17.9 11.5 9.0 25.6 5.1 -
女性 123   12.2 12.2 23.6 10.6 8.1 27.6 5.7 -
その他 -    - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 171   11.1 15.8 19.9 11.7 6.4 26.3 8.8 -
男性 65    9.2 16.9 21.5 10.8 3.1 29.2 9.2 -
女性 104   11.5 15.4 19.2 12.5 8.7 24.0 8.7 -
その他 -    - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 224   11.6 19.2 21.0 9.4 7.1 25.4 6.3 -
男性 110   10.0 17.3 20.0 12.7 6.4 27.3 6.4 -
女性 112   13.4 21.4 21.4 6.3 8.0 23.2 6.3 -
その他 -    - - - - - - - -
［地域］
門司区 149   100.0 - - - - - - -
小倉北区 263   - 100.0 - - - - - -
小倉南区 343   - - 100.0 - - - - -
若松区 151   - - - 100.0 - - - -
八幡東区 123   - - - - 100.0 - - -
八幡西区 400   - - - - - 100.0 - -
戸畑区 106 - - - - - - 100.0 -
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Ｑ２  調査対象者の方の性別をお答えください。（○はひとつだけ） 

 

  

該当者 男性 女性 その他 無回答

総数 1540  44.0 54.5 - 1.6
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 95    45.3 52.6 - 2.1
男性 43    100.0 - - -
女性 50    - 100.0 - -
その他 -    - - - -
20歳～24歳(計) 129   46.5 51.2 - 2.3
男性 60    100.0 - - -
女性 66    - 100.0 - -
その他 -    - - - -
25歳～29歳(計) 84    35.7 63.1 - 1.2
男性 30    100.0 - - -
女性 53    - 100.0 - -
その他 -    - - - -
30歳～34歳(計) 96    41.7 56.3 - 2.1
男性 40    100.0 - - -
女性 54    - 100.0 - -
その他 -    - - - -
35歳～39歳(計) 127   52.0 45.7 - 2.4
男性 66    100.0 - - -
女性 58    - 100.0 - -
その他 -    - - - -
40歳～44歳(計) 162   44.4 54.3 - 1.2
男性 72    100.0 - - -
女性 88    - 100.0 - -
その他 -    - - - -
45歳～49歳(計) 205   45.4 53.7 - 1.0
男性 93    100.0 - - -
女性 110   - 100.0 - -
その他 -    - - - -
50歳～54歳(計) 205   38.0 60.0 - 2.0
男性 78    100.0 - - -
女性 123   - 100.0 - -
その他 -    - - - -
55歳～59歳(計) 171   38.0 60.8 - 1.2
男性 65    100.0 - - -
女性 104   - 100.0 - -
その他 -    - - - -
60歳～64歳(計) 224   49.1 50.0 - 0.9
男性 110   100.0 - - -
女性 112   - 100.0 - -
その他 -    - - - -
［地域］
門司区 149   40.9 57.0 - 2.0
小倉北区 263   42.6 57.0 - 0.4
小倉南区 343   45.2 53.6 - 1.2
若松区 151   43.0 54.3 - 2.6
八幡東区 123   35.0 64.2 - 0.8
八幡西区 400   47.8 50.8 - 1.5
戸畑区 106 44.3 51.9 - 3.8
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Ｑ３  調査対象者の方の年齢をお答えください。（○はひとつだけ） 

 

  

該当者
15歳～
19歳

20歳～
24歳

25歳～
29歳

30歳～
34歳

35歳～
39歳

40歳～
44歳

45歳～
49歳

50歳～
54歳

55歳～
59歳

60歳～
64歳

無回答

総数 1540  6.2 8.4 5.5 6.2 8.2 10.5 13.3 13.3 11.1 14.5 2.7
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 95    100.0 - - - - - - - - - -
男性 43    100.0 - - - - - - - - - -
女性 50    100.0 - - - - - - - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 129   - 100.0 - - - - - - - - -
男性 60    - 100.0 - - - - - - - - -
女性 66    - 100.0 - - - - - - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 84    - - 100.0 - - - - - - - -
男性 30    - - 100.0 - - - - - - - -
女性 53    - - 100.0 - - - - - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 96    - - - 100.0 - - - - - - -
男性 40    - - - 100.0 - - - - - - -
女性 54    - - - 100.0 - - - - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 127   - - - - 100.0 - - - - - -
男性 66    - - - - 100.0 - - - - - -
女性 58    - - - - 100.0 - - - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 162   - - - - - 100.0 - - - - -
男性 72    - - - - - 100.0 - - - - -
女性 88    - - - - - 100.0 - - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 205   - - - - - - 100.0 - - - -
男性 93    - - - - - - 100.0 - - - -
女性 110   - - - - - - 100.0 - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 205   - - - - - - - 100.0 - - -
男性 78    - - - - - - - 100.0 - - -
女性 123   - - - - - - - 100.0 - - -
その他 -    - - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 171   - - - - - - - - 100.0 - -
男性 65    - - - - - - - - 100.0 - -
女性 104   - - - - - - - - 100.0 - -
その他 -    - - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 224   - - - - - - - - - 100.0 -
男性 110   - - - - - - - - - 100.0 -
女性 112   - - - - - - - - - 100.0 -
その他 -    - - - - - - - - - - -
［地域］
門司区 149   4.0 8.1 8.1 5.4 4.7 12.8 6.0 18.8 12.8 17.4 2.0
小倉北区 263   4.9 6.1 5.3 7.6 9.9 9.5 16.0 9.9 10.3 16.3 4.2
小倉南区 343   5.0 8.7 7.0 5.2 11.7 9.3 14.0 12.5 9.9 13.7 2.9
若松区 151   7.3 9.3 6.6 7.3 4.6 6.6 11.9 15.9 13.2 13.9 3.3
八幡東区 123   5.7 7.3 5.7 7.3 8.9 13.8 12.2 13.8 8.9 13.0 3.3
八幡西区 400   7.3 9.3 2.8 4.5 7.3 12.8 15.5 13.5 11.3 14.3 1.8
戸畑区 106 9.4 8.5 5.7 11.3 6.6 7.5 10.4 12.3 14.2 13.2 0.9
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Ｑ４  現在、調査対象者の方と同居している方すべてについて、調査対象者の方から見て該当するも

のに○をつけてください。（○はいくつでも） 

 

  

該当者 父 母
きょう
だい

祖父母 配偶者 子
その他
の人

無回答

総数 1540  20.3 31.6 13.1 3.0 63.2 40.9 3.1 0.5
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 95    69.5 91.6 63.2 9.5 2.1 5.3 1.1 -
男性 43    67.4 90.7 62.8 11.6 2.3 7.0 - -
女性 50    72.0 92.0 64.0 8.0 2.0 4.0 2.0 -
その他 -    - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 129   60.5 82.9 46.5 12.4 6.2 12.4 5.4 1.6
男性 60    65.0 85.0 46.7 15.0 3.3 6.7 8.3 3.3
女性 66    56.1 80.3 45.5 9.1 9.1 18.2 3.0 -
その他 -    - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 84    34.5 50.0 23.8 9.5 36.9 34.5 2.4 -
男性 30    26.7 43.3 20.0 6.7 46.7 36.7 - -
女性 53    37.7 52.8 26.4 11.3 32.1 34.0 3.8 -
その他 -    - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 96    19.8 32.3 12.5 5.2 65.6 44.8 3.1 -
男性 40    22.5 37.5 12.5 2.5 62.5 42.5 5.0 -
女性 54    18.5 29.6 13.0 7.4 66.7 48.1 1.9 -
その他 -    - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 127   18.9 23.6 6.3 0.8 70.9 58.3 2.4 -
男性 66    18.2 24.2 9.1 1.5 72.7 56.1 1.5 -
女性 58    20.7 22.4 3.4 - 69.0 60.3 3.4 -
その他 -    - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 162   10.5 17.9 3.1 1.9 84.0 64.8 2.5 -
男性 72    5.6 12.5 - 1.4 88.9 59.7 1.4 -
女性 88    14.8 21.6 5.7 2.3 79.5 69.3 3.4 -
その他 -    - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 205   10.7 21.5 5.4 - 76.6 55.1 3.9 0.5
男性 93    11.8 24.7 6.5 - 76.3 57.0 5.4 -
女性 110   10.0 19.1 4.5 - 77.3 53.6 2.7 0.9
その他 -    - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 205   11.7 19.5 6.8 - 75.1 50.7 2.4 -
男性 78    15.4 24.4 5.1 - 80.8 48.7 2.6 -
女性 123   9.8 16.3 8.1 - 71.5 52.0 2.4 -
その他 -    - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 171   7.6 17.5 4.1 1.2 79.5 35.1 1.2 -
男性 65    7.7 18.5 4.6 1.5 83.1 26.2 3.1 -
女性 104   7.7 17.3 3.8 1.0 76.9 41.3 - -
その他 -    - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 224   6.7 15.6 1.3 0.4 80.4 29.5 4.0 0.4
男性 110   7.3 7.3 - - 86.4 30.0 3.6 0.9
女性 112   6.3 24.1 2.7 0.9 74.1 28.6 4.5 -
その他 -    - - - - - - - -
［地域］
門司区 149   20.1 32.9 14.8 1.3 61.1 34.9 2.0 -
小倉北区 263   17.9 28.5 10.6 1.5 62.7 39.2 4.2 -
小倉南区 343   19.8 29.7 12.2 3.2 65.0 45.2 1.5 -
若松区 151   25.8 38.4 15.9 5.3 57.6 37.7 5.3 0.7
八幡東区 123   17.1 29.3 13.0 6.5 66.7 46.3 4.1 -
八幡西区 400   21.3 32.0 12.8 2.3 64.8 41.3 2.8 0.8
戸畑区 106 19.8 35.8 17.9 2.8 63.2 38.7 3.8 -
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Ｑ５   現在、同居している人は合計で何人ですか。調査対象者の方も含めた人数を記入してくださ

い。（数字で具体的に） 

 
  

該当者 2人 3人 4人 5人 6人
７人以

上
無回答 平均

総数 1540  28.6 29.7 25.6 9.9 2.8 0.8 2.5 3.3
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 95    8.4 20.0 41.1 21.1 6.3 2.1 1.1 4.0
男性 43    14.0 18.6 27.9 32.6 4.7 2.3 - 4.0
女性 50    4.0 22.0 50.0 12.0 8.0 2.0 2.0 4.0
その他 -    - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 129   13.2 28.7 40.3 10.9 2.3 2.3 2.3 3.7
男性 60    13.3 26.7 36.7 11.7 1.7 5.0 5.0 3.8
女性 66    12.1 31.8 43.9 9.1 3.0 - - 3.6
その他 -    - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 84    27.4 39.3 16.7 14.3 2.4 - - 3.3
男性 30    36.7 46.7 10.0 - 6.7 - - 2.9
女性 53    22.6 34.0 20.8 22.6 - - - 3.4
その他 -    - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 96    19.8 37.5 25.0 13.5 4.2 - - 3.4
男性 40    20.0 45.0 20.0 15.0 - - - 3.3
女性 54    18.5 31.5 29.6 13.0 7.4 - - 3.6
その他 -    - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 127   16.5 26.8 39.4 11.8 4.7 0.8 - 3.6
男性 66    19.7 27.3 37.9 10.6 3.0 1.5 - 3.5
女性 58    12.1 25.9 43.1 12.1 6.9 - - 3.8
その他 -    - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 162   14.8 21.0 36.4 19.8 4.3 0.6 3.1 3.8
男性 72    19.4 19.4 38.9 16.7 4.2 - 1.4 3.7
女性 88    11.4 21.6 35.2 21.6 4.5 1.1 4.5 3.9
その他 -    - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 205   20.5 28.3 33.2 13.2 1.5 1.0 2.4 3.5
男性 93    23.7 26.9 30.1 14.0 2.2 2.2 1.1 3.5
女性 110   18.2 29.1 36.4 11.8 0.9 - 3.6 3.5
その他 -    - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 205   29.8 35.1 24.9 2.9 2.9 1.0 3.4 3.1
男性 78    29.5 30.8 29.5 1.3 3.8 2.6 2.6 3.3
女性 123   29.3 39.0 21.1 4.1 2.4 - 4.1 3.1
その他 -    - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 171   48.5 33.9 10.5 2.3 1.2 - 3.5 2.7
男性 65    52.3 32.3 7.7 4.6 - - 3.1 2.6
女性 104   45.2 35.6 12.5 1.0 1.9 - 3.8 2.7
その他 -    - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 224   54.0 29.0 7.6 3.1 1.3 0.9 4.0 2.7
男性 110   56.4 30.0 4.5 2.7 0.9 0.9 4.5 2.7
女性 112   52.7 26.8 10.7 3.6 1.8 0.9 3.6 2.7
その他 -    - - - - - - - -
［地域］
門司区 149   35.6 31.5 17.4 9.4 1.3 1.3 3.4 3.1
小倉北区 263   34.2 28.9 24.0 7.2 1.5 0.8 3.4 3.1
小倉南区 343   25.7 32.7 26.2 10.5 2.3 0.6 2.0 3.3
若松区 151   29.8 23.2 26.5 14.6 2.6 0.7 2.6 3.4
八幡東区 123   19.5 34.1 28.5 9.8 5.7 0.8 1.6 3.5
八幡西区 400   28.0 27.3 28.5 10.0 3.5 1.0 1.8 3.4
戸畑区 106 25.5 34.0 25.5 8.5 3.8 0.9 1.9 3.3
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Ｑ６  調査対象者の方の家の生計を立てているのは、主に調査対象者の方から見てどなたですか。  

生計を立てている方が複数いる場合は、もっとも多く家計を負担している人をお答えください。  

また、調査対象者の方が、主に仕送りで生計を立てている場合は、その仕送りを主にしてくれて  

いる人をお答えください。（○はひとつだけ） 

 

  

該当者
調査対
象者ご
自身

父 母 配偶者
きょう
だい

子
他の家
族や親

戚

年金等
を受け
ている

生活保
護等を
受けて
いる

その他 無回答

総数 1540  33.4 19.0 6.9 35.1 0.5 1.2 0.4 2.0 0.5 0.7 0.3
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 95    - 80.0 15.8 2.1 - - - - 1.1 1.1 -
男性 43    - 74.4 23.3 - - - - - - 2.3 -
女性 50    - 84.0 10.0 4.0 - - - - 2.0 - -
その他 -    - - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 129   3.1 66.7 18.6 6.2 0.8 - 2.3 0.8 1.6 - -
男性 60    5.0 68.3 20.0 1.7 - - 1.7 - 3.3 - -
女性 66    1.5 65.2 16.7 10.6 1.5 - 3.0 1.5 - - -
その他 -    - - - - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 84    22.6 34.5 13.1 25.0 - - - 3.6 - 1.2 -
男性 30    36.7 30.0 20.0 13.3 - - - - - - -
女性 53    15.1 35.8 9.4 32.1 - - - 5.7 - 1.9 -
その他 -    - - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 96    34.4 20.8 7.3 35.4 1.0 - - 1.0 - - -
男性 40    55.0 25.0 7.5 10.0 2.5 - - - - - -
女性 54    18.5 18.5 7.4 53.7 - - - 1.9 - - -
その他 -    - - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 127   40.9 16.5 3.9 35.4 - 0.8 0.8 - - 1.6 -
男性 66    68.2 13.6 4.5 10.6 - 1.5 - - - 1.5 -
女性 58    12.1 20.7 1.7 62.1 - - 1.7 - - 1.7 -
その他 -    - - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 162   42.0 4.9 3.7 46.3 - - - 0.6 0.6 0.6 1.2
男性 72    69.4 4.2 2.8 20.8 - - - 1.4 - - 1.4
女性 88    20.5 5.7 4.5 65.9 - - - - 1.1 1.1 1.1
その他 -    - - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 205   38.5 7.8 5.4 42.9 0.5 1.0 - 2.4 0.5 1.0 -
男性 93    59.1 5.4 7.5 20.4 1.1 1.1 - 3.2 1.1 1.1 -
女性 110   20.9 10.0 3.6 61.8 - 0.9 - 1.8 - 0.9 -
その他 -    - - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 205   41.0 5.4 5.9 42.9 1.0 2.0 - 0.5 - 1.5 -
男性 78    67.9 5.1 3.8 16.7 - 3.8 - 1.3 - 1.3 -
女性 123   25.2 5.7 6.5 58.5 1.6 0.8 - - - 1.6 -
その他 -    - - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 171   35.7 5.3 4.7 47.4 1.8 1.2 0.6 2.3 1.2 - -
男性 65    60.0 3.1 1.5 27.7 3.1 - 1.5 3.1 - - -
女性 104   20.2 6.7 6.7 59.6 1.0 1.9 - 1.9 1.9 - -
その他 -    - - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 224   44.2 6.3 3.1 41.5 - 1.8 0.4 2.2 - 0.4 -
男性 110   68.2 5.5 1.8 22.7 - - - 1.8 - - -
女性 112   20.5 7.1 4.5 59.8 - 3.6 0.9 2.7 - 0.9 -
その他 -    - - - - - - - - - - -
［地域］
門司区 149   32.2 15.4 9.4 38.3 0.7 1.3 - 2.0 - 0.7 -
小倉北区 263   37.3 16.3 5.3 33.5 0.8 1.9 - 1.5 1.1 1.9 0.4
小倉南区 343   32.1 20.1 6.1 36.4 0.3 1.5 0.3 2.6 0.3 0.3 -
若松区 151   35.8 23.8 8.6 28.5 - 0.7 - 1.3 0.7 0.7 -
八幡東区 123   40.7 13.0 8.1 33.3 - 0.8 1.6 2.4 - - -
八幡西区 400   32.3 20.3 6.3 36.5 0.5 1.0 0.5 1.5 0.5 0.3 0.5
戸畑区 106 23.6 20.8 9.4 38.7 1.9 - 0.9 3.8 - 0.9 -
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Ｑ７  調査対象者の方は現在、学校に通っていますか。（○はひとつだけ） 

 

  

該当者
現在、
在学し
ている

すでに
卒業し
ている

中退し
た

休学中
である

無回答

総数 1540  12.1 82.1 1.6 0.1 4.2
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 95    96.8 2.1 - - 1.1
男性 43    93.0 4.7 - - 2.3
女性 50    100.0 - - - -
その他 -    - - - - -
20歳～24歳(計) 129   49.6 48.8 0.8 0.8 -
男性 60    56.7 41.7 - 1.7 -
女性 66    43.9 54.5 1.5 - -
その他 -    - - - - -
25歳～29歳(計) 84    1.2 90.5 6.0 - 2.4
男性 30    3.3 93.3 3.3 - -
女性 53    - 88.7 7.5 - 3.8
その他 -    - - - - -
30歳～34歳(計) 96    - 94.8 3.1 - 2.1
男性 40    - 90.0 5.0 - 5.0
女性 54    - 98.1 1.9 - -
その他 -    - - - - -
35歳～39歳(計) 127   0.8 93.7 3.1 - 2.4
男性 66    - 89.4 6.1 - 4.5
女性 58    1.7 98.3 - - -
その他 -    - - - - -
40歳～44歳(計) 162   3.1 93.8 1.9 - 1.2
男性 72    - 94.4 4.2 - 1.4
女性 88    5.7 93.2 - - 1.1
その他 -    - - - - -
45歳～49歳(計) 205   3.4 92.7 2.0 - 2.0
男性 93    1.1 93.5 2.2 - 3.2
女性 110   5.5 91.8 1.8 - 0.9
その他 -    - - - - -
50歳～54歳(計) 205   4.9 89.8 1.0 - 4.4
男性 78    3.8 89.7 1.3 - 5.1
女性 123   5.7 90.2 0.8 - 3.3
その他 -    - - - - -
55歳～59歳(計) 171   1.2 95.3 - - 3.5
男性 65    3.1 92.3 - - 4.6
女性 104   - 97.1 - - 2.9
その他 -    - - - - -
60歳～64歳(計) 224   1.3 88.4 0.9 - 9.4
男性 110   0.9 84.5 1.8 - 12.7
女性 112   1.8 92.0 - - 6.3
その他 -    - - - - -
［地域］
門司区 149   10.7 84.6 1.3 - 3.4
小倉北区 263   9.5 84.0 1.1 0.4 4.9
小倉南区 343   12.5 82.5 1.7 - 3.2
若松区 151   12.6 78.1 3.3 - 6.0
八幡東区 123   12.2 87.0 - - 0.8
八幡西区 400   12.8 82.3 1.0 - 4.0
戸畑区 106 13.2 75.5 3.8 - 7.5
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Ｑ８  調査対象者の方が最後に卒業（中退を含む）した、または現在、在学している学校はどれです

か。（○はひとつだけ） 

 

  

該当者 中学校
高等学

校
専門学

校

高等専
門学

校・短
期大学

大学・
大学院

その他 無回答

総数 1540  3.8 36.1 12.3 13.7 30.7 1.0 2.4
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 95    13.7 68.4 3.2 - 10.5 2.1 2.1
男性 43    14.0 69.8 - - 14.0 - 2.3
女性 50    14.0 66.0 6.0 - 8.0 4.0 2.0
その他 -    - - - - - - -
20歳～24歳(計) 129   2.3 24.8 14.0 7.0 48.1 3.1 0.8
男性 60    - 16.7 13.3 6.7 56.7 5.0 1.7
女性 66    4.5 30.3 15.2 7.6 40.9 1.5 -
その他 -    - - - - - - -
25歳～29歳(計) 84    1.2 21.4 26.2 8.3 39.3 - 3.6
男性 30    - 36.7 20.0 3.3 33.3 - 6.7
女性 53    1.9 13.2 30.2 11.3 41.5 - 1.9
その他 -    - - - - - - -
30歳～34歳(計) 96    3.1 25.0 19.8 9.4 40.6 2.1 -
男性 40    - 22.5 22.5 7.5 45.0 2.5 -
女性 54    5.6 27.8 18.5 9.3 37.0 1.9 -
その他 -    - - - - - - -
35歳～39歳(計) 127   2.4 24.4 19.7 8.7 43.3 1.6 -
男性 66    1.5 24.2 15.2 4.5 53.0 1.5 -
女性 58    3.4 24.1 24.1 13.8 34.5 - -
その他 -    - - - - - - -
40歳～44歳(計) 162   2.5 28.4 17.3 16.7 32.7 0.6 1.9
男性 72    1.4 25.0 20.8 11.1 38.9 1.4 1.4
女性 88    3.4 30.7 14.8 21.6 27.3 - 2.3
その他 -    - - - - - - -
45歳～49歳(計) 205   2.4 40.5 9.8 16.6 27.3 1.5 2.0
男性 93    4.3 43.0 8.6 9.7 32.3 1.1 1.1
女性 110   0.9 39.1 10.0 21.8 23.6 1.8 2.7
その他 -    - - - - - - -
50歳～54歳(計) 205   1.5 39.5 15.1 18.5 22.4 1.0 2.0
男性 78    - 41.0 12.8 6.4 35.9 1.3 2.6
女性 123   1.6 39.0 17.1 26.0 14.6 0.8 0.8
その他 -    - - - - - - -
55歳～59歳(計) 171   1.8 41.5 5.8 23.4 25.1 - 2.3
男性 65    3.1 40.0 4.6 12.3 38.5 - 1.5
女性 104   1.0 41.3 6.7 30.8 17.3 - 2.9
その他 -    - - - - - - -
60歳～64歳(計) 224   4.9 39.3 5.8 14.7 31.7 - 3.6
男性 110   5.5 35.5 1.8 3.6 50.9 - 2.7
女性 112   4.5 43.8 9.8 25.0 12.5 - 4.5
その他 -    - - - - - - -
［地域］
門司区 149   4.0 33.6 10.7 20.1 25.5 1.3 4.7
小倉北区 263   2.7 37.3 10.3 12.9 34.2 1.1 1.5
小倉南区 343   4.4 36.2 12.5 12.5 31.8 1.2 1.5
若松区 151   3.3 36.4 13.2 12.6 31.1 0.7 2.6
八幡東区 123   3.3 33.3 11.4 16.3 31.7 0.8 3.3
八幡西区 400   4.0 38.3 13.3 11.3 30.3 0.5 2.5
戸畑区 106 4.7 33.0 15.1 18.9 23.6 2.8 1.9
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Ｑ９  調査対象者の方の現在の就労・就学等の状況についてお答えください。（○はひとつだけ） 

 

  

該当者
勤めている
（正社員）

勤めている
（契約社

員、派遣社
員又はパー
ト・アルバ
イト（学生
のアルバイ

トは除
く））

自営業・自
由業

学生（予備
校生を含

む）

派遣会社な
どに登録し
ているが、
現在は働い
ていない

専業主婦・
主夫

家事手伝い 無職 その他 無回答

総数 1540      41.7 22.0 5.3 11.1 0.8 9.4 0.4 6.6 1.8 1.0
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 95        3.2 1.1 - 92.6 - - - 1.1 - 2.1
男性 43        4.7 2.3 - 88.4 - - - 2.3 - 2.3
女性 50        2.0 - - 96.0 - - - - - 2.0
その他 -        - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 129       24.0 13.2 0.8 48.1 1.6 1.6 - 7.8 2.3 0.8
男性 60        23.3 6.7 1.7 55.0 1.7 - - 5.0 5.0 1.7
女性 66        24.2 19.7 - 42.4 1.5 3.0 - 9.1 - -
その他 -        - - - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 84        48.8 25.0 6.0 - 1.2 7.1 1.2 8.3 2.4 -
男性 30        60.0 16.7 6.7 - - - - 13.3 3.3 -
女性 53        43.4 28.3 5.7 - 1.9 11.3 1.9 5.7 1.9 -
その他 -        - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 96        58.3 16.7 - - 1.0 10.4 1.0 5.2 6.3 1.0
男性 40        80.0 7.5 - - - - - 7.5 2.5 2.5
女性 54        44.4 20.4 - - 1.9 18.5 1.9 3.7 9.3 -
その他 -        - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 127       55.1 23.6 7.1 0.8 1.6 9.4 - 0.8 0.8 0.8
男性 66        77.3 7.6 9.1 - 1.5 1.5 - - 1.5 1.5
女性 58        32.8 39.7 5.2 1.7 1.7 17.2 - 1.7 - -
その他 -        - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 162       53.7 21.6 4.3 2.5 0.6 11.1 0.6 1.9 3.1 0.6
男性 72        75.0 11.1 5.6 - - 5.6 - 1.4 1.4 -
女性 88        37.5 29.5 3.4 4.5 1.1 15.9 1.1 1.1 4.5 1.1
その他 -        - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 205       50.2 27.3 4.4 2.0 - 6.8 - 7.8 1.0 0.5
男性 93        64.5 15.1 5.4 - - 2.2 - 10.8 1.1 1.1
女性 110       37.3 38.2 3.6 3.6 - 10.9 - 5.5 0.9 -
その他 -        - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 205       46.3 24.9 7.8 2.9 1.5 8.8 0.5 3.9 2.0 1.5
男性 78        64.1 5.1 15.4 2.6 1.3 1.3 - 6.4 1.3 2.6
女性 123       36.6 36.6 3.3 3.3 1.6 13.0 0.8 2.4 2.4 -
その他 -        - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 171       43.3 28.7 5.3 1.2 0.6 15.2 0.6 2.9 0.6 1.8
男性 65        61.5 13.8 10.8 1.5 1.5 4.6 - 1.5 1.5 3.1
女性 104       32.7 37.5 1.0 1.0 - 22.1 1.0 3.8 - 1.0
その他 -        - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 224       33.9 25.4 10.3 1.8 0.9 16.5 0.4 9.8 0.9 -
男性 110       46.4 23.6 11.8 0.9 0.9 3.6 - 12.7 - -
女性 112       22.3 26.8 8.0 2.7 0.9 29.5 0.9 7.1 1.8 -
その他 -        - - - - - - - - - -
［地域］
門司区 149       44.3 24.2 3.4 10.1 - 8.7 - 6.7 2.0 0.7
小倉北区 263       43.7 22.1 5.7 8.0 1.1 9.5 - 5.7 3.8 0.4
小倉南区 343       42.3 21.9 4.1 10.5 1.7 10.5 1.2 5.8 0.9 1.2
若松区 151       44.4 22.5 5.3 11.3 - 6.0 - 9.3 1.3 -
八幡東区 123       42.3 17.9 5.7 13.0 - 9.8 - 8.9 0.8 1.6
八幡西区 400       38.8 23.5 6.8 12.5 0.5 9.5 0.3 6.3 1.3 0.8
戸畑区 106 39.6 18.9 4.7 12.3 1.9 10.4 0.9 5.7 2.8 2.8
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Ｑ１０  調査対象者の方は、ふだんどのくらい外出しますか。（○はひとつだけ） 

 
  

該当者
仕事や学校
で平日は毎
日外出する

仕事や学校
で週に 3～
4 日外出す

る

遊び等で頻
繁に外出す

る

人づきあい
のためにと
きどき外出

する

ふだんは家
にいるが、
自分の趣味
に関する用
事のときだ
け外出する

ふだんは家
にいるが、
近所のコン
ビニなどに
は出かける

自室からは
出るが、家
からは出な

い

自室からほ
とんど出な

い
無回答

総数 1540      68.9 12.1 2.1 5.5 4.9 4.4 0.8 0.2 1.2
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 95        88.4 7.4 2.1 1.1 1.1 - - - -
男性 43        88.4 9.3 2.3 - - - - - -
女性 50        88.0 6.0 2.0 2.0 2.0 - - - -
その他 -        - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 129       58.1 21.7 1.6 4.7 9.3 - 3.9 - 0.8
男性 60        53.3 25.0 1.7 3.3 6.7 - 8.3 - 1.7
女性 66        63.6 18.2 1.5 6.1 10.6 - - - -
その他 -        - - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 84        73.8 10.7 2.4 3.6 3.6 6.0 - - -
男性 30        83.3 10.0 - 3.3 - 3.3 - - -
女性 53        67.9 11.3 3.8 3.8 5.7 7.5 - - -
その他 -        - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 96        71.9 7.3 1.0 9.4 3.1 5.2 1.0 - 1.0
男性 40        87.5 - - 10.0 2.5 - - - -
女性 54        61.1 11.1 1.9 9.3 3.7 9.3 1.9 - 1.9
その他 -        - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 127       76.4 11.0 - 3.1 3.9 5.5 - - -
男性 66        89.4 7.6 - 1.5 1.5 - - - -
女性 58        63.8 13.8 - 5.2 6.9 10.3 - - -
その他 -        - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 162       77.8 9.9 1.9 4.3 1.9 3.1 - 0.6 0.6
男性 72        83.3 6.9 2.8 - 2.8 2.8 - - 1.4
女性 88        73.9 11.4 1.1 8.0 1.1 3.4 - 1.1 -
その他 -        - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 205       74.1 11.2 1.5 3.4 3.9 2.0 1.5 0.5 2.0
男性 93        78.5 7.5 2.2 2.2 3.2 2.2 1.1 1.1 2.2
女性 110       70.0 14.5 0.9 4.5 4.5 1.8 1.8 - 1.8
その他 -        - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 205       73.2 9.8 2.4 2.9 3.9 5.4 0.5 - 2.0
男性 78        82.1 3.8 - 2.6 1.3 5.1 1.3 - 3.8
女性 123       67.5 13.8 4.1 3.3 5.7 5.7 - - -
その他 -        - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 171       67.3 13.5 0.6 5.8 5.3 5.8 0.6 0.6 0.6
男性 65        78.5 10.8 - 1.5 3.1 4.6 - - 1.5
女性 104       59.6 15.4 1.0 8.7 6.7 6.7 1.0 1.0 -
その他 -        - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 224       53.6 15.6 5.4 11.2 6.3 7.1 - - 0.9
男性 110       64.5 14.5 3.6 6.4 5.5 5.5 - - -
女性 112       42.9 16.1 7.1 16.1 7.1 8.9 - - 1.8
その他 -        - - - - - - - - -
［地域］
門司区 149       73.2 10.7 3.4 4.0 4.7 3.4 0.7 - -
小倉北区 263       67.7 10.6 2.3 8.0 4.6 4.6 1.5 - 0.8
小倉南区 343       66.8 13.1 0.6 5.8 5.2 6.4 0.3 0.3 1.5
若松区 151       68.2 14.6 2.6 6.0 3.3 3.3 0.7 - 1.3
八幡東区 123       73.2 8.1 3.3 2.4 5.7 4.9 1.6 0.8 -
八幡西区 400       71.0 11.8 2.8 5.5 5.0 2.3 0.5 - 1.3
戸畑区 106 62.3 16.0 0.9 2.8 6.6 7.5 0.9 0.9 1.9
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【Ｑ１０で「５～８」に○をつけた方のみ、以下Ｑ１１～Ｑ１７にお答えください。】 

 

Ｑ１１  調査対象者の方が、現在の状態となってどのくらい経ちますか。（○はひとつだけ） 

 

  

該当者
６ヶ月
未満

６ヶ月
～１年
未満

１年～
２年未

満

２年～
３年未

満

３年～
５年未

満

５年～
７年未

満

７年～
10年未

満

10年～
15年未

満

15年～
20年未

満

20年～
25年未

満

25年～
30年未

満

30年以
上

無回答

総数 158   15.8 3.8 15.2 10.8 20.9 5.1 1.9 8.2 1.9 5.7 1.9 5.7 3.2
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 1    - - - - 100.0 - - - - - - - -
男性 -    - - - - - - - - - - - - -
女性 1    - - - - 100.0 - - - - - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 17    41.2 17.6 11.8 5.9 23.5 - - - - - - - -
男性 9    33.3 22.2 22.2 - 22.2 - - - - - - - -
女性 7    57.1 14.3 - 14.3 14.3 - - - - - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 8    37.5 - 37.5 - 25.0 - - - - - - - -
男性 1    100.0 - - - - - - - - - - - -
女性 7    28.6 - 42.9 - 28.6 - - - - - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 9    11.1 11.1 22.2 22.2 22.2 11.1 - - - - - - -
男性 1    - - 100.0 - - - - - - - - - -
女性 8    12.5 12.5 12.5 25.0 25.0 12.5 - - - - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 12    16.7 - 16.7 8.3 33.3 - - 16.7 - - - 8.3 -
男性 1    - - - - - - - - - - - 100.0 -
女性 10    20.0 - 20.0 10.0 30.0 - - 20.0 - - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 9    11.1 - 11.1 - 33.3 22.2 - - - 22.2 - - -
男性 4    25.0 - - - 25.0 25.0 - - - 25.0 - - -
女性 5    - - 20.0 - 40.0 20.0 - - - 20.0 - - -
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 16    6.3 6.3 12.5 12.5 6.3 - 6.3 18.8 6.3 6.3 6.3 12.5 -
男性 7    14.3 - 28.6 - - - 14.3 28.6 - - 14.3 - -
女性 9    - 11.1 - 22.2 11.1 - - 11.1 11.1 11.1 - 22.2 -
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 20    20.0 5.0 10.0 10.0 20.0 10.0 - 5.0 5.0 5.0 - 5.0 5.0
男性 6    16.7 - - 16.7 16.7 33.3 - 16.7 - - - - -
女性 14    21.4 7.1 14.3 7.1 21.4 - - - 7.1 7.1 - 7.1 7.1
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 21    4.8 - 19.0 19.0 19.0 4.8 - 14.3 - 14.3 - 4.8 -
男性 5    - - 20.0 20.0 - - - 40.0 - 20.0 - - -
女性 16    6.3 - 18.8 18.8 25.0 6.3 - 6.3 - 12.5 - 6.3 -
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 30    16.7 - 16.7 13.3 13.3 3.3 - 6.7 - 3.3 3.3 13.3 10.0
男性 12    16.7 - - 16.7 33.3 - - - - 8.3 - 8.3 16.7
女性 18    16.7 - 27.8 11.1 - 5.6 - 11.1 - - 5.6 16.7 5.6
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
［地域］
門司区 13    23.1 - 7.7 - 23.1 23.1 - - - 7.7 - 7.7 7.7
小倉北区 28    7.1 14.3 10.7 7.1 25.0 - - 10.7 7.1 7.1 - 3.6 7.1
小倉南区 42    21.4 - 11.9 21.4 19.0 - 2.4 4.8 2.4 7.1 2.4 4.8 2.4
若松区 11    - - 18.2 - 27.3 9.1 - 18.2 - - 18.2 9.1 -
八幡東区 16    12.5 - 18.8 6.3 25.0 6.3 12.5 6.3 - - - 12.5 -
八幡西区 31    22.6 3.2 9.7 9.7 22.6 6.5 - 9.7 - 9.7 - 3.2 3.2
戸畑区 17 11.8 5.9 41.2 11.8 5.9 5.9 - 11.8 - - - 5.9 -
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Ｑ１２  初めて現在の状態になったのは、調査対象者の方が何歳の頃ですか。（数字で具体的に） 

 

  

該当者
14歳以

下
15歳～
19歳

20歳～
24歳

25歳～
29歳

30歳～
34歳

35歳～
39歳

40歳～
44歳

45歳～
49歳

50歳～
54歳

55歳～
59歳

60歳～
64歳

無回答 平均

総数 158   1.9 5.7 10.8 7.0 10.8 7.6 5.7 7.6 7.0 7.6 11.4 17.1 39.1
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 1    100.0 - - - - - - - - - - - 13.0
男性 -    - - - - - - - - - - - - -
女性 1    100.0 - - - - - - - - - - - 13.0
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 17    - 41.2 47.1 - - - - - - - - 11.8 19.9
男性 9    - 44.4 44.4 - - - - - - - - 11.1 19.9
女性 7    - 28.6 57.1 - - - - - - - - 14.3 20.2
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 8    - 12.5 37.5 50.0 - - - - - - - - 23.3
男性 1    - - - 100.0 - - - - - - - - 26.0
女性 7    - 14.3 42.9 42.9 - - - - - - - - 22.9
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 9    - - - 22.2 55.6 - - - - - - 22.2 29.7
男性 1    - - - - - - - - - - - 100.0 -
女性 8    - - - 25.0 62.5 - - - - - - 12.5 29.7
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 12    - - 8.3 16.7 41.7 25.0 - - - - - 8.3 31.9
男性 1    - - - - - - - - - - - 100.0 -
女性 10    - - 10.0 20.0 40.0 30.0 - - - - - - 31.9
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 9    - - 33.3 - - 44.4 22.2 - - - - - 33.1
男性 4    - - 50.0 - - - 50.0 - - - - - 31.0
女性 5    - - 20.0 - - 80.0 - - - - - - 34.8
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 16    6.3 6.3 6.3 - 18.8 6.3 25.0 25.0 - - - 6.3 35.3
男性 7    - - 14.3 - 14.3 14.3 28.6 28.6 - - - - 37.9
女性 9    11.1 11.1 - - 22.2 - 22.2 22.2 - - - 11.1 33.0
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 20    - - 5.0 5.0 - 5.0 - 30.0 35.0 - - 20.0 45.6
男性 6    - - - - - 16.7 - 16.7 33.3 - - 33.3 46.3
女性 14    - - 7.1 7.1 - - - 35.7 35.7 - - 14.3 45.4
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 21    4.8 - - 4.8 14.3 - 9.5 4.8 19.0 38.1 - 4.8 46.2
男性 5    - - - - 40.0 - 20.0 20.0 - 20.0 - - 41.6
女性 16    6.3 - - 6.3 6.3 - 6.3 - 25.0 43.8 - 6.3 47.7
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 30    - - - 3.3 3.3 6.7 - - - 13.3 53.3 20.0 55.4
男性 12    - - - - - 8.3 - - - 8.3 41.7 41.7 57.1
女性 18    - - - 5.6 5.6 5.6 - - - 16.7 61.1 5.6 54.7
その他 -    - - - - - - - - - - - - -
［地域］
門司区 13    - 15.4 23.1 7.7 15.4 7.7 - - - - - 30.8 25.6
小倉北区 28    7.1 3.6 14.3 7.1 10.7 3.6 3.6 10.7 7.1 3.6 10.7 17.9 36.2
小倉南区 42    - 9.5 7.1 11.9 11.9 7.1 4.8 9.5 9.5 7.1 9.5 11.9 38.8
若松区 11    - - 9.1 - - 18.2 9.1 9.1 9.1 - 9.1 36.4 41.7
八幡東区 16    - 6.3 6.3 6.3 6.3 12.5 6.3 18.8 - 12.5 6.3 18.8 40.6
八幡西区 31    - - 12.9 - 9.7 6.5 9.7 - 12.9 12.9 16.1 19.4 44.8
戸畑区 17 5.9 5.9 5.9 11.8 17.6 5.9 5.9 5.9 - 11.8 23.5 - 40.1



- 71 - 

Ｑ１３  調査対象者の方が現在の状態になったきっかけは何ですか。（○はいくつでも） 

 

  

該当者
小学生
時の不
登校

中学生
時の不
登校

高校生
時の不
登校

大学生
時の不
登校

受験に
失敗し
たこと

就職活
動がう
まくい
かな

かった
こと

職場に
なじめ
なかっ
たこと

人間関
係がう
まくい
かな

かった
こと

病気
妊娠し
たこと

退職し
たこと

介護・
看護を
担うこ
とに

なった
こと

新型コ
ロナウ
イルス
感染症
の流行

特にな
い

分から
ない

その他 無回答

総数 158    1.3 1.3 1.9 1.9 1.3 2.5 6.3 7.6 18.4 12.0 30.4 3.8 19.0 10.8 6.3 16.5 4.4
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 1     100.0 100.0 100.0 - - - - 100.0 100.0 - - - - - - - -
男性 -     - - - - - - - - - - - - - - - - -
女性 1     100.0 100.0 100.0 - - - - 100.0 100.0 - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 17     - - 5.9 11.8 - 11.8 11.8 11.8 5.9 - 23.5 - 47.1 11.8 - 35.3 -
男性 9     - - 11.1 11.1 - 11.1 22.2 11.1 - - 11.1 - 44.4 11.1 - 22.2 -
女性 7     - - - 14.3 - 14.3 - 14.3 14.3 - 42.9 - 57.1 14.3 - 42.9 -
その他 -     - - - - - - - - - - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 8     - - - 12.5 12.5 12.5 25.0 50.0 - 12.5 50.0 - - - - 25.0 -
男性 1     - - - - - - - - - - 100.0 - - - - - -
女性 7     - - - 14.3 14.3 14.3 28.6 57.1 - 14.3 42.9 - - - - 28.6 -
その他 -     - - - - - - - - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 9     - - - - - - - - - 55.6 11.1 - 33.3 11.1 11.1 11.1 -
男性 1     - - - - - - - - - - - - 100.0 - - - -
女性 8     - - - - - - - - - 62.5 12.5 - 25.0 12.5 12.5 12.5 -
その他 -     - - - - - - - - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 12     - - - - 8.3 - 8.3 8.3 8.3 66.7 16.7 - - 8.3 - 33.3 -
男性 1     - - - - - - - - - - - - - - - 100.0 -
女性 10     - - - - 10.0 - 10.0 10.0 10.0 70.0 20.0 - - 10.0 - 30.0 -
その他 -     - - - - - - - - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 9     - - - - - - - 11.1 44.4 33.3 11.1 - 22.2 - 11.1 22.2 -
男性 4     - - - - - - - - 25.0 50.0 - - - - 25.0 - -
女性 5     - - - - - - - 20.0 60.0 20.0 20.0 - 40.0 - - 40.0 -
その他 -     - - - - - - - - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 16     - - - - - - 12.5 12.5 31.3 - 25.0 - 25.0 12.5 12.5 31.3 6.3
男性 7     - - - - - - 28.6 14.3 28.6 - 42.9 - 14.3 - 28.6 - -
女性 9     - - - - - - - 11.1 33.3 - 11.1 - 33.3 22.2 - 55.6 11.1
その他 -     - - - - - - - - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 20     - - - - - - - - 20.0 5.0 20.0 20.0 20.0 10.0 5.0 5.0 10.0
男性 6     - - - - - - - - - - 33.3 - 16.7 16.7 - 16.7 16.7
女性 14     - - - - - - - - 28.6 7.1 14.3 28.6 21.4 7.1 7.1 - 7.1
その他 -     - - - - - - - - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 21     4.8 4.8 4.8 - - - 9.5 4.8 38.1 4.8 33.3 4.8 9.5 14.3 4.8 9.5 -
男性 5     - 20.0 20.0 - - - - 20.0 60.0 - 40.0 - - 20.0 - - -
女性 16     6.3 - - - - - 12.5 - 31.3 6.3 31.3 6.3 12.5 12.5 6.3 12.5 -
その他 -     - - - - - - - - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 30     - - - - - - - - 3.3 - 50.0 3.3 13.3 20.0 10.0 10.0 10.0
男性 12     - - - - - - - - - - 58.3 - 16.7 8.3 8.3 - 16.7
女性 18     - - - - - - - - 5.6 - 44.4 5.6 11.1 27.8 11.1 16.7 5.6
その他 -     - - - - - - - - - - - - - - - - -
［地域］
門司区 13     - - - - - - 7.7 15.4 - 23.1 15.4 - 7.7 7.7 7.7 23.1 7.7
小倉北区 28     3.6 3.6 7.1 3.6 3.6 - 3.6 14.3 17.9 14.3 28.6 3.6 10.7 14.3 3.6 28.6 10.7
小倉南区 42     - - - 2.4 - 4.8 9.5 2.4 23.8 14.3 28.6 4.8 21.4 7.1 4.8 9.5 2.4
若松区 11     - - - - 9.1 - 18.2 18.2 9.1 - 36.4 - 9.1 9.1 9.1 9.1 9.1
八幡東区 16     - - - - - - 6.3 - 18.8 12.5 43.8 - 31.3 12.5 6.3 18.8 -
八幡西区 31     - 3.2 3.2 3.2 - 3.2 3.2 9.7 22.6 3.2 29.0 9.7 22.6 6.5 12.9 9.7 3.2
戸畑区 17 5.9 - - - - 5.9 - - 17.6 17.6 35.3 - 23.5 23.5 - 23.5 -
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Ｑ１４  現在の状態について、調査対象者の方が関係機関に相談したことはありますか。  

（○はひとつだけ） 

 

  

該当者 ある ない 無回答

総数 158   24.1 70.3 5.7
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 1    100.0 - -
男性 -    - - -
女性 1    100.0 - -
その他 -    - - -
20歳～24歳(計) 17    29.4 70.6 -
男性 9    22.2 77.8 -
女性 7    42.9 57.1 -
その他 -    - - -
25歳～29歳(計) 8    37.5 50.0 12.5
男性 1    - - 100.0
女性 7    42.9 57.1 -
その他 -    - - -
30歳～34歳(計) 9    - 100.0 -
男性 1    - 100.0 -
女性 8    - 100.0 -
その他 -    - - -
35歳～39歳(計) 12    33.3 66.7 -
男性 1    100.0 - -
女性 10    30.0 70.0 -
その他 -    - - -
40歳～44歳(計) 9    33.3 66.7 -
男性 4    - 100.0 -
女性 5    60.0 40.0 -
その他 -    - - -
45歳～49歳(計) 16    43.8 50.0 6.3
男性 7    57.1 42.9 -
女性 9    33.3 55.6 11.1
その他 -    - - -
50歳～54歳(計) 20    5.0 85.0 10.0
男性 6    - 83.3 16.7
女性 14    7.1 85.7 7.1
その他 -    - - -
55歳～59歳(計) 21    33.3 61.9 4.8
男性 5    40.0 60.0 -
女性 16    31.3 62.5 6.3
その他 -    - - -
60歳～64歳(計) 30    13.3 73.3 13.3
男性 12    25.0 58.3 16.7
女性 18    5.6 83.3 11.1
その他 -    - - -
［地域］
門司区 13    7.7 76.9 15.4
小倉北区 28    35.7 57.1 7.1
小倉南区 42    26.2 69.0 4.8
若松区 11    27.3 63.6 9.1
八幡東区 16    18.8 81.3 -
八幡西区 31    22.6 74.2 3.2
戸畑区 17 17.6 76.5 5.9
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【Ｑ１４で「１  ある」に○をつけた方のみ、Ｑ１５にお答えください。】 

 

Ｑ１５  調査対象者の方は、どのような相談機関等に相談しましたか。相談したことのある機関に○

をつけてください。（○はいくつでも） 

 

  

該当者
福祉事
務所

職業安
定所･
ジョブ
カフェ･
地域若
者サ

ポート
ステー
ション
などの
就労支
援機関

保健
所・保
健セン
ター

精神保
健福祉
セン
ター

病院・
診療所

発達障
害者支
援セン
ター

ひきこ
もり地
域支援
セン
ター

子ど
も・若
者総合
相談セ
ンター

地域包
括支援
セン
ター

生活困
窮者向
けの相
談窓口

総数 38     26.3 13.2 2.6 15.8 71.1 2.6 - 2.6 - 7.9
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 1     100.0 - - 100.0 100.0 - - - - -
男性 -     - - - - - - - - - -
女性 1     100.0 - - 100.0 100.0 - - - - -
その他 -     - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 5     - 40.0 - - 60.0 - - - - -
男性 2     - - - - 100.0 - - - - -
女性 3     - 66.7 - - 33.3 - - - - -
その他 -     - - - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 3     - 33.3 - - 66.7 - - 33.3 - -
男性 -     - - - - - - - - - -
女性 3     - 33.3 - - 66.7 - - 33.3 - -
その他 -     - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) -     - - - - - - - - - -
男性 -     - - - - - - - - - -
女性 -     - - - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 4     75.0 - - - 50.0 25.0 - - - -
男性 1     100.0 - - - - 100.0 - - - -
女性 3     66.7 - - - 66.7 - - - - -
その他 -     - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 3     33.3 - - 66.7 100.0 - - - - 33.3
男性 -     - - - - - - - - - -
女性 3     33.3 - - 66.7 100.0 - - - - 33.3
その他 -     - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 7     28.6 - - 28.6 71.4 - - - - -
男性 4     50.0 - - 50.0 75.0 - - - - -
女性 3     - - - - 66.7 - - - - -
その他 -     - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 1     - - - - 100.0 - - - - -
男性 -     - - - - - - - - - -
女性 1     - - - - 100.0 - - - - -
その他 -     - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 7     14.3 - - - 100.0 - - - - 14.3
男性 2     - - - - 100.0 - - - - -
女性 5     20.0 - - - 100.0 - - - - 20.0
その他 -     - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 4     25.0 50.0 - - 50.0 - - - - 25.0
男性 3     33.3 66.7 - - 33.3 - - - - 33.3
女性 1     - - - - 100.0 - - - - -
その他 -     - - - - - - - - - -
［地域］
門司区 1     100.0 - - - - 100.0 - - - -
小倉北区 10     40.0 20.0 10.0 10.0 60.0 - - - - -
小倉南区 11     - 9.1 - 27.3 72.7 - - 9.1 - 9.1
若松区 3     66.7 - - 33.3 100.0 - - - - -
八幡東区 3     33.3 33.3 - 33.3 66.7 - - - - -
八幡西区 7     14.3 - - - 100.0 - - - - 28.6
戸畑区 3 33.3 33.3 - - 33.3 - - - - -



- 74 - 

 

  

該当者
社会福
祉協議

会

当事者
の会・
家族会

教育支
援セン
ター

教育相
談所・
相談室
などの
相談機

関

児童相
談所な
どの児
童福祉
機関

民間施
設

上記以
外の民
間の相
談機

関・支
援機関

その他
の施

設・機
関

無回答

総数 38     7.9 - - 2.6 2.6 - - 7.9 2.6
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 1     - - - - - - - - -
男性 -     - - - - - - - - -
女性 1     - - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 5     - - - - - - - 20.0 -
男性 2     - - - - - - - - -
女性 3     - - - - - - - 33.3 -
その他 -     - - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 3     - - - - - - - - -
男性 -     - - - - - - - - -
女性 3     - - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) -     - - - - - - - - -
男性 -     - - - - - - - - -
女性 -     - - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 4     - - - - - - - 25.0 25.0
男性 1     - - - - - - - 100.0 -
女性 3     - - - - - - - - 33.3
その他 -     - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 3     - - - 33.3 33.3 - - - -
男性 -     - - - - - - - - -
女性 3     - - - 33.3 33.3 - - - -
その他 -     - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 7     14.3 - - - - - - 14.3 -
男性 4     25.0 - - - - - - - -
女性 3     - - - - - - - 33.3 -
その他 -     - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 1     - - - - - - - - -
男性 -     - - - - - - - - -
女性 1     - - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 7     14.3 - - - - - - - -
男性 2     - - - - - - - - -
女性 5     20.0 - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 4     25.0 - - - - - - - -
男性 3     33.3 - - - - - - - -
女性 1     - - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - -
［地域］
門司区 1     - - - - - - - 100.0 -
小倉北区 10     - - - - - - - 10.0 -
小倉南区 11     9.1 - - - - - - 9.1 9.1
若松区 3     33.3 - - - - - - - -
八幡東区 3     - - - - - - - - -
八幡西区 7     14.3 - - 14.3 14.3 - - - -
戸畑区 3 - - - - - - - - -
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【Ｑ１０で「５～８」に〇をつけた方がお答えください。】 

Ｑ１６  現在の状態について、調査対象者と同居されている方が関係機関に相談したことはあります

か。（○はひとつだけ） 

 

  

該当者 ある ない 無回答

総数 158   19.0 74.1 7.0
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 1    100.0 - -
男性 -    - - -
女性 1    100.0 - -
その他 -    - - -
20歳～24歳(計) 17    23.5 76.5 -
男性 9    33.3 66.7 -
女性 7    14.3 85.7 -
その他 -    - - -
25歳～29歳(計) 8    25.0 62.5 12.5
男性 1    - - 100.0
女性 7    28.6 71.4 -
その他 -    - - -
30歳～34歳(計) 9    - 100.0 -
男性 1    - 100.0 -
女性 8    - 100.0 -
その他 -    - - -
35歳～39歳(計) 12    33.3 58.3 8.3
男性 1    100.0 - -
女性 10    30.0 60.0 10.0
その他 -    - - -
40歳～44歳(計) 9    33.3 66.7 -
男性 4    - 100.0 -
女性 5    60.0 40.0 -
その他 -    - - -
45歳～49歳(計) 16    31.3 68.8 -
男性 7    28.6 71.4 -
女性 9    33.3 66.7 -
その他 -    - - -
50歳～54歳(計) 20    5.0 80.0 15.0
男性 6    - 83.3 16.7
女性 14    7.1 78.6 14.3
その他 -    - - -
55歳～59歳(計) 21    19.0 71.4 9.5
男性 5    20.0 80.0 -
女性 16    18.8 68.8 12.5
その他 -    - - -
60歳～64歳(計) 30    10.0 80.0 10.0
男性 12    16.7 66.7 16.7
女性 18    5.6 88.9 5.6
その他 -    - - -
［地域］
門司区 13    7.7 76.9 15.4
小倉北区 28    25.0 64.3 10.7
小倉南区 42    21.4 73.8 4.8
若松区 11    27.3 63.6 9.1
八幡東区 16    6.3 87.5 6.3
八幡西区 31    25.8 71.0 3.2
戸畑区 17 5.9 88.2 5.9
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【Ｑ1６で「１  ある」に○をつけた方のみ、Ｑ１７にお答えください。】 

 

Ｑ１７  調査対象者と同居されている方は、どのような相談機関等に相談しましたか。相談したこと

のある機関に○をつけてください。（○はいくつでも） 

 

  

該当者
福祉事
務所

職業安
定所･
ジョブ
カフェ･
地域若
者サ

ポート
ステー
ション
などの
就労支
援機関

保健
所・保
健セン
ター

精神保
健福祉
セン
ター

病院・
診療所

発達障
害者支
援セン
ター

ひきこ
もり地
域支援
セン
ター

子ど
も・若
者総合
相談セ
ンター

地域包
括支援
セン
ター

生活困
窮者向
けの相
談窓口

総数 30     16.7 3.3 3.3 16.7 73.3 6.7 - - 3.3 10.0
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 1     - - - 100.0 100.0 - - - - -
男性 -     - - - - - - - - - -
女性 1     - - - 100.0 100.0 - - - - -
その他 -     - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 4     - - 25.0 - 75.0 - - - - -
男性 3     - - 33.3 - 66.7 - - - - -
女性 1     - - - - 100.0 - - - - -
その他 -     - - - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 2     - - - - 100.0 - - - - -
男性 -     - - - - - - - - - -
女性 2     - - - - 100.0 - - - - -
その他 -     - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) -     - - - - - - - - - -
男性 -     - - - - - - - - - -
女性 -     - - - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 4     75.0 - - - 50.0 25.0 - - - -
男性 1     100.0 - - - - 100.0 - - - -
女性 3     66.7 - - - 66.7 - - - - -
その他 -     - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 3     - - - 66.7 100.0 33.3 - - 33.3 -
男性 -     - - - - - - - - - -
女性 3     - - - 66.7 100.0 33.3 - - 33.3 -
その他 -     - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 5     20.0 - - 20.0 80.0 - - - - 20.0
男性 2     50.0 - - 50.0 50.0 - - - - 50.0
女性 3     - - - - 100.0 - - - - -
その他 -     - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 1     - - - - - - - - - -
男性 -     - - - - - - - - - -
女性 1     - - - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 4     - - - - 75.0 - - - - 25.0
男性 1     - - - - 100.0 - - - - -
女性 3     - - - - 66.7 - - - - 33.3
その他 -     - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 3     - 33.3 - - 66.7 - - - - 33.3
男性 2     - 50.0 - - 50.0 - - - - 50.0
女性 1     - - - - 100.0 - - - - -
その他 -     - - - - - - - - - -
［地域］
門司区 1     100.0 - - - - 100.0 - - - -
小倉北区 7     14.3 - - 14.3 85.7 - - - - -
小倉南区 9     - 11.1 - 22.2 77.8 - - - - 22.2
若松区 3     66.7 - - 33.3 66.7 - - - - -
八幡東区 1     - - - 100.0 100.0 - - - 100.0 -
八幡西区 8     12.5 - 12.5 - 62.5 12.5 - - - 12.5
戸畑区 1 - - - - 100.0 - - - - -
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該当者
社会福
祉協議

会

当事者
の会・
家族会

教育支
援セン
ター

教育相
談所・
相談室
などの
相談機

関

児童相
談所な
どの児
童福祉
機関

民間施
設

上記以
外の民
間の相
談機

関・支
援機関

その他
の施

設・機
関

無回答

総数 30     6.7 3.3 3.3 3.3 3.3 - 3.3 10.0 3.3
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 1     - - - - - - - - -
男性 -     - - - - - - - - -
女性 1     - - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 4     - - - - - - - 25.0 -
男性 3     - - - - - - - - -
女性 1     - - - - - - - 100.0 -
その他 -     - - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 2     - - - - - - - 50.0 -
男性 -     - - - - - - - - -
女性 2     - - - - - - - 50.0 -
その他 -     - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) -     - - - - - - - - -
男性 -     - - - - - - - - -
女性 -     - - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 4     - - - - - - - 25.0 -
男性 1     - - - - - - - 100.0 -
女性 3     - - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 3     - - 33.3 33.3 33.3 - - - -
男性 -     - - - - - - - - -
女性 3     - - 33.3 33.3 33.3 - - - -
その他 -     - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 5     - 20.0 - - - - 20.0 - -
男性 2     - 50.0 - - - - - - -
女性 3     - - - - - - 33.3 - -
その他 -     - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 1     - - - - - - - - 100.0
男性 -     - - - - - - - - -
女性 1     - - - - - - - - 100.0
その他 -     - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 4     25.0 - - - - - - - -
男性 1     - - - - - - - - -
女性 3     33.3 - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 3     33.3 - - - - - - - -
男性 2     50.0 - - - - - - - -
女性 1     - - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - -
［地域］
門司区 1     - - - - - - - 100.0 -
小倉北区 7     - - - - - - 14.3 - -
小倉南区 9     11.1 11.1 - - - - - 22.2 -
若松区 3     - - - - - - - - -
八幡東区 1     - - - - - - - - -
八幡西区 8     12.5 - 12.5 12.5 12.5 - - - 12.5
戸畑区 1 - - - - - - - - -



- 78 - 

【Ｑ１０で「１～４」に○をつけた方のみ、Ｑ１８にお答えください。】 

 

Ｑ１８  調査対象者の方は今までに６か月以上連続して、以下のような状態になったことはあります

か。（○はひとつだけ） 

 

  

該当者

ふだんは
家にいる
が、自分
の趣味に
関する用
事のとき
だけ外出

する

ふだんは
家にいる
が、近所
のコンビ
ニなどに
は出かけ

る

自室から
は出る

が、家か
らは出な

い

自室から
ほとんど
出ない

左記のよ
うな状態
に６か月
以上連続
してなっ
たことは

ない

無回答

総数 1364     4.5 2.0 0.7 - 87.5 5.4
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 94       2.1 - - - 95.7 2.1
男性 43       2.3 - - - 93.0 4.7
女性 49       2.0 - - - 98.0 -
その他 -       - - - - - -
20歳～24歳(計) 111      4.5 3.6 - - 84.7 7.2
男性 50       - 6.0 - - 88.0 6.0
女性 59       8.5 1.7 - - 83.1 6.8
その他 -       - - - - - -
25歳～29歳(計) 76       6.6 5.3 - - 84.2 3.9
男性 29       13.8 10.3 - - 75.9 -
女性 46       2.2 2.2 - - 89.1 6.5
その他 -       - - - - - -
30歳～34歳(計) 86       2.3 2.3 - - 93.0 2.3
男性 39       5.1 - - - 92.3 2.6
女性 45       - 4.4 - - 93.3 2.2
その他 -       - - - - - -
35歳～39歳(計) 115      7.0 0.9 - - 87.0 5.2
男性 65       7.7 1.5 - - 83.1 7.7
女性 48       6.3 - - - 91.7 2.1
その他 -       - - - - - -
40歳～44歳(計) 152      4.6 2.6 1.3 - 85.5 5.9
男性 67       3.0 1.5 - - 88.1 7.5
女性 83       6.0 3.6 2.4 - 83.1 4.8
その他 -       - - - - - -
45歳～49歳(計) 185      3.8 2.2 0.5 - 88.1 5.4
男性 84       1.2 - 1.2 - 91.7 6.0
女性 99       6.1 4.0 - - 84.8 5.1
その他 -       - - - - - -
50歳～54歳(計) 181      4.4 1.1 1.7 - 88.4 4.4
男性 69       2.9 1.4 - - 88.4 7.2
女性 109      5.5 0.9 2.8 - 88.1 2.8
その他 -       - - - - - -
55歳～59歳(計) 149      2.0 1.3 1.3 - 91.3 4.0
男性 59       1.7 - 1.7 - 91.5 5.1
女性 88       2.3 2.3 1.1 - 90.9 3.4
その他 -       - - - - - -
60歳～64歳(計) 192      4.7 1.0 0.5 - 85.9 7.8
男性 98       4.1 - - - 86.7 9.2
女性 92       5.4 2.2 1.1 - 84.8 6.5
その他 -       - - - - - -
［地域］
門司区 136      7.4 2.9 2.2 - 80.9 6.6
小倉北区 233      6.4 2.1 - - 86.3 5.2
小倉南区 296      3.0 2.0 1.0 - 89.5 4.4
若松区 138      5.8 3.6 - - 81.9 8.7
八幡東区 107      2.8 - - - 91.6 5.6
八幡西区 364      3.8 1.6 0.8 - 88.5 5.2
戸畑区 87 3.4 1.1 - - 93.1 2.3
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【Ｑ１８で「１～４」に○をつけた方のみ、Ｑ１９～Ｑ２２にお答えください。】 

 

Ｑ１９  その状態はどれくらい続きましたか。（○はひとつだけ） 

 

  

該当者
６ヶ月
～１年
未満

１年～
２年未

満

２年～
３年未

満

３年～
５年未

満

５年～
７年未

満

７年～
10年未

満

10年～
15年未

満

15年～
20年未

満

20年～
25年未

満

25年～
30年未

満

30年以
上

無回答

総数 98     22.4 21.4 11.2 6.1 5.1 4.1 8.2 5.1 2.0 1.0 5.1 8.2
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 2     - 50.0 50.0 - - - - - - - - -
男性 1     - - 100.0 - - - - - - - - -
女性 1     - 100.0 - - - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 9     33.3 22.2 22.2 - - - - - 11.1 - - 11.1
男性 3     100.0 - - - - - - - - - - -
女性 6     - 33.3 33.3 - - - - - 16.7 - - 16.7
その他 -     - - - - - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 9     22.2 33.3 - - 22.2 - - - - 11.1 - 11.1
男性 7     14.3 42.9 - - 14.3 - - - - 14.3 - 14.3
女性 2     50.0 - - - 50.0 - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 4     - 25.0 50.0 - - - 25.0 - - - - -
男性 2     - - 50.0 - - - 50.0 - - - - -
女性 2     - 50.0 50.0 - - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 9     22.2 11.1 - - - 11.1 22.2 22.2 11.1 - - -
男性 6     16.7 16.7 - - - 16.7 33.3 16.7 - - - -
女性 3     33.3 - - - - - - 33.3 33.3 - - -
その他 -     - - - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 13     7.7 38.5 15.4 15.4 - - 15.4 7.7 - - - -
男性 3     - 33.3 33.3 33.3 - - - - - - - -
女性 10     10.0 40.0 10.0 10.0 - - 20.0 10.0 - - - -
その他 -     - - - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 12     25.0 16.7 8.3 16.7 - 16.7 - 8.3 - - 8.3 -
男性 2     - - - 50.0 - 50.0 - - - - - -
女性 10     30.0 20.0 10.0 10.0 - 10.0 - 10.0 - - 10.0 -
その他 -     - - - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 13     30.8 15.4 7.7 7.7 7.7 - 15.4 - - - 7.7 7.7
男性 3     66.7 - - - - - 33.3 - - - - -
女性 10     20.0 20.0 10.0 10.0 10.0 - 10.0 - - - 10.0 10.0
その他 -     - - - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 7     57.1 - - - - - - 14.3 - - - 28.6
男性 2     50.0 - - - - - - - - - - 50.0
女性 5     60.0 - - - - - - 20.0 - - - 20.0
その他 -     - - - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 12     16.7 25.0 16.7 8.3 8.3 - - - - - 16.7 8.3
男性 4     - 50.0 - - 25.0 - - - - - - 25.0
女性 8     25.0 12.5 25.0 12.5 - - - - - - 25.0 -
その他 -     - - - - - - - - - - - -
［地域］
門司区 17     23.5 23.5 5.9 11.8 5.9 5.9 - 5.9 - - 5.9 11.8
小倉北区 20     15.0 25.0 10.0 5.0 - - 20.0 15.0 - - - 10.0
小倉南区 18     33.3 27.8 11.1 5.6 5.6 5.6 5.6 - - - 5.6 -
若松区 13     30.8 7.7 23.1 - 7.7 7.7 7.7 - - - 15.4 -
八幡東区 3     - - - - - - - - - 33.3 33.3 33.3
八幡西区 23     21.7 21.7 8.7 8.7 8.7 4.3 4.3 4.3 8.7 - - 8.7
戸畑区 4 - 25.0 25.0 - - - 25.0 - - - - 25.0
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Ｑ２０  初めてその状態になったのは、調査対象者の方が何歳の頃ですか。（数字で具体的に） 

 

  

該当者
14歳以

下
15歳～
19歳

20歳～
24歳

25歳～
29歳

30歳～
34歳

35歳～
39歳

40歳～
44歳

45歳～
49歳

50歳～
54歳

55歳～
59歳

60歳～
64歳

無回答 平均

総数 98     3.1 14.3 19.4 11.2 5.1 4.1 6.1 3.1 6.1 4.1 3.1 20.4 30.6
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 2     50.0 50.0 - - - - - - - - - - 15.0
男性 1     100.0 - - - - - - - - - - - 12.0
女性 1     - 100.0 - - - - - - - - - - 18.0
その他 -     - - - - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 9     11.1 33.3 33.3 - - - - - - - - 22.2 17.7
男性 3     - 33.3 66.7 - - - - - - - - - 20.3
女性 6     16.7 33.3 16.7 - - - - - - - - 33.3 15.8
その他 -     - - - - - - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 9     11.1 11.1 22.2 33.3 - - - - - - - 22.2 20.4
男性 7     14.3 14.3 14.3 42.9 - - - - - - - 14.3 20.5
女性 2     - - 50.0 - - - - - - - - 50.0 20.0
その他 -     - - - - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 4     - 25.0 25.0 25.0 25.0 - - - - - - - 24.0
男性 2     - 50.0 50.0 - - - - - - - - - 19.5
女性 2     - - - 50.0 50.0 - - - - - - - 28.5
その他 -     - - - - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 9     - 22.2 55.6 - - 11.1 - - - - - 11.1 22.3
男性 6     - 16.7 66.7 - - 16.7 - - - - - - 23.2
女性 3     - 33.3 33.3 - - - - - - - - 33.3 19.5
その他 -     - - - - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 13     - 15.4 38.5 23.1 - 15.4 7.7 - - - - - 27.2
男性 3     - - 33.3 33.3 - 33.3 - - - - - - 28.7
女性 10     - 20.0 40.0 20.0 - 10.0 10.0 - - - - - 26.8
その他 -     - - - - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 12     - 25.0 8.3 - 16.7 - 25.0 8.3 - - - 16.7 29.9
男性 2     - - - - 50.0 - 50.0 - - - - - 36.0
女性 10     - 30.0 10.0 - 10.0 - 20.0 10.0 - - - 20.0 28.4
その他 -     - - - - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 13     - - 15.4 15.4 7.7 7.7 7.7 7.7 30.8 - - 7.7 37.8
男性 3     - - - 33.3 - - 33.3 - - - - 33.3 33.5
女性 10     - - 20.0 10.0 10.0 10.0 - 10.0 40.0 - - - 38.6
その他 -     - - - - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 7     - - - 14.3 14.3 - 14.3 - - 28.6 - 28.6 43.2
男性 2     - - - 50.0 - - - - - - - 50.0 29.0
女性 5     - - - - 20.0 - 20.0 - - 40.0 - 20.0 46.8
その他 -     - - - - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 12     - 8.3 - 8.3 - - - 8.3 16.7 16.7 25.0 16.7 49.3
男性 4     - - - - - - - 25.0 - 25.0 25.0 25.0 56.0
女性 8     - 12.5 - 12.5 - - - - 25.0 12.5 25.0 12.5 46.4
その他 -     - - - - - - - - - - - - -
［地域］
門司区 17     - 23.5 17.6 5.9 - - 5.9 11.8 5.9 - 5.9 23.5 31.5
小倉北区 20     - 15.0 20.0 5.0 10.0 5.0 5.0 5.0 - 10.0 5.0 20.0 33.4
小倉南区 18     - 5.6 27.8 16.7 5.6 - - - 5.6 5.6 5.6 27.8 31.6
若松区 13     - 7.7 23.1 23.1 7.7 7.7 15.4 - - - - 15.4 28.9
八幡東区 3     33.3 33.3 - - - - - - - - - 33.3 8.0
八幡西区 23     8.7 8.7 13.0 13.0 4.3 8.7 8.7 - 17.4 4.3 - 13.0 32.0
戸畑区 4 - 50.0 25.0 - - - - - - - - 25.0 19.0
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Ｑ２１  調査対象者の方がその状態になったきっかけは何でしたか。（○はいくつでも） 

 

  

該当者
小学生
時の不
登校

中学生
時の不
登校

高校生
時の不
登校

大学生
時など
の不登

校

受験に
失敗し
たこと

就職活
動がう
まくい
かな

かった
こと

職場に
なじめ
なかっ
たこと

人間関
係がう
まくい
かな

かった
こと

病気
妊娠し
たこと

退職し
たこと

介護・
看護を
担うこ
とに

なった
こと

新型コ
ロナウ
イルス
感染症
の流行

特にな
い

分から
ない

その他 無回答

総数 98     - 3.1 3.1 2.0 - 5.1 8.2 7.1 14.3 6.1 10.2 - 20.4 17.3 3.1 10.2 11.2
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 2     - 50.0 - - - - - 50.0 - - - - - - - - -
男性 1     - 100.0 - - - - - - - - - - - - - - -
女性 1     - - - - - - - 100.0 - - - - - - - - -
その他 -     - - - - - - - - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 9     - - - - - - - - - - - - 55.6 11.1 11.1 - 22.2
男性 3     - - - - - - - - - - - - 100.0 - - - -
女性 6     - - - - - - - - - - - - 33.3 16.7 16.7 - 33.3
その他 -     - - - - - - - - - - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 9     - - - - - - 11.1 - 22.2 - - - 22.2 22.2 - 11.1 22.2
男性 7     - - - - - - 14.3 - 28.6 - - - 14.3 14.3 - 14.3 28.6
女性 2     - - - - - - - - - - - - 50.0 50.0 - - -
その他 -     - - - - - - - - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 4     - 25.0 - - - - 25.0 - - 25.0 25.0 - - - 25.0 - -
男性 2     - 50.0 - - - - 50.0 - - - 50.0 - - - - - -
女性 2     - - - - - - - - - 50.0 - - - - 50.0 - -
その他 -     - - - - - - - - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 9     - 11.1 11.1 11.1 - 22.2 11.1 11.1 - - 11.1 - 11.1 11.1 11.1 - 11.1
男性 6     - 16.7 - 16.7 - 33.3 - - - - 16.7 - 16.7 16.7 - - 16.7
女性 3     - - 33.3 - - - 33.3 33.3 - - - - - - 33.3 - -
その他 -     - - - - - - - - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 13     - - 7.7 7.7 - 7.7 15.4 15.4 - 23.1 15.4 - 15.4 15.4 - 7.7 -
男性 3     - - - 33.3 - - 33.3 - - - - - 33.3 - - 33.3 -
女性 10     - - 10.0 - - 10.0 10.0 20.0 - 30.0 20.0 - 10.0 20.0 - - -
その他 -     - - - - - - - - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 12     - - 8.3 - - 8.3 16.7 8.3 16.7 - 16.7 - 8.3 41.7 - - -
男性 2     - - - - - - 50.0 50.0 50.0 - 50.0 - - - - - -
女性 10     - - 10.0 - - 10.0 10.0 - 10.0 - 10.0 - 10.0 50.0 - - -
その他 -     - - - - - - - - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 13     - - - - - - 7.7 7.7 46.2 - 7.7 - 30.8 30.8 - 15.4 -
男性 3     - - - - - - - - - - - - - 66.7 - 33.3 -
女性 10     - - - - - - 10.0 10.0 60.0 - 10.0 - 40.0 20.0 - 10.0 -
その他 -     - - - - - - - - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 7     - - - - - - - 14.3 14.3 28.6 14.3 - 14.3 - - 14.3 28.6
男性 2     - - - - - - - - - 50.0 - - - - - - 50.0
女性 5     - - - - - - - 20.0 20.0 20.0 20.0 - 20.0 - - 20.0 20.0
その他 -     - - - - - - - - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 12     - - - - - 8.3 - - 8.3 - 8.3 - 25.0 8.3 - 33.3 16.7
男性 4     - - - - - - - - - - 25.0 - 25.0 - - 50.0 25.0
女性 8     - - - - - 12.5 - - 12.5 - - - 25.0 12.5 - 25.0 12.5
その他 -     - - - - - - - - - - - - - - - - -
［地域］
門司区 17     - - 11.8 - - 11.8 5.9 5.9 11.8 5.9 5.9 - 29.4 5.9 - - 23.5
小倉北区 20     - - 5.0 - - 5.0 10.0 5.0 15.0 10.0 20.0 - 15.0 15.0 - 20.0 10.0
小倉南区 18     - 5.6 - - - 11.1 - - 16.7 5.6 5.6 - 27.8 27.8 5.6 - 5.6
若松区 13     - - - - - - 30.8 15.4 15.4 - 7.7 - 7.7 23.1 7.7 23.1 7.7
八幡東区 3     - - - - - - - - 33.3 - - - - 33.3 - - 33.3
八幡西区 23     - 4.3 - 8.7 - - - 8.7 13.0 8.7 8.7 - 26.1 17.4 4.3 13.0 4.3
戸畑区 4 - 25.0 - - - - 25.0 25.0 - - 25.0 - - - - - 25.0
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Q２２ 調査対象者の方が、その状態からＱ１０で回答した現在の状態になったきっかけや、役立った

ことは何だと思いますか。ご自由にお書きください。 

 

 以下では回答の一部を抜粋し、きっかけや役立ったことを内容別に分類した。なお、回答からは個

人が特定できないよう加工している。 

 

＜就労（アルバイトを含む）に関連すること＞ 

仕事。 

アルバイトを始めて視野が広がった。 

職場の理解が得られたこと。 

生活のため働くが、長く続かない。また生活のため働くが職種が限られてしまい、仕事の継続が

難しいことが多く無職になる。 

生活のために働きだした。 

 

＜生活状況や社会状況の変化＞ 

大学の対面授業が始まった。 

感染状況が落ち着き、仕事ができるようになった。 

国家試験に合格したこと。 

勤務先、子の預け先、両親の子育てへの援助が問題なく、復帰できる環境になったから。 

 

＜自身の変化＞ 

元気になった（症状軽減）。 

働かずにゆっくり体を休めることができたため。 

都合退職が理由。休養が取れたこと。 

新しい環境に慣れるのに時間がかかった。 

 

＜家族や友人、知人等に関すること＞ 

友人関係。 

結婚、子育て。実の両親等からの援助、支え。 

 

＜医療機関、支援機関等の利用＞ 

人間関係がよくなかった。通院して休んでよくなってきた。 

福祉サービスの自立訓練や就労移行支援事業所を利用している。 

 

＜妊娠、出産、育児＞ 

子どもが成長したことで育児が終わったこと。 

 

<その他> 

受験のタイミングで引越した。自由に通学できるスタイルの学校を受験したことで毎日楽しく通

学できている。 

周りの人の助けと、自分自身の意志によるものだと思う。 
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入院治療させ、病院の先生の勧めで職業訓練校を受験させた。合格し外に出る機会を増やし、人

と出会い自信をもたせることができたこと。 

病気が快復したこと。通院するようになったこと。新型コロナウイルスワクチンを 2 回接種した

こと。 

なし。 
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【Ｑ２３以降はすべての方がお答えください。】 

 

Ｑ２３  あなたの性別をお答えください。（○はひとつだけ） 

 

  

該当者 男性 女性 その他 無回答

総数 1540  39.0 60.1 - 1.0
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 95    7.4 91.6 - 1.1
男性 43    9.3 90.7 - -
女性 50    6.0 92.0 - 2.0
その他 -    - - - -
20歳～24歳(計) 129   26.4 72.1 - 1.6
男性 60    41.7 56.7 - 1.7
女性 66    10.6 89.4 - -
その他 -    - - - -
25歳～29歳(計) 84    33.3 65.5 - 1.2
男性 30    50.0 46.7 - 3.3
女性 53    24.5 75.5 - -
その他 -    - - - -
30歳～34歳(計) 96    47.9 52.1 - -
男性 40    45.0 55.0 - -
女性 54    50.0 50.0 - -
その他 -    - - - -
35歳～39歳(計) 127   45.7 52.8 - 1.6
男性 66    42.4 56.1 - 1.5
女性 58    50.0 48.3 - 1.7
その他 -    - - - -
40歳～44歳(計) 162   42.6 56.2 - 1.2
男性 72    54.2 44.4 - 1.4
女性 88    33.0 65.9 - 1.1
その他 -    - - - -
45歳～49歳(計) 205   42.0 57.1 - 1.0
男性 93    47.3 51.6 - 1.1
女性 110   38.2 60.9 - 0.9
その他 -    - - - -
50歳～54歳(計) 205   40.5 58.5 - 1.0
男性 78    48.7 50.0 - 1.3
女性 123   35.0 64.2 - 0.8
その他 -    - - - -
55歳～59歳(計) 171   42.1 57.9 - -
男性 65    53.8 46.2 - -
女性 104   34.6 65.4 - -
その他 -    - - - -
60歳～64歳(計) 224   43.3 56.7 - -
男性 110   50.0 50.0 - -
女性 112   36.6 63.4 - -
その他 -    - - - -
［地域］
門司区 149   39.6 59.1 - 1.3
小倉北区 263   36.5 62.0 - 1.5
小倉南区 343   37.6 62.1 - 0.3
若松区 151   39.1 58.9 - 2.0
八幡東区 123   43.1 55.3 - 1.6
八幡西区 400   40.8 58.8 - 0.5
戸畑区 106 35.8 64.2 - -
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Ｑ２４  あなたの年齢をお答えください。（○はひとつだけ） 

 

  

該当者
20歳～
24歳

25歳～
29歳

30歳～
34歳

35歳～
39歳

40歳～
44歳

45歳～
49歳

50歳～
54歳

55歳～
59歳

60歳～
64歳

65歳～
69歳

70歳～
74歳

75歳～
79歳

80歳～
84歳

85歳～
89歳

90歳以
上

無回答

総数 1540  4.5 4.0 5.5 6.8 11.4 14.4 15.0 12.4 10.8 4.8 3.2 1.8 2.1 1.5 0.6 1.0
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 95    2.1 - 1.1 5.3 15.8 31.6 30.5 7.4 - 2.1 - 1.1 - - - 3.2
男性 43    4.7 - 2.3 4.7 14.0 30.2 34.9 - - 4.7 - 2.3 - - - 2.3
女性 50    - - - 6.0 16.0 34.0 26.0 14.0 - - - - - - - 4.0
その他 -    - - - - - - - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 129   41.1 2.3 - - 1.6 16.3 21.7 11.6 3.1 - - 0.8 - - - 1.6
男性 60    35.0 3.3 - - 1.7 15.0 21.7 15.0 6.7 - - - - - - 1.7
女性 66    45.5 1.5 - - 1.5 18.2 22.7 9.1 - - - 1.5 - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 84    1.2 51.2 3.6 2.4 - - 13.1 16.7 7.1 1.2 1.2 - 1.2 - - 1.2
男性 30    3.3 60.0 - - - - 16.7 13.3 3.3 - - - - - - 3.3
女性 53    - 47.2 5.7 3.8 - - 9.4 18.9 9.4 1.9 1.9 - 1.9 - - -
その他 -    - - - - - - - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 96    1.0 2.1 57.3 12.5 4.2 2.1 - 6.3 8.3 6.3 - - - - - -
男性 40    2.5 2.5 62.5 7.5 2.5 - - 7.5 12.5 2.5 - - - - - -
女性 54    - 1.9 53.7 14.8 5.6 3.7 - 5.6 5.6 9.3 - - - - - -
その他 -    - - - - - - - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 127   - - 9.4 59.1 10.2 2.4 0.8 - 1.6 7.9 6.3 0.8 - - - 1.6
男性 66    - - 13.6 56.1 10.6 - - - 1.5 7.6 9.1 - - - - 1.5
女性 58    - - 5.2 60.3 10.3 5.2 1.7 - 1.7 8.6 3.4 1.7 - - - 1.7
その他 -    - - - - - - - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 162   1.2 - 0.6 3.7 74.7 6.2 - 1.2 0.6 5.6 4.3 1.2 - - - 0.6
男性 72    1.4 - - 8.3 73.6 6.9 - 1.4 - 4.2 2.8 1.4 - - - -
女性 88    1.1 - 1.1 - 75.0 5.7 - 1.1 1.1 6.8 5.7 1.1 - - - 1.1
その他 -    - - - - - - - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 205   0.5 - 1.0 1.0 6.8 63.4 9.8 2.0 0.5 0.5 6.8 4.4 2.4 - - 1.0
男性 93    1.1 - 2.2 2.2 9.7 57.0 7.5 2.2 - - 8.6 4.3 4.3 - - 1.1
女性 110   - - - - 4.5 69.1 10.9 1.8 0.9 0.9 5.5 4.5 0.9 - - 0.9
その他 -    - - - - - - - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 205   2.9 1.5 1.0 - 2.4 10.2 61.0 7.8 2.0 0.5 1.0 2.0 3.9 2.0 0.5 1.5
男性 78    - 1.3 - - 5.1 15.4 59.0 3.8 1.3 - 2.6 2.6 3.8 3.8 - 1.3
女性 123   4.9 1.6 1.6 - 0.8 6.5 62.6 9.8 2.4 0.8 - 1.6 4.1 0.8 0.8 1.6
その他 -    - - - - - - - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 171   1.8 4.7 1.2 - - 1.2 6.4 63.2 8.8 2.3 - - 5.8 4.1 0.6 -
男性 65    - - - - - 1.5 13.8 67.7 7.7 1.5 - - 1.5 6.2 - -
女性 104   2.9 7.7 1.9 - - 1.0 1.9 59.6 9.6 2.9 - - 8.7 2.9 1.0 -
その他 -    - - - - - - - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 224   0.4 1.3 3.1 1.3 - 0.9 1.8 8.5 55.8 15.2 3.1 1.8 0.4 2.7 3.1 0.4
男性 110   - - 1.8 - - 1.8 3.6 13.6 56.4 14.5 1.8 - - 1.8 3.6 0.9
女性 112   0.9 2.7 4.5 2.7 - - - 3.6 55.4 15.2 4.5 3.6 0.9 3.6 2.7 -
その他 -    - - - - - - - - - - - - - - - -
［地域］
門司区 149   8.1 4.0 6.7 4.0 12.1 6.0 18.8 10.7 12.8 3.4 4.0 1.3 3.4 2.7 1.3 0.7
小倉北区 263   3.8 4.9 6.5 6.5 12.5 12.2 15.6 9.1 12.5 4.9 4.6 2.3 1.5 0.4 1.5 1.1
小倉南区 343   5.0 5.2 5.0 9.6 9.3 16.0 13.4 13.7 7.6 5.8 2.9 1.5 2.3 1.5 0.6 0.6
若松区 151   4.6 3.3 6.0 5.3 10.6 12.6 11.9 17.9 8.6 5.3 3.3 1.3 4.6 2.0 0.7 2.0
八幡東区 123   4.1 4.1 4.9 7.3 11.4 17.9 13.8 8.9 13.8 5.7 0.8 0.8 2.4 1.6 - 2.4
八幡西区 400   3.8 2.5 3.8 6.0 13.3 18.3 14.8 13.8 10.5 4.5 3.3 2.0 1.3 1.8 - 0.8
戸畑区 106 2.8 4.7 10.4 7.5 8.5 11.3 18.9 10.4 15.1 2.8 1.9 1.9 0.9 0.9 0.9 0.9
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Ｑ２５  あなたの家の暮らし向き（衣・食・住・レジャーなどの物質的な生活水準）は、世間一般と

比べてみて、どれにあたると思いますか。あなたの実感でお答えください。（○はひとつだけ） 

 

  

該当者

たいへ
んゆと
りがあ

る

ややゆ
とりが
ある

普通
やや苦
しい

たいへ
ん苦し

い
無回答

総数 1540  2.7 10.2 60.4 18.3 7.5 0.9
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 95    2.1 10.5 64.2 17.9 5.3 -
男性 43    - 9.3 69.8 18.6 2.3 -
女性 50    4.0 10.0 60.0 18.0 8.0 -
その他 -    - - - - - -
20歳～24歳(計) 129   1.6 9.3 57.4 20.2 10.9 0.8
男性 60    1.7 8.3 53.3 21.7 15.0 -
女性 66    1.5 10.6 63.6 16.7 7.6 -
その他 -    - - - - - -
25歳～29歳(計) 84    6.0 6.0 66.7 19.0 1.2 1.2
男性 30    3.3 6.7 76.7 10.0 - 3.3
女性 53    7.5 5.7 60.4 24.5 1.9 -
その他 -    - - - - - -
30歳～34歳(計) 96    2.1 7.3 70.8 9.4 10.4 -
男性 40    - 7.5 77.5 10.0 5.0 -
女性 54    3.7 7.4 66.7 9.3 13.0 -
その他 -    - - - - - -
35歳～39歳(計) 127   0.8 11.8 66.9 16.5 2.4 1.6
男性 66    1.5 15.2 60.6 18.2 3.0 1.5
女性 58    - 8.6 74.1 13.8 1.7 1.7
その他 -    - - - - - -
40歳～44歳(計) 162   1.2 10.5 61.7 19.1 6.8 0.6
男性 72    - 9.7 66.7 18.1 5.6 -
女性 88    2.3 11.4 58.0 19.3 8.0 1.1
その他 -    - - - - - -
45歳～49歳(計) 205   2.0 8.3 62.9 19.5 6.3 1.0
男性 93    2.2 8.6 64.5 15.1 8.6 1.1
女性 110   1.8 8.2 60.9 23.6 4.5 0.9
その他 -    - - - - - -
50歳～54歳(計) 205   3.9 13.7 53.2 18.0 9.8 1.5
男性 78    5.1 14.1 57.7 15.4 6.4 1.3
女性 123   3.3 13.8 48.8 20.3 12.2 1.6
その他 -    - - - - - -
55歳～59歳(計) 171   3.5 12.3 55.0 21.6 6.4 1.2
男性 65    4.6 13.8 53.8 20.0 6.2 1.5
女性 104   2.9 11.5 55.8 22.1 6.7 1.0
その他 -    - - - - - -
60歳～64歳(計) 224   4.5 10.7 58.9 16.1 9.8 -
男性 110   5.5 10.9 56.4 20.0 7.3 -
女性 112   3.6 10.7 60.7 12.5 12.5 -
その他 -    - - - - - -
［地域］
門司区 149   5.4 6.7 61.1 18.8 6.7 1.3
小倉北区 263   3.4 11.0 57.8 17.5 9.5 0.8
小倉南区 343   1.7 11.1 59.5 20.4 7.0 0.3
若松区 151   3.3 12.6 55.6 13.9 11.3 3.3
八幡東区 123   4.1 12.2 55.3 21.1 5.7 1.6
八幡西区 400   1.5 9.3 64.8 19.5 4.5 0.5
戸畑区 106 2.8 7.5 64.2 12.3 13.2 -
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Ｑ２６  過去３０日の間、あなたがどのように感じていたかについておたずねします。 

あてはまるものに〇をつけてください。（〇は各項目につき、ひとつ） 

（１）神経過敏に感じましたか 

 

  

該当者
全くな

い
少しだ

け
ときど

き
たいて

い
いつも 無回答 平均値

総数 1540  45.8 27.4 18.8 4.9 1.9 1.1 0.9
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 95    43.2 28.4 23.2 2.1 3.2 - 0.9
男性 43    44.2 32.6 16.3 2.3 4.7 - 0.9
女性 50    44.0 26.0 26.0 2.0 2.0 - 0.9
その他 -    - - - - - - -
20歳～24歳(計) 129   41.9 29.5 22.5 4.7 0.8 0.8 0.9
男性 60    36.7 35.0 20.0 8.3 - - 1.0
女性 66    47.0 24.2 25.8 1.5 1.5 - 0.9
その他 -    - - - - - - -
25歳～29歳(計) 84    51.2 25.0 16.7 6.0 - 1.2 0.8
男性 30    60.0 13.3 16.7 6.7 - 3.3 0.7
女性 53    47.2 30.2 17.0 5.7 - - 0.8
その他 -    - - - - - - -
30歳～34歳(計) 96    44.8 22.9 21.9 10.4 - - 1.0
男性 40    35.0 30.0 30.0 5.0 - - 1.1
女性 54    50.0 18.5 16.7 14.8 - - 1.0
その他 -    - - - - - - -
35歳～39歳(計) 127   50.4 31.5 9.4 6.3 0.8 1.6 0.7
男性 66    51.5 34.8 9.1 1.5 1.5 1.5 0.6
女性 58    46.6 29.3 10.3 12.1 - 1.7 0.9
その他 -    - - - - - - -
40歳～44歳(計) 162   43.2 25.9 19.1 7.4 3.7 0.6 1.0
男性 72    44.4 31.9 15.3 6.9 - 1.4 0.8
女性 88    42.0 20.5 22.7 8.0 6.8 - 1.2
その他 -    - - - - - - -
45歳～49歳(計) 205   46.8 26.8 19.0 3.4 2.4 1.5 0.9
男性 93    52.7 23.7 17.2 3.2 2.2 1.1 0.8
女性 110   40.9 30.0 20.9 3.6 2.7 1.8 1.0
その他 -    - - - - - - -
50歳～54歳(計) 205   41.0 30.2 21.0 4.9 1.0 2.0 0.9
男性 78    38.5 33.3 24.4 2.6 - 1.3 0.9
女性 123   41.5 28.5 19.5 6.5 1.6 2.4 1.0
その他 -    - - - - - - -
55歳～59歳(計) 171   42.7 28.7 17.5 5.8 4.1 1.2 1.0
男性 65    44.6 38.5 10.8 3.1 1.5 1.5 0.8
女性 104   42.3 21.2 22.1 7.7 5.8 1.0 1.1
その他 -    - - - - - - -
60歳～64歳(計) 224   54.5 23.2 18.3 2.2 1.8 - 0.7
男性 110   55.5 23.6 18.2 1.8 0.9 - 0.7
女性 112   53.6 22.3 18.8 2.7 2.7 - 0.8
その他 -    - - - - - - -
［地域］
門司区 149   50.3 24.8 17.4 5.4 - 2.0 0.8
小倉北区 263   43.3 26.6 21.7 4.9 1.9 1.5 0.9
小倉南区 343   44.9 28.6 20.4 4.4 1.5 0.3 0.9
若松区 151   45.0 28.5 17.2 4.6 1.3 3.3 0.8
八幡東区 123   43.1 26.8 18.7 4.9 4.9 1.6 1.0
八幡西区 400   48.0 27.5 16.8 5.5 1.8 0.5 0.8
戸畑区 106 44.3 28.3 18.9 4.7 3.8 - 1.0
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Ｑ２６（２）絶望的だと感じましたか 

 

  

該当者
全くな

い
少しだ

け
ときど

き
たいて

い
いつも 無回答 平均値

総数 1540  68.1 16.8 10.4 2.1 1.3 1.3 0.5
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 95    75.8 12.6 7.4 4.2 - - 0.4
男性 43    76.7 14.0 4.7 4.7 - - 0.4
女性 50    76.0 12.0 8.0 4.0 - - 0.4
その他 -    - - - - - - -
20歳～24歳(計) 129   62.0 22.5 12.4 2.3 - 0.8 0.5
男性 60    63.3 18.3 15.0 3.3 - - 0.6
女性 66    62.1 25.8 10.6 1.5 - - 0.5
その他 -    - - - - - - -
25歳～29歳(計) 84    60.7 22.6 11.9 3.6 - 1.2 0.6
男性 30    76.7 13.3 3.3 3.3 - 3.3 0.3
女性 53    50.9 28.3 17.0 3.8 - - 0.7
その他 -    - - - - - - -
30歳～34歳(計) 96    60.4 19.8 17.7 2.1 - - 0.6
男性 40    65.0 17.5 17.5 - - - 0.5
女性 54    55.6 22.2 18.5 3.7 - - 0.7
その他 -    - - - - - - -
35歳～39歳(計) 127   77.2 12.6 5.5 2.4 0.8 1.6 0.3
男性 66    78.8 13.6 4.5 - 1.5 1.5 0.3
女性 58    74.1 12.1 6.9 5.2 - 1.7 0.4
その他 -    - - - - - - -
40歳～44歳(計) 162   67.3 16.7 9.9 2.5 3.1 0.6 0.6
男性 72    75.0 13.9 6.9 1.4 1.4 1.4 0.4
女性 88    60.2 19.3 12.5 3.4 4.5 - 0.7
その他 -    - - - - - - -
45歳～49歳(計) 205   71.2 15.1 9.3 1.5 1.5 1.5 0.4
男性 93    69.9 16.1 11.8 - 1.1 1.1 0.4
女性 110   71.8 14.5 7.3 2.7 1.8 1.8 0.5
その他 -    - - - - - - -
50歳～54歳(計) 205   61.0 22.4 11.2 3.4 - 2.0 0.6
男性 78    66.7 20.5 11.5 - - 1.3 0.4
女性 123   56.9 23.6 11.4 5.7 - 2.4 0.7
その他 -    - - - - - - -
55歳～59歳(計) 171   69.0 14.0 12.3 1.2 1.8 1.8 0.5
男性 65    72.3 15.4 7.7 3.1 - 1.5 0.4
女性 104   68.3 11.5 15.4 - 2.9 1.9 0.5
その他 -    - - - - - - -
60歳～64歳(計) 224   75.4 11.6 8.9 0.4 3.6 - 0.5
男性 110   75.5 14.5 7.3 0.9 1.8 - 0.4
女性 112   75.0 8.9 10.7 - 5.4 - 0.5
その他 -    - - - - - - -
［地域］
門司区 149   65.1 21.5 8.7 2.0 0.7 2.0 0.5
小倉北区 263   63.5 17.9 12.5 0.8 3.0 2.3 0.6
小倉南区 343   69.1 17.5 9.9 2.9 0.3 0.3 0.5
若松区 151   68.2 13.9 11.9 1.3 1.3 3.3 0.5
八幡東区 123   68.3 16.3 11.4 1.6 0.8 1.6 0.5
八幡西区 400   72.0 15.5 8.8 2.0 1.3 0.5 0.4
戸畑区 106 66.0 14.2 12.3 5.7 1.9 - 0.6
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Ｑ２６（３）そわそわ落ち着かなく感じましたか 

 

  

該当者
全くな

い
少しだ

け
ときど

き
たいて

い
いつも 無回答 平均値

総数 1540  57.7 23.8 13.5 2.5 1.1 1.4 0.6
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 95    58.9 28.4 10.5 2.1 - - 0.6
男性 43    65.1 23.3 9.3 2.3 - - 0.5
女性 50    56.0 30.0 12.0 2.0 - - 0.6
その他 -    - - - - - - -
20歳～24歳(計) 129   55.8 26.4 13.2 3.1 0.8 0.8 0.7
男性 60    53.3 26.7 15.0 5.0 - - 0.7
女性 66    59.1 27.3 10.6 1.5 1.5 - 0.6
その他 -    - - - - - - -
25歳～29歳(計) 84    53.6 22.6 20.2 2.4 - 1.2 0.7
男性 30    53.3 23.3 16.7 3.3 - 3.3 0.7
女性 53    54.7 20.8 22.6 1.9 - - 0.7
その他 -    - - - - - - -
30歳～34歳(計) 96    52.1 26.0 16.7 4.2 1.0 - 0.8
男性 40    52.5 20.0 22.5 5.0 - - 0.8
女性 54    50.0 31.5 13.0 3.7 1.9 - 0.8
その他 -    - - - - - - -
35歳～39歳(計) 127   63.0 22.8 8.7 3.9 - 1.6 0.5
男性 66    68.2 22.7 6.1 1.5 - 1.5 0.4
女性 58    55.2 24.1 12.1 6.9 - 1.7 0.7
その他 -    - - - - - - -
40歳～44歳(計) 162   55.6 22.2 14.8 2.5 3.7 1.2 0.8
男性 72    58.3 20.8 12.5 1.4 4.2 2.8 0.7
女性 88    52.3 23.9 17.0 3.4 3.4 - 0.8
その他 -    - - - - - - -
45歳～49歳(計) 205   56.6 24.9 14.6 1.5 1.0 1.5 0.6
男性 93    60.2 22.6 15.1 1.1 - 1.1 0.6
女性 110   52.7 27.3 14.5 1.8 1.8 1.8 0.7
その他 -    - - - - - - -
50歳～54歳(計) 205   52.7 27.8 15.1 1.5 1.0 2.0 0.7
男性 78    60.3 21.8 16.7 - - 1.3 0.6
女性 123   47.2 31.7 14.6 2.4 1.6 2.4 0.8
その他 -    - - - - - - -
55歳～59歳(計) 171   56.1 18.1 17.5 4.7 1.2 2.3 0.7
男性 65    55.4 24.6 12.3 4.6 1.5 1.5 0.7
女性 104   57.7 12.5 21.2 4.8 1.0 2.9 0.8
その他 -    - - - - - - -
60歳～64歳(計) 224   71.0 18.3 8.5 0.9 1.3 - 0.4
男性 110   73.6 18.2 6.4 0.9 0.9 - 0.4
女性 112   67.9 18.8 10.7 0.9 1.8 - 0.5
その他 -    - - - - - - -
［地域］
門司区 149   56.4 22.1 16.1 2.7 0.7 2.0 0.7
小倉北区 263   54.8 23.2 17.1 1.1 1.5 2.3 0.7
小倉南区 343   56.0 25.4 14.6 2.3 1.2 0.6 0.7
若松区 151   55.6 24.5 15.2 0.7 0.7 3.3 0.6
八幡東区 123   59.3 26.8 8.1 3.3 0.8 1.6 0.6
八幡西区 400   63.5 20.8 10.5 3.8 0.8 0.8 0.6
戸畑区 106 52.8 28.3 13.2 2.8 2.8 - 0.7
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Ｑ２６（４）気分が沈み込んで、何が起こっても気が晴れないように感じましたか 

 
  

該当者
全くな

い
少しだ

け
ときど

き
たいて

い
いつも 無回答 平均値

総数 1540  53.1 26.6 14.0 3.3 1.6 1.4 0.7
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 95    62.1 20.0 13.7 3.2 - 1.1 0.6
男性 43    62.8 20.9 14.0 2.3 - - 0.6
女性 50    62.0 20.0 12.0 4.0 - 2.0 0.6
その他 -    - - - - - - -
20歳～24歳(計) 129   48.1 35.7 14.0 - 1.6 0.8 0.7
男性 60    46.7 35.0 18.3 - - - 0.7
女性 66    50.0 36.4 10.6 - 3.0 - 0.7
その他 -    - - - - - - -
25歳～29歳(計) 84    52.4 25.0 14.3 6.0 1.2 1.2 0.8
男性 30    56.7 26.7 10.0 - 3.3 3.3 0.6
女性 53    50.9 22.6 17.0 9.4 - - 0.8
その他 -    - - - - - - -
30歳～34歳(計) 96    54.2 27.1 14.6 4.2 - - 0.7
男性 40    52.5 32.5 12.5 2.5 - - 0.7
女性 54    53.7 24.1 16.7 5.6 - - 0.7
その他 -    - - - - - - -
35歳～39歳(計) 127   59.8 23.6 11.8 3.1 - 1.6 0.6
男性 66    60.6 24.2 12.1 1.5 - 1.5 0.5
女性 58    56.9 24.1 12.1 5.2 - 1.7 0.6
その他 -    - - - - - - -
40歳～44歳(計) 162   51.9 22.8 15.4 4.3 4.9 0.6 0.9
男性 72    58.3 20.8 12.5 2.8 4.2 1.4 0.7
女性 88    46.6 23.9 18.2 5.7 5.7 - 1.0
その他 -    - - - - - - -
45歳～49歳(計) 205   54.6 23.4 16.1 2.4 2.0 1.5 0.7
男性 93    58.1 21.5 16.1 2.2 1.1 1.1 0.7
女性 110   50.9 25.5 16.4 2.7 2.7 1.8 0.8
その他 -    - - - - - - -
50歳～54歳(計) 205   48.3 29.3 15.6 4.4 0.5 2.0 0.8
男性 78    51.3 29.5 15.4 2.6 - 1.3 0.7
女性 123   45.5 29.3 16.3 5.7 0.8 2.4 0.8
その他 -    - - - - - - -
55歳～59歳(計) 171   43.3 32.7 15.2 4.1 2.3 2.3 0.9
男性 65    40.0 43.1 9.2 4.6 - 3.1 0.8
女性 104   46.2 26.0 18.3 3.8 3.8 1.9 0.9
その他 -    - - - - - - -
60歳～64歳(計) 224   62.5 22.8 10.7 2.2 1.8 - 0.6
男性 110   65.5 23.6 9.1 0.9 0.9 - 0.5
女性 112   59.8 21.4 12.5 3.6 2.7 - 0.7
その他 -    - - - - - - -
［地域］
門司区 149   52.3 27.5 16.1 1.3 0.7 2.0 0.7
小倉北区 263   48.7 26.6 16.3 3.0 3.0 2.3 0.8
小倉南区 343   51.3 30.0 12.5 4.1 1.5 0.6 0.7
若松区 151   54.3 25.2 13.2 3.3 0.7 3.3 0.7
八幡東区 123   54.5 25.2 13.8 4.1 0.8 1.6 0.7
八幡西区 400   57.5 24.5 13.5 2.8 1.3 0.5 0.7
戸畑区 106 50.9 25.5 14.2 5.7 2.8 0.9 0.8
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Ｑ２６（５）何をするのも骨折りだと感じましたか 

 
  

該当者
全くな

い
少しだ

け
ときど

き
たいて

い
いつも 無回答 平均値

総数 1540  52.3 28.8 12.1 3.8 1.6 1.4 0.7
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 95    61.1 22.1 10.5 3.2 2.1 1.1 0.6
男性 43    65.1 18.6 11.6 2.3 2.3 - 0.6
女性 50    60.0 24.0 8.0 4.0 2.0 2.0 0.6
その他 -    - - - - - - -
20歳～24歳(計) 129   45.0 38.0 11.6 3.1 1.6 0.8 0.8
男性 60    50.0 31.7 13.3 3.3 1.7 - 0.8
女性 66    42.4 42.4 10.6 3.0 1.5 - 0.8
その他 -    - - - - - - -
25歳～29歳(計) 84    60.7 19.0 13.1 6.0 - 1.2 0.6
男性 30    73.3 10.0 6.7 6.7 - 3.3 0.4
女性 53    54.7 22.6 17.0 5.7 - - 0.7
その他 -    - - - - - - -
30歳～34歳(計) 96    61.5 22.9 11.5 4.2 - - 0.6
男性 40    67.5 17.5 10.0 5.0 - - 0.5
女性 54    55.6 27.8 13.0 3.7 - - 0.6
その他 -    - - - - - - -
35歳～39歳(計) 127   63.0 22.8 10.2 2.4 - 1.6 0.5
男性 66    60.6 31.8 6.1 - - 1.5 0.4
女性 58    63.8 13.8 15.5 5.2 - 1.7 0.6
その他 -    - - - - - - -
40歳～44歳(計) 162   50.6 25.9 13.6 6.8 2.5 0.6 0.8
男性 72    55.6 19.4 13.9 9.7 - 1.4 0.8
女性 88    47.7 29.5 13.6 4.5 4.5 - 0.9
その他 -    - - - - - - -
45歳～49歳(計) 205   53.7 28.3 11.7 3.4 1.5 1.5 0.7
男性 93    59.1 21.5 12.9 4.3 1.1 1.1 0.7
女性 110   49.1 33.6 10.9 2.7 1.8 1.8 0.7
その他 -    - - - - - - -
50歳～54歳(計) 205   47.3 31.7 14.6 2.4 2.0 2.0 0.8
男性 78    53.8 33.3 10.3 1.3 - 1.3 0.6
女性 123   43.1 30.1 17.9 3.3 3.3 2.4 0.9
その他 -    - - - - - - -
55歳～59歳(計) 171   42.1 31.6 15.8 4.7 3.5 2.3 0.9
男性 65    43.1 36.9 9.2 4.6 3.1 3.1 0.8
女性 104   42.3 27.9 19.2 4.8 3.8 1.9 1.0
その他 -    - - - - - - -
60歳～64歳(計) 224   55.8 32.1 8.0 2.2 1.8 - 0.6
男性 110   60.0 30.0 9.1 0.9 - - 0.5
女性 112   52.7 33.0 7.1 3.6 3.6 - 0.7
その他 -    - - - - - - -
［地域］
門司区 149   54.4 28.9 10.7 4.0 - 2.0 0.6
小倉北区 263   47.9 29.7 12.9 4.6 2.7 2.3 0.8
小倉南区 343   52.2 31.2 12.5 3.2 0.3 0.6 0.7
若松区 151   52.3 26.5 11.9 4.0 2.0 3.3 0.7
八幡東区 123   46.3 30.9 16.3 3.3 1.6 1.6 0.8
八幡西区 400   56.8 26.0 10.8 3.8 2.3 0.5 0.7
戸畑区 106 51.9 30.2 10.4 3.8 2.8 0.9 0.7
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Ｑ２６（６）自分は価値のない人間だと感じましたか 

 

  

該当者
全くな

い
少しだ

け
ときど

き
たいて

い
いつも 無回答 平均値

総数 1540  71.4 15.9 7.9 1.8 1.6 1.4 0.4
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 95    74.7 15.8 8.4 - - 1.1 0.3
男性 43    76.7 18.6 4.7 - - - 0.3
女性 50    74.0 14.0 10.0 - - 2.0 0.3
その他 -    - - - - - - -
20歳～24歳(計) 129   66.7 17.8 11.6 0.8 2.3 0.8 0.5
男性 60    63.3 16.7 15.0 1.7 3.3 - 0.7
女性 66    71.2 18.2 9.1 - 1.5 - 0.4
その他 -    - - - - - - -
25歳～29歳(計) 84    69.0 14.3 11.9 3.6 - 1.2 0.5
男性 30    76.7 6.7 10.0 3.3 - 3.3 0.4
女性 53    64.2 18.9 13.2 3.8 - - 0.6
その他 -    - - - - - - -
30歳～34歳(計) 96    69.8 13.5 8.3 4.2 4.2 - 0.6
男性 40    72.5 12.5 5.0 5.0 5.0 - 0.6
女性 54    66.7 14.8 11.1 3.7 3.7 - 0.6
その他 -    - - - - - - -
35歳～39歳(計) 127   78.0 10.2 7.9 2.4 - 1.6 0.3
男性 66    74.2 16.7 7.6 - - 1.5 0.3
女性 58    81.0 3.4 8.6 5.2 - 1.7 0.4
その他 -    - - - - - - -
40歳～44歳(計) 162   72.8 15.4 3.1 4.3 3.7 0.6 0.5
男性 72    75.0 15.3 4.2 2.8 1.4 1.4 0.4
女性 88    71.6 14.8 2.3 5.7 5.7 - 0.6
その他 -    - - - - - - -
45歳～49歳(計) 205   74.6 16.1 5.9 1.0 1.0 1.5 0.4
男性 93    73.1 18.3 5.4 1.1 1.1 1.1 0.4
女性 110   76.4 13.6 6.4 0.9 0.9 1.8 0.3
その他 -    - - - - - - -
50歳～54歳(計) 205   64.4 21.0 10.7 0.5 1.5 2.0 0.5
男性 78    67.9 19.2 9.0 1.3 1.3 1.3 0.5
女性 123   62.6 21.1 12.2 - 1.6 2.4 0.5
その他 -    - - - - - - -
55歳～59歳(計) 171   71.3 14.0 9.4 1.2 1.8 2.3 0.4
男性 65    67.7 18.5 9.2 - 1.5 3.1 0.4
女性 104   75.0 9.6 9.6 1.9 1.9 1.9 0.4
その他 -    - - - - - - -
60歳～64歳(計) 224   76.8 14.3 6.3 0.9 1.8 - 0.4
男性 110   80.9 10.9 7.3 0.9 - - 0.3
女性 112   72.3 17.9 5.4 0.9 3.6 - 0.5
その他 -    - - - - - - -
［地域］
門司区 149   68.5 20.1 8.1 0.7 0.7 2.0 0.4
小倉北区 263   69.2 18.3 6.5 1.5 2.3 2.3 0.5
小倉南区 343   71.1 16.3 8.5 2.9 0.6 0.6 0.4
若松区 151   69.5 15.2 9.3 1.3 1.3 3.3 0.4
八幡東区 123   67.5 20.3 7.3 1.6 1.6 1.6 0.5
八幡西区 400   76.0 12.8 7.5 1.0 2.3 0.5 0.4
戸畑区 106 70.8 11.3 10.4 3.8 2.8 0.9 0.6
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Ｑ２６ Q２６の合計 

 

  

該当者
13点未

満
13点以

上
無回答 平均値

総数 1540  92.6 5.8 1.6 3.9
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 95    93.7 5.3 1.1 3.4
男性 43    95.3 4.7 - 3.2
女性 50    92.0 6.0 2.0 3.4
その他 -    - - - -
20歳～24歳(計) 129   93.8 5.4 0.8 4.1
男性 60    91.7 8.3 - 4.4
女性 66    97.0 3.0 - 3.9
その他 -    - - - -
25歳～29歳(計) 84    90.5 8.3 1.2 4.0
男性 30    90.0 6.7 3.3 3.1
女性 53    90.6 9.4 - 4.4
その他 -    - - - -
30歳～34歳(計) 96    95.8 4.2 - 4.2
男性 40    100.0 - - 4.1
女性 54    92.6 7.4 - 4.4
その他 -    - - - -
35歳～39歳(計) 127   93.7 4.7 1.6 3.0
男性 66    97.0 1.5 1.5 2.6
女性 58    89.7 8.6 1.7 3.6
その他 -    - - - -
40歳～44歳(計) 162   91.4 7.4 1.2 4.5
男性 72    91.7 5.6 2.8 3.7
女性 88    90.9 9.1 - 5.2
その他 -    - - - -
45歳～49歳(計) 205   94.6 3.9 1.5 3.7
男性 93    94.6 4.3 1.1 3.5
女性 110   94.5 3.6 1.8 4.0
その他 -    - - - -
50歳～54歳(計) 205   92.7 5.4 2.0 4.2
男性 78    96.2 2.6 1.3 3.6
女性 123   90.2 7.3 2.4 4.7
その他 -    - - - -
55歳～59歳(計) 171   86.0 11.1 2.9 4.5
男性 65    89.2 7.7 3.1 3.9
女性 104   83.7 13.5 2.9 4.8
その他 -    - - - -
60歳～64歳(計) 224   95.5 4.5 - 3.2
男性 110   98.2 1.8 - 2.7
女性 112   92.9 7.1 - 3.7
その他 -    - - - -
［地域］
門司区 149   95.3 2.7 2.0 3.7
小倉北区 263   90.9 6.8 2.3 4.3
小倉南区 343   93.3 5.8 0.9 3.9
若松区 151   91.4 5.3 3.3 3.8
八幡東区 123   91.9 6.5 1.6 4.0
八幡西区 400   94.0 5.3 0.8 3.6
戸畑区 106 88.7 10.4 0.9 4.4
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Ｑ２７  あなたは、以下の機関や事業を知っていますか。知っている項目に○をつけてください。  

（○はいくつでも） 

 

  

該当者

区役所
高齢

者・障
害者相
談コー
ナー

区役所
地域包
括支援
セン
ター

区役所
子ど

も・家
庭相談
コー
ナー

区役所
いのち
をつな
ぐネッ
トワー
ク係

北九州
市立精
神保健
福祉セ
ンター

北九州市

子ども総

合セン

ター

北九州
市子ど
も総合
セン

ター少
年支援

室

北九州
市ひき
こもり
地域支
援セン
ター
「す
てっ
ぷ」

北九州
市子ど
も・若
者応援
セン
ター

「YELL
」

北九州
若者サ
ポート
ステー
ション

若者
ワーク
プラザ
北九州

総数 1540   45.2 34.7 44.2 28.1 18.0 32.1 13.7 8.4 8.2 7.9 18.4
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 95     51.6 41.1 69.5 34.7 16.8 52.6 23.2 6.3 10.5 9.5 21.1
男性 43     48.8 37.2 74.4 39.5 16.3 51.2 27.9 4.7 11.6 7.0 20.9
女性 50     56.0 46.0 68.0 32.0 18.0 56.0 20.0 6.0 10.0 12.0 22.0
その他 -     - - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 129    48.8 32.6 49.6 29.5 15.5 34.9 20.9 7.8 9.3 9.3 23.3
男性 60     51.7 36.7 46.7 28.3 20.0 41.7 26.7 10.0 13.3 11.7 25.0
女性 66     47.0 28.8 53.0 31.8 12.1 30.3 16.7 6.1 6.1 7.6 21.2
その他 -     - - - - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 84     45.2 39.3 47.6 33.3 20.2 34.5 17.9 11.9 10.7 15.5 23.8
男性 30     43.3 30.0 43.3 33.3 16.7 30.0 20.0 13.3 20.0 13.3 20.0
女性 53     47.2 45.3 50.9 34.0 22.6 37.7 17.0 11.3 5.7 17.0 26.4
その他 -     - - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 96     31.3 25.0 42.7 21.9 13.5 20.8 12.5 5.2 6.3 10.4 17.7
男性 40     30.0 25.0 42.5 25.0 15.0 22.5 15.0 2.5 10.0 15.0 22.5
女性 54     33.3 25.9 44.4 20.4 13.0 20.4 11.1 7.4 3.7 7.4 14.8
その他 -     - - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 127    38.6 29.1 49.6 24.4 15.7 29.9 14.2 12.6 11.0 7.1 20.5
男性 66     48.5 34.8 51.5 28.8 16.7 33.3 16.7 12.1 12.1 7.6 22.7
女性 58     29.3 22.4 48.3 20.7 15.5 27.6 10.3 13.8 10.3 6.9 19.0
その他 -     - - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 162    40.1 32.1 56.2 28.4 18.5 30.9 4.9 5.6 4.9 6.2 16.7
男性 72     36.1 27.8 51.4 30.6 13.9 26.4 2.8 4.2 1.4 6.9 22.2
女性 88     43.2 36.4 59.1 26.1 21.6 34.1 5.7 6.8 8.0 5.7 12.5
その他 -     - - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 205    43.4 33.7 42.4 25.9 17.1 30.7 14.1 9.8 9.3 4.9 16.6
男性 93     52.7 36.6 40.9 26.9 20.4 30.1 17.2 11.8 11.8 6.5 17.2
女性 110    35.5 31.8 42.7 25.5 13.6 31.8 11.8 8.2 7.3 3.6 16.4
その他 -     - - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 205    45.4 34.1 42.4 26.8 17.6 34.1 16.1 8.8 6.8 6.3 18.0
男性 78     46.2 34.6 46.2 23.1 12.8 24.4 12.8 9.0 5.1 6.4 23.1
女性 123    46.3 35.0 40.7 30.1 21.1 41.5 18.7 8.9 8.1 6.5 15.4
その他 -     - - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 171    52.6 39.2 40.4 35.1 24.6 37.4 12.3 9.9 9.9 9.9 19.9
男性 65     44.6 32.3 35.4 24.6 18.5 32.3 9.2 6.2 4.6 6.2 12.3
女性 104    56.7 44.2 43.3 41.3 28.8 40.4 14.4 12.5 13.5 12.5 25.0
その他 -     - - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 224    49.6 41.1 29.9 27.2 19.6 26.3 10.7 8.0 6.7 7.1 16.5
男性 110    53.6 37.3 28.2 30.9 16.4 27.3 10.0 8.2 9.1 8.2 13.6
女性 112    45.5 44.6 32.1 24.1 23.2 25.9 11.6 8.0 4.5 6.3 19.6
その他 -     - - - - - - - - - - -
［地域］
門司区 149    40.3 38.9 38.9 20.8 16.8 22.8 8.7 8.7 8.1 8.1 18.8
小倉北区 263    41.4 31.9 41.1 23.6 19.8 35.4 13.7 8.0 9.1 8.7 16.0
小倉南区 343    44.9 33.8 44.6 30.3 16.3 32.9 14.0 8.7 10.2 8.5 19.5
若松区 151    42.4 35.1 44.4 29.8 18.5 31.1 16.6 8.6 7.3 7.9 17.2
八幡東区 123    42.3 30.1 45.5 23.6 17.9 27.6 15.4 5.7 6.5 5.7 14.6
八幡西区 400    49.5 34.0 46.0 31.8 17.3 32.3 11.8 7.3 5.3 7.3 20.5
戸畑区 106 53.8 45.3 49.1 30.2 21.7 39.6 19.8 13.2 13.2 6.6 17.0
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該当者

北九州
市障害
者基幹
相談支
援セン
ター

北九州
市発達
障害者
支援セ
ンター
「つば
さ」

北九州
少年サ
ポート
セン
ター

小倉少
年鑑別
支所

青少年
ボラン
ティア
ステー
ション

ハロー
ワーク

マザー
ズハ
ロー

ワーク
北九州

ウーマ
ンワー
クカ

フェ北
九州

北九州
障害者
しごと
サポー
トセン
ター

知って
いる機
関はな

い

無回答

総数 1540   8.0 12.4 8.5 11.2 4.7 84.7 21.0 10.7 10.0 6.1 2.9
［性・年齢別］ -     
15歳～19歳(計) 95     5.3 13.7 13.7 8.4 5.3 91.6 41.1 14.7 14.7 2.1 2.1
男性 43     4.7 20.9 16.3 14.0 4.7 93.0 41.9 14.0 16.3 2.3 -
女性 50     6.0 8.0 12.0 4.0 6.0 92.0 42.0 16.0 14.0 - 4.0
その他 -     - - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 129    7.8 14.0 12.4 10.9 6.2 82.2 18.6 14.0 12.4 9.3 2.3
男性 60     10.0 16.7 10.0 10.0 8.3 80.0 15.0 15.0 13.3 13.3 1.7
女性 66     6.1 12.1 15.2 12.1 4.5 84.8 22.7 13.6 10.6 6.1 1.5
その他 -     - - - - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 84     9.5 14.3 14.3 16.7 7.1 85.7 19.0 16.7 15.5 8.3 1.2
男性 30     13.3 16.7 13.3 26.7 13.3 80.0 10.0 13.3 20.0 16.7 3.3
女性 53     7.5 13.2 15.1 11.3 3.8 88.7 22.6 18.9 13.2 3.8 -
その他 -     - - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 96     6.3 8.3 1.0 7.3 3.1 86.5 19.8 10.4 8.3 5.2 1.0
男性 40     2.5 7.5 - 7.5 2.5 92.5 20.0 12.5 7.5 - -
女性 54     9.3 9.3 1.9 7.4 3.7 81.5 18.5 7.4 9.3 9.3 1.9
その他 -     - - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 127    8.7 11.8 6.3 7.9 2.4 83.5 26.0 13.4 6.3 4.7 2.4
男性 66     9.1 10.6 3.0 10.6 1.5 87.9 28.8 16.7 4.5 4.5 3.0
女性 58     8.6 13.8 10.3 5.2 3.4 81.0 24.1 10.3 8.6 5.2 1.7
その他 -     - - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 162    8.0 8.0 6.8 7.4 2.5 82.7 23.5 11.7 4.9 4.9 3.1
男性 72     6.9 6.9 9.7 5.6 - 84.7 20.8 9.7 4.2 2.8 4.2
女性 88     8.0 8.0 4.5 9.1 4.5 80.7 26.1 13.6 5.7 6.8 2.3
その他 -     - - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 205    8.8 13.7 6.3 10.2 4.4 83.9 24.4 9.8 9.3 6.3 3.9
男性 93     11.8 17.2 8.6 14.0 5.4 82.8 24.7 10.8 10.8 6.5 4.3
女性 110    6.4 10.0 4.5 7.3 2.7 84.5 23.6 9.1 7.3 6.4 3.6
その他 -     - - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 205    5.9 14.6 10.7 13.2 4.4 85.4 19.5 10.7 9.3 6.3 3.4
男性 78     5.1 14.1 11.5 11.5 6.4 87.2 20.5 10.3 11.5 6.4 -
女性 123    6.5 15.4 10.6 14.6 3.3 85.4 18.7 11.4 8.1 6.5 4.1
その他 -     - - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 171    10.5 12.9 10.5 17.5 7.6 88.9 18.1 9.9 14.0 6.4 1.8
男性 65     9.2 9.2 9.2 15.4 3.1 86.2 13.8 10.8 7.7 7.7 3.1
女性 104    10.6 15.4 11.5 18.3 10.6 90.4 21.2 9.6 18.3 5.8 1.0
その他 -     - - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 224    9.4 12.5 7.6 12.1 4.5 85.7 15.2 6.3 10.3 6.3 2.7
男性 110    12.7 13.6 6.4 12.7 5.5 88.2 14.5 5.5 13.6 2.7 2.7
女性 112    6.3 11.6 8.9 11.6 3.6 83.9 16.1 7.1 7.1 8.9 2.7
その他 -     - - - - - - - - - - -
［地域］ -     
門司区 149    12.1 12.1 10.1 12.8 4.0 85.2 20.1 8.7 10.7 5.4 2.7
小倉北区 263    8.7 16.0 8.7 13.3 6.1 87.5 25.5 12.5 10.6 4.6 2.7
小倉南区 343    7.3 12.0 10.5 15.2 5.2 82.2 27.4 13.4 8.5 7.6 3.5
若松区 151    6.0 10.6 10.6 11.9 4.0 82.1 11.9 7.9 7.3 6.0 3.3
八幡東区 123    3.3 10.6 5.7 6.5 4.9 75.6 15.4 6.5 7.3 9.8 5.7
八幡西区 400    7.8 10.5 6.3 7.3 3.0 86.8 17.5 9.8 10.0 6.0 1.8
戸畑区 106 11.3 17.0 6.6 8.5 6.6 91.5 23.6 12.3 17.9 2.8 1.9
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Ｑ２８   あなたは、その相談機関、事業があることをどのようなかたちで知りましたか。 

（〇はいくつでも） 

 

内容 件数 

仕事関係 81 

本人または親族が実際に利用 36 

役所（区役所、市役所など） 30 

見たことがある 30 

学校（授業を含む） 8 

該当者
ホーム
ページ

ＳＮＳ
チラシ
をみた

人から
聞いた

市政だ
より

市政テ
レビ

その他 無回答

総数 1540   18.3 5.9 9.8 37.7 41.2 5.0 19.2 9.3
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 95     22.1 7.4 12.6 34.7 49.5 1.1 20.0 5.3
男性 43     16.3 7.0 9.3 41.9 51.2 2.3 20.9 7.0
女性 50     26.0 8.0 16.0 28.0 48.0 - 20.0 4.0
その他 -     - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 129    12.4 11.6 13.2 38.0 32.6 7.0 24.0 10.1
男性 60     10.0 5.0 10.0 38.3 36.7 5.0 25.0 11.7
女性 66     15.2 16.7 16.7 39.4 30.3 9.1 22.7 7.6
その他 -     - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 84     22.6 9.5 8.3 42.9 39.3 4.8 14.3 9.5
男性 30     23.3 6.7 3.3 40.0 30.0 10.0 20.0 13.3
女性 53     22.6 11.3 11.3 45.3 45.3 1.9 9.4 7.5
その他 -     - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 96     24.0 7.3 6.3 42.7 25.0 2.1 22.9 6.3
男性 40     30.0 12.5 7.5 37.5 20.0 2.5 27.5 -
女性 54     18.5 3.7 5.6 48.1 29.6 1.9 18.5 11.1
その他 -     - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 127    20.5 7.1 10.2 39.4 36.2 6.3 23.6 7.1
男性 66     19.7 7.6 13.6 30.3 43.9 6.1 27.3 7.6
女性 58     22.4 6.9 6.9 48.3 27.6 6.9 20.7 6.9
その他 -     - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 162    25.3 6.8 10.5 40.1 38.3 1.2 13.6 8.0
男性 72     22.2 8.3 9.7 37.5 30.6 2.8 13.9 11.1
女性 88     28.4 5.7 11.4 43.2 44.3 - 12.5 5.7
その他 -     - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 205    22.0 3.4 9.3 29.8 44.9 3.4 21.5 10.7
男性 93     21.5 3.2 10.8 28.0 44.1 3.2 21.5 10.8
女性 110    21.8 3.6 8.2 30.9 45.5 3.6 21.8 10.9
その他 -     - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 205    15.1 3.4 8.8 39.5 39.0 5.4 18.5 10.7
男性 78     20.5 2.6 10.3 38.5 37.2 6.4 19.2 5.1
女性 123    12.2 4.1 8.1 40.7 40.7 4.9 18.7 13.0
その他 -     - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 171    16.4 7.6 8.8 44.4 43.9 4.7 20.5 7.0
男性 65     15.4 10.8 7.7 43.1 40.0 3.1 16.9 7.7
女性 104    17.3 5.8 8.7 44.2 47.1 5.8 23.1 6.7
その他 -     - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 224    12.5 3.1 11.6 35.3 51.8 9.4 17.9 8.9
男性 110    12.7 4.5 10.9 38.2 55.5 10.0 14.5 9.1
女性 112    12.5 1.8 12.5 32.1 49.1 8.9 20.5 8.9
その他 -     - - - - - - - -
［地域］
門司区 149    19.5 4.7 8.1 32.2 40.3 2.7 24.8 6.7
小倉北区 263    19.8 4.9 11.0 36.5 34.6 4.9 20.5 8.7
小倉南区 343    17.5 6.1 10.8 44.0 43.7 6.1 17.5 10.5
若松区 151    19.9 6.0 7.3 38.4 39.1 3.3 15.2 11.9
八幡東区 123    13.0 5.7 13.0 36.6 35.0 7.3 13.8 14.6
八幡西区 400    18.8 6.8 8.0 35.5 45.8 5.3 19.3 7.8
戸畑区 106 17.9 6.6 13.2 38.7 41.5 3.8 24.5 5.7

Q28 その他の主な意見 
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Ｑ２９  あなたが現在困っていることや悩んでいることはありますか。あてはまるものに〇をつけて

ください。（〇はいくつでも） 

 

  

該当者
仕事や
職場の
こと

子育て
のこと

介護の
こと

学校で
の勉強
や成績
のこと

進学の
こと

就職のこ

と

友人や
仲間と
の人間
関係

家族関
係

恋愛に
関する
こと

気分や
体調の
こと

総数 1540   23.8 14.2 11.4 1.1 1.5 4.7 3.5 7.9 1.6 13.1
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 95     22.1 24.2 10.5 3.2 6.3 3.2 - 6.3 2.1 12.6
男性 43     23.3 30.2 7.0 4.7 4.7 - - 7.0 4.7 16.3
女性 50     20.0 18.0 14.0 2.0 8.0 6.0 - 6.0 - 8.0
その他 -     - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 129    27.1 7.8 8.5 3.1 3.1 14.0 5.4 7.8 3.9 12.4
男性 60     26.7 5.0 11.7 3.3 3.3 15.0 1.7 8.3 3.3 8.3
女性 66     28.8 10.6 6.1 3.0 3.0 12.1 9.1 7.6 4.5 16.7
その他 -     - - - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 84     21.4 15.5 9.5 - - 3.6 4.8 9.5 4.8 13.1
男性 30     16.7 20.0 - - - 3.3 3.3 - 3.3 16.7
女性 53     24.5 13.2 15.1 - - 3.8 5.7 15.1 5.7 11.3
その他 -     - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 96     22.9 16.7 7.3 1.0 2.1 8.3 6.3 12.5 4.2 7.3
男性 40     17.5 15.0 - - 2.5 7.5 7.5 15.0 5.0 7.5
女性 54     24.1 16.7 13.0 1.9 1.9 9.3 5.6 9.3 3.7 7.4
その他 -     - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 127    22.0 22.0 4.7 0.8 0.8 3.9 3.1 6.3 2.4 12.6
男性 66     25.8 24.2 4.5 - - 1.5 1.5 6.1 1.5 7.6
女性 58     17.2 19.0 5.2 1.7 1.7 6.9 3.4 6.9 3.4 17.2
その他 -     - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 162    27.2 27.2 5.6 1.2 1.9 2.5 1.9 8.6 - 13.0
男性 72     30.6 25.0 6.9 2.8 4.2 1.4 1.4 5.6 - 9.7
女性 88     23.9 28.4 4.5 - - 3.4 2.3 11.4 - 14.8
その他 -     - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 205    27.3 18.5 10.7 - 1.0 2.0 2.0 7.8 1.0 18.0
男性 93     28.0 18.3 9.7 - - 1.1 3.2 8.6 2.2 18.3
女性 110    27.3 18.2 11.8 - 1.8 2.7 0.9 7.3 - 18.2
その他 -     - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 205    26.8 15.1 15.6 2.0 1.0 4.9 3.9 7.8 0.5 15.6
男性 78     28.2 15.4 15.4 1.3 - 3.8 2.6 1.3 - 14.1
女性 123    26.8 15.4 16.3 2.4 1.6 5.7 4.9 12.2 0.8 17.1
その他 -     - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 171    25.1 4.7 18.7 0.6 0.6 4.7 4.1 9.9 1.2 12.3
男性 65     26.2 7.7 18.5 - 1.5 3.1 1.5 6.2 - 9.2
女性 104    25.0 2.9 18.3 1.0 - 5.8 5.8 12.5 1.9 14.4
その他 -     - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 224    19.2 3.1 14.3 0.4 0.4 4.0 4.5 5.4 0.9 10.7
男性 110    16.4 3.6 13.6 - 0.9 1.8 1.8 3.6 - 9.1
女性 112    22.3 2.7 15.2 0.9 - 6.3 7.1 7.1 1.8 12.5
その他 -     - - - - - - - - - -
［地域］
門司区 149    24.8 9.4 8.1 - - 4.7 3.4 5.4 4.7 15.4
小倉北区 263    24.0 15.2 13.3 1.1 1.5 5.3 4.6 8.4 1.9 15.6
小倉南区 343    25.7 14.9 9.9 2.0 1.5 5.8 4.4 8.5 1.2 11.4
若松区 151    23.8 13.2 15.2 - 0.7 2.6 0.7 6.6 0.7 10.6
八幡東区 123    20.3 16.3 7.3 2.4 2.4 5.7 1.6 8.9 0.8 11.4
八幡西区 400    25.5 14.5 12.5 0.5 1.8 3.3 3.8 8.0 1.3 12.8
戸畑区 106 15.1 15.1 11.3 1.9 2.8 6.6 3.8 9.4 1.9 16.0
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該当者
病気の
こと

老後の
こと

性格の
こと

容姿の
こと

収入や
生活費
のこと

住宅の
こと

はっき
りした
悩みは
ないが
何とな
く不安
である

その他

特に
困って
いるこ
とや悩
み事は
ない

無回答

総数 1540   17.1 31.6 3.6 2.8 31.0 11.5 11.4 3.4 24.5 2.8
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 95     10.5 24.2 - 3.2 31.6 9.5 7.4 2.1 28.4 2.1
男性 43     7.0 18.6 - 2.3 27.9 11.6 - 2.3 32.6 -
女性 50     14.0 28.0 - 4.0 36.0 8.0 12.0 2.0 26.0 4.0
その他 -     - - - - - - - - - -
20歳～24歳(計) 129    14.0 24.8 3.1 3.9 30.2 8.5 14.0 2.3 24.8 1.6
男性 60     18.3 26.7 3.3 1.7 30.0 11.7 16.7 1.7 23.3 -
女性 66     9.1 22.7 3.0 6.1 28.8 6.1 12.1 3.0 27.3 1.5
その他 -     - - - - - - - - - -
25歳～29歳(計) 84     15.5 21.4 4.8 6.0 38.1 10.7 15.5 2.4 28.6 1.2
男性 30     10.0 10.0 6.7 13.3 30.0 13.3 10.0 3.3 43.3 3.3
女性 53     18.9 26.4 3.8 1.9 41.5 9.4 17.0 1.9 20.8 -
その他 -     - - - - - - - - - -
30歳～34歳(計) 96     4.2 18.8 2.1 2.1 30.2 8.3 9.4 7.3 30.2 3.1
男性 40     - 12.5 - 2.5 25.0 7.5 10.0 2.5 32.5 5.0
女性 54     7.4 24.1 3.7 1.9 35.2 9.3 9.3 9.3 29.6 1.9
その他 -     - - - - - - - - - -
35歳～39歳(計) 127    7.1 23.6 4.7 3.1 22.0 11.8 7.9 4.7 29.9 3.1
男性 66     4.5 24.2 4.5 3.0 19.7 13.6 4.5 6.1 31.8 6.1
女性 58     10.3 22.4 5.2 3.4 24.1 8.6 12.1 3.4 29.3 -
その他 -     - - - - - - - - - -
40歳～44歳(計) 162    17.9 30.2 4.9 3.1 38.3 16.7 11.1 3.7 25.9 1.9
男性 72     15.3 27.8 4.2 4.2 41.7 19.4 12.5 2.8 23.6 1.4
女性 88     19.3 31.8 5.7 2.3 35.2 12.5 10.2 4.5 28.4 2.3
その他 -     - - - - - - - - - -
45歳～49歳(計) 205    18.5 34.6 3.9 2.0 32.2 13.7 15.1 2.4 19.0 2.4
男性 93     18.3 33.3 5.4 2.2 31.2 12.9 16.1 3.2 20.4 2.2
女性 110    19.1 36.4 2.7 1.8 33.6 14.5 14.5 1.8 17.3 2.7
その他 -     - - - - - - - - - -
50歳～54歳(計) 205    13.7 38.0 4.9 2.0 25.9 10.2 13.7 5.4 18.0 4.4
男性 78     12.8 32.1 6.4 2.6 21.8 7.7 14.1 6.4 20.5 2.6
女性 123    14.6 43.1 4.1 1.6 29.3 12.2 13.0 4.9 16.3 4.1
その他 -     - - - - - - - - - -
55歳～59歳(計) 171    25.1 39.8 1.2 2.9 36.8 12.9 10.5 2.3 22.2 1.8
男性 65     20.0 36.9 1.5 4.6 36.9 10.8 16.9 3.1 26.2 1.5
女性 104    27.9 41.3 1.0 1.9 37.5 14.4 5.8 1.9 20.2 1.9
その他 -     - - - - - - - - - -
60歳～64歳(計) 224    23.2 37.9 4.5 2.7 29.0 9.8 9.8 2.7 29.0 2.7
男性 110    23.6 38.2 1.8 1.8 29.1 8.2 10.9 1.8 25.5 1.8
女性 112    23.2 37.5 7.1 3.6 28.6 11.6 8.9 3.6 33.0 3.6
その他 -     - - - - - - - - - -
［地域］
門司区 149    16.8 30.2 2.7 3.4 29.5 12.1 9.4 2.0 28.2 2.7
小倉北区 263    16.3 30.8 4.6 1.9 31.9 11.0 10.3 4.6 20.9 3.4
小倉南区 343    18.7 33.5 5.0 3.2 34.1 12.8 13.4 3.5 23.3 1.7
若松区 151    13.2 27.8 0.7 0.7 27.8 8.6 8.6 2.6 25.8 6.0
八幡東区 123    20.3 29.3 3.3 1.6 27.6 8.1 10.6 4.1 22.0 3.3
八幡西区 400    17.0 32.5 3.8 4.0 30.8 12.5 12.3 3.3 26.0 2.0
戸畑区 106 17.0 35.8 1.9 2.8 32.1 12.3 12.3 3.8 26.4 1.9
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Ｑ３０  あなたは、新型コロナウイルス感染症流行前より孤独だと感じることが増えましたか。  

（〇はひとつだけ） 

 

  

該当者 増えた
かわら
ない

減った 無回答

総数 1540  13.9 83.1 1.5 1.5
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 95    8.4 89.5 - 2.1
男性 43    9.3 90.7 - -
女性 50    8.0 88.0 - 4.0
その他 -    - - - -
20歳～24歳(計) 129   18.6 78.3 2.3 0.8
男性 60    20.0 76.7 3.3 -
女性 66    18.2 80.3 1.5 -
その他 -    - - - -
25歳～29歳(計) 84    15.5 82.1 1.2 1.2
男性 30    13.3 83.3 - 3.3
女性 53    17.0 81.1 1.9 -
その他 -    - - - -
30歳～34歳(計) 96    13.5 84.4 2.1 -
男性 40    20.0 80.0 - -
女性 54    7.4 88.9 3.7 -
その他 -    - - - -
35歳～39歳(計) 127   15.7 82.7 0.8 0.8
男性 66    18.2 80.3 - 1.5
女性 58    13.8 84.5 1.7 -
その他 -    - - - -
40歳～44歳(計) 162   14.2 82.7 1.9 1.2
男性 72    9.7 87.5 1.4 1.4
女性 88    18.2 78.4 2.3 1.1
その他 -    - - - -
45歳～49歳(計) 205   12.7 84.9 1.5 1.0
男性 93    10.8 87.1 1.1 1.1
女性 110   14.5 82.7 1.8 0.9
その他 -    - - - -
50歳～54歳(計) 205   15.6 82.0 0.5 2.0
男性 78    16.7 80.8 1.3 1.3
女性 123   15.4 82.9 - 1.6
その他 -    - - - -
55歳～59歳(計) 171   15.2 81.3 2.3 1.2
男性 65    7.7 89.2 1.5 1.5
女性 104   19.2 76.9 2.9 1.0
その他 -    - - - -
60歳～64歳(計) 224   11.2 84.8 1.8 2.2
男性 110   16.4 80.9 - 2.7
女性 112   5.4 89.3 3.6 1.8
その他 -    - - - -
［地域］
門司区 149   14.8 83.9 0.7 0.7
小倉北区 263   14.1 82.1 2.3 1.5
小倉南区 343   16.0 81.6 1.2 1.2
若松区 151   12.6 81.5 1.3 4.6
八幡東区 123   15.4 82.9 - 1.6
八幡西区 400   12.5 85.0 1.8 0.8
戸畑区 106 11.3 84.0 2.8 1.9
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Ｑ３１  あなたは、ふだん人と会話や世間話をしますか。（〇はひとつだけ） 

 

  

該当者 毎日
2～3日
に1回

4～7日
に1回

2週間
に1回

 1か月
に1回

ほとん
ど会話
しない

無回答

総数 1540  85.2 7.8 3.3 0.3 0.3 1.9 1.2
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 95    91.6 4.2 1.1 - - 1.1 2.1
男性 43    95.3 2.3 - - - 2.3 -
女性 50    88.0 6.0 2.0 - - - 4.0
その他 -    - - - - - - -
20歳～24歳(計) 129   93.0 3.1 1.6 - - 1.6 0.8
男性 60    93.3 3.3 1.7 - - 1.7 -
女性 66    93.9 3.0 1.5 - - 1.5 -
その他 -    - - - - - - -
25歳～29歳(計) 84    94.0 1.2 2.4 - - 1.2 1.2
男性 30    93.3 - 3.3 - - - 3.3
女性 53    94.3 1.9 1.9 - - 1.9 -
その他 -    - - - - - - -
30歳～34歳(計) 96    88.5 8.3 2.1 1.0 - - -
男性 40    87.5 5.0 5.0 2.5 - - -
女性 54    90.7 9.3 - - - - -
その他 -    - - - - - - -
35歳～39歳(計) 127   85.0 8.7 3.1 0.8 0.8 0.8 0.8
男性 66    80.3 10.6 3.0 1.5 1.5 1.5 1.5
女性 58    89.7 6.9 3.4 - - - -
その他 -    - - - - - - -
40歳～44歳(計) 162   87.7 6.8 1.9 - - 3.1 0.6
男性 72    87.5 6.9 2.8 - - 2.8 -
女性 88    87.5 6.8 1.1 - - 3.4 1.1
その他 -    - - - - - - -
45歳～49歳(計) 205   86.8 5.9 3.9 - 0.5 1.5 1.5
男性 93    87.1 4.3 5.4 - 1.1 1.1 1.1
女性 110   86.4 7.3 2.7 - - 1.8 1.8
その他 -    - - - - - - -
50歳～54歳(計) 205   87.3 8.3 1.5 - 0.5 1.0 1.5
男性 78    87.2 10.3 1.3 - - 1.3 -
女性 123   87.8 7.3 1.6 - 0.8 0.8 1.6
その他 -    - - - - - - -
55歳～59歳(計) 171   81.9 9.9 3.5 - - 3.5 1.2
男性 65    89.2 3.1 1.5 - - 4.6 1.5
女性 104   77.9 13.5 4.8 - - 2.9 1.0
その他 -    - - - - - - -
60歳～64歳(計) 224   75.9 12.5 5.8 1.3 0.4 3.1 0.9
男性 110   77.3 15.5 3.6 - 0.9 2.7 -
女性 112   75.0 9.8 7.1 2.7 - 3.6 1.8
その他 -    - - - - - - -
［地域］
門司区 149   83.2 6.0 4.0 1.3 - 4.7 0.7
小倉北区 263   84.4 7.2 4.2 0.4 0.8 1.9 1.1
小倉南区 343   84.0 9.9 3.2 0.3 0.3 1.2 1.2
若松区 151   83.4 9.3 3.3 - - 2.0 2.0
八幡東区 123   91.1 2.4 3.3 - - 1.6 1.6
八幡西区 400   87.5 8.3 1.8 0.3 0.3 1.3 0.8
戸畑区 106 81.1 7.5 6.6 - - 2.8 1.9
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Ｑ３２  あなたは、地域の行事や近隣にある趣味の活動によく参加していますか。（〇はひとつだけ） 

 

  

該当者
よく参
加して
いる

ときど
き参加
してい

る

あまり
参加し
ない

ほとん
ど参加
しない

参加し
ない

無回答

総数 1540  6.1 18.4 8.6 25.6 35.6 5.7
［性・年齢別］
15歳～19歳(計) 95    4.2 28.4 12.6 25.3 23.2 6.3
男性 43    9.3 30.2 16.3 14.0 25.6 4.7
女性 50    - 26.0 10.0 36.0 20.0 8.0
その他 -    - - - - - -
20歳～24歳(計) 129   4.7 20.9 10.1 22.5 40.3 1.6
男性 60    6.7 25.0 8.3 23.3 35.0 1.7
女性 66    3.0 18.2 12.1 21.2 45.5 -
その他 -    - - - - - -
25歳～29歳(計) 84    3.6 17.9 9.5 28.6 36.9 3.6
男性 30    - 20.0 10.0 13.3 53.3 3.3
女性 53    5.7 17.0 9.4 37.7 26.4 3.8
その他 -    - - - - - -
30歳～34歳(計) 96    2.1 11.5 13.5 26.0 42.7 4.2
男性 40    2.5 10.0 15.0 30.0 40.0 2.5
女性 54    1.9 13.0 13.0 24.1 42.6 5.6
その他 -    - - - - - -
35歳～39歳(計) 127   4.7 18.9 7.1 31.5 33.1 4.7
男性 66    4.5 19.7 9.1 27.3 31.8 7.6
女性 58    5.2 19.0 5.2 34.5 34.5 1.7
その他 -    - - - - - -
40歳～44歳(計) 162   6.2 14.2 9.3 25.3 40.1 4.9
男性 72    1.4 16.7 11.1 30.6 37.5 2.8
女性 88    10.2 12.5 8.0 20.5 42.0 6.8
その他 -    - - - - - -
45歳～49歳(計) 205   7.3 18.5 6.3 24.9 35.6 7.3
男性 93    7.5 23.7 3.2 29.0 31.2 5.4
女性 110   7.3 14.5 9.1 21.8 39.1 8.2
その他 -    - - - - - -
50歳～54歳(計) 205   4.9 19.5 5.9 23.9 41.0 4.9
男性 78    3.8 19.2 5.1 33.3 33.3 5.1
女性 123   5.7 18.7 6.5 17.9 47.2 4.1
その他 -    - - - - - -
55歳～59歳(計) 171   8.2 15.8 8.8 25.7 34.5 7.0
男性 65    6.2 15.4 7.7 20.0 44.6 6.2
女性 104   9.6 16.3 9.6 27.9 28.8 7.7
その他 -    - - - - - -
60歳～64歳(計) 224   9.4 21.4 8.0 28.1 25.9 7.1
男性 110   9.1 19.1 10.0 28.2 26.4 7.3
女性 112   8.9 24.1 6.3 28.6 25.0 7.1
その他 -    - - - - - -
［地域］
門司区 149   4.7 14.1 6.7 20.8 47.7 6.0
小倉北区 263   4.2 17.1 9.9 28.9 33.8 6.1
小倉南区 343   7.9 17.8 6.7 25.4 37.9 4.4
若松区 151   4.0 21.2 10.6 22.5 30.5 11.3
八幡東区 123   3.3 18.7 8.1 26.0 40.7 3.3
八幡西区 400   8.3 21.3 9.5 27.0 29.8 4.3
戸畑区 106 5.7 14.2 7.5 24.5 39.6 8.5
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Q３３ 現在、北九州市では、身体の病気以外の理由でふだん外出ができない方たちへの支援のあり方

を検討しています。こうした支援のあり方について、ご意見があれば、自由にお書きください。 

 

 以下では回答の一部を抜粋した。なお、回答からは個人が特定できないよう加工している。 

 

＜相談や支援に関すること＞ 

外出できない方々の立場に立った支援をお願いしたい。本当に必要なことは個々人で違うと思う

ので画一的なものではなく、相手によくヒアリングをして対応した方がよい。 

何が理由で外出できないかによると思うが、在宅でも仕事ができる方法などの案内や支援を行う

ことが大切だと思う。できないから、させない支援をするのではなく、その人に合った方法で自

立ができる支援をしてほしいと思う。 

コロナの影響で、若い人達が心の病気をかかえているように感じるので、ＳＮＳ等を利用して、

相談したり、少人数でも集まれる機会を増やすことが必要だと思う。働く意欲も低下しているの

で、経済が動くようすすめて欲しい。 

訪問して待っていくのが大切と思う。 

無料のカウンセリングがあるとよいと思う。チャットやオンラインで気軽に相談できるようなカ

ウンセリング。 

支援があっても平日は仕事の関係で相談できない人はいると思う（本人は自覚がなかったり、行

動を起こせない場合が多いので、家族が対応することになるケースが多いのでは？）。土日も相

談できる窓口等あるのだろうか？ 

誰でも気軽に利用できる支援があればよいと思う。 

行政は縦割りのため問題解決に至らないケースも多いと感じている。対応窓口として設けるだけ

でなく、解決できるための横連携を強化して意味のあるものとして欲しい。 

Ｑ２７のように、様々な事業を各機関できめ細かく取り組んでいるが、何の相談をどこに行けば

よいか、どのような支援があるのかがわかりづらいと思う。相談のコンシェルジュのような窓口

があって、うまく方向づけをしていただけるとありがたい。また、相談を選ぶことができるよう

に、メニューの見える化をはかってほしいと思う。 

一般市民は、そもそもどのような支援が必要とされているのか、どこに行けばどのような支援が

受けられるのか等知らない。もちろん、支援は個々によって違なるもので、それを一概に画一化

することは難しい。そこで、民間を含めてある支援メニューと個々の要望をつなぐ仕組づくり、

例えば Web 上でのアプリから市の相談窓口（ワンストップ）を考えては？ 

 

＜広報・啓発に関すること＞ 

インターネットはわからないのでテレビやチラシで支援のあり方を知りたい。 

親族にひきこもり気味の人がいる。なかなか介入が難しく…。今は経済的に困っている状態では

ないが、ゆくゆくが心配だ。８０５０問題を身近に感じる。市政だよりなど、高齢の方も目を通

すことが多い媒体で、そういう問題で悩んでいる家族が相談できる場などを紹介、取り上げてい

ただけると助かる。 

とても良い取り組みだと思う。何か趣味や興味があることで、少しでも外部と繋がる必要がある

と感じる。今の若い人はテレビも新聞も必要ないと思っている。もっとＳＮＳで発信しなければ

いけないのではないだろうか。 
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スマートフォン（インターネット）やテレビ、ラジオなど家の中でも支援について知ってもらう

機会をつくる（もっと情報発信してほしい）。 

様々な制度や取り組みについて知る機会が少ないと思う。私は北九州市がとても住みやすく好き

だ。行政と民間などの産官学連携して、効果的な取り組みを行ってほしいし、それを広く周知で

きるように工夫してほしい。 

身体の病気以外というのがメンタルの面で外に出ることができない人達に対してということであ

れば、素人には非常に難しい。自分の家族にそういう人がいたら「他人に知られたくない」と思

ったり「でも何とかしたい」と思ったり、本人も辛いかもしれないけれど家族も辛い。長いスパ

ンで考えないといけないし、途切れることない支援が必要と思うが、今、こういう方たちへの支

援がどういうふうに行われているのか一市民として全く知らないので、もう少し現状などを広報

してもよいのでは。 

ひきこもりの人たちへの支援だろうか？はっきりとそう書いてもらった方がよい。本人より周り

の家族などが悩んで相談機関に行くことが多い気がする。高齢者が多い北九州市では地域の力は

あまり期待できないと思う。小中高校でのメンタルヘルス教育が大切だと思う。親も含めて。 

学校に勤務している。コロナ禍、以前にも増して、学校に行きたい、行かなければならないとわ

かっているのに行くことができないと、涙する子どもが後を断たない。学校に行くことが全てで

はない、色々な生き方があること、それでも社会とのつながりをもちつづけることの大切

さ・・・等、社会に出る前から子ども達に伝え続けることが必要だと思う。長年、社会とつなが

りを断っている状況を克服するのは、とても大変だと思う。同じ年数だけかけて関われる支援体

制が必要だと思う。特効薬はない…？ 

 

＜話をする場、居場所について＞ 

一人一人の趣味や興味、関心のジャンルに合わせて同じような人たちと気軽にふれ合えるような

場があると、少しでも外とのコミュニケーションに足が向くのかなと思う（もう既にあれば、す

みません…）。そのような場の存在を、広く発信していくことも大切かなと思う。 

ふらっと行ける場所があればありがたい。 

 

＜家族や支える方等への支援＞ 

家族への支援（サポート）。本人が社会に出られるようなきっかけ（資格取得やサークル等）の

充実。サポートを行う人材の充実（カウンセラー、社会福祉士、精神保健福祉士等）。 

外出のできない方をおもちの親御さんもケアできるようなシステム等も加わり、少しでも負担が

減っていけばいいなと思う。 

 

＜地域での支え＞ 

子どもの頃、私世代は子ども会活動が多くあった。市が色々な支援という考えばかりでなく、こ

の自治区会単位での声のかけ合いが増えてもよいなと思う。しかし、自治区内でも声をかけ合う

難しさを感じる。「必要時のみにしてほしい」と言われる年長者もいる。公園清掃はもっと工夫

して、私達や子ども達も出ていけるよう（出ていくような仕組みを）お願いしたい。 

ひきこもりやニートについては、学校や地域でのフォローが必要かと思う。また、地域の行事も

若い人が参加しやすい興味が持ちやすい行事を考えて活動をして欲しい。例えば、若者が好きな

ネットゲーム講座とか大会とか、とにかく外に出る、出すようなことを視点に考えて欲しい。 
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＜就労に関すること＞ 

仕事のあっせん。 

 

＜その他＞ 

この質問に関して知識不足で、本人、家族、社会の取り組み等、調べてみた。知らないことが多

く、知るきっかけになった。家族が誰にも相談できない状態は悪化していくばかりなので、もっ

と相談できる情報を伝えていく必要があると思う。厚生労働省の「VOICE STATION」は、一歩

踏みだしてみようと思える内容だった。本人も、家族も、孤立させない環境づくりが大切だと思

った。きっと、本人も、社会の中で生きたいと思っていると思う。何かのきっかけで、状況は変

わるような気がする。 

こういった方々のご家族には同情するが、何をどこまで支援するのか？何をもって支援終了する

のか等、人と時間、お金等のコストを考えると大変なことだと思う。外出しなくても生きていけ

るから出ないのでは？そういったことになる人をゼロにするのは難しいとは思うが、子どもの頃

から「他人と違ってもよい」と言える環境、「失敗してもよい社会」というものを作る方がよ

い。 

色んな原因で外出できなくなるので、誰かが見守る、声かけする、その人に寄り添い受け止めて

あげれたらいいと思う。子どもが不登校支援でお世話になり、おかげさまで一歩ふみ出せそう

だ。子どもの時より大人になって心が折れた方がきついと思う。世代間でひきこもりに対しての

考え方や見方が違う。偏見があるのでなくしたい。 

様々な事情で外出できない方がいると思う。本人はもとより家族の方も苦労されていることだろ

う。支援のあり方だが、見守る、何かあったら相談に寄り添う、共感する等のようなことしか思

い浮かばない。大切なのはひとりにしない、させない周りの環境だと思う。それと本人の気づ

き、意志。そしてどこかで割り切る気持ち。 

一人の人を立ち上げるのは、自分が立ち上がることより難しいかもしれない。立ち上がるきっか

け作りは大事だが、立ち上がり歩きつづけられる支援が必要だと思う。理想は立ち上がったメン

バーが次のメンバーを立ち上げる社会づくりかなと思う。抽象的ですみません。 

お金を配ってくれれば家から注文することもできるし、気が楽になる。たくさんの支援制度があ

ってもそれを知らない、知っても手続きが煩雑で利用までが遠いという問題がある。また、悩み

を抱えているので、心療内科などで相談をしたくてもカウンセリングには医療保険が適用され

ず、高額になってしまうので、受けることができない。とにかくお金がないとどうにも支援を受

けられないので、制度を改正するか、お金を配って欲しい。 

つきそい、ヘルパーの利用料金が高いと思う。もっと気軽に利用できる位（年金者等）の料金に

してもらいたい。 

支援とはお金の支援なのか、それともライフラインの支援なのか、そこが少し気になった。も

し、お金の支援であるのならばやめてほしい。 

問題を抱えている方は、自分から行政等に助けを求めることは少ないと思うので、そういう方を

把握して働きかけることは大切だと思う。 

外出できない方に対しての心のケアサポートや就労サポート。 

外出しなくても、その人が幸せで、何かしらの役割をもっているならよいと思う。自宅、自室で

できることはたくさんある。 

バスの数を増やしてほしい（交通が不便だと外出しづらい）。 
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実家の両親は、自分達では通院も買い物もできない。交通機関の利用も難しい状態。ソーシャル

ワーカーさん方には大変お世話になり感謝している。もっと高齢者サービスが増えたらうれし

い。 

支援する側の教育やきちんとした待遇があってこそだと思うので支援される方のことはもちろん

支援する側のフォロー等もきちんと制度化して取り組んでいただけたらよりよいものになると思

う。 

何かできることがあれば応援したい。 
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Q３４ 調査対象者の方に関して、現在や将来のことについて不安に思うことはありますか。ご自由に

お書きください。 

 

 以下では回答の一部を抜粋した。なお、回答からは個人が特定できないよう加工している。 

介護のこと。老後のこと。健康のこと。 

真面目に働き年金など納めているが、将来年をとり年金受給の年齢になっても納めた分支給される

のか親として不安に思う。 

今、中学生だが、これから進学するにつれて学費（大学）がかかってくるので、お金のことが心

配。奨学金を使って、何とか頑張っていこうと思う。 

このご時世で大学卒業後、きちんと就職につくことができるのか等。 

コロナで会社がつぶれないか不安である。 

就労支援の福祉サービスを受けている。毎日通勤している。本人にも声をかけているが、現状で満

足しているようだ。できれば就労してほしいと思うが、周囲に慣れて働けるまでを考えると、今の

状態から次は難しいのかなと思う。 

できれば、卒業して就職して自立してほしいが、先が見えずに不安に思うことはある。今、少し気

持ちが前向きになってきているので、あせらずに見守っていきたい。 

将来、結婚してもしなくても、経済的に自立できる現在の職業を維持してほしい。 

何故に仕事をしないのか？ 

コレステロール値が高く通院している。アルコールも毎日飲んでいるのでもっと健康に気をつけて

ほしいと思う。 

仕事メインの生活なので、心や身体が壊れないか心配。 

私達両親がいなくなったり、高齢化、病気になった時、全介助のいる娘が心配で、考えるととても

辛い。年と共に介助が大変になってきている。でも一緒に居てあげたい。 

仕事以外では家にいることが多く、ひきこもり体質であり、結婚もしていないので、将来（老後）

が心配。 

自分の夢に真っ直ぐで、挫折の経験があまりないので、失敗しても立ち直る力をつけてほしい。 

進路について。希望する進路へ進むことができるか。 

リモートから対面にはなったが、普通の大学生活が送れているとは思えずかわいそう。バイトした

くてもバイトもない。社会に出る前の社会勉強ができないまま、社会に出ていくことになるのか

…。人間関係が希薄である。ただ、家族との結びつきは強くなった。コロナで家族を思いやる気持

ちは養われたと思う。数年後、試験があるので、勉強はできる環境にあり、このまま、しっかり勉

強を続けていってほしいと思う。 

大学へ進学した場合（特に自宅を離れ住む場合）、コロナ感染症の状況によっては大学へ行くことも

なく自宅でオンライン授業になれば見知らぬ土地で孤独になるのではなかろうか？大学生はきちん

と支援を受ける機関があるのか？世論を見る限り大学生が後回しになっているようで大学進学は正

しい選択なのだろうか？親として日々考える。 

母、妻、ワーカー等、全てこなしているため、自分の時間を大切にできているか。いつか無理がた

たることがないか心配。 

自分に何かあったら生活がどうなるか不安。 

親として子の将来への心配は絶えないが頑張りを信じている。 

 



 

 

 

 

Ⅱ ひきこもり等支援機関が関わっている 

本人向けアンケート調査、家族向けアンケート調査(調査②)  

集計表 

 
 



- 107 - 

１ 調査票 C 票【支援機関経由本人票】 

【集計表】調査② 調査票 C 票：支援機関経由（本人用）  

 

【Ｑ１～Ｑ１２はすべての方がお答えください。】 

 

Ｑ１ あなたがお住まいの区をお答えください。（〇はひとつだけ） 

 
 

Ｑ２ あなたの性別をお答えください。（○はひとつだけ） 

 

 

Ｑ３ あなたの年齢をお答えください。（○はひとつだけ） 

 

 

Ｑ４ 現在、あなたと同居している方すべてについて○をつけてください。（○はいくつでも） 

 

 

Ｑ５ 現在、同居している人は合計で何人ですか。あなたも含めた人数を記入してください。  

（数字で具体的に） 

 

  

該当者 門司区
小倉北

区
小倉南

区
若松区

八幡東
区

八幡西
区

戸畑区 無回答

総数 31     3.2 19.4 22.6 9.7 16.1 19.4 9.7 -

該当者 男性 女性 その他 無回答

総数 31     54.8 35.5 6.5 3.2

該当者
15歳～
19歳

20歳～
24歳

25歳～
29歳

30歳～
34歳

35歳～
39歳

40歳～
44歳

45歳～
49歳

50歳～
54歳

55歳～
59歳

60歳～
64歳

無回答

総数 31     6.5 3.2 6.5 22.6 25.8 12.9 6.5 3.2 6.5 6.5 -

該当者 父 母
きょう
だい

祖父母 配偶者 子
その他
の人

同居者
はいな

い
無回答

総数 31     19.4 71.0 16.1 16.1 3.2 - 3.2 25.8 -

該当者 1人 2人 3人 4人 5人 6人
７人以

上
無回答 平均

総数 31    22.6 29.0 29.0 6.5 6.5 - - 6.5 2.4
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Ｑ６ あなたの家の生計を立てているのは、主にどなたですか。生計を立てている方が複数いる場合

は、もっとも多く家計を負担している人をお答えください。  

また、主に仕送りで生計を立てている方は、その仕送りを主にしてくれている人をお答えください。

（○はひとつだけ） 

 

 

Ｑ７ あなたの家の暮らし向き（衣・食・住・レジャーなどの物質的な生活水準）は、世間一般と比べ

てみて、どれにあたると思いますか。あなたの実感でお答えください。（○はひとつだけ） 

 

 

Ｑ８ これまでに、以下の病気やけがで通院や入院をしたことはありますか。通院･入院したことのあ

る病気に○をつけてください。（○はいくつでも） 

 

 

Ｑ９ あなたは現在、学校に通っていますか。（○はひとつだけ） 

 

 

Ｑ１０  あなたが最後に卒業（中退を含む）した、または現在、在学している学校はどれですか。 

（○はひとつだけ） 

 

 

Ｑ１１  これまでに、以下のようなことを経験したことがありますか。あてはまるものに〇をつけ 

てください。（○はいくつでも） 

 

  

該当者
あなた
ご自身

父 母 配偶者
きょう
だい

子
他の家
族や親

戚

年金な
どを受
けてい

る

生活保
護など
を受け
ている

その他 無回答

総数 31     19.4 22.6 25.8 3.2 - - 3.2 9.7 6.5 3.2 6.5

該当者

たいへ
んゆと
りがあ

る

ややゆ
とりが
ある

普通
やや苦
しい

たいへ
ん苦し

い
無回答

総数 31     - - 38.7 45.2 12.9 3.2

該当者
心臓や
血管の
病気

肺の病
気

胃や腸
の病気

精神的
な病気

目や耳
の病気

皮膚の
病気

骨折･大
ケガ

その他
の病気

あては
まるも
のはな

い

無回答

総数 31     9.7 12.9 19.4 64.5 38.7 41.9 32.3 25.8 9.7 3.2

該当者
現在、
在学し
ている

すでに
卒業し
ている

中退し
た

休学中
である

無回答

総数 31     6.5 51.6 38.7 - 3.2

該当者 中学校
高等学

校
専門学

校

高等専
門学

校・短
期大学

大学・
大学院

その他 無回答

総数 31     19.4 35.5 16.1 - 29.0 - -

該当者
小学生時
の不登校

中学生時
の不登校

高校生時
の不登校

大学生時
などの不

登校
ニート

初めての
就職から
１年以内
に離職・
転職した

35歳以上
での無職

あてはま
るものは

ない
無回答

総数 31       22.6 54.8 35.5 25.8 77.4 35.5 38.7 3.2 -
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Ｑ１２  あなたの現在の就労・就学等の状況についてお答えください。（○はひとつだけ） 

 

【Ｑ１２で「５～８」に〇をつけた方のみ、Ｑ１３～Ｑ１６にお答えください。】 

 

Ｑ１３  あなたは、今までに下記のような形態で働いていたことはありますか。  

（○はいくつでも） 

 

 

Ｑ１４  現在、就職または進学を希望していますか。（○はひとつだけ） 

 

 

【Ｑ１４で「３」に〇をつけた方のみ、Ｑ１５にお答えください。】 

 

Ｑ１５  進学・就職を希望していない理由についてお答えください。（○はいくつでも） 

 

 

【Q１２で「５～８」に〇をつけた方がお答えください。】 

 

Ｑ１６  現在、就職活動をしていますか。（○はひとつだけ） 

 

 

該当者
勤めている
（正社員）

勤めている
（契約社員、
派遣社員又は
パート・アル
バイト（学生
のアルバイト

は除く）

自営業・自由
業

学生

派遣会社など
に登録してい
るが、現在は
働いていない

専業主婦・主
夫

家事手伝い 無職

総数 31          3.2 41.9 - 3.2 6.5 - 6.5 35.5

該当者 その他 無回答

総数 31          3.2 -

該当者
正社員として
働いたことが

ある

契約社員、派
遣社員又は

パート・アル
バイトとして
働いたことが

ある

自営業・自由
業をしたこと

がある

その他の形態
で働いたこと

がある

今まで働いた
ことはない

無回答

総数 15           20.0 66.7 6.7 13.3 13.3 6.7

該当者 就職希望 進学希望
どちらも希
望していな

い
無回答

総数 15        33.3 - 60.0 6.7

該当者
病気・怪

我

メンタル
的な問

題・不安

資格試
験・就職
等の準備

人間関係
に不安

家族から
の経済的
支援があ

る

意欲がわ
かない

定年（早
期）退職

した
その他 無回答

総数 9       55.6 77.8 - 66.7 11.1 77.8 - 22.2 -

該当者
してい

る
してい
ない

無回答

総数 15     20.0 60.0 20.0
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【Ｑ1７～Ｑ２０はすべての方がお答えください。】 

 

Ｑ１７  次に挙げられた職業に関する意見の中で、あなたの考えにあてはまるものに○をつけて  

ください。（○は各項目につき、ひとつ） 

（１）いつか必ず自分にふさわしい仕事が見つかると思う 

 

Ｑ１７（２）いつか自分の夢を実現させる仕事に就きたい 

 

 

Ｑ１７（３）仕事をしなくても生活できるのならば、仕事はしたくない 

 

 

Ｑ１７（４）定職に就かない方が自由でいいと思う 

 

 

Ｑ１８  ふだんご自宅にいるときに、よくしていることに○をつけてください。（○はいくつでも） 

 

 

Ｑ１９  以下に挙げられた通信手段の中で、ふだん利用しているものに○をつけてください。  

（○はいくつでも） 

 

 

該当者 はい

どちら
かとい
えば、
はい

どちら
かとい
えば、
いいえ

いいえ 無回答

総数 31     19.4 29.0 22.6 29.0 -

該当者 はい

どちら
かとい
えば、
はい

どちら
かとい
えば、
いいえ

いいえ 無回答

総数 31     16.1 51.6 12.9 19.4 -

該当者 はい

どちら
かとい
えば、
はい

どちら
かとい
えば、
いいえ

いいえ 無回答

総数 31     29.0 16.1 32.3 22.6 -

該当者 はい

どちら
かとい
えば、
はい

どちら
かとい
えば、
いいえ

いいえ 無回答

総数 31     12.9 6.5 35.5 45.2 -

該当者
テレビ
を見る

ラジオ
を聴く

本を読
む

新聞を
読む

ゲーム
をする

勉強を
する

仕事を
する

家事を
する

育児を
する

介護・
看護を
する

イン
ター

ネット
をする

あては
まるも
のはな

い

無回答

総数 31     67.7 6.5 32.3 19.4 54.8 16.1 3.2 35.5 - 3.2 58.1 3.2 3.2

該当者 固定電話
ファック

ス
携帯電話
での通話

携帯電話
でのメー

ル

パソコン
でのメー

ル

チャット
または

メッセン
ジャー

ウェブサ
イトの閲
覧・書き

込み

ソーシャ
ル・ネッ
トワーキ
ング・

サービス
の閲覧・
書き込み

ツイッ
ター

オンライ
ン･ゲー

ム

あてはま
るものは

ない
無回答

総数 31      12.9 - 77.4 58.1 19.4 54.8 25.8 22.6 29.0 22.6 6.5 -
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Ｑ２０  ふだんどのくらい外出しますか。（○はひとつだけ） 

 

 

【Ｑ２０で「５～８」に〇をつけた方のみ、Ｑ２１～Ｑ２９にお答えください。】 

 

Ｑ２１  現在の状態となってどのくらい経ちますか。（○はひとつだけ） 

 

 

Ｑ２２  初めて現在の状態になったのは、あなたが何歳の頃ですか。（数字で具体的に） 

 

 

Ｑ２３  最近６ヶ月間に家族以外の人と会話しましたか。（○はひとつだけ） 

 

 

Ｑ２４  現在の状態になったきっかけは何ですか。（○はいくつでも） 

 

 

Ｑ２５  現在の状態について、関係機関に相談したいと思いますか。（○はひとつだけ） 

 

  

該当者
仕事や学校
で平日は毎
日外出する

仕事や学校
で週に3～4
日外出する

遊び等で頻
繁に外出す

る

人づきあい
のためにと
きどき外出

する

ふだんは家
にいるが、
自分の趣味
に関する用
事のときだ
け外出する

ふだんは家
にいるが、
近所のコン
ビニなどに
は出かける

自室からは
出るが、家
からは出な

い

自室からほ
とんど出な

い
無回答

総数 31        32.3 16.1 6.5 6.5 16.1 16.1 3.2 3.2 -

該当者
６ヶ月
未満

６ヶ月
～１年
未満

１年～
２年未

満

２年～
３年未

満

３年～
５年未

満

５年～
７年未

満

７年～
10年未

満

10年～
15年未

満

15年～
20年未

満

20年～
25年未

満

25年～
30年未

満

30年以
上

無回答

総数 12     8.3 - 16.7 - 16.7 8.3 - 8.3 - 16.7 8.3 16.7 -

該当者
14歳以

下
15歳～
19歳

20歳～
24歳

25歳～
29歳

30歳～
34歳

35歳～
39歳

40歳～
44歳

45歳～
49歳

50歳～
54歳

55歳～
59歳

60歳～
64歳

無回答 平均

総数 12     25.0 16.7 - - - - 8.3 16.7 - 8.3 - 25.0 29.1

該当者
よく会
話した

ときど
き会話
した

ほとん
ど会話
しな

かった

まった
く会話
しな

かった

無回答

総数 12     8.3 58.3 25.0 8.3 -

該当者
小学生時の

不登校
中学生時の

不登校
高校生時の

不登校
大学生時な
どの不登校

受験に失敗
したこと

就職活動が
うまくいか
なかったこ

と

職場になじ
めなかった

こと

人間関係が
うまくいか
なかったこ

と

病気

総数 12        16.7 50.0 8.3 - - - 8.3 33.3 41.7

該当者
妊娠したこ

と
退職したこ

と

介護・看護
を担うこと
になったこ

と

新型コロナ
ウイルス感
染症の流行

特にない 分からない その他 無回答

総数 12        - 16.7 - - - - 16.7 8.3

該当者
非常に思

う
思う 少し思う 思わない 無回答

総数 12      16.7 25.0 25.0 25.0 8.3
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Ｑ２６  現在の状態について、関係機関に相談するとすれば、どのような機関なら、相談したい 

と思いますか。（○はいくつでも） 

 

【Ｑ２６で「１２」に○をつけた方のみ、Ｑ２７にお答えください。】 

 

Ｑ２７  相談したくないと思う理由は何ですか。（○はいくつでも） 

 

 

【Q２０で「５～８」に〇をつけた方がお答えください。】 

Ｑ２８  現在の状態について、関係機関に相談したことはありますか。（○はひとつだけ） 

 

 

【Ｑ２８で「１」に○をつけた方のみ、Ｑ２９にお答えください。】 

 

Ｑ２９  どのような相談機関等に相談しましたか。相談した機関に○をつけてください。  

（○はいくつでも） 

 

  

該当者
親身に聴いて

くれる
医学的な助言

をくれる
心理学の専門

家がいる
精神科医がい

る

同じ悩みを持
つ人と出会え

る

匿名で相談で
きる

無料で相談で
きる

総数 12           41.7 33.3 33.3 33.3 25.0 8.3 41.7

該当者

公的機関の人
や医療の専門
家ではない民
間団体である

自宅に専門家
が来てくれる

自宅から近い
あてはまるも

のはない

どのような機
関にも相談し

たくない
無回答

総数 12           8.3 16.7 41.7 16.7 16.7 8.3

該当者

自分の
ことを
知られ
たくな

い

行って
も解決
できな
いと思

う

何をき
かれる
か不安
に思う

相手に
うまく
話せな
いと思

う

行った
ことを
人に知
られた
くない

お金が
かかる
と思う

相談機
関が近
くにな

い

その他
特に理
由はな

い
無回答

総数 2     - 50.0 - - - - - - 100.0 -

該当者 ある ない 無回答

総数 12     83.3 16.7 -

該当者 福祉事務所

職業安定所・
ジョブカ

フェ・地域若
者サポートス
テーションな
どの就労支援

機関

保健所・保健
センター

精神保健福祉
センター

病院・診療所
発達障害者支
援センター

ひきこもり地
域支援セン

ター

子ども・若者
総合相談セン

ター

地域包括支援
センター

生活困窮者向
けの相談窓口

総数 10          30.0 10.0 10.0 10.0 40.0 20.0 30.0 10.0 10.0 10.0

該当者
社会福祉協議

会
当事者の会・

家族会
 教育支援セ

ンター

教育相談所・
相談室などの

相談機関

児童相談所な
どの児童福祉

機関
民間施設

上記以外の民
間の相談機

関・支援機関

その他の施
設・機関

無回答

総数 10          - - - 10.0 10.0 20.0 10.0 20.0 10.0
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【Ｑ２０で「１～４」に〇をつけた方のみ、Ｑ３０にお答えください。】 

 

Ｑ３０  あなたは今までに６か月以上連続して、以下のような状態になったことはありますか。 

（○はひとつだけ） 

 

 

【Ｑ３０で「１～４」に○をつけた方のみ、Ｑ３１～Ｑ３４にお答えください。】 

 

Ｑ３１  その状態はどれくらい続きましたか。（○はひとつだけ） 

 

 

Ｑ３２  初めてその状態になったのは、あなたが何歳の頃ですか。（数字で具体的に） 

 

 

Ｑ３３  その状態になったきっかけは何でしたか。（○はいくつでも） 

 

 

  

該当者

ふだんは家に
いるが、自分
の趣味に関す
る用事のとき
だけ外出する

ふだんは家に
いるが、近所
のコンビニな
どには出かけ

る

自室からは出
るが、家から

は出ない

自室からほと
んど出ない

左記のような
状態に６か月
以上連続して
なったことは

ない

無回答

総数 19           42.1 26.3 26.3 - - 5.3

該当者
６ヶ月
～１年
未満

１年～
２年未

満

２年～
３年未

満

３年～
５年未

満

５年～
７年未

満

７年～
10年未

満

10年～
15年未

満

15年～
20年未

満

20年～
25年未

満

25年～
30年未

満

30年以
上

無回答

総数 18     11.1 22.2 5.6 16.7 11.1 5.6 5.6 22.2 - - - -

該当者
14歳以

下
15歳～
19歳

20歳～
24歳

25歳～
29歳

30歳～
34歳

35歳～
39歳

40歳～
44歳

45歳～
49歳

50歳～
54歳

55歳～
59歳

60歳～
64歳

無回答 平均

総数 18     11.1 38.9 33.3 5.6 5.6 - - - - - - 5.6 19.4

該当者
小学生時の

不登校
中学生時の

不登校
高校生時の

不登校
大学生時な
どの不登校

受験に失敗
したこと

就職活動が
うまくいか
なかったこ

と

職場になじ
めなかった

こと

人間関係が
うまくいか
なかったこ

と

病気

総数 18         5.6 22.2 27.8 27.8 11.1 22.2 16.7 22.2 16.7

該当者
妊娠したこ

と
退職したこ

と

介護・看護
を担うこと
になったこ

と

新型コロナ
ウイルス感
染症の流行

特にない 分からない その他 無回答

総数 18         - - - 5.6 - 5.6 11.1 -
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【Ｑ３５以降はすべての方がお答えください。】 

 

Ｑ３５  過去３０日の間、あなたがどのように感じていたかについておたずねします。あてはまる 

ものに〇をつけてください。（〇は各項目につき、ひとつ） 

 

（１）神経過敏に感じましたか 

 

 

Ｑ３５（２）絶望的だと感じましたか 

 

 

Ｑ３５（３）そわそわ落ち着かなく感じましたか 

 

 

Ｑ３５（４）気分が沈み込んで、何が起こっても気が晴れないように感じましたか 

 

 

Ｑ３５（５）何をするのも骨折りだと感じましたか 

 

 

Ｑ３５（６）自分は価値のない人間だと感じましたか 

 

  

該当者
全くな

い
少しだ

け
ときど

き
たいて

い
いつも 無回答 平均値

総数 31     22.6 16.1 29.0 16.1 12.9 3.2 1.8

該当者
全くな

い
少しだ

け
ときど

き
たいて

い
いつも 無回答 平均値

総数 31     35.5 9.7 22.6 12.9 16.1 3.2 1.6

該当者
全くな

い
少しだ

け
ときど

き
たいて

い
いつも 無回答 平均値

総数 31     16.1 32.3 32.3 6.5 12.9 - 1.7

該当者
全くな

い
少しだ

け
ときど

き
たいて

い
いつも 無回答 平均値

総数 31     16.1 35.5 22.6 9.7 16.1 - 1.7

該当者
全くな

い
少しだ

け
ときど

き
たいて

い
いつも 無回答 平均値

総数 31     45.2 16.1 12.9 6.5 19.4 - 1.4

該当者
全くな

い
少しだ

け
ときど

き
たいて

い
いつも 無回答 平均値

総数 31     35.5 12.9 12.9 12.9 25.8 - 1.8
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Ｑ３５  Ｑ３５の合計点 

 

 

Ｑ３６  あなたは、以下の機関や事業を知っていますか。知っている項目に○をつけてください。  

（○はいくつでも） 

 

 

Ｑ３７   あなたは、その相談機関、事業があることをどのようなかたちで知りましたか。  

（〇はいくつでも） 

 

 

Ｑ３８  あなたはふだん悩み事を誰かに相談したいと思いますか。（○はひとつだけ） 

 

 

Ｑ３９  あなたはふだん悩み事を誰に相談しますか。（○はいくつでも） 

 

  

該当者
13点未

満
13点以

上
無回答 平均値

総数 31     61.3 35.5 3.2 10.0

該当者

区役所 高
齢者・障
害者相談
コーナー

区役所 地
域包括支
援セン
ター

区役所 子
ども・家
庭相談

コーナー

区役所 い
のちをつ
なぐネッ
トワーク

係

北九州市
立精神保
健福祉セ
ンター

北九州市
子ども総
合セン
ター

北九州市
子ども総
合セン

ター少年
支援室

北九州市
ひきこも
り地域支
援セン

ター「す
てっぷ」

北九州市
子ども・
若者応援
センター
「YELL」

北九州若
者サポー
トステー
ション

若者ワー
クプラザ
北九州

総数 31       45.2 22.6 19.4 25.8 51.6 22.6 9.7 80.6 71.0 64.5 54.8

該当者

北九州市
障害者基
幹相談支
援セン
ター

北九州市
発達障害
者支援セ
ンター
「つば
さ」

北九州少
年サポー
トセン
ター

小倉少年
鑑別支所

青少年ボ
ランティ
アステー
ション

ハロー
ワーク

マザーズ
ハロー

ワーク北
九州

ウーマン
ワークカ
フェ北九

州

北九州障
害者しご
とサポー
トセン
ター

知ってい
る機関は

ない
無回答

総数 31       32.3 38.7 6.5 6.5 19.4 80.6 32.3 32.3 32.3 12.9 -

該当者
ホーム
ページ

ＳＮＳ
チラシ
をみた

人から
聞いた

市政だ
より

市政テ
レビ

その他 無回答

総数 31     22.6 6.5 19.4 74.2 9.7 3.2 32.3 6.5

該当者
非常に思

う
思う 少し思う 思わない 無回答

総数 31       25.8 32.3 22.6 19.4 -

該当者 親
きょう
だい

友人･知
人

配偶者 祖父母
職場の
同僚･上

司

カウン
セラー･
精神科

医

都道府
県、市
町村な
どの専
門機関
の人

ネット
上の知
り合い

学校の
先生

その他
の人

誰にも
相談し
ない

無回答

総数 31     35.5 12.9 41.9 3.2 - 16.1 38.7 25.8 9.7 - 9.7 22.6 -
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Ｑ４０  あなたが現在困っていることや悩んでいることはありますか。あてはまるものに〇をつけ 

てください。（〇はいくつでも） 

 

 

Ｑ４１  あなたは、新型コロナウイルス感染症流行前より孤独だと感じることが増えましたか。  

（〇はひとつだけ） 

 

 

Ｑ４２  あなたは、ふだん人と会話や世間話をしますか。（〇はひとつだけ） 

 

 

 

Ｑ４３  あなたは、地域の行事や、近隣にある趣味の活動によく参加していますか。 

（〇はひとつだけ） 

 

 

  

該当者
仕事や職
場のこと

子育ての
こと

介護のこ
と

学校での
勉強や成
績のこと

進学のこ
と

就職のこ
と

友人や仲
間との人
間関係

家族関係
恋愛に関
すること

気分や体
調のこと

総数 31       45.2 - 9.7 9.7 6.5 35.5 9.7 35.5 19.4 48.4

該当者
病気のこ

と
老後のこ

と
性格のこ

と
容姿のこ

と

収入や生
活費のこ

と

住宅のこ
と

はっきり
した悩み
はないが
何となく
不安であ

る

その他

特に困っ
ているこ
とや悩み
事はない

無回答

総数 31       32.3 41.9 29.0 25.8 58.1 25.8 9.7 16.1 9.7 -

該当者 増えた
かわらな

い
減った 無回答

総数 31       19.4 77.4 - 3.2

該当者 毎日
2～3日
に1回

4～7日
に1回

2週間に
1回

 1か月
に1回

ほとん
ど会話
しない

無回答

総数 31     58.1 9.7 9.7 3.2 - 19.4 -

該当者
よく参加
している

ときどき
参加して

いる

あまり参
加しない

ほとんど
参加しな

い

参加しな
い

無回答

総数 31       3.2 9.7 19.4 25.8 41.9 -
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【すべての方がお答えください】 

「ひきこもり状態」について・・・この調査票では、「様々な要因の結果として社会参加（義務

教育を含む就学、非常勤職を含む就労、家庭外での交遊など）を回避し、原則的には 6 カ月以上

にわたって概ね家庭にとどまり続けている状態（他者と交わらない形での外出をしていてもよ

い）」（厚生労働省『ひきこもりの評価・支援に関するガイドライン』より）を、ひきこもり状態

と表記します。 

 

Ｑ４６  ひきこもりの状態を変化させるのに、何か行っている（行っていた）ことはありますか。  

（〇はひとつだけ） 

 

 

Ｑ４８  その行動を起こしたきっかけは何ですか。（〇はいくつでも） 

 
 

Ｑ４９  ひきこもりの状態を変化させるのに、役立っている（役立った）ことは何ですか。 

（〇はいくつでも） 

 

 

 

Ｑ５２  新型コロナウイルス感染症の流行は、あなたの生活に影響しましたか。（〇はひとつだけ） 

 

 

  

該当者 ある ない 無回答

総数 31       61.3 19.4 19.4

該当者
生活資金の

減少
他者の働き

かけ

相談窓口等
の支援策の
存在を知っ

たこと

体調の回復 体調の悪化 その他 無回答

総数 19         - 47.4 47.4 21.1 15.8 26.3 -

該当者

同じ悩みを
もつひきこ
もり状態の
ご本人が集
まる居場所
を利用して
いること

ひきこもり
状態のご本
人向けの自
助グループ
を利用して
いること

ひきこもり
に関する相
談窓口での

相談

就労に向け
たトレーニ

ング

医療機関の
受診

生活資金や
生活困窮に
関する相談

周囲の人か
らの支え

総数 31        41.9 19.4 54.8 32.3 19.4 9.7 58.1

該当者

家族が、家
族向けの学
習会に参加
しているこ

と

家族が、家
族向けの自
助ｸﾞﾙｰﾌﾟに
参加してい

ること

家族が、ひ
きこもりに
関する相談
窓口に相談
しているこ

と

その他 特にない 無回答

総数 31        3.2 3.2 12.9 19.4 16.1 9.7

該当者 はい いいえ 無回答

総数 31       41.9 58.1 -
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【現在、精神疾患の診断を受け治療中の方のみお答えください。】 

 

Ｑ５４  該当する精神疾患に〇をつけてください。（複数ある場合は複数に〇をつけてください） 

 

該当者
統合失
調症

双極性
障害

うつ病
パニッ
ク障害

不安障
害

強迫性
障害

依存症
発達障

害
その他 無回答

総数 19     26.3 5.3 36.8 10.5 10.5 - 5.3 47.4 10.5 -
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２ 調査票 D 票【支援機関経由家族票】 

【集計表】調査② 調査票 D 票：支援機関経由（家族用）  

 

【Ｑ１～Ｑ１０はすべての方がお答えください。】 

 

Ｑ１  ご本人がお住まいの区をお答えください。（〇はひとつだけ） 

 
 

Ｑ２  ご本人の性別をお答えください。（○はひとつだけ） 

 

 

Ｑ３  ご本人の年齢をお答えください。（○はひとつだけ） 

 

 

Ｑ４  現在、ご本人と同居している方すべてについて、ご本人から見て該当するものに○をつけて 

ください。（○はいくつでも） 

 

 

Ｑ５   現在、ご本人と同居している人は合計で何人ですか。ご本人も含めた人数を記入してください。 

（数字で具体的に） 

 

 

  

該当者 門司区
小倉北

区
小倉南

区
若松区

八幡東
区

八幡西
区

戸畑区 無回答

総数 22     13.6 13.6 9.1 18.2 13.6 22.7 9.1 -

該当者 男性 女性 その他 無回答

総数 22     77.3 22.7 - -

該当者
15歳～
19歳

20歳～
24歳

25歳～
29歳

30歳～
34歳

35歳～
39歳

40歳～
44歳

45歳～
49歳

50歳～
54歳

55歳～
59歳

60歳～
64歳

無回答

総数 22     4.5 4.5 4.5 27.3 22.7 13.6 4.5 9.1 - 9.1 -

該当者 父 母
きょう
だい

祖父母 配偶者 子
その他
の人

同居者
はいな

い
無回答

総数 22     54.5 86.4 31.8 9.1 - 4.5 - 9.1 -

該当者 1人 2人 3人 4人 5人 6人
７人以

上
無回答 平均

総数 22    4.5 22.7 45.5 13.6 9.1 - - 4.5 2.9
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Ｑ６  ご本人の家の生計を立てているのは、主にご本人から見てどなたですか。  

生計を立てている方が複数いる場合は、もっとも多く家計を負担している人をお答えください。  

また、ご本人が、主に仕送りで生計を立てている場合は、その仕送りを主にしてくれている人を 

お答えください。（○はひとつだけ） 

 

 

Ｑ７  ご本人は現在、学校に通っていますか。（○はひとつだけ） 

 

 

Ｑ８  ご本人が最後に卒業（中退を含む）した、または現在、在学している学校はどれですか。  

（○はひとつだけ） 

 

 

Ｑ９  ご本人の現在の就労・就学等の状況についてお答えください。（○はひとつだけ） 

 

 

Ｑ１０  ご本人は、ふだんどのくらい外出しますか。（〇はひとつだけ） 

 

 

  

該当者
ご本人
ご自身

父 母 配偶者
きょう
だい

子
他の家
族や親

戚

年金な
どを受
けてい

る

生活保
護など
を受け
ている

その他 無回答

総数 22     9.1 54.5 22.7 - 4.5 - - - 9.1 - -

該当者
現在、
在学し
ている

すでに
卒業し
ている

中退し
た

休学中
である

無回答

総数 22     - 59.1 40.9 - -

該当者 中学校
高等学

校
専門学

校

高等専
門学

校・短
期大学

大学・
大学院

その他 無回答

総数 22     9.1 27.3 13.6 - 50.0 - -

該当者
勤めている
（正社員）

勤めている
（契約社

員、派遣社
員又はパー
ト・アルバ
イト（学生
のアルバイ

トは除
く））

自営業・自
由業

学生（予備
校生を含

む）

派遣会社な
どに登録し
ているが、
現在は働い
ていない

専業主婦・
主夫

家事手伝い 無職 その他 無回答

総数 22        9.1 9.1 - - - 4.5 13.6 63.6 - -

該当者
仕事や学校
で平日は毎
日外出する

仕事や学校
で週に3～4
日外出する

遊び等で頻
繁に外出す

る

人づきあい
のためにと
きどき外出

する

ふだんは家
にいるが、
自分の趣味
に関する用
事のときだ
け外出する

ふだんは家
にいるが、
近所のコン
ビニなどに
は出かける

自室からは
出るが、家
からは出な

い

自室からほ
とんど出な

い
無回答

総数 22        9.1 9.1 - - 22.7 36.4 22.7 - -
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【Ｑ１０で「５～８」に○をつけた方のみ、以下Ｑ１１～Ｑ１７にお答えください。】 

 

Ｑ１１  ご本人が、現在の状態となってどのくらい経ちますか。（○はひとつだけ） 

 

 

Ｑ１２  初めて現在の状態になったのは、ご本人が何歳の頃ですか。（数字で具体的に） 

 
 

Ｑ１３  ご本人が現在の状態になったきっかけは何ですか。（○はいくつでも） 

 

 

Ｑ１４  現在の状態について、ご本人が関係機関に相談したことはありますか。（○はひとつだけ） 

 
 

  

該当者
６ヶ月
未満

６ヶ月
～１年
未満

１年～
２年未

満

２年～
３年未

満

３年～
５年未

満

５年～
７年未

満

７年～
10年未

満

10年～
15年未

満

15年～
20年未

満

20年～
25年未

満

25年～
30年未

満

30年以
上

無回答

総数 18    - - 5.6 - 11.1 5.6 - 16.7 11.1 33.3 5.6 11.1 -

該当者
14歳以

下
15歳～
19歳

20歳～
24歳

25歳～
29歳

30歳～
34歳

35歳～
39歳

40歳～
44歳

45歳～
49歳

50歳～
54歳

55歳～
59歳

60歳～
64歳

無回答 平均

総数 18    27.8 27.8 16.7 16.7 5.6 - - - - - - 5.6 18.5

該当者
小学生時
の不登校

中学生時
の不登校

高校生時
の不登校

大学生時
等の不登

校

受験に失
敗したこ

と

就職活動
がうまく
いかな

かったこ
と

職場にな
じめな

かったこ
と

人間関係
がうまく
いかな

かったこ
と

病気

総数 18      16.7 38.9 22.2 16.7 - 16.7 5.6 50.0 27.8

該当者
妊娠した

こと
退職した

こと

介護・看
護を担う
ことに

なったこ
と

新型コロ
ナウイル
ス感染症
の流行

特にない
分からな

い
その他 無回答

総数 18      - - 5.6 - - 11.1 16.7 -

該当者 ある ない 無回答

総数 18     50.0 44.4 5.6
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【Ｑ１４で「１  ある」に○をつけた方のみ、Ｑ１５にお答えください。】 

 

Ｑ１５  ご本人は、どのような相談機関等に相談しましたか。相談したことのある機関に○をつけて 

ください。（○はいくつでも） 

 

 

Ｑ１６  現在の状態について、あなたを含むご家族が関係機関に相談したことはありますか。  

（○はひとつだけ） 

 

 

【Ｑ1６で「１  ある」に○をつけた方のみ、Ｑ１７にお答えください。】 

 

Ｑ１７  あなたを含むご家族は、どのような相談機関等に相談しましたか。相談したことのある機関に 

○をつけてください。（○はいくつでも） 

 

 

該当者
福祉事務

所

職業安定
所・ジョ

ブカ
フェ・地
域若者サ
ポートス
テーショ
ンなどの
就労支援

機関

保健所・
保健セン

ター

精神保健
福祉セン

ター

病院・診
療所

発達障害
者支援セ
ンター

ひきこも
り地域支
援セン
ター

子ども・
若者総合
相談セン

ター

地域包括
支援セン

ター

生活困窮
者向けの
相談窓口

総数 9       22.2 22.2 11.1 11.1 55.6 11.1 44.4 - - -

該当者
社会福祉
協議会

当事者の
会・家族

会

 教育支援
センター

教育相談
所・相談
室などの
相談機関

児童相談
所などの
児童福祉

機関

民間施設

上記以外
の民間の
相談機

関・支援
機関

その他の
施設・機

関
無回答

総数 9       - 11.1 - - 11.1 11.1 - - -

該当者 ある ない 無回答

総数 18     88.9 5.6 5.6

該当者
福祉事務

所

職業安定
所・ジョ

ブカ
フェ・地
域若者サ
ポートス
テーショ
ンなどの
就労支援

機関

保健所・
保健セン

ター

精神保健
福祉セン

ター

病院・診
療所

発達障害
者支援セ
ンター

ひきこも
り地域支
援セン
ター

子ども・
若者総合
相談セン

ター

地域包括
支援セン

ター

生活困窮
者向けの
相談窓口

総数 16       25.0 12.5 18.8 12.5 50.0 12.5 50.0 - - -

該当者
社会福祉
協議会

当事者の
会・家族

会

 教育支援
センター

教育相談
所・相談
室などの
相談機関

児童相談
所などの
児童福祉

機関

民間施設

上記以外
の民間の
相談機

関・支援
機関

その他の
施設・機

関
無回答

総数 16       - 31.3 - - 12.5 6.3 12.5 6.3 -
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【Ｑ１０で「１～４」に○をつけた方のみ、Ｑ１８にお答えください。】 

 

Ｑ１８  ご本人は今までに６か月以上連続して、以下のような状態になったことはありますか。  

（○はひとつだけ） 

 

 

【Ｑ１８で「１～４」に○をつけた方のみ、Ｑ１９～Ｑ２２にお答えください。】 

 

Ｑ１９  その状態はどれくらい続きましたか。（○はひとつだけ） 

 

 

Ｑ２０  初めてその状態になったのは、ご本人が何歳の頃ですか。（数字で具体的に） 

 

 

Ｑ２１  ご本人がその状態になったきっかけは何でしたか。（○はいくつでも） 

 

 

【Ｑ２３以降はすべての方がお答えください。】 

Ｑ２３  あなたの性別をお答えください。（○はひとつだけ） 

 

 

  

該当者

ふだんは家
にいるが、
自分の趣味
に関する用
事のときだ
け外出する

ふだんは家
にいるが、
近所のコン
ビニなどに
は出かける

自室からは
出るが、家
からは出な

い

自室からほ
とんど出な

い

左記のよう
な状態に６
か月以上連
続してなっ
たことはな

い

無回答

総数 4         - 25.0 - - 50.0 25.0

該当者
６ヶ月
～１年
未満

１年～
２年未

満

２年～
３年未

満

３年～
５年未

満

５年～
７年未

満

７年～
10年未

満

10年～
15年未

満

15年～
20年未

満

20年～
25年未

満

25年～
30年未

満

30年以
上

無回答

総数 1    - - - 100.0 - - - - - - - -

該当者
14歳以

下
15歳～
19歳

20歳～
24歳

25歳～
29歳

30歳～
34歳

35歳～
39歳

40歳～
44歳

45歳～
49歳

50歳～
54歳

55歳～
59歳

60歳～
64歳

無回答 平均

総数 1    - 100.0 - - - - - - - - - - 16.0

該当者
小学生時の不

登校
中学生時の不

登校
高校生時の不

登校
大学生時など

の不登校
受験に失敗し

たこと

就職活動がう
まくいかな
かったこと

職場になじめ
なかったこと

人間関係がう
まくいかな
かったこと

病気

総数 1          - - 100.0 - - - - - -

該当者 妊娠したこと 退職したこと
介護・看護を
担うことに
なったこと

新型コロナウ
イルス感染症

の流行
特にない 分からない その他 無回答

総数 1          - - - - - - - -

該当者 男性 女性 その他 無回答

総数 22     22.7 72.7 - 4.5
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Ｑ２４  あなたの年齢をお答えください。（○はひとつだけ） 

 

 

Ｑ２５  あなたの家の暮らし向き（衣・食・住・レジャーなどの物質的な生活水準）は、世間一般と 

比べてみて、どれにあたると思いますか。あなたの実感でお答えください。（○はひとつだけ） 

 

 

Ｑ２６  過去３０日の間、あなたがどのように感じていたかについておたずねします。あてはまるもの 

に〇をつけてください。（〇は各項目につき、ひとつ） 

（１）神経過敏に感じましたか 

 

 

Ｑ２６（２）絶望的だと感じましたか 

 

 

Ｑ２６（３）そわそわ落ち着かなく感じましたか 

 

Ｑ２６（４）気分が沈み込んで、何が起こっても気が晴れないように感じましたか 

 

 

Ｑ２６（５）何をするのも骨折りだと感じましたか 

 

 

Ｑ２６（６）自分は価値のない人間だと感じましたか 

 

該当者
20歳～
24歳

25歳～
29歳

30歳～
34歳

35歳～
39歳

40歳～
44歳

45歳～
49歳

50歳～
54歳

55歳～
59歳

60歳～
64歳

65歳～
69歳

70歳～
74歳

75歳～
79歳

80歳～
84歳

85歳～
89歳

90歳以
上

無回答

総数 22    4.5 - - - 4.5 4.5 - 9.1 9.1 31.8 9.1 9.1 4.5 4.5 4.5 4.5

該当者

たいへ
んゆと
りがあ

る

ややゆ
とりが
ある

普通
やや苦
しい

たいへ
ん苦し

い
無回答

総数 22     4.5 9.1 63.6 13.6 4.5 4.5

該当者
全くな

い
少しだ

け
ときど

き
たいて

い
いつも 無回答 平均値

総数 22     18.2 36.4 36.4 4.5 - 4.5 1.3

該当者
全くな

い
少しだ

け
ときど

き
たいて

い
いつも 無回答 平均値

総数 22     31.8 27.3 22.7 9.1 - 9.1 1.1

該当者
全くな

い
少しだ

け
ときど

き
たいて

い
いつも 無回答 平均値

総数 22     45.5 22.7 22.7 4.5 - 4.5 0.9

該当者
全くな

い
少しだ

け
ときど

き
たいて

い
いつも 無回答 平均値

総数 22     18.2 45.5 27.3 4.5 - 4.5 1.2

該当者
全くな

い
少しだ

け
ときど

き
たいて

い
いつも 無回答 平均値

総数 22     22.7 36.4 31.8 4.5 - 4.5 1.2

該当者
全くな

い
少しだ

け
ときど

き
たいて

い
いつも 無回答 平均値

総数 22     40.9 36.4 9.1 9.1 - 4.5 0.9
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Ｑ２６ Ｑ２６の合計点 

 

 

Ｑ２７  あなたは、以下の機関や事業を知っていますか。知っている項目に○をつけてください。  

（○はいくつでも） 

 

 

Ｑ２８   あなたは、その相談機関、事業があることをどのようなかたちで知りましたか。 

（〇はいくつでも） 

 

Ｑ２９  あなたが現在困っていることや悩んでいることはありますか。あてはまるものに〇をつけて 

ください。（〇はいくつでも） 

 

 

  

該当者
13点未

満
13点以

上
無回答 平均値

総数 22     81.8 9.1 9.1 6.6

該当者

区役所
高齢

者・障
害者相
談コー
ナー

区役所
地域包
括支援
セン
ター

区役所
子ど

も・家
庭相談
コー
ナー

区役所
いのち
をつな
ぐネッ
トワー
ク係

北九州
市立精
神保健
福祉セ
ンター

北九州
市子ど
も総合
セン
ター

北九州
市子ど
も総合
セン

ター少
年支援

室

北九州
市ひき
こもり
地域支
援セン
ター
「す
てっ
ぷ」

北九州
市子ど
も・若
者応援
セン
ター

「YELL
」

北九州
若者サ
ポート
ステー
ション

若者
ワーク
プラザ
北九州

総数 22     36.4 27.3 22.7 13.6 50.0 27.3 9.1 63.6 54.5 36.4 22.7

該当者

北九州
市障害
者基幹
相談支
援セン
ター

北九州
市発達
障害者
支援セ
ンター
「つば
さ」

北九州
少年サ
ポート
セン
ター

小倉少
年鑑別
支所

青少年
ボラン
ティア
ステー
ション

ハロー
ワーク

マザー
ズハ
ロー

ワーク
北九州

ウーマ
ンワー
クカ

フェ北
九州

北九州
障害者
しごと
サポー
トセン
ター

知って
いる機
関はな

い

無回答

総数 22     9.1 31.8 9.1 9.1 - 68.2 9.1 - 13.6 4.5 4.5

該当者
ホーム
ページ

ＳＮＳ
チラシ
をみた

人から
聞いた

市政だ
より

市政テ
レビ

その他 無回答

総数 22     18.2 9.1 22.7 36.4 54.5 4.5 22.7 9.1

該当者
仕事や職場

のこと
子育てのこ

と
介護のこと

学校での勉
強や成績の

こと
進学のこと 就職のこと

友人や仲間
との人間関

係
家族関係

恋愛に関す
ること

気分や体調
のこと

総数 22        13.6 4.5 18.2 - - 4.5 - 45.5 - 22.7

該当者 病気のこと 老後のこと 性格のこと 容姿のこと
収入や生活
費のこと

住宅のこと

はっきりし
た悩みはな
いが何とな
く不安であ

る

その他

特に困って
いることや
悩み事はな

い

無回答

総数 22        27.3 54.5 4.5 - 31.8 13.6 22.7 22.7 - 9.1
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Ｑ３０  あなたは、新型コロナウイルス感染症流行前より孤独だと感じることが増えましたか。  

（〇はひとつだけ） 

 

 

Ｑ３１  あなたは、ふだん人と会話や世間話をしますか。（〇はひとつだけ） 

 

 

Ｑ３２  あなたは、地域の行事や、近隣にある趣味の活動によく参加していますか。（〇はひとつだけ） 

 

該当者 増えた
かわら
ない

減った 無回答

総数 22     13.6 81.8 - 4.5

該当者 毎日
2～3日
に1回

4～7日
に1回

2週間に
1回

 1か月
に1回

ほとん
ど会話
しない

無回答

総数 22     63.6 18.2 4.5 4.5 - 4.5 4.5

該当者
よく参
加して
いる

ときど
き参加
してい

る

あまり
参加し
ない

ほとん
ど参加
しない

参加し
ない

無回答

総数 22     22.7 27.3 13.6 18.2 13.6 4.5
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【すべての方がお答えください】 

「ひきこもり状態」について・・・この調査票では、「様々な要因の結果として社会参加（義務教育を

含む就学、非常勤職を含む就労、家庭外での交遊など）を回避し、原則的には 6 カ月以上にわたって概

ね家庭にとどまり続けている状態（他者と交わらない形での外出をしていてもよい）」（厚生労働省『ひ

きこもりの評価・支援に関するガイドライン』より）を、ひきこもり状態と表記します。 

 

Ｑ３５  ご本人のひきこもりの状態の変化に役立っている（役立った）ことは何ですか。 

（〇はいくつでも） 

 

 

Ｑ３８  新型コロナウイルス感染症の流行は、あなたの生活に影響しましたか。（〇はひとつだけ） 

 

 

【現在、ご本人が精神疾患の診断を受け治療中の方のみお答えください。】 

 

Ｑ４０  ご本人について、該当する精神疾患に〇をつけてください。  

（複数ある場合は複数に〇をつけてください） 

 

 

該当者

ご本人が、同
じ悩みをもつ

ご本
人が集まる居
場所（ﾌﾘｰｽﾍﾟｰ
ｽなど）を利用
している（し

た）こと

ご本人が、ひ
きこもり状態

のご
本人向けの自
助グループを
利用している
（した）こと

ご本人が、ひ
きこもりに関

する
相談窓口で相
談している(し

た）こと

就労に向けた
トレーニング

医療機関の受
診

生活資金や生
活困窮に関す

る相談

周囲の人から
の支え

総数 22           18.2 13.6 18.2 9.1 22.7 4.5 31.8

該当者

家族が、家族
向けの学習会
(家族教室等)
に参加してい
る(した)こと

家族が、家族
向けの自助グ
ループ（家族
会など）に参
加している

（した）こと

家族が、ひき
こもりに関す
る相談窓口に
相談している
（した）こと

その他 特にない 無回答

総数 22           27.3 31.8 45.5 18.2 13.6 18.2

該当者 はい いいえ 無回答

総数 22     40.9 45.5 13.6

該当者
統合失
調症

双極性
障害

うつ病
パニッ
ク障害

不安障
害

強迫性
障害

依存症
発達障

害
その他 無回答

総数 8     25.0 - 25.0 - - 25.0 - 75.0 12.5 -


