
2025 年６月 1 日 発行 
門司区清滝 1 丁目 1-1 門司区役所３階 
電話：093-331-6023 
【開所時間】平日 10:00～16:00 
ランチタイム 12:00～13:00 
休所日 土日・祝日・年末年始 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

２ ３（出張あうあうばあ・大里東市民センター） ４   ５  ６ 

 
 保育士さんの出張相談 

10：00～15：00 
 神保さんの子育て相談 

11：00～14：30 

【門司図書館とコラボ企画】 
よむっちゃ★プラス 
１１：００～１１：２０ 

 

 ９  １０  １１  １２  １３ 

 
「ママのヨガタイム」 

予約受付１０：００～ 

 

 

・神保さんの子育て相談 

11：00～14：30 

・６/１６(月)あうあうばぁ♪ 

予約受付１０：００～ 

保育コンシェルジュ相談 
１０：３０～１１：３０ 

よむっちゃ★ 
11：00～11：２0 

１６ 1７ 1８ １９ ２０ 

あうあうばぁ♪ 
(親子遊び) 

１０：３０～１１：３０ 

[ 

「

「にじっ子夏まつり」 

事前連絡受付開始 

（受付 6/17～7/１） 

 

・神保さんの子育て相談 

１１：００～１４：30 

・６/２３(月)あうあうばぁ♪   

予約受付１０：００～ 

イベント 

「ママのヨガタイム」 
１０：３０～１１：３０ 

 

誕生日会 
1０：３0～１１：００ 

※準備のため、参加の方は

事前にご連絡ください 

２３ 2４ 2５ 2６ 2７ 

あうあうばぁ♪ 
(親子遊び) 

１０：３０～１１：３０ 
 

神保さんの子育て相談 
11：00～14：30 

 
保育士さんの出張相談 

10：00～15：00 

３０ 7月 1日 ２ ３ ４ 
 

 

 

 
 

 

           

 
 

 

 

【門司図書館とコラボ企画】 
よむっちゃ★プラス 
１１：００～１１：２０ 

 

最新情報配信

中 

№7５ 

諸事情により、イベントを中止または内容を変更する場合もあります。ご了承ください。 

イベントのご案内【事前電話予約制】 

 
 あうあうばぁ♪ 

 親子あそび 
 

季節の歌・手遊び・リトミック等 

親子で楽しくふれあいましょう♪ 

★ 動きやすい服装・水筒持参で！ 

６月1６日(月)１０：３０～１１：３０ 

【予約】 ６月１１日(水)１０：００～ 
 

６月２３日(月)１０：３０～１１：３０ 

【予約】 ６月１８日(水)１０：００～ 

定員： 各 先着８組程度 

ママのヨガタイム 

  毎年好評の「ママのヨガタイム」 

日頃の子育てで疲れた心と体を、ヨガタイムで 

癒し、リフレッシュしましょう！ 

講師 ヨガ講師 山口紀代美 様 

６月１９日(木)１０：３０～１１：３０ 

【予約】 ６月１０日(火)１０：００～ 定員： 先着６組 

【持物等】 動きやすい服・汗拭きタオル・水筒 

 

楽しいね！ 

 

 

 

 

 

 

汗拭きタオル＆ 

水筒を忘れずに 

 

 

にじっ子夏まつり                  

10：00～12：00 

１３：３０～１５：３０ 

 
※準備のため、参加の方は事前にご連絡ください。   

事前連絡受付期間は、6/17～7/1です。定員なし。 

にじっ子夏まつり                  

10：00～１２：００ 

１３：３０～１５：３０ 



「おさんぽ おさんぽ」 ひろの たかこ 作 

 

https://puchikawaii-illust.com/wp-content/themes/original-site/images/letter/05/letter_05_01.png 

 

 

 

 

４月２４日(木) 手作り人形劇団「にじもじ」の「人形劇とこどもの日」 

★ 人形劇を子どもに見せたことがなかったので、貴重な体験ができました。レベルが高くて驚きました。 

★ 初めての人形劇でしたが、真剣に見ていて時々声を出して笑っていたので、びっくりしました。 

★ 楽しい人形劇で、指を指したりして集中して見ていたので、成長を感じました。 

★ 家だと準備が面倒で、なかなかかわいい写真が撮れないけれど、いろいろなブース 

 があったので、親も楽しんで写真を撮ることができました。 

★ いろいろなブースで写真を撮ったので、我が子の成長を実感することができました。 

★ 人形劇も写真撮影も、とても良い思い出になりました。ありがとうございました。 

★ルーム内ではお子さまから目を離さないようにお願い

いたします。事故やけがは、保護者の方の責任となりま

すのでご了承ください。 

★お友達と遊ぶ中で、おもちゃの取り合いなど様々なこ

とがあります。その中で子どもたちは社会性を学んで

いきます。温かく見守りながらも、危険な場合はお声が

けをお願いいたします。 

★使用済みのオムツ、ごみ等は各自お持ち帰りください。 

★ランチタイム以外の食事、お菓子の持ち込みはご遠慮く

ださい。(水分補給は可) 

❤季節のイベント＆ママ向け講座   

❤お誕生日会…誕生カードを作りましょう 

❤親子あそび“あうあうばぁ♪” 

❤読み聞かせ“よむっちゃ★” 

❤各種相談 

「神保さんの子育て相談」(月４回) 

子育ての悩みから家族のこと、なんでも相談 
 
「保育士さんの出張相談」(月１∼２回) 

生活習慣からしつけ、発達、遊びなど 

お子さまのことについての相談 
 
「保育コンシェルジュ相談」(月１回第２木曜日) 
門司区内の保育所、保育サービスなどの情報相談 

こんなことやってま～す♡ 

 

★ＪＲ門司港駅から徒歩約 15分 

★西鉄バス「門司区役所前」バス停から徒歩約 1分 

(行先番号 70・72・74・７５・95番) 

★お車の方は、区役所駐車場をご利用いただけます。 

★区役所地下１階にエレベーターがありますので、 

ベビーカーの方等はエレベーターをご利用ください。 

アクセス 
 

４ 月 イ ベ ン ト 参 加 者 の 声 ♪ 

子育て中の親子が安心して過ごせる「屋根のある公園」です！ 

親子ふれあいルームとは？ 

 
概ね３歳までの乳幼児と保護者の方が

ご利用できる無料の施設です。 

子育て情報の提供や子育て相談、いろい

ろなイベント等も行っています。 

お気軽にご利用ください。 

おねがい 
 

長靴を履いて雨上がりに出かけたら 

カエルやカタツムリ、大きな水たまり。 

水たまりを見ると、子どもは入りたく

てたまりません。「バシャバシャ」。雨の日に

読んだらお出かけした気分になれそう！ 

 

 

 

 

 

 

 

❤にじっ子夏まつり （浴衣・甚平大歓迎）❤ 

日にち 時間 対象年齢 

7月 ２日（水） １０：００～１２：００ 0歳 

7月 ２日（水） １３：３０～１５：３０ １～2歳 

7月 ３日（木) １０：００～１２：００ １～2歳 

7月 ３日（木) １３：３０～１５：３０ １～3歳 

※詳細はルーム内掲示＆インスタグラム参照 

http://#

