
 

 

 

 

 

 

 

 

子どもの行動について気になるけれど、どうすれば良いか分からな

いという悩みを抱える保護者の方々が、お茶をしながら気軽に楽しく

育児のことを話せる場として発達障害に関する相談カフェを開催

します。 

カフェでは、先輩お母さんのペアレントメンターや、行動が気にな

る子どもについての相談経験のあるスタッフがお待ちしております。 

参加費用は 1 人 500 円です。場所は、障害者自立支援ショップ「一

丁目の元気」（小倉北区京町１－６－１ 駐車場なし）と八幡西区の「銀

杏庵穴生倶楽部」（八幡西区鉄王２－２－３６）です。 

なお、令和７年度から「一丁目の元気」では水曜日開催から木曜日開催に変更になりましたので

お知らせします。 

皆様のご参加をお待ちしています。是非お気軽にご参加下さい。 

 

【令和７年度年間計画】 

日付 場所 時間 

令和７年 ４月２４日（木） 障害者自立支援ショップ「一丁目の元気」 13:00～14:30 

令和７年 ５月１５日（木） 銀杏庵穴生倶楽部 13:00～14:30 

令和７年 ６月２６日（木） 障害者自立支援ショップ「一丁目の元気」 13:00～14:30 

令和７年 ７月１７日（木） 銀杏庵穴生倶楽部 13:00～14:30 

令和７年 ８月２８日（木） 障害者自立支援ショップ「一丁目の元気」 13:00～14:30 

令和７年 ９月１８日（木） 銀杏庵穴生倶楽部 13:00～14:30 

令和７年１０月３０日（木） 障害者自立支援ショップ「一丁目の元気」 13:00～14:30 

令和７年１１月２０日（木） 銀杏庵穴生倶楽部 13:00～14:30 

令和７年１2 月２５日（木） 障害者自立支援ショップ「一丁目の元気」 13:00～14:30 

令和８年 １月１５日（木） 銀杏庵穴生倶楽部 13:00～14:30 

令和８年 ２月２６日（木） 障害者自立支援ショップ「一丁目の元気」 13:00～14:30 

※ 事前に電話（582-2439）予約のうえ、ご参加ください。 

※ 日程は変更となる場合があります。 

                        【お問い合わせ先】 

     北九州市保健福祉局 障害福祉部 

精神保健・地域移行推進課 事業調整係 

                           担当：福田、猪上 

       〒803-8501 北九州市小倉北区城内 1-1 

                                           TEL 582-2439  FAX 582-2425 

 ～発達障害に関する相談カフェ～ 

 

開催のお知らせ！！ 
子どもが発達障害かもしれないけど、どうすれば良いか分からない。子どもが発達障害だけ

ど、同じような悩みを共有しにくい。こんな悩みを抱える保護者のみなさまへ 

 

 


