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「防災」に関する教材が出て

きます。さらに、「表示」をク

リックすると、詳しい解説を

見ることができます。 

キーワード（一つだけ）

を入れて検索できま

す。例えば、「防災」と

入れて、検索ボタンを

クリックすると…。 

本冊子では後期の学習指導に活用できる視聴覚教材をご紹介しています。貸出の申

し込みは、電話または申込書の送付をＦＡＸでお願いします。 

TEL ６４４－３１３１  FAX ６４４－３１３２  八幡西区相生町２０－１ 

なお、視聴覚センターに配架している２，５００以上の教材は下記の要領でＰＣや

スマホを使い、検索することができます。ご活用ください。 

 

ＰＣやスマホを使い、教材を探すことができます 

ＰＣ 北九州市立視聴覚センター 教材検索  
 

スマホ  ⇒  

検索 
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※    は令和３年度以降に配架した新規教材です。 

※ 「平和に関する指導」については別途配信している冊子をご覧ください。 
 
 

１、国語 

 
【国語】ちいちゃんのかげおくり〔アニメ〕 
国語の教科書で取り扱われている作品で、ちいちゃんと家族の心情の移りかわりが描か

れている。戦争中のお話で、かげおくりで家族の記念写真を撮るというほのぼのとした場

面の中にも戦争の恐ろしさが描かれている。この作品全体を包む印象的な映像が、子ども

達を悲しく、切ない物語の世界に導いてくれます。 

平和教材としても活用できます。 

教材番号【２８０３１】 ＤＶＤ（１７分） 

 【国語】まるで忍者だ！大豆くん 

国語の教科書で取り扱われている作品です。毎日の生活に身近な味噌、豆腐、納豆、醤

油はすべて大豆が姿を変えたものです。大豆の栽培のしやすさや高い栄養価に気付き、そ

の食べ方にも工夫を凝らしてきた昔の人々の知恵を紹介しています。 

国語科３年 １１月単元 「姿をかえる大豆」と関連しています。 

教材番号【２４０２５】 ＤＶＤ（１７分） 

 

【国語】日本の昔ばなし   

子ども達の未来のために、今こそ新たに伝えたい私達の日本の昔話を各巻共、９話収録

しています。日本各地に伝わる民話や祭事の由来、神話、伝説などの庶民の文化を支えて

きた話をアニメ化しました。 語り／柄本明・松金よね子 

【２８０１１】花さか爺さん ほか  【２８０１２】浦島太郎 ほか 

【２８０１３】こぶとり爺さん ほか 【２８０１４】ぶんぶく茶釜 ほか 

【２８０１５】わらしべ長者 ほか   ＤＶＤ 各（６９分） 

 

【国語】日本の昔ばなし   

子ども達の未来のために、今こそ新たに伝えたい私達の日本の昔話を各巻共、９話収録

しています。日本各地に伝わる民話や祭事の由来、神話、伝説などの庶民の文化を支えて

きた話をアニメ化しました。 語り／柄本明・松金よね子 

【２８０４６】かぐや姫 ほか    【２８０４７】三つの斧 ほか 

【２８０４８】天狗の隠れみの ほか 【２８０４９】鶴の恩返し ほか 

【２８０５０】因幡の白兎 ほか   【２８０５１】大江山の鬼退治 ほか 

【２８０５２】桃太郎 ほか     【２８０５３】町のねずみと田舎のねずみ ほか 

【２８０５４】笠地蔵 ほか     【２８０５５】一足千里のわらじ ほか 

【２８０５６】ヤマタノオロチ ほか 

 ＤＶＤ 各（６９分） ＊【２８０５６】ヤマタノオロチのみ４６分  

 

【国語】日本の昔ばなし  

子ども達の未来のために、今こそ新たに伝えたい私達の日本の昔話を９話収録していま

す。日本各地に伝わる民話や祭事の由来、神話、伝説などの庶民の文化を支えてきた話を

アニメ化しました。 語り／柄本明・松金よね子 

「織姫と彦星」「闇夜にカラス」「髪そり狐」「そそうの相九郎」「オンバの皮」 

「いもころがし」「火男」「ねずみのすもう」「和尚と小僧のぷ～ぷ～ぱたぱた」 

教材番号【２７０４３】 ＤＶＤ（６９分） 
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【国語】コミュニケーションって楽しいね 

小学校中・高学年向けに、コミュニケーションを身に付けさせる目的で制作された教材

です。子ども達が話し合っている途中で、専門家がどうすればコミュニケーションが高ま

るか、アドバイスが入ります。子どもが見てもわかりやすい教材になっています。 

本教材では、あいさつの大切さについて話し合います。次に友達を上手に紹介することに

挑戦します。（第１巻より） 

【２７０２７】１巻 正しいあいさつのしかた／友だちを上手に紹介する 

【２７０２８】２巻 楽しかったことを話す／上手な断り方 

【２７０２９】３巻 私の宝物紹介／友だちのいいとこ探し／ブック・クラブ（読書会） 

   ＤＶＤ（各１５分） 

 

【国語】ビジュアル言語活動シリーズ 聞く･話す･伝える 

人との対話や話し合いは、コミュニケーションの基礎であり、日常生活や学校生活で重

要な位置を占めています。本教材では、相手の話を「聞く」、相手に「話す」「伝える」際の

態度や発言の仕方など、音声言語活動全般を貫く基本事項を踏まえながら、対話・話し合

いの具体的事例を紹介しています。 

○相手を見て ていねいに伝えよう   ○グループでアイディアを出そう 

○グループで相談しよう        ○話を聞いてメモを取ろう 

○インタビューをしよう（第１巻より） 

【２７０３０】①対話・話し合いをしよう 【２７０３１】③スピーチ・説明をしよう 

 ＤＶＤ（各２５分） 

２、社会科 

 

【社会】火事からみんなを守る！ 

消防署を訪ねて、火事から人の生命を守るために働く人々の様子や様々な工夫と努力

を紹介します。見学活動だけでは見られない映像を交えながら、消防士の努力を具体的

に描きます。 

教材番号【２１０３７】 ＤＶＤ（１５分） 

 

【社会】消防にあたる人たちの協力（昭和５６年度 委嘱研究員制作作品） 
消防署を中心に、関係機関がどのように連絡を取り合いながら協力して活動している

か、また、災害から人々の生命、財産の安全を守るために、関係機関がどのような役割を

担っているかについて具体的に説明しています。 

 

教材番号【０５３５４】 ＤＶＤ（１５分） 

 

【社会】消防のしごと（平成９年度 テレビ番組制作講座作品） 
北九州市の消防のしくみを紹介します。火事を防ぐための努力と通報の仕方。学校など

の防火施設。火事をなくすための協力を呼びかけています。小学校３年生の社会科の教材

として利用できます。  

教材番号【０９１４４】 ＤＶＤ（１２分） 

 

【社会】くらしを守る警察のしごと（４年）（平成２年度 委嘱研究員制作作品） 
北九州市の警察の組織と仕事の内容のあらましを紹介します。市内各警察署が市全域を

カバーし、連絡調整に当たるという全体の組織と各警察署内の組織や仕事を説明していま

す。具体的には交通事故を例に、どんな仕事をするのかを説明しています。 

教材番号【０５４３４】 ＤＶＤ（１１分） 
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 【社会】古い道具とくらしのうつりかわり 

昔の暮らしに使われていた道具や大きく変わってきた暮らしの移り変わりを紹介しま

す。当時の生活の様子を再現映像や記録映像など、豊富な資料で紹介します。 

＜作品中の道具の例＞  

洗濯板とたらい、旧型洗濯機、かまど、おかま、古い掃除用具 他 

 

教材番号【２２０２９】【２３０７３】 ＤＶＤ（１４分） 

 

【社会】わたしたちの町 若松（平成４年度 委嘱研究員制作作品） 

若松に働く人達の住宅。そして商店街のにぎわい。それと、若松独特の伝統行事の一つ

“かっぱまつり”が行われる若松。私達の好きな町として、多く人々に若松を紹介するた

めに制作しました。 

教材番号【０５４４４】 ＤＶＤ（１１分） 

 

【社会】わたしたちの町 小倉（平成６年度 委嘱研究員制作作品） 

市庁舎、小倉城、魚町、三萩野交差点付近、徳力公団住宅、合馬付近、菅生の滝、ます

淵貯水池、頂吉少年自然の家、東谷から見た平尾台、井手浦浄水場、平尾台、曽根干潟、

藍島など、小倉の町を紹介します。 

教材番号【０６１６０】 ＤＶＤ（１６分） 

３、理科 

 

【理科】小学理科 物質・エネルギーの実験 

学年・単元ごとに必要な内容をコンパクトにまとめており、授業に有効活用できます。 

理科 ３年単元「もののおもさ」      「じしゃくの性質」 

・もののおもさをしらべよう  ・どんなものがじしゃくにつくだろうか 

「電気の通り道」       ・じしゃくとじしゃくを近づけると？ 

・かん電池と豆電球をつなごう ・じしゃくについた鉄くぎはどうなるだろうか      

・どんなものが電気を通すだろうか                  

教材番号【２４０１７】【２６０３８】 ＤＶＤ（全７０分のうち１５分） 

４、音楽科 

 

【音楽】小学生の音楽鑑賞・表現 ３年 鑑賞・表現 

教科書所載の鑑賞曲を完全収録の上、楽器の奏法、物語なども収録しています。 

【内容例】「鑑賞編」小鳥のために、トランペット吹きの休日、アレグロ 

バイエルンポルカ、展覧会の絵、メヌエット、祇園囃子 

神田囃子、小犬のワルツ 

「表現編」かさじぞう、楽器の奏法；リコーダー 他 

 

教材番号【２４０３２】 ＤＶＤ（５７分） 

 【音楽】小学生の音楽鑑賞 鑑賞資料 ３年 郷土の音楽 

教科書所載の鑑賞曲を完全収録、現地収録した郷土の音楽を特別に編集したものを収録し

ています。（４年教材も収録されています） 

【内容例】３年「郷土の音楽」姥神大神宮渡御祭、青森ねぶた祭（ねぶた囃子）～長崎くん

ち、エイサー 他 

教材番号【２４０３４】 ＤＶＤ（８４分） 
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【音楽】小学校 音楽 鑑賞用教材集 ①～⑧ 

小学校全学年で扱う楽曲を世界の音楽、日本の音楽、民族音楽など、様々なシリーズに

わかれて８巻揃えています。１巻に１０曲以上収録されていますので、必要な曲をお尋ね

の上、お申し込みください。 

【２２０７５】①世界の音楽１（６８分） 【２２０７６】②世界の音楽２（７６分） 

【２２０７７】③世界の音楽３（８０分） 【２２０７８】④世界の音楽４（８４分） 

【２２０７９】⑤世界の音楽５（６７分） 【２２０８０】⑥日本の音楽 （７１分） 

【２２０８１】⑦日本の民謡・芸能（１２５分）【２２０８２】⑧世界の民族音楽（５９分） 

 ＤＶＤ 

５、体育科 

 

【体育・保健】健康なこころとからだ ４．こころの健康 

小学校中・高学年向きの保健指導用ＤＶＤです。まず、命の誕生について、動物と人間

の赤ちゃんの違いや命がどのようにして生まれるのかを提示します。次に、心について提

示します。心とは何なのか、心と体のつながり、誰もがもっている悩みや不安について解

説しています。特に心に不安をもつ子ども達が増えている現状から、心、悩み、不安につ

いて指導するのに適しています。実験映像やＣＧでわかりやすく解説しています。 

教材番号【２７０１７】 ＤＶＤ（２０分） 

 

【体育】元気に遊ぼう！ リズムでゲーム 

子ども達が実際に身体を動かしながら、楽しくコミュニケーションができるアスレチッ

クゲームをわかりやすく紹介しています。筋力を向上させる「トレーニング」。脳の反射

神経を鍛える「リズム」。グループの協調性を育む「ゲーム」･･･。 

教材番号【２１００５】 ＤＶＤ（５３分） 

 

【体育】小学校体育シリーズ マット運動 

体ほぐし運動、前転、後転、倒立回転、倒立、技の発表といった項目の中から、基本

技の模範演技、練習法、発展技を選んで見ることができます。 

 教材番号【１９０４９】 ＤＶＤ（４２分） 

 

【体育】小学校体育シリーズ 鉄ぼう運動 

体ほぐし運動、上がる技、下りる技、回転する技、技の発表といった項目の中から、基

本技の模範演技、練習方法、発展技を選んで見ることができます。 

 

教材番号【１９０５０】 ＤＶＤ（４２分） 
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【体育】小学校体育シリーズ とびばこ運動 

体ほぐし運動、開きゃくとび、かかえこみとび、台上前転、首はねとび、技の発表とい

った項目の中から、基本技の模範演技、練習方法、発展技を選んで見ることができます。 

 

教材番号【１９０５１】 ＤＶＤ（４２分） 

 

６、道徳科 

 
【道徳】くぅとしの ―あなたがそばにいるだけでー  

 認知症の犬「しの」と、介護猫「くぅ」の感動の実話をもとにした道徳教材です。年・

性別・種が違う犬と猫の関係性を通して、「もし、大切な人が認知症になったら、何をして

あげることができるだろうか」と考え、思いやりの心を育むことができる教材です。 

 

教材番号【Ｒ０３２３】 ＤＶＤ（１２分）  

 
【道徳】ココロ屋 

道徳科では、行為を追いながらその時の“心”を考えさせますが、この作品は“心”自

体にスポットを当てています。この作品に登場する「優しいココロ」「素直なココロ」は、

アサーション（「さわやかな」自己表現）の考え方を子どもにわかりやすく伝えるための

ツールにもなります。道徳の時間、特別活動や総合的な学習の時間で、“心”について考

えることができます。 

教材番号【２６０２４】 ＤＶＤ（２５分）  

 

【道徳】おかあさんの木 

戦場に７人の息子を送り出した母親は、彼等が手柄を立てて、無事帰ってくるのを祈る

のですが…。教科書にも載った大川悦生原作の同名著書のアニメ化。戦争はもう絶対にい

や。平和を願い、子を思う母の愛をみんなで考える好題材。１６ミリフィルムでしか見ら

れなかった人気作品のＤＶＤ版です。平和学習にも活用できます。 

教材番号【２４０１１】【２７０２６】【３０００９】【Ｒ０４２６】 ＤＶＤ（２３分） 

 【道徳】桃香の自由帳 

どの地域でも起こりうる出来事の中から、日常の何気ない言動を振り返り、現代社会に

おいて、人と人が寄り添い、共に生きる温かな世界とは何かを探ります。今日、特に求め

られている「きずな」の大切さを、じんわりと考えさせるよいドラマに仕上がっています。

保護者との同時鑑賞がおすすめです。特別活動でも活用できます。 

教材番号【２４０５７】 ＤＶＤ（３６分） 

７、外国語活動 

 【外国語活動】英語で歌おう！ マザー･グース １有名なマザー･グース 

日本でもよく知られているマザー・グースの代表曲をラインアップしています。 

日本人の耳にもなじみやすく、わかりやすいメロディーと詩です。体や手の動きと一緒

に楽しめます。 

 
教材番号【２５０４０】 ＤＶＤ（２０分） 
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８、総合的な学習の時間 

 
【総合 意思決定】ハチドリのひとしずく･･･ 私にできること 

この物語では、『燃えていく森をあきらめ、無くしてしまう動物の姿』と、『ハチドリの

「私のできること」に共感し、それぞれに「できること」を実行する動物達』の物語です。

私達はどちらを選ぶべきでしょう？ 

 

教材番号【２１０２３】 ＤＶＤ（１９分） 

 
【総合 環境】季節をさがしに① あそびかた発見！春夏秋冬  

小学生の子ども達が身近な自然に親しみ、自然を楽しむ姿が見られます。現代社会にお

いても、日々の生活の中で四季を感じる幸せを子どもも大人も共に味わい、見付けるため

の教材です。生活科の内容ですが、３年生以上の総合学習や図工の造形遊びにも活用でき

ます。 

※２４０６９ 季節をさがしに ② 学びかた発見！春夏秋冬（２巻シリーズ） 

教材番号【２４０６８】 ＤＶＤ（６０分） 

 
【総合 環境】季節をさがしに② 学びかた発見！春夏秋冬  

小学生の子ども達が身近な自然に親しみ、自然を楽しむことで、自然の中にも学ぶこと

がたくさんあることに気付かせます。日本の四季折々の恵みや美しさを感じながら遊び、

遊ぶ中で学習できることのよさが感じられる教材です。生活科の内容ですが、３年生以上

の総合学習や図工の造形遊びにも活用できます。 

※２４０６８ 季節をさがしに ① あそびかた発見！春夏秋冬（２巻シリーズ） 

 

教材番号【２４０６９】 ＤＶＤ（６０分） 

９、特別活動 

 【特別活動 人権】明日への伝言板 紙芝居ＤＶＤ（令和４年度版） 

北九州市人権推進センターが作成した５分間のラジオ番組「明日への伝言板」２０作品

の中から、２作品を紙芝居ＤＶＤで制作しました。 （北九州市人権推進センター寄贈） 

【内容】あめちゃんずＦＭ生放送 ４分・（字幕入り）４分 〔高齢者〕 

職場におけるパタハラ ４分・（字幕入り）４分 〔パタニティハラスメント〕  

教材番号【Ｒ０４２５】 ＤＶＤ（１６分）  

 【特別活動 人権】明日への伝言板（令和４年度版 ＣＤ２枚組） 

北九州市人権推進センターが作成した、５分間のラジオ番組「明日への伝言板」の２０

作品を収録したものです。人権作文や子ども達の詩の他、日常生活の様々な話題から、人

権の大切さをみんなで一緒に考えていく内容です。２作品を納めた紙芝居（動画）ＤＶＤ

もあります。（北九州市人権推進センター寄贈） 

教材番号【Ｒ０４７１】 ＣＤ（８０分）  

 

【特別活動 人権】明日への伝言板 紙芝居ＤＶＤ（令和３年度版） 

北九州市人権推進センターが作成した５分間のラジオ番組「明日への伝言板」２０作品

の中から、２作品を紙芝居ＤＶＤで制作しました。 （北九州市人権推進センター寄贈） 

【内容】誰もが住みよい社会を目指して ４分・（字幕入り）４分 〔障害者〕 

高齢者シャレトーネショウ ４分・（字幕入り）４分 〔高齢者〕 

教材番号【Ｒ０３３０】 ＤＶＤ（１６分）  
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【特別活動 人権】明日への伝言板（令和３年度版 ＣＤ２枚組） 

北九州市人権推進センターが作成した、５分間のラジオ番組「明日への伝言板」の２０

作品を収録したものです。人権作文や子ども達の詩の他、日常生活の様々な話題から、人

権の大切さをみんなで一緒に考えていく内容です。２作品を納めた紙芝居（動画）ＤＶＤ

もあります。（北九州市人権推進センター寄贈） 

教材番号【Ｒ０３７１】 ＣＤ（８０分）  

 

【特別活動 人権】明日への伝言板 （令和２年度版 紙芝居ＤＶＤ） 

北九州市人権推進センターが作成した、５分間のラジオ番組「明日への伝言板」２０作

品の中から２作品を紙芝居ＤＶＤで制作しました。（北九州市人権推進センター寄贈） 

【内容】笑顔のループ（４分） 〔家族に対する思い、笑顔の大切さ〕 

僕の違う所（４分） 〔ダブル、いじめ〕 

 ※それぞれ、「字幕なし」「字幕入り」があります。 

 ※Ｈ２８年度より毎年紙芝居ＤＶＤが作製され、本センターで保有している。 

教材番号【Ｒ０２３７】 ＤＶＤ（１６分） 

 

【特別活動 人権】明日への伝言板（令和２年度版 ＣＤ２枚組） 

北九州市人権推進センターが作成した、５分間のラジオ番組「明日への伝言板」２０作

品を収録したものです。人権作文や子ども達の詩の他、日常生活の様々な話題から、人権

の大切さをみんなで一緒に考えていく内容です。（北九州市人権推進センター寄贈） 

※Ｈ２５年度より毎年ＣＤが作製され、本センターで保有している。 

教材番号【Ｒ０２７１】 ＣＤ（８０分）  

 

【特別活動 人権】明日への伝言板 （令和元年度版 紙芝居ＤＶＤ） 

北九州市人権推進センターが作成した、５分間のラジオ番組「明日への伝言板」３０作

品の中から２作品を紙芝居ＤＶＤで制作しました。（北九州市人権推進センター寄贈） 

【内容】外国人の人権問題（４分） 〔外国人〕 

おじいちゃんのしょうろう船（４分） 〔家族〕  

 ※それぞれ、「字幕なし」「字幕入り」があります。 

 ※Ｈ２８年度より毎年紙芝居ＤＶＤが作製され、本センターで保有している。 

教材番号【Ｒ０１３８】 ＤＶＤ（１６分）  

 

【特別活動 人権】明日への伝言板（令和元年度版 ＣＤ２枚組） 

北九州市人権推進センターが作成した、５分間のラジオ番組「明日への伝言板」３０作

品を収録したものです。人権作文や子ども達の詩の他、日常生活の様々な話題から、人権

の大切さをみんなで一緒に考えていく内容です。（北九州市人権推進センター寄贈） 

※Ｈ２５年度より毎年ＣＤが作製され、本センターで保有している。 

教材番号【Ｒ０１７１】 ＣＤ（１２１分）  

 

【特別活動 いじめ防止】ズッコケ三人組のいじめをなくす作戦  

ズッコケ三人組のクラスでいじめが起こり、その問題を話し合って解決に導くストーリ

ーです。視聴する子どもたちに"いじめは絶対してはいけない"という強い意識をもたせ、

いじめを防ぐためには、被害者のつらい気持ちに寄り添える思いやりを育むことが大切で

あることを訴えています。  

教材番号【Ｒ０３１０】 ＤＶＤ（１５分）  
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【特別活動 交通安全】魔進戦隊キラメイジャーの交通安全  

 幼児・小学校低学年向けの交通安全教材です。スーパー戦隊シリーズのキラメイジャー

が登場し、物語を通じて、道路の歩き方や横断歩道の渡り方、交通ルールを守ることの大

切さを学ぶことができます。最後に、「交通ルールのおさらいコーナー」もあります。 

教材番号【Ｒ０３０４】 ＤＶＤ（１９分）  

 

【特別活動 交通安全】父との約束 我が家の交通安全 

理恵子ちゃんは、車だけでなく歩いている人も自転車の人もみんな、焦らずに時間に余

裕をもって行動したら、交通事故なんて防げるはずだ！と思っています。交通安全ファミ

リー作文コンクール小学校中学年の部最優秀作品 「我が家の交通安全」 

 

教材番号【２１０２２】 ＤＶＤ（１４分） 

 

【特別活動 交通安全】テツａｎｄトモの自転車なんでだろう？ 

自転車事故の原因のほとんどは、交通ルールを守っていないことにあります。テツａｎ

ｄトモ恒例のパフォーマンスを合成することにより、正しい交通ルールを教えるのはもち

ろんのこと、安全に自転車に乗ることの大切さを訴えます。 

 

教材番号【１７０２７】 ＤＶＤ（１５分） 

 

【特別活動 防災】小学生の安全教育シリーズ 危険から身を守ろう！ 

近所にある危ない場所 川やため池、工事現場など 

河川、用水路、ため池を取り上げ、水の事故の危険を具体的にわかりやすく伝えていま

す。また、身近な危険な場所として、工事現場などの「立ち入り禁止」の場所、転落の危険

がある高い場所を扱い、公園の遊具を使う際の注意点にも触れています。「自分の命は自分

で守る」指導が大切です。 

教材番号【２７０１５】 ＤＶＤ（１２分） 

 

【特別活動 防災】災害ケーススタディ とっさの判断！君ならどうする？ 

日本各地で、竜巻や噴火、土砂崩れなどの災害が頻発しています。災害に対する被害を

最小限に食い止めるには、子ども自身が災害発生時に、自ら当事者として自覚的に行動し、

避難行動を進めることが重要です。本教材は、具体的な災害のケースを分割して取り上げ、

ケーススタディとして想定し、学ぶことができます。使いやすく、実践的な内容になって

います。 

教材番号【２７０２０】 ＤＶＤ（８６分） 

 

【特別活動 防災】気象災害から命を守る 『想定外』は、いま起きるかもしれな

い 

近年、想定を越える規模の気象災害が多発しています。防災啓発の重要性が高まってい

ます。本教材では、局地的豪雨（いわゆるゲリラ豪雨）とそれに伴う災害を中心に取り上

げ、気象に関する正しい知識と命を守るすべを伝えます。お天気キャスターの森田正光さ

んがナビゲーターとして登場し、気象に関する重要な部分をわかりやすく解説します。証

言集２８分も収録されています。 

教材番号【２７０２４】 ＤＶＤ（２１分） 

 

【特別活動 防災】危険な場所から 逃げろ！ 

いつどこで起きるかわからない災害。山、川、海には危険がいっぱい！自分の身を守る

ためにどのような備えを事前にしておけばよいか、また、どのような避難の仕方をすれば

よいかを具体的に示しています。 

 

教材番号【２１０２５】 ＤＶＤ（１９分） 
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【特別活動 防災】防災いのちのパスポート 

北九州市防災マスコットキャラクター、チェックルが防災の世界を案内します。風水害

や地震などの災害から身を守るためにはどうすればよいか、小学校下学年用、小学校上学

年用別に分けて学べるように工夫されています。 

 

教材番号【２１０３４】 ＤＶＤ（全６６分） 

 
【特別活動 防災・地震津波】どこにひなんすればよいの？  

南海トラフ地しん 大つ波がくる 

巨大津波が発生した際、どのような行動をとればよいかを教える教材です。命を守るた

めに「高いところに逃げる」「川の側に近づかない」「避難したら戻らない」という３つの

ポイントをクイズ形式で説明しています。また、津波の発生の仕組みや性質も解説してい

ます。 

教材番号【Ｒ０３１２】 ＤＶＤ（１９分）  

 

【特別活動 防災・地震】あさりちゃんと学ぶ 地震への備え  

地震への備えを主人公あさりちゃんと共に興味深く学ぶことができます。備えのポイン

トが短くまとめられているので、避難訓練の事前事後の指導に効果的です。内容は「机の

下に隠れる」「クッションなどで頭を守る」「家具を固定しておく」「防災準備品」「防災マ

ップで危ない場所を確認」の５つのチャプターで構成されています。   

教材番号【Ｒ０２２３】 ＤＶＤ（１０分）  

 【特別活動 防災・地震】地震への備えが命を守る 

①地震のしくみを知っていますか？ 

②突然、グラッときたら、その時どうする？ 

③安全に避難するには？日頃の備えは？ 

など、子ども目線で地震にどう備えたらいいのかを考えさせます。 

教材番号【２２０２０】 ＤＶＤ（２１分） 

 

【特別活動 防災・地震】ボクはすぐに逃げたんだ 東日本大震災から学んだこと 

釜石市では防災教育として、津波避難の３原則 ①想定を信じるな ②「ここまで来れ

ば大丈夫」ではなく最善を尽くせ ③率先避難者たれ を徹底してきました。この作品で

は、実際に３原則を守って逃げ、命を落とさずにすんだ小学生の様子をアニメで描いてい

ます。 

※子どもの防災能力向上に適した一巻です。小学校中・高学年向けです。 

教材番号【２４０５２】 ＤＶＤ（１４分） 

 

【特別活動 防災・地震】ズッコケ三人組のぼうさい教室  

地しんから身を守ろうの巻 

大地震はいつ、どこで起こるかわかりません。もしかしたら、明日、起こるかもしれませ

ん。しかし、子ども達にはそのことを伝えて「不安にさせる」のではなく、「行動する事」

の大切さを教えることが何よりも重要です。この作品は「ズッコケ三人組」のキャラクタ

ーと共に、「地震が起きた時の命を守る行動」「被害を未然に防ぐための工夫」など、基本

的な防災知識と防災行動を身に付けていく教材です。 

教材番号【２９０２１】 ＤＶＤ（１４分） 


