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※    は令和３年度以降に配架した新規教材です。 
 

 

 

 

【６年生担任の先生へ】 

１学期の学習や指導に活用できる視聴覚教材をお知らせします。 

＊この冊子は綴じて、回覧・保存してください。 
 

北九州市立視聴覚センター  八幡西区相生町２０－１ 

TEL ６４４－３１３１  FAX ６４４－３１３２ 

＊教材の申し込みは、電話またはファックスでお願いします。 

１、国語 

 

【国語】コミュニケーションって楽しいね 

【２７０２７】１巻 正しいあいさつのしかた／友だちを上手に紹介する 

【２７０２８】２巻 楽しかったことを話す／上手な断り方 

【２７０２９】３巻 私の宝物紹介／友だちのいいとこ探し／ブック・クラブ（読書会） 

小学校中・高学年向けに、コミュニケーションを身に付けさせる目的で制作された教材で

す。子ども達が話し合っている途中で、専門家がどうすればコミュニケーションが高まるか、

アドバイスが入ります。子どもが見てもわかりやすい教材になっています。 

本教材では、あいさつの大切さについて話し合います。次に友達を上手に紹介することに挑

戦します。（第１巻より） 

 ＤＶＤ（各１５分） 

 

 

【国語】ビジュアル言語活動シリーズ 聞く･話す･伝える 

①対話・話し合いをしよう 

人との対話や話し合いは、コミュニケーションの基礎であり、日常生活や学校生活で重要

な位置を占めています。本教材では、相手の話を「聞く」、相手に「話す」「伝える」際の態

度や発言の仕方など、音声言語活動全般を貫く基本事項を踏まえながら、対話・話し合いの

具体的事例を紹介しています。 

○相手を見て ていねいに伝えよう   ○グループでアイディアを出そう 

○グループで相談しよう        ○話を聞いてメモを取ろう 

○インタビューをしよう 

 教材番号【２７０３０】 ＤＶＤ（２５分） 

 



2 

 

【国語】ビジュアル言語活動シリーズ 聞く･話す･伝える 

③スピーチ・説明をしよう 

言語活動に注目が集まる大きな理由の一つとして、日本人のプレゼンテーション能力の向

上の必要性があげられます。本教材では、人前で、主として一人で発表することを想定した

言語活動について解説しています。 

○絵を見て説明してみよう       ○みんなの前で自分の事について話そう 

○ポスターセッションをしよう     ○クラスに招く人をすいせんしよう 

教材番号【２７０３１】 ＤＶＤ（２５分） 

２、社会 

 

【社会】明るい未来は市議会から 
市議会が市民生活に直結した身近なものであることや、議会が市政に果たしている役割

などをわかりやすく解説しています。 

【内容構成】・市議会の役割  ・議事堂の案内  ・市議会の運営 

・開かれた市議会の実現  ・市議会活動のお知らせ 

（北九州市議会事務局制作） 

 

教材番号【２５００４】 ＤＶＤ（１８分） 

 【社会】参議院 子ども国会 まるわかりガイド 

「子ども国会」とは、全国各地から選ばれた子ども達の代表が参議院に集まり、意見を

交わしながら共同で一つの提言を作り上げることを主な目的とするものです。ここでは、

子ども国会の進行やこれまでに開催した子ども国会の概要について、わかりやすく解説し

ています。 

 

教材番号【２５００５】 ＤＶＤ（１５分） 

 

【社会】みるみる社会科ＤＶＤ⑥ 政治のはたらき 
「わが国の政治の働き」の学習に最適です。 

【内容構成】①市役所の仕事を見てみよう ②市議会の仕事を見てみよう 

③私たちのくらしと憲法のかかわり 

以上の３部からなり、具体的な映像やインタビューを多く用いて、わかりやすく紹介して

います。 

教材番号【２２０９２】 ＤＶＤ（３５分） 

 

【社会】わたしたちのくらしと憲法 

日本国憲法には、国家の理想や国民の権利と義務などの重要な事柄が定められており、

政治は憲法をよりどころとして行われていることなどを、わかりやすく解説しています。 

 

教材番号【１９０６７】 ビデオ（１４分） 

 

【社会】政治のはたらき 

区民センター館長さんへのインタビュー、実際の議会や選挙の様子など、具体的な映像

を示しながら、私達の暮らしと政治のかかわりを理解させます。また、日本国憲法の考え

方についても、身近な例を中心に紹介していきます。 

 

教材番号【１８０８１】 ビデオ（１２分） 
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【社会】まんが 日本史❶ ―古代の日本― 

①日本の誕生～④聖徳太子の理想  

 本教材は４編（各２４分）から成り、古代原始生活から聖徳太子の政治までを扱っていま

す。①日本の誕生－原始時代の生活－ ②幻の邪馬台国－女王卑弥呼－ ③大和朝廷の成立

－古墳と大王たち－ ④聖徳太子の理想－中国文化と仏教の伝来－ 

教材番号【Ｒ０３０２】 ＤＶＤ（９６分）  

 

 

【社会】まんが 日本史❷ ―飛鳥と奈良― 

⑤大化の改新～⑧鑑真和上の来日  

本教材は４編（各２４分）から成り、飛鳥時代の大化の改新から奈良時代の遣唐使の活躍

までを扱っています。⑤大化の改新－中大兄皇子と藤原鎌足－ ⑥壬申の乱－新しい国家の

誕生－ ⑦大仏開眼－仏教文化と奈良時代－ ⑧鑑真和上の来日－遣唐使と中国文化－ 

教材番号【Ｒ０３０３】 ＤＶＤ（９６分）  

 

【社会】シリーズ映像でみる人権の歴史 

第１巻 東山文化を支えた「差別された人々」 

世界遺産である銀閣寺などをつくったのは、実は差別されてきた「河原者」であったとい

う歴史事実を、大きく取り上げています。河原者は差別を受けていたにもかかわらず、偉大

な芸術家になったことを丁寧に描いています。さらに、世界に誇る文化遺産は、差別された

人々と差別することなく正しく評価した人達によって築かれたことを伝えています。【小学

生版、中学生以上版】 

教材番号【２８００７】 ＤＶＤ（１６分） 

 

【社会】新しい社会 ㉒聖徳太子とその時代 

現存する遺跡や資料などを系統立てて映像化し、歴史的なつながりについてナレーション

で補うことで史上の人物の業績をイメージ化できるようにまとめています。                        

【１３１０７】㉒聖徳太子とその時代  【１３１０８】㉓聖武天皇と奈良の大仏  

【１３１０９】㉔藤原道長と貴族のくらし【１３１１０】㉕源頼朝と鎌倉幕府     

【１３１１１】㉖室町時代の人とくらし 【１３１１２】㉗織田信長と天下統一への道 

【１３１１３】㉘豊臣秀吉と検地・刀狩り【１３１１４】㉙江戸幕府と参勤交代   

【１３１１５】㉚江戸時代の身分制度  【１３１１６】㉘キリスト教の禁止と鎖国 

【１３１１８】㊱江戸の文化と町人の暮らし 

【１３１１９】㊲幕末から明治へ    【１３１２０】㊳明治の世の中と文明開化 

 ビデオ（各２０分） 

３、理科 

 

【理科】宇宙のひみつがわかるえほん 

 星の動きなど天体への興味を喚起させる教材です。仲良し３人組が、宇宙のことなら何で

も知っているタコロス先生と一緒に宇宙の秘密を考えます。内容は「なぜ、星は光っている

の？」「宇宙人はほんとうにいるの？」の２話から構成されています。 

 

教材番号【Ｒ０３２４】 ＤＶＤ（２４分）  
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【理科】生物どうしの関わり 

植物を食べる動物は他の動物に食べられるという食物連鎖が生物界ではあることに気づか

せる。また、植物と動物の酸素と二酸化炭素のやり取りを調べ、両者は空気を介して深い関

りがあることを理解させる。 

 

教材番号【Ｒ０１１４】 ＤＶＤ（１３分）  

 

【理科】体のつくりとはたらき① ～わたしたちの体と空気～ 

肺で血液中に酸素を取り入れ、二酸化炭素などを排出する仕組みと呼吸の働きをコンピュ

ータグラフィクスなどで理解し、吸う空気と吐いた空気の違い、気道カメラによる気管の様

子、魚の呼吸を紹介しています。 

教材番号【２６０３４】 ＤＶＤ（１７分） 

 

【理科】体のつくりとはたらき② ～食べ物のゆくえ～ 

食べ物の養分が、口、食道、胃、小腸、大腸などで消化吸収され、吸収されなかった物が排

出される消化と吸収の仕組みを、内視鏡映像、レントゲン映像、コンピュータグラフィクス

などで紹介しています。 

教材番号【２６０３５】 ＤＶＤ（１３分） 

 

【理科】体のつくりとはたらき③ ～血液のじゅんかんとはたらき～ 

血液は、心臓の働きで体内の血管を巡り、養分、酸素、二酸化炭素などを運んでいること、

肺から心臓に戻る血液には酸素が多く含まれていることなどを、コンピュータグラフィクス

などで紹介しています。 

教材番号【２６０３６】 ＤＶＤ（１３分） 

 

【理科】体のつくりとはたらき④ ～体の中のいろいろな臓器～ 

呼吸には肺。消化や吸収には胃、小腸、大腸、肝臓。血液の循環には心臓。尿をつくること

には腎臓。生命活動を維持する主な７つの臓器の位置や大きさ、働きをコンピューターグラ

フィックスなどで学べます。教材番号【１２１５４～１２１５７】もあります。 

【内容】「いろいろな臓器」「骨に守られる臓器」 

教材番号【２３０５５】 ＤＶＤ（１２分） 

 

【理科】人と動物のからだ 

呼吸の仕組み、消化と吸収、血液の流れと心臓など、体のしくみを解説します。石灰水で

呼気と吸気の違いを調べる実験、唾液の働きを調べる実験など、基本的な内容を押さえつつ、

更にレントゲンや胃カメラによる映像など、興味深く解説しています。 

教材番号【２２０２８】 ビデオ（１７分） 
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【理科】植物の成長と水とのかかわり 
植物には水の通り道があり、根から水を吸い上げ、体内にいきわたらせていることや吸い

上げられた水は、主に葉から蒸散していること、光合成でできたでんぷんが水に溶ける糖と

なって運ばれることが学べます。 

【内容】「植物から出て行く水」「葉の表面」「蒸散の利用」 

「水の通り道」「養分と水の通り道」他 

教材番号【２３０５６】 ＤＶＤ（１５分） 

 

 

【理科】植物の成長 植物のからだと呼吸 

 植物のからだは、根、茎、葉の部分に大きく分けられますが、水中で生活する植物につい

てどうなっているのでしょうか。同じように根、茎、葉があり、それらの働きも同じなので

しょうか。観察と実験を通して、分かりやすく解説しています。 

※ シリーズ（３巻）での活用をお勧めします。 

教材番号【２２０５６】 ＤＶＤ（１２分） 

 

 【理科】植物の成長 植物にとって根は 

ほとんどの植物には根がありますが、いったい植物にとって根は、どのような役に立って

いるのでしょうか。陸上や水中の様々な植物の根を調べることによって、植物にとっての根

の役割について、分かりやすく解説しています。 

教材番号【２２０５７】 ＤＶＤ（１２分） 

 

 

【理科】植物の成長 －日光と二酸化炭素－ 

植物は、根から水や肥料を取り入れ、葉に日光を受けて成長します。この時重要なのが二

酸化炭素です。このことを、いくつかの実験を通してわかりやすく解説しています。 

 

教材番号【２２０５８】 ＤＶＤ（１２分） 

 

【理科】生き物と養分 ～植物の葉と日光／動物に食べられる植物～ 

植物の葉にできるでんぷんと日光との関係を、アルミニウム箔で葉を覆った実験で理解し

ます。また、成長した植物が動物のえさになっていることを紹介し、生物がかかわり合って

生きていることをとらえます。 

 

教材番号【２００３６】 ビデオ（１５分） 

 

【理科】ＤＶＤ小学理科 物質･エネルギーの実験 

単元ごとに必要な内容をコンパクトにまとめており、授業に有効活用できます。 

【内容】「ものが燃えるしくみ」「水よう液の性質」「てこのきまり」 

※２・３学期も活用できます。実験器具の使い方も収録されています。 

教材番号【２４０１７】 ＤＶＤ（７０分） 
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【理科】ものの燃え方、水よう液の性質、電磁石のはたらき 

燃焼には、酸素が必要であることをていねいに見せます。水溶液の性質では、塩酸に溶け

る金属を追跡し、化学変化の基礎を学びます。電磁石のはたらきでは、モーターを取り上げ

２極モーター、ブザーの原理を簡単に解説します。 

※２・３学期も活用できます。 

教材番号【１８０６９】 ＤＶＤ（２０分） 

４、音楽 

 

【音楽】小学生の音楽鑑賞・表現 ６年① 

教科書所載の鑑賞曲を完全収録の上、音楽物語も収録しています。 

【内容】［鑑賞編］歓喜、白鳥の湖、野ばら、トッカータとフーガ、木星、箱根八里、花 

荒城の月 他 

［表現編］エクスプレス宇宙号（日本語劇、英語劇） 

教材番号【２４０３７】 ＤＶＤ（６３分） 

 

【音楽】小学生の音楽鑑賞・表現 ６年② 

教科書所載の鑑賞曲を完全収録の上、楽器の奏法も収録しています。小学校第６学年用。 

【内容】［鑑賞編］雅楽「越天楽」「越天楽今様」、世界の国々の音楽、シバの女王の入城 

和楽器、オーケストラの楽器 他 

［表現編］楽しい手作り楽器 マラカス、ギロ 他 

教材番号【２４０３８】 ＤＶＤ（５８分） 

５、家庭科 

 

【家庭科】 快適な住まい方をくふうしよう！ 

実生活の中から課題を見つけ、身の回りを快適に整えるためには、どうしたらよいかを自

ら考え、工夫して、実践しようとする力を養います。登場する子ども達が、「明るさ、暖かさ、

風通し」の３つの課題を解決していく様子を紹介しています。  

教材番号【２２０１９】 ビデオ（１６分） 

 

【家庭科】楽しい小学校家庭科ビデオ 第２巻 衣服への関心と手入れ 

【内容】「衣服のはたらき」  「すずしい着方・暖かい着方」 

「衣服のボタン付け」 「せんたく」 

教材番号【２００８０】 ビデオ（１５分） 

 

【家庭科】楽しい小学校家庭科ビデオ 第４巻 私たちの食事と健康 

【内容】「食品の栄養的な特徴」 「バランスのよい食事計画」 

教材番号【２００８１】 ビデオ（１５分） 
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【家庭科】楽しい小学校家庭科ビデオ 第５巻 やさしい調理 

【内容】「材料の洗い方・切り方・味の付け方」 「後片付けの仕方」 

「ゆでる調理・いためる調理」     「ごはんとみそ汁の調理」 

教材番号【２００８２】 ビデオ（１５分）  

 

【家庭科】楽しい小学校家庭科ビデオ 第７巻 物や金銭の使い方と買い方 

【内容】「ものの選び方・買い方」 「計画的な金銭の使い方」 

教材番号【２００８３】 ビデオ（１５分） 

６、体育・保健 

 

【体育】北九州市キッズダンス 

「リズムに乗って楽しく踊る」「友達と仲良く踊る」をテーマに体育の授業や運動会、集会

活動、ＰＴＡ等、みんなで楽しめるキッズダンスを考案しました。慣れてきたら、振り付け

をアレンジしたり、オリジナルを創ったりして楽しむこともできます。 

教師編３２分と子ども編１０分にわかれています。運動会の種目に取り入れてみてはいか

がですか。 

教材番号【２３０４５】 ＤＶＤ（４２分） 

 

【体育】小学校体育シリーズ 鉄ぼう運動 

体ほぐし運動、上がる技、下りる技、回転する技、技の発表といった項目の中から、基本

技の模範演技、練習方法、発展技を選んで見ることができます。 

 教材番号【１９０５０】 ＤＶＤ（４２分） 

 

【体育】小学校体育シリーズ ハードル走 高学年 

子どもが楽しみながら取り組めるように、色々な練習方法の工夫を紹介しています。体ほ

ぐしの運動（リズム走）、ハードルになれよう（ゴムひもとびリレー・ハードルストレッチ） 

 

教材番号【１６０８９】 ビデオ（１５分） 

 

【体育】着衣泳入門 －水に落ちてもあわてない方法－ 

着衣泳の授業では実際にどんなことを練習するのか、その必要性について授業の様子と資

料で解説しています。着衣であることを利用して、泳ぐことよりも浮くことを重視した内容

となっています。 

教材番号【１２０５５】 ビデオ（１５分） 
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【体育】楽しく泳ごう② 安定したフォームのクロール・平泳ぎを目指して 

クロール、平泳ぎの基礎を提示しています。元オリンピック選手の泳ぎを見ながら水泳技

術の基本を学びます。安全なスタートや安定したフォームの習得を目的にしています。着衣

水泳についてもふれています。小学校高学年向きの教材です。 

教材番号【０９０３５】 ビデオ（３０分） 

 

 

【体育】健康なこころとからだ ４．こころの健康 

小学校中・高学年向きの保健指導用ＤＶＤです。まず、命の誕生について、動物と人間の

赤ちゃんの違いや命がどのようにして生まれるのかを提示します。次に、心について提示し

ます。心とは何なのか、心と体のつながり、誰もがもっている悩みや不安について解説して

います。特に心に不安をもつ子ども達が増えている現状から、心、悩み、不安について指導

するのに適しています。実験映像やＣＧでわかりやすく解説しています。 

教材番号【２７０１７】 ＤＶＤ（２０分） 

 

【体育】麻薬探知犬が教えてくれたこと 薬物乱用が脳をダメにする 

 小学生に薬物についての正しい知識を身につけさせると共に自分の健康や行動に責任をも

つ態度を育てる教材です。成田空港での麻薬探知犬の役目や活躍を知らせ、興味をもたせま

す。また、薬物の体に与える悪影響や依存の恐ろしさを薬物体験者の話から知ることができ

ます。 

 

教材番号【Ｒ０２３０】 ＤＶＤ（２１分）  

７、道徳 

 

【道徳】こころを育てる映像教材集 第３巻 義足がくれたもの 

「ヘルス・エンジェル」は義足の人たちの陸上クラブです。子どもから大人まで１００名

近くのメンバーが在籍し、中にはパラリンピックに出場した人もいます。このクラブを作っ

たのは、義肢装具士の臼井さんです。足を失ったことで、生きる自信を失った方々が、再び

「生きる喜び」を取り戻していく姿を通して、視聴する子ども達に人間の強さや気高さを感

じさせるドキュメンタリー教材です。 

教材番号【２９０１８】 ＤＶＤ（１５分） 

 

【道徳】ココロ屋 

道徳の時間では、行為を追いながらその時の“心”を考えさせますが、この作品は“心”自

体にスポットを当てています。この作品に登場する「優しいココロ」「素直なココロ」は、ア

サーション（「さわやかな」自己表現）の考え方を子どもにわかりやすく伝えるためのツール

にもなります。道徳の時間、特別活動や総合的な学習の時間で、“心”について考えさせてみ

てはどうですか。 

教材番号【２６０２４】 ＤＶＤ（２５分）  
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【道徳】道徳ドキュメント① キミならどうする？ 

人生は選択の連続です。判断の難しい事態に直面した時の主人公の取った行動や選択に学

びます。オムニバス３本立てです。①サルも人も愛した写真家…サル被害を逆手に取った賢

明な解決策とは。 ②みんなの本をどう守る…図書館の利用マナーアップ。 ③ポイ捨てを

どうなくす…マナーアップかルールの強化かに悩んだ末に。 

教材番号【２２０５５】 ＤＶＤ（４５分） 

８、総合的な学習の時間 

 

【総合的な学習の時間 ＳＤＧｓ】自分ごとＳＤＧｓ 

ＳＤＧｓは一人一人の意識と行動が大切です。本教材は、ＳＤＧｓの基礎知識を学ぶだけ

でなく、ＳＤＧｓを自分事としてとらえ行動していくきっかけとすることができます。内容

はＳＤＧｓに取り組んでいる人達へのインタビューを見て、身の回りにある身近なものから

ＳＤＧｓについての考えを深めていく構成となっています。 

 

教材番号【Ｒ０４１８】 ＤＶＤ（２２分）  

９、特別活動 

 

【特別活動 年長者対応】見て 学んで 考える  

ＷＥＢ教材キッズ介護教材 長寿大国を探検しよう 

高齢化が進んでいます。２０５０年頃には、約４割が６５歳以上の高齢者になるとのこと

です。「介護」は身近な問題で、大人だけの問題ではなくなってきました。本教材は、ＷＥＢ

教材の内容をダイジェスト的に収録しています。「介護」について考えるきっかけとして活用

できます。 

ＷＥＢ教材（URL:http://www.zenshi.jp/kids/）では、クイズ形式やヘルパーさんのインタ

ビューなど、楽しくわかりやすい内容になっています。 

（全国視聴覚教育連盟寄贈） 
教材番号【２８００６】 ＤＶＤ（１３分） 

 

【特別活動 人権】いのちと死の授業 第１巻 難病と闘って気づいたこと 
～今このときのいのちを輝かせるために～ 

ＮＰＯ法人「ももの木」は、白血病や癌などの患者や家族が集い、悩みを共有したり交流

したりする活動をしています。死と隣り合わせの闘病生活の日々を生き抜いたことで感じた

ことや得たことなどを伝えるために、小学校から大学まで幅広く「いのちの授業」を行って

います。本作では、メンバーへのインタビューや小学校での講演を通して、「人生には限りが

あるからこそ、生きている今を輝かせて大切にしよう」というメッセージを伝えます。 

児童・生徒向け映像と教員向け映像があります。 

教材番号【２９１０３】 ＤＶＤ（２７分・３０分） 

 

【特別活動 人権】いのちと死の授業 第２巻 殺処分から救われ 人を助ける犬
に ～動物のいのち～ 

日本では年間１０万頭もの犬や猫が殺処分されています。人間の都合で殺処分されている

現実や、この現状を変えようとしている日本レスキュー協会の活動から命の尊さを伝えます。

日本レスキュー協会では、行政へ預けられた犬や虐待や飼育放棄を受けている犬などを引き

取り、里親を探したり、災害救助犬やセラピー犬として訓練したりする活動をしています。

最初は怯えていた犬が、愛情ある訓練により、人を助ける犬に成長していく過程を通して、

動物にも尊い命があることやどんな命も輝くことができることなどを伝えています。 

児童・生徒向け映像と教員向け映像があります。 
教材番号【２９１０４】 ＤＶＤ（２１分・２３分） 
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【特別活動 防災】気象災害から身を守ろう！台風・大雨・落雷・土砂災害・竜巻 

 複数の気象災害への対応を 1本の教材で学ぶことができます。アニメキャラクター「防災

まもる君」がナビゲーターとして登場し、気象災害のしくみや危険から身を守る方法を解説

します。子どもたち自らに「自分の命は自分で守る」という防災意識をつけさせる教材です。 

 

教材番号【Ｒ０２２４】 ＤＶＤ（１９分）  

 【特別活動 防災・地震津波】どこにひなんすればよいの？  

南海トラフ地しん 大つ波がくる 

巨大津波が発生した際、どのような行動をとればよいかを教える教材です。命を守るため

に「高いところに逃げる」「川の側に近づかない」「避難したら戻らない」という３つのポイ

ントをクイズ形式で説明しています。また、津波の発生の仕組みや性質も解説しています。 

教材番号【Ｒ０３１２】 ＤＶＤ（１９分）  

 

【特別活動 防災・地震】相次いで大きなゆれが！ 

熊本地しんの特ちょうを知っておこう 

 アニメキャラクター「ナマズ博士」が登場し、２０１６年の熊本地震を題材として、地震

のメカニズムや活断層型地震についてくわしく紹介する。また、日頃からの備えとして、家

の中での対策、緊急地震速報、地震発生時の避難行動などについて説明する。 

教材番号【Ｒ０１２０】 ＤＶＤ（１９分）  

 

【特別活動 防災・地震津波】あっ地震だ 津波は？               

               じぶんの命はじぶんでまもる 

釜石市では、津波から率先して逃げた小学生が指定避難場所についたものの、「ここは危な

い、次へ行こう」と、防災教育で「主体的に考える」ことを実践しました。その結果、多く

の子ども達の命を守ることができました。この作品では、動物達を主人公に、どのような行

動を取ればよいのか、わかりやすく描かれています。 

教材番号【２４０５０】 ＤＶＤ（１４分） 

 

【特別活動 防災・地震津波】命を守れますか？ 地しんのとき つ波のとき 

小学生が自らできる命を守る対策について解説しています。最新の科学データと過去の地

震の教訓から得た防災知識、そしていざという時の避難の仕方が、とても重要なことを強く

訴えています。 

教材番号【２６０１２】 ＤＶＤ（２１分） 

 

【特別活動 防災】小学生の安全教育シリーズ 危険から身を守ろう！ 

近所にある危ない場所 川やため池、工事現場など 

河川、用水路、ため池を取り上げ、水の事故の危険を具体的にわかりやすく伝えています。

また、身近な危険な場所として、工事現場などの「立ち入り禁止」の場所、転落の危険があ

る高い場所を扱い、公園の遊具を使う際の注意点にも触れています。「自分の命は自分で守る」

指導が大切です。 

教材番号【２７０１５】 ＤＶＤ（１２分） 
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【特別活動 防災】災害ケーススタディ とっさの判断！君ならどうする？ 

日本各地で、竜巻や噴火、土砂崩れなどの災害が頻発しています。災害に対する被害を最

小限に食い止めるには、子ども自身が災害発生時に、自ら当事者として自覚的に行動し、避

難行動を進めることが重要です。本教材は、具体的な災害のケースを分割して取り上げ、ケ

ーススタディとして想定し、学ぶことができます。使いやすく、実践的な内容になっていま

す。 教材番号【２７０２０】 ＤＶＤ（８６分） 

 

 

【特別活動 防災】気象災害から命を守る 『想定外』は、いま起きるかもしれない 

近年、想定を越える規模の気象災害が多発しています。防災啓発の重要性が高まっていま

す。本教材では、局地的豪雨（いわゆるゲリラ豪雨）とそれに伴う災害を中心に取り上げ、

気象に関する正しい知識と命を守るすべを伝えます。お天気キャスターの森田正光さんがナ

ビゲーターとして登場し、気象に関する重要な部分をわかりやすく解説します。証言集２８

分も収録されています。 

教材番号【２７０２４】 ＤＶＤ（２１分） 

 

【特別活動 防災・地震津波】ボクはすぐに逃げたんだ  

東日本大震災から学んだこと 

釜石市では防災教育として、津波避難の３原則 ①想定を信じるな ②「ここまで来れば

大丈夫」ではなく最善を尽くせ ③率先避難者たれを徹底してきました。作品では実際に、

３原則を守って逃げることができた小学生の様子をアニメで描いています。 

※子どもの防災能力向上に適した一巻です。 

教材番号【２４０５２】 ＤＶＤ（１４分） 

 

【特別活動 防災・地震津波】どう守る？自分の命 東日本大震災から教えられた

こと 

岩手県釜石市では、震災で破滅的な打撃を受けながら、市内の小中学校の子ども全員が大

津波から逃れ無事でした。この地域では防災の専門家と「津波防災教育のための手引き」を

作り、学び続けた成果が生かされました。小学生でもできる、その瞬間の判断や行動を具体

的に描いています。 

教材番号【２４０６６】 ＤＶＤ（２２分） 

 

【特別活動 防火】知っておこう！ 煙の怖さと避難のポイント！ 

昨今、住宅火災で亡くなる方が多い中で、その原因となる煙の知識にスポットを当てた内

容です。 

煙の怖さや避難の仕方をアニメーションで、わかりやすく提示しています。避難訓練と併

せて活用すると効果的です。 

（一般社団法人日本照明工業会寄贈） 

教材番号【２７０２５】 ＤＶＤ（１４分） 

 

【特別活動 防火】ズッコケ三人組の火あそび防止大作戦 

火災の出火原因の中に、常に「火遊び」が挙がっています。特に火に興味をもち始める２

歳から６歳までの幼児によるものが多いと言われています。「ズッコケ三人組」を主人公に、

そのキャラクターの動きに目を奪われているうちに、火の扱い方、火の恐ろしさなど、火に

対する知識を身に付けてもらう工夫が施されています。 

教材番号【２６０１４】 ＤＶＤ（１１分） 
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【特別活動 防火】火災から自分を守るためには 役立つ防炎品 

ある家を舞台に繰り広げられる防火クイズ選手権。男女３名が、家庭内での火災の原因、

対策に関するクイズに挑戦します。その中で、火災対策の一つである防炎品について、どの

ようなものか、どこに使われているのかを学んでいきます。 

（公益財団法人日本防炎協会寄贈） 
教材番号【２８０１６】 ＤＶＤ（１６分） 

 

【特別活動 防犯】ズッコケ三人組のぼうはん教室 

―ゆうかい・連れ去りから自分を守るー 

不審者が近づいてきたら、どのようにして危険を回避するのかをズッコケ三人組が体験す

るストーリーです。子どもの誘拐・連れ去りに対して「危ない」「気をつけて」という声かけ

をするだけでなく、子ども自身に「自分で自分を守る力」を身につけさせる教材です。  

 

教材番号【Ｒ０３１１】 ＤＶＤ（１７分）  

 

【特別活動 防犯】子てんぐこたろうの 誘拐から身を守るお約束 

子どもの誘拐事件が後を絶ちません。小さな子どもの誘拐は、大人の目の届かないところ

で多く発生します。そこで、誘拐されないためには、子ども自身が、自らを守るための知識

を身に付ける必要があります。本作品は、現実社会の映像にアニメのキャラクターを組み合

わせることにより、リアリティーをもって子ども達が誘拐から身を守るポイントを学ぶこと

ができます。 

教材番号【３００１４】 ＤＶＤ（１１分）  

 

【特別活動 防犯】はっきりことわろう 誘拐されないぞ！ 

コアラのキャラクターが子ども達を助け出すと共に、誘拐から身を守る方法をわかりやす

く教えます。様々な誘拐のパターンを想定した、子どもが楽しみながら学べるオムニバス形

式のアニメです。（誘拐防止アニメ） 

教材番号【３００１５】 ＤＶＤ（１５分）  

 

【特別活動 防犯】危険な目にあわないぞ！ ナナミパパの青空防犯教室 

子どもが犯罪被害に遭わないためには、危険を避ける力を子ども自身が身に付ける必要が

あります。本作品では、通学路や公園など、子どもの身近な場所を舞台に、危険な場所や怪

しい人、危険な目に遭った時の対応法を具体的にわかりやすく描いています。 

教材番号【２７０１１】 ＤＶＤ（１８分） 

 

【特別活動 防犯】あぶないめに あったときは？ 自分を守れる力を身につけよ

う 

子どもが、危ないとはどういうことかを理解し、状況に応じて自分の身を守る行動ができ

ることを目指した作品です。①家に一人でいるときの防犯対策 ②道を歩いているときの防

犯対策 ③公園での防犯対策 ④マンションでの防犯対策をわかりやすいキーワードと共に

解説しています。 

教材番号【２５０２０】 ＤＶＤ（２０分） 


